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SAZETAK

Cilj. Cilj ovog istrazivanja bio je da se uporede trendovi
broja zaposlenih (lekara i medicinskih tehnicara) i stope
bolnickih infekcija (BI) na neonatoloskom odeljenju
zdravstvene ustanove tercijarne zdravstvene zastite.

Metode. Sprovedena je prospektivna kohortna studija u
Centru za neonatologiju Klinickog centra Kragujevac,
Republika Srbija. Incidencije novorodencadi sa BI
izracunate su za svaki od kvartala tokom perioda od pet
godina. Podaci o broju i organizacionoj strukturi osoblja za
svaki kvartal istrazivackog perioda prikupljeni su na osnovu
zvanicnih rasporeda rada zaposlenih u centru.

Rezultati. U ovoj studiji registrovano je ukupno 272 Bl
kod 264 novorodenceta. Stopa incidencije kod pacijenata sa
Bl iznosila je 13,36%, a gustina incidencije BI 5,85 na 1.000
pacijent-dana. U posmatranom periodu trend stope
incidencije kod pacijenata sa BI bio je stabilan, ali je trend
gustine incidencije BI bio u porastu, mada bez statisticke
znacajnosti. Najvece stope incidencije kod pacijenata sa Bl
zabelezene su u trecem kvartalu svih posmatranih godina:
17,44% u 2012, 16,74% u 2013, 23,47% u 2014, 18,18% u
2015. i 22,74 u 2016. godini. Prosecan broj zaposlenih
medicinskih sestara u prvoj smeni kretao se od 5,0 do 7,0,
dok je u drugoj smeni iznosio od 3,0 do 4,0. Najmanje sestara
Jje radilo u trecem kvartalu svake godine. Prosecan broj
lekara u prvoj smeni kretao se od 2,33 do 4,47, a takode
najmanji broj radio je u trecem tromesecju. Uocena je
snazna negativna korelaciju izmedu prosecne stope
incidencije kod pacijenata sa BI i prosecnog broja
medicinskih sestara u prvoj smeni (r = -0,977, p = 0,023).

Zakljucak. Optimalan broj medicinskih sestara i lekara
na neonatoloskim odeljenjima u zemljama u razvoju, kao i
izbegavanje medukvartalnih varijacija u broju zaposlenih
moze smanjiti incidenciju Bl i potencijalno uticati na ukupnu
ustedu u budzetu bolnice.

Kljucne reci: bolnice; infekcija, jatrogena bolest;
Jedinica intenzivne nege, neonatalna; zdravstveni radnici.
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