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OKTOBAPCKU 3IPABCTBEHU JJAHMU 2020

Bpewme. CBu ra neprienupamo, au ra je Temko nedunucaru. Gusudapu Ou 101a11u, IpOCTOp-BpeMe,
MIPUPOIHA TT0jaBa Koja ce MPOKMMa CaMo Y JeJTHOM CMepy U Tje ce Jo0haju He TIOHABIbA]jy.

Mu, nekapu, CTOMaToio3Hu, (hapMareyTi, MeTUIIMHCKE CECTPe U TEXHHYApU U CBU 3/IPaBCTBEHU pal-
HHIIM MIIAK 3HAMO J1a 332 HAaC YBEK, HAuellHO, MIOCTOjH jeTHO BPEME - BpeMe HCKYyIeHha CTPYKe, HAyKe U
JbynckocTH. Yak 1 y, HajOOJBUM MPHIIMKaMa 3a jeIHO APYIITBO, MU CE€ CBAKOJHEBHO cpehemo ca Hen3Mep-
HHUM JbYACKUM TaTwama, Jieuehu u Heryjyhu oOoserne, mpen M3a30BHUMa Ja HENPECTAHO Tparamo 3a
HajeUKacHUjUM, HajOe30eHUjUM W HajeKOHOMUYHHUjOM TepanujoM koja he Ty marwy yOnaKuTH H
OTKJIOHHTH.

Hanac, kaga ce cpehemMo ca BpeMEHOM NaHJEMHje, 3a HaC 3paBCTBEHE PAJHUKE 3aTO M HEMa HeJo-
ymuna. BekoBHa MCKyCTBa CPIICKOT Hapoaa ca OpojHUM TPUPOAHMM W Hemahama Koje je CTBOpHO cam
YOBEK, MPOXKMMajy M HETOBO JIEKAPCTBO M CECTPUHCTBO O] CBOT HacTaHKa. Emmmemwuje kyre, konepe,
reraBor Tugyca, MIMaHCKe TPO3HMIIE, CBETCKU M JIPYTH PaToOBH Cy Beh MHOTO IyTa MPOTYTHAIA OBUM
poCTOpUMA.

Janac, y BpeMe akTyellHe NaHAeMuje, 3ApaBCcTBeHH paaHuuu Hehe cratu. OHu he ce, kao u 110 caja,
NPUXBATUTH M3a30Ba, CIPEMHH J1a 3]y CBOj HECEOMUYHU JIONPUHOC Y JIeuehy 000JIEIHX, 3alITUTH JaBHOT
3[paBJba, aJM U OHOME 0e3 yera Hema JIEKapCcTBa U CECTPUHCTBA, CTAJIHOM CTPYYHOM M HayyHOM pajay U
ycaBpLIaBamwYy.

Oxrobapcku 3npaBctenu ganu, Cprickor jekapckor apymrsa OkpyskHe noapyxHuie Kparyjesan, ce
OJIpKaBajy M JaHac, YMHU CE CaAPKajeM U OpraHU3aIlijoM KOja YMHOTOME IpeBa3uiia3y JIOKaTHE OKBUPE,
yyBajyhu Tpamuimjy ,,ctpene onanete y oyayhHoct. OHU caja Mpe3eHTyjy HajHOBWja Hay4YHa OTKprha 1
HajcaBpEeMEHHje JIMjarHOCTUYKE M Tepanujcke MPOTOKoJe, a Ha ,,[I0J3y" CBOJUM WIAHOBMMA U HapOJY.
Pazyme ce, HOBa, 4eTBpPTa TEXHOJIOIIKA PEBONIYIHMja U EMHUIEMHUOJIONIKE MPUINKE YCIOBJbAaBajy OATOBa-
pajyha nmpunarohasama, mTo ce, BUIMMO, y IyHO] Mepu 4iHH, 00e30el)yjyhu, ¢ jenne crpane Makcumant-
Hy 0e30€THOCT YYECHHUKa, a ca JIpyTe, MNIaHUPAHU OPraHnu3alMOHN OKBHP.

Cpehan mto cmo, 0e3 1 jeIHOT Yacka aujiemMe, Herokoye0anu y TemesbHe npuniuie Cprickor Jiekap-
CKOT JIPYIITBA U €THYKE HOpPME Hallle CTPyKe U HayKe, Ca/ia OB/Ie CIIPEMHHU J1a TPEHECeMO U YITyjeMO HOBa
3Hama U UCKycTBa. Bepyjem y ycnex oBorogummux OKTOOApCKUX 3/7PaBCTBEHUX JaHA U XKEJTHUM CBHMA
Hama J100po 37paBibe, JIUYHY U MOpoANYHY cpehy 1 mpodecroHaiHu Harpeak.

[Tpod. np Panko ['onujanun
[Mpenceanuk [oapyxuuiie




JYT'OUCTOYHH EBPOIICKU MEJUIIUHCKHA ®OPYM NCTOPHUJA U MUCHUJA

Menuuuncku ¢opym Jyroucroune Esporne (CEEM®) ocnoBane cy 2005. romuHe MeIUIMHCKE OpraHu3aldje
Anbanwuje, Byrapcke, I'p;ke 1 MakenoHuje Kao yapyKeme JICKapCKUX OpraHu3aliyja u3 jyroucroune EBpore - cycemaux
OKpyra ca CIM4YHHMM IpoOiieMHrMa y 371paBcTBeHOM cuctemy. Ha cacranky je ycBojeH Craryt. JloHera je ouryka Jia ce
[M030BY W JpyTre OpraHu3alnje U3 peruoHa Ja ce npuapyxe. JJoroBopeHo je uMe opraHusaiuje.

Hanac je CEEM® jenna oz Op30 pa3Bujajyhux opranusaiuja koja yjenumyje 23 nekapcka yapyxema. CEEM® ce
NPUPOIHO LIMPH Ka0 PE3yJITaT pe3oiylifja i OpraHu30Bamba, LITO je Takohe JIeo pajia ¥ MUCHja CBETCKUX MEITUIIMHCKHX
opranmzamuja. theroso cenmmre n cexperapujar je y byrapckoj, Codwuja, 6yrapcku Oynesap 102, rem: +359 854 87 82,
e-mami: bulgmed@gmail.com, Be6: www.seemfcongress.com.

CEEM® je mpaBHO HEPO(UTHO JIMIIE PETHCTPOBAHO IpeMa OyrapckoM 3aKOHO/IABCTBY, Koje yjeanmyje Bumie o1 600
000 nexapa u3 nesor ceera. Onoop CEEM® nma 38 ¢usnukux wiaHoBa of] KOjux cy BehmHa medoBH METUIIMHCKUX
YAPYKEHa JIpXKaBa WIAHWIA U NCTAKHYTH MPEACTAaBHULIM MEAUIIMHCKOT ¥ aKaJeMCKOT ApymTBa. OpraHu3anijoM ympas-
Jba mpencennuk - BaHp. [Ipod. Jdp Annpen Kexanos, 3 mormpeacenauka - mpogd. [Taser ITopenoc, Cnosennja, mpod.
I'na Jlo63xaHum3€ - MPEACCIHUK JICKAPCKOT yaApyxemwa [ pysuje, ap Oner Mycuu - 4iaH napjaMeHTa YKpajuHe U OUBIIN
NpPeJICeTHUK YKPAjUHCKOT MEIMIIMHCKOT YIpY)Kela M reHepaliHu cekperap - ap Crunuanoc Anrunac, Xenana, ['puka.

I'maBau mubeBn CEEM®-a cy mpoMoBHcame mapTHEPCTBA n3Mel)y JeKapcKux yApyKema 3eMasba WIAHHIA; a pa3-
roBapajy o yooudajeHuM mpoOIeMHMa y 3APAaBCTBCHUM CHCTEMHMA Y jyTOMCTOYHOM €Ty €BPOICKOI KOHTHHEHTA; J1a
pa3Memyjy UCKYCTBA U Pa3BH]jajy 3ajCIHUYKE IPUCTYIIC CBUM MOJbUMA U aKTUBHOCTUMA METUIIMHCKUAX OPTaHU3allHja; 1a
MIPOMOBHIIIC KOHTUHYHUPAHO MEAMIIMHCKO 00pa30Bamke; 1a IIOMOTHE CBOJHM YJIAHOBAMA Y MOOOJBIIAKY HHIXOBUX MEIH-
OMHCKUX ¥ MEHAIIePCKUX KBaH(HKaIlija U BEIITHHA; Py YCIIOCTaBbarkha KOHTaKaTa M MapTHEPCTBA ca APyruM Mehy-
HapOIHUM MEIUIIMHCKAM OpTaHU3aIlrjaMa.

Kipyunn mbeBu Opranuzanyje cy: YjeAnHUTH U TOMOIH CBOJUM WIAHOBHMA Y NMOCTH3aby HUXOBUX 32jeTHHIKHX
mbeBa; OMOryhUTH pasMeHy MCKyCTBa M Pa3BUTH 3ajeHHYKE MPUCTYIE y CBHM MOJbHMA JEIOBarha MEIHIIMHCKHX
opranmu3zaiyja, Il[poMoBrcaTi y 3emMsbama jyrouctodne EBporme Hajoosse Moryhe MeuIImHCKO 00pa30Bamke, MEIUITIHCKY
IpaKcy W 3APpaBCTBEHY 3alITUTY; [la ojadya omHOCe M3Mel)y MEOUIIMHCKHUX OpraHH3alyja 3eMajba jyrouctodne Eppore;
Ja ojaua ognHoce uzMmelyy nexapa u3 3emasba Jyroucroune EBporne u pasMeHy HCKyCTaBa ca HBbUXOBHM KoJIerama U3 3eMa-
Jba ynannna EY; Ilomaxe cBojuM wiaHOBMMA y MOOOJBbIIAKY HHHXOBE MEAMIMHCKE U MEHallepcKke KBaludukalmje;
VYernocraBibamke KOHTaKara ca CIMYHUM OpraHusamujama; /la Opanu npasa U HHTepece JeKapa, 31[paBCTBEHHX yCTaHOBA
W MEJUIMHCKHUX PaJHHUKA MIPe]] 3aKOHOJaBHOM, H3BPIIHOM M 3aKOHCKOM Bialilly OJHOLICHEM HallpTa U CTaBOBa O TPO-
[IICUMA, IPABHUM MOCTYNIMMa UTA.

VY cxnany ca Craryrom CEEM®-a, o 2010. CEEM® je uHTEH3UBHPAO CBOj€ aKTHBHOCTH M OJp)KaBa HajMarbe /1Ba
cactaHka onoopa, MehyHaponuu koHTpec U KoH(epeHIHjy ronummpe. Cactanny ogdopa u MehyHaponHu KOHTpecH
OZIpKaBajy ce y pa3tnmuuTUM 3eMJpama. CBe 10 cama oxapskaHe Mel)yHapomaHe MEIUITMHCKE KOHTpece W KOH(EepeHInje
CEEM®-a akpeauroBaio je EBporicko Behie 3a akpeauTaiinjy 3a KOHTHHYHPAHO MEIUITMHCKO oOpa3oBarbe. CBaku 01
koHrpeca u koudepenuruja CEEM® npysxa [IME n uma 3a nuub 1a yuecHuke HH(GOPMUILE O HAJHOBUJUM J1OCTUTHYhu-
Ma MEIMIMHCKE HayKe U Tpakce y o0lacTUMa MOBE3aHNUM Ca 3/[JpaBCTBEHUM CTambHMa BHCOKOT MOPOMIMTETA.

Kourpecu CEEM®-a cy myatuaucuuiuinaapsu gorahaju. Hac kao opranusaiiyjy He 3aHHMajy caMO Hay4dHa U IpaK-
THUYHA JOCTHrHyha y Mequuuuy, Beh 1 opraHu3aloHe CTPYKTYpe 37paBCTBEHNX CHUCTEMa HalllUX WwiaHoBa. Mu aHamm-
3MpaMo CTBapHO TPXKHIITE pajia; mpoodieMe GUHAHCHJCKUX U JBYJICKHX pecypca M MpyKaMo CMEpHHIIE 3a pallMOHaIHa
peuiema. [Ipe HHCTUTYIH]A KOje Cy YKIbYUeHe Y OOIMKOBAE 3PABCTBEHHUX MOJUTHUKA U TIPE]] APYIITBOM, (hOPMUPAMO
HEJIBOCMHUCIICHY W HMCTaKHYTy IO3MIU]y JieKapa Kako OMCMO MPOHAILIM aJIeKBaTHY PaBHOTEXKY YHYTap CHCTEMA.
MenuuuHCKe M3a30Be BpEMEHA Y KOjeM JKMBHMO M IUIaTOpMe HUXOBUX pelllaBara IMPHKa3yjeMo Mpel pa3HUM
HAlMOHAIHUM U Mel)yHapoJHUM MHCTHTYIMjaMma.

Huckycuje xoje yaecHurm kourpeca CEEM®-a onprkaBajy yITaBHOM Cy TOBe3aHE ca COIMjaTHO 3HadajHUM Oore-
CTHMa U BHXOBOM IpeBeHIMjoM. MehyTum, mpruMapHa MECH]ja JIeKapa U MEIUIMHCKHUX CIICIHjaIuCcTa je 1a OpuHy O
3[paBJby CBOjUX MallMjeHaTa U HEeMa HUILTA 3ajeIHUYKO Ca 3eMJbOM M3 KOj€ JI0JIa3UMO WITH Y K0joj sKuBMMO. KoHrpecn
CEEM®-a cy yHUBEp3UTETH Ha KOjUMa yYECHUIM yHanpelyjy akageMcka U MpakTHYHa 3Haba U npodecruoHaiHe Kpa-
mdukanyje. HajHOBHja TEOPHjCKa 1 MpaKkTHdHa JocTurayha ceercke meaniuae. CripoBosehu ycrnocraBibeHe eBporcke
1 TIo0aJHe MEAWIMHCKE CTAaHJapAe M Ipakce ca (OKycoM Ha TO IITa je 3aMcTa KBAJMTETHA MEIWIMHCKA Hera,
HACTOJUMO J1a MOO0JBLIAMO 3IPABCTBEHE CHCTEME Y 3eMJbaMa PErHoHa.

CEEM® je npuapyxenn wian BMA-a. CBercka MeIUIIMHCKA acOIMjallija HEIPECTAHO MOJp)KaBa aKTUBHOCTH U
mucuje CEEM®-a. CEEM® cHaxHO nenm musbeBe, BpenHocTd U cranaapae BMA-a. Tlpencenank CEEM®-a yde-
CTBYj€ Ha TOOUIILIM cacTaHuMa BMA - [eHepanHUX CKyNIITHHA U CEIHUIIaMa caBeTa. MHoOre AeKiIapalije u cyre-
cruje koje je CEEM npeisiokuo o pa3IuduTUM MHTambUMa, Kao Ha IIPUMEp O KIIMMATCKUM ITPOMEHaMa U CMambeHby eMH-
cuja y Cpeno3zeMHOM Mopy, npuxBaruia je BMA u o0jaBuo ux je 1 Bopng Menuuan Joypuan. Cranno melyHapogHo
npusHate CEEM®-a je u yuemrhe ner npencenunka BMA, kao u npeacennuka u yianosa CTaHOT KOMUTETA €BpOII-
ckux yekapa u EBporickor hopyma megunmHckux yapyxema Ha Konrpecnma CEEM-a.

Hou. Ip Aunpeu Kexanos, [Ipencennuk CEEM®
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ITPBHA JAH - 29.10.2020. 'OJUHE, XOTEJI KPAI'YJEBAIL

45 OKTOBAPCKU 3/IPABCTBEHU JAHU
Caeuano oTBapame (caja 1)

9:00 Perucrpanmja yaecnnka
9:30-9:40  Tlozmpasua peu Ilpencemnmka CJIJ] OIl Kparyjesam
IIpod mp Parxo 'onmujanma
9:40-10:00 ITo3mpaBHa ped MpeACTaBHHUKA JICKAPCKUX OpTraHU3aIlf]a
10:00-10:20 Opranm3anmja 3IpaBCTBEHOT CUCTEMA, U JIGKAPCKUX yApyxkema - SEEMF
Assoc.Prof. Andrey Kehayov,
Memunmackn (akynrer , YauBepsurera y Coduju, byrapcka
10:20-10:40 Tpancmianranyja Oyopera Ko Jere, IyTOPOIHN UCXOT
Acc Ilpod. Puna Pyc,
Kimnanka 3a nedponorujy YKL JbyOspana,
MemunuHckn (hakyaTeT, yauBepauteTa y Jbyospanu, CioBeHHja

CECUJA 1 (cana 1)
MUVIEHAPHA ITPEJJABAIBA - OTOPUHOJIAPUHI'OJIOILIKE TEME
Pamno mpencenaumTso: [Ipod ap Bragmvup Kieajuh, Hom ap bpanucnas benwh

10:40 -10:50 ITo3mpaBHa ped pagHOT MPECEIHHINTRA,
10:50-11:10 KparyjeBauka OTOPHHOJIAPHHTOJIOTH]a
IIpum np Jbyouma MwusojeBuh
Kimauka 3a OPJI, K1 Kparyjesar, y Kparyjesity
11:10-11:30 3mnauaj yrpamme KoxJieapHOT UMILTaHTaTa Kol ypolheHe mmyBohe
IIpod. np Henax Apcosuh,
MemunuHckr (hakyaTeT YHUBEp3UTETa y beorpamy,
Kimauka 3a OPJI u M®X , K11 Cpbwuje, beorpan
11:30-11:50 TI'pamymomaro3He OOJECTH CPEMEHET YBa
Hou. ap Jbmsana Ysoposuh
MemunuHckr (hakyaTeT YHUBEp3UTETa y beorpamy,
Kimauka 3a OPJI u M®X , K11 Cpbwuje, beorpan
11:50-12:10 EHIOCKOIICKO 3aTBapame JUKBOPCKE PHUCTYIIC KO HA30JUKBOPE)e
IIpod.np Bragummp Kipajuh
MemunuHckr hakyaTer YHuUBep3uTeTa y HoBOM cany,
Kimauka 3a OPJI u xupyrujy miaBe u Bpara, KL Hosu Can
12:10-12:30 JlapunarodapuHKCHA pedITyKC
IIpod mp Cnoboman Mutposuh
MemunuHckr akyaTer YHuBep3uTera y HoBoM cany,
Kimmauka 3a OPJI u xupyrujy miaBe u Bpara, KL Hosu Can
12:30-12:50 MeracTrase HEMO3HATOT IPUMAPHOT HCXOIWINTA
IIpod.np Ayman MunmncasspeBuh
Memunuackn dhakynter Yausep3utera y Humry, Kimuawka 3a OPJI, K1 Hem
12:50-13:10 HeypoMOHUTOPHHT KOI XUPYPIHje TyMOpa THPEOHUIES]je
IIpod.nmp Mumnan CrankoBuh
Memunuackn dakynter YauBep3urera y Humry, Kimuauka 3a OPJI, K1 Herm
13:10-13:30 Enwrenna atumnuja nHGIAMATOPHAM HOCHHUM TOJIHMITAMA: IECETOTONUIIHA OTICEpPBAIFOHA CTYIH]a
IIpod.np Anexcarmap Ilepuh
Yuusep3utetr Onopane y beorpany, Kmuauka 3a OPJI, BMA Bbeorpan,
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13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-14:50

14:50-15:10

15:10-15:30

15:30-15:50

15:50- 16:10

16:10

09.00

Wmekiyona Menujanuzaiyja rIacHUIe
Hou.ap Jenena CoprupoBuh
Yuusep3utetr Onodpane y beorpany, Kmuaumka 3a OPJI, BMA Bbeorpan,
Enpokpunonomnke nuchonmje
IIpod.np Anexcarmap Bykuh
dakynrer MEIUIMHCKHX Hayka YHuBep3urera y Kparyjesiy, LleHTap 3a eHIOKPHHOIOTH]Y,
njeberec u Oonectu meradbonusma, K1 Kparyjesaig
l"actpesodareanna pedykcHa 6onect
[Ipod.np Harama 3xpaskosuh Ierposuh
®dakynteT MEIULIMHCKUX HayKa YHuUBep3uTera y Kparyjesuy,
Lenrap 3a ractpoentepoxenaronoryjy , KL Kparyjesan
Kimmandke kapakteprcTHke ricuxorene ahonuje/mcdonnje u ehpuracHocaT MyITHAUCIATHIAPHOT
MIPUCTyTIa
[Ipod.np Mupjana JoBarnouh
daxynTeT MEIUITMHCKUX Hayka YHHUBep3uTeTa y Kparyjesiry,
Kimmnnka 3a ncuxujarpujy, KL Kparyjeait
Hama wuckycTBa y jedemy KapImHOMa JapuHKCA U XATTO(papruHTca
Jp cum men CreBan CrojaHoBuh
Kiunuka 3a OPJI K11 Kparyjeaig
KBanuter >xuBoTa nauujeHara ca e30(aryCHIM IJIaCOM U TOBOPOM
Homu.ap Jacmuna CrojanoBuh
Dakynrer MEAULUMHCKUX Hayka YHuBep3utera y Kparyjesiy, Knunuka 3a OPJI KL Kparyjesaig
PexaGunuranuja roBopa BOKQUIHUM IpoTe3aMa KO JapUHTeKTOMUCAHKX MalijeHaTa
Jp WBan MunojeBuh
Kimmanka 3a OPJI K1 Kparyjeaig
Kommumkanwmje puHOCHHY3HUTHCA
Hou.ap bpanucnas bemih
daxynTeT MEIUITMHCKUX Hayka YHUBep3uteTa y Kparyjesity, Kmunuka 3a OPJI K1 Kparyjesan
JUCKYCUJA
CECHJA 2 (cana 2)

Perucrpanuja yuecHuka

IIVIEHAPHA ITPEJJABAIBA - CTOMATOJIOT'HJA

Panno npenenuumrso: Ipod ap Panko [onujanun, np MBan Pagowuh, ap I'opan I'emasseBuh

10:40-10:50

10:50-11:10

11:30-11:50

12:10-12:30

12:30-12:50

[lo3npaBHa peu npeaceaHuIITBa

[Ipod ap Parxo ['ommjannn

JABOCTPYKE KPYHMUIIE - noy3maHo pememne Ha IyKe cTaze?

IIpod.np NBnma Cramumh,

Cromaroomku GaxkynTeT, YHUBEP3UTET ¥ beorpamy

OparmeHTH 3y0a y Tepanuju moBpeaa

Jou.ip MBana Pajgosuh

Knunuka 3a euunjy v peBeHTHBHY CTOMAToNOrH]jy, CTOMATOIOIKY (aKyIerT,
YHusepsuret y beorpany

Hanoknaze on nupkoHHuja KepamMuKe - HajHOBHja gocTurayha

Jou,ip Bophe boxxosuh

Menuuuncku akynretr @oua, Yausepsuret Mcrouno CapajeBo
30pumaBame IpesoMa NpembuX 3y0a JUPEKTHUM KOMIIO3UTHUM HCITyHHMa
Acc np Jenena Jynocku

Kimmnwka 3a neunjy v MpeBeHTHBHY CTOMATONOTH]Y, CTOMATOIOMIKH (haKyIIeT,

YHuBep3utet y beorpany
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12:50-13:10

13:10-13:30

13:30

09:00

Tepanuja 1 KOHTpoOJIa OMOHTOreHOT Oona
[pod.np Mumuna ITonosuh,
DakynTeT MEIUIIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeT y Kparyjesiy
VYruaj ae3uH(beKIrje Ha TOK €HI0I0HTCKE Teparyje
Hou.ap Jbuwana bjenosuh
Menuruacku dakynter @oua, Yausepsuter Mcrouno CapajeBo
JVCKYCUJA
CECHJA 3 (caua 3)

Perucrpanuja yuecHuka

INIEHAPHA ITPEJABAIbBA

Panno npenennuinTBo: crier.ctp.mMc Tamwa EpaersanoBuh, cmc. Jlparana PagocaBmesuh, cmc. [Iparana Josuh

10:40-10:50
10:50-11:10

11:30-11:50

12:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-14:50

14:50-16:10

16:10

ITozapaBHa ped npenceaHUINTBA

Ennocknmcke natepsentmje y OPJI - aenokpyr paja MEAUIIMHCKE CECTPE
Crneu.ctp.mc. Tawa Epnessanosuh

Kiunuka 3a OPJI u M®X, K1 Cpoujep

E3odarockonmja

Crp.mc. Mapuna ['pkouh

Knunuka 3a OPJI, KL Kparyjesan

Tpaxeotomuja

Crp.mc [parana JoBuh

Krmmanka 3a OPJI ' xupypruojy mase u Bpara, KI[ Hosu Can
[IITa cBe Tpeba 3HATH KO XUTHE TPaxeoTOMHUje

Mc Tamapa Muxasbuia

Kiunuka 3a OPJI 1 M®X, KII Cpouje

Virora MeIMIIMHCKEP cecTpe KO TPaxeOTOMHUCAHWX MallfjeHara
Mc Jenena Puctuh

Knunuka 3a OPJI, KL Hum

3npaBcTBeHa Hera 0OJIeCHHKA ca KpapemeM 13 Hoca, TamIioHasa o Belog-u
Mc Amna I'yrema

Kimuanka 3a OPJI 1 M®X, KII Cpbuje

Enucrakca, nenokpyr paga

Mc IlerpoBuh Munena

Knunuka 3a OPJI, KL Hum

Hera nerera ca ctpaHuM TEKJIOM AOHUX JUCAJHUX MTyTEBA
BMc. Cawa Hukonuh

Kimmauka 3a OPJI u M®X, K1 Cpbwuje

Koxrneapuu nMIutaHTaTi — OATOBOPH HA Ballla TIHTAba

Mc VBana bHokuh

Kiunuka 3a OPJI u M®X, K1 Cpoujep

Jenrorene undexnuje

Crp.mc Mapuja Mapkosuh

Knunuxka 3a OPJI, KL Kparyjesan

3Hayaj aJieKBaTHE UHTEPIIEPCOHAIIHE KOMYHHKaIMje Ha KinnHuy 3a OPJL.
Crp.mc [parana PagocasspeBuh

Kimmauka 3a OPJL, K1 KparyjeBan

JUCKYCUJA
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APYT'U JAH - 30.10.2020. TOAUHE, XOTEJI KPAI'YJEBALL

09.00-09.30 Perucrpamnuja yyecHuka
09.30-10.00 VYmasuu TecT 3Haba IT0JIa3HUKa

IHATOJIOT'HJA: JYUE, JAHAC, CYTPA (caua 1)

Pamro npenenaumTBo: mipod. ap Jbyomuka Bemmakosuh, mpod.ap Cioboganka Mutposuh

10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-13.20

13.20-13.40

Pa3Boj matonoruje y Kparyjepiy

[Ipod.np Munan Kuexesuh

®dakynTeT MIMIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy

[Naronoruja y cucremy PemmyOnuukor ¢oHzna 31paBCTBEHE 3aILTHTE

[pod. np Cama lkonpuh Panojeuh

WuctutyT 3a maronorujy, Menuiacku daxkyntet, Yausep3urera y beorpamy
Hajuenrhu npobiemu y iepBUKaIHO] HUTOIOTHjH

IIpod.np Munana [lamkoBuh

K11 Bojeoguue, Memumuacku daxynrer Yausepsutera y HoBom Cany

3Havaj MUTOJIOIIKE THjarHOCTHKE MPUMAPHUX U CEKYHIApHUX TyMoOpa MeIrjacTHHyMa
Hom.ap Becna Ilxymeruh

WucutyT 3a maronorujy u cyacky memunmny, BMA beorpan

CaBpeMeHH MIPUHLIMIN JUjarHOCTHKE JTUMdomMa

[Ipod. mp Tarjana Tep3uh

WucrutyT 3a narosnorujy, Meauuuacku Qakynret, YHuBep3urera y beorpany
Mesenxumanau Tymopu — LlTa kimuHHYap odekyje o marosora?

[pod. ap Jenena Conra

WuctutyT 3a maronorujy, Menuiacku ¢daxkyntet, YHusep3urera y beorpamy
3Ha4aj TecTHpama OuoMapkepa y y30pIuMa HeCUTHOReIHjcKoT KapluHoMa Tyha
Jor.ip Codwuja [mymarg

HHucTuTyT 32 Maronorujy, MemurnuHCKH QaKynTeT, YHUBEp3uTeTa y beorpamy
CaBpemMeHr MOPQOIIOIIKH acTIeKTH y eKCIIEPIMEHTATHIM HCTpaKUBamuMa mehepHe 6omecti
Hou.ap Hemama Joprumh

®daxynTer MAMIIMHCKAX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry

CaBpemeHN MOP(QOJIOLIKH aCIIEKT apTepHOCKIIEpO3e

[Ipod.np Upena Tanackouh

@dakynTeT MIMIMHCKUX HayKa, YHHBep3uTeTa y Kparyjesiy

JujarHoCTHYKH, TPOrHOCTHYKY U NPEITUKTUBHHA MapKepH y KapLUHOMY IpocTare
[pod. n1p Munmua Mujosuh

Menuuuacku dakynter, YHuBepautera y [Ipuintunu ca npuBpeMeHuM cequmreM y KocoBckoj
MutpoBuiu

SATB2 ka0 IMyHOXHUCTOXEMHJCKH MapKep 3a KOJIOPEKTAIHHU aJICHOKAPIIHHOM
IIpod. np Becna CrankoBuh

®daxynTeT MANIMHCKAX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry

HOBHUWHE Y KAPIUMOBACKYJIAPHUM NCTPAXKNBAILMA:
BASMYHU N KIIMHUYKHU ITPUCTYVYII (cana 2)

Panno npenenuuiutio: npod. ap Bnagumup Jakosisesuh, npod.np Ceprej bonesuu

14.00-14.20 DPP4 nnxuburopu y TpeTMaHy 1uadeTec MeJIUTyca TUIa 2: aHUMaJIHA MOJIEI

Hor.p Credanu bonesuu
ITpBu MockoBcku memuiuHCKH (akyntet, CeueHoB, YHUBep3uteTa y Mockeu, Pycuja

14.20-14.40 Kako HIIT u MIT TunoBu TpeHrnHra yruay Ha QyHKIHU]Y CpIia KOJl XUIIEPTCH3UBHHX I1arioBa’?

IIpod.np Bragnmup Kuskosuh
®DaxynTeT MAMIIMHCKAX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry
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14.40-15.00 Edexrn xunepbapuuHe okcureHauuje Ha nH(pIaManujy u QyHKIMjy cpla y eKCIepHUMEHTATHOM
ayTOUMYHCKOM MUOKapAUTHCY
Homn.ap Man Cpejosuh
DakynteT MIMIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy
15.00-15.20 Edekru TpoHenespbHe MpUMEHe TUaII TPUCYI(HIa Ha NCXeMH]jCKO/penepdy3uoHy MTOBpPELy U30-
JIOBAHOT CpLia MaloBa ca aujadeTecom
Jou.ip Ucunopa MunocassseBuh
®dakynTeT MIMIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy
15.20-15.40 KapauonpoTeKTHBHE eeKTH XpOHWYHE NpuMeHe noHopa H2S kox mamoBa ca MeTaOONIMYKUM
CHUHAPOMOM
JHom.ap JoBana Jepemuh
@dakynteT MIMIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy
15.40-16.00 Edexrtu excrpakra Galium Verum L. Ha ¢yHKIMOHAIHM ONOpaBak cpla naoBa HAaKOH UCXEMHU)Ee
Jom.ap JoBana bpanuh
DakynteT MIMIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy
16.00-16.20 KapauoTOKCHYHOCT W3a3BaHa JICKOBUMA: MEXaHU3MH, IPEBEHIIM]a U Teparnuja
Hon. np Tamapa Hukonuh Typuuh
DakynTeT MIMIMHCKUX HayKa, YHHBep3uTeTa y Kparyjesiy
16.20-16.40 Penoxc 6uomapkepu y KapAMOBacKyIapHUM OosiecTuma
IIpod. mp Ceprej bonepnu
[IpBu MockoBckrn MenuuuHckH ¢akyaret, CeueHoB, YHuBep3uTeTa y Mocksu, Pycuja
16.40-17.00 dujarnoctuuko-tepanujcku npodiem COVID19 undexuuje u cpuane nucypuipjeHmyje ca ouysa-
HOM €jEeKIJMOHOM (DYHKIIHjOM: TBOCTPYKH H3a30B
[pod.ap I'opan JaBunosuh
DakynteT MIMIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy
17.00-17.20 CaBpemeHa AujarHOCTHKA U JICUCHE apUTMH]ja
Acc.ap Credan CumoBuh
®dakynteT MIMIMHCKHUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy

KAKO NOBOJbIIATHA JTUJATHOCTUKY KAPIHIUHOMA JOJKE Y CPBUJU? (cana 1)
Panno npenenuumro: npod. ap Ceerucnas Tatuh, npod.np Becna Crankosuh

14.00-14.20 TIlpencraBibame Bomuua y pamy maToxucTonomkux jadoparopuja: [Ipeananutuka u MMyHOXH-
CTOXEMH]JCKU METOL
Hp cum. men. 3opka MuiioBanouh
WHcrutyT 3a oHKoI0THjY U paguonoryjy Cpouje
14.20-14.40 Hutepnperauunja PD-L1 excnipecuje Ko TPOCTPYKO HETaTUBHUX KapLIMHOMA JI0jKEe
[Ipod.ap Maja Munentujesuh
WucrutyT 3a naronorujy, Meauuuacku Qakyntet, YHuep3urera y Humry
14.40-15.00 ITaroxucronoruja KapuUuHOMA JOjKE€ HAKOH HEO0aJIjyBaHTHE TEparmje
[Ipod. mp Tarjana ekoBuh Kamuipn
WucrutyT 3a onkosorujy Bojsoanne, MenuuuHcku ¢akyaret, Yausepsutera y HoBom cany
15.00-15.20 IlIpouena Ki-67 y xapuuHOMy J10jKe
Hou. mp Hymxko [lynheposuh
WucrutyT 3a naronojy, Meauuuncku Qakynret, Yausep3urera y beorpany
15.20-15.40 Ekcnpecuja pl6 y xapipiHOMy J10jKe
Acc. np Hannbop JoBanosuh
®DakynTeT MIMIMHCKUX HayKa, YHHBep3uTeTa y Kparyjesiy
15.40-16.00 3nauaj curnanuor myta [L33/IL33R y kapuuHOMy A0jKe
Hp cim. men. Munom MunocasibeBuh
Cay»x0a 3a naronomky anaroMcky nujaraoctukyu, KL Kparyjesan
16.00-16.20 Kopenauuja KIMHIYKO-NATOIOMIKUX KapaKTEPUCTHKA KapLIMHOMA JI0jKE U JeTIpecH]je
Acc.np Munena Wnuh
®dakynteT MIMIMHCKUX HayKa, YHHBep3uTeTa y Kparyjesiy

16.20- W3na3uu TecT 3Hama MoJIa3HUKA
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09.00-09.30 Perucrpanuja yuyecHuka

WCTOPUJA MEJUIMHE U CJIOBOJHE TEME (caaa 2)

Pagno npenemaumTBo: [lpum. ap Jbyoumia Munojesuh, [Ipum.ap Tomucnas HenerpkoBuh

10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

,»Ceny y noxone y Bpeme Bupyca KOBUJI-19

[pum np Jbyouma Mumnojesuh

Kmunuxa 3a OPJI, KL Kparyjesau, y Kparyjesiy

Mucwuja CtobapToBe y BennkoM pary kao Ipuiior pa3Bojy CPIICKOT BOjHOT CAaHUTETA

[pum. Mp.ciu. men Tomucnas HenesbkoBuh

KII Kparyjesar

Hcropujcku pa3Boj MEIUIIMHCKE- KITMHUYKE OMOXeMH]je U 1abopaTopHjCcKe MEIUIIMHE

[Ipum. Mp.ciu. men Tomucnas HenesskoBuh

K1 Kparyjesa

HUcropujcku 3Hauaj oTkpuha U u3y4yaBamba BUTAMUHA J]

ITpum. Mp.cuu. men TomncnaB HenerpkoBuh

KII Kparyjesait

OTBOpeHa CKaIyIOTOpaKaIHa JUCOLHMjalHja KO OIUTPAyMaTH30BaHOT TAlMjeHTa - PUKa3 CIIydaja
Hou. ap Kemko Crenmanosuh

Knunuka 3a opronenujy n tpaymaronorujy KL Kparyjesan, dakynrer MeqULIMHCKUX Hayka,
Yuusep3utera y Kparyjesiy

CJIOBOJIHE TEME-IIOCTEP INIPE3EHTALIMJA (cana 2)
11: 40- 13:40

Pagno nmencenaumteo: [om. np Mapujana CranojeBuh Ilupkouh, Jp ciu. men. Jacmuna bunhuh

IT.1

Texa popma CAPC-KOB-2 un(ekmuje ca OunarepasHOM THEYMOHHjOM- TIPHKA3 cIydaja
[p VBana Panxosuh

dakynTeT METUIIMHCKUX HayKa , YHUBep3uTeTa y KparyjeBiry

XpoHHYHE He3apa3He 00JICCTH U CaMOIIPOLICHA 3/[paBJba KoJl cTaHoBHUKA CpOuje

Ip Mapuja Cekynuh

daxynTeT MEIUITMHCKUX Hayka , YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry

VYTH1aj rojasHOCTH Ha aHAepOOHY CIIOCOOHOCT

Hp JoBan Huhudoposuh

dakynTer 3a XOTENUjepcTBO U Typru3aM y Bpmwaukoj bamu, Yausepsurera y Kparyjesiry
AHanu3a )KMBOTHHUX HaBHKa KOJ| KEHa KOje ce aKTMBHO 0aBe puTHEeCOM

Hp Ham6op Crajuh

QakynteT MEULIMHCKUX Hayka , YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry

EduxacHocT y sedemy OonecHUKa ca XUIEPIUIIONPOTEMHEMIjaMa UjeTOM B IIPAMEHOM CHMBa-
caraTtuHa

Ip WBan HenerpkoBuh

CrienjanucTHIKa WHTEPHUCTUYKA OPIUHAIIN]A

»Ap HenesskoBuh®, HoBu Caj.

CakpOKOKIIMTEATHN TePaTOKapIMHOM Kao Y3pOK HHTpayTepHHE CMPTH TUIOA

Jp Hanujena Musoies

Cry»x0a 3a MaToJIoNIKO-aHATOMCKY AujarHocTuKy, Kimandkn nenrap Kparyjesait
Jemorpadcke kapakTepucTuke ¥ HajaxxHuju (akropu pusuka kox LIOBU/I-19 Gonecnuka sede-
Hux Ha Knuanim 3a nadexktuBHe 6onect y Kparyjesiry

buspana [lomoBcka JoBuumh

Yuausepsutet y Kparyjesity, Cpouja, @akynteT MEAMIMHCKUX HayKa

Kmanaxn LenTap Kparyjean, Knmmauka 3a nHpexTrBHE 601M€CT

13.00-13.40 JJUCKYCUJA 1 OBUJIA3AK ITOCTEPA
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BYI'APCKU 3IPABCTBEHU CUCTEM -
BYTAPCKO MEJUIIMHCKO YIPYKEIE
Anopeu Kexauos

Ipeoceonux CEEM®

CucreM 31paBcTBEHOr ocurypama y byrapckoj je
BHCOKOIICHTPAJIM30BaH Cca IIaBHUM akTepuma; HapomHom
ckynmTrHOM, CaBeToM MHHHCTapa W MHHHCTapCTBOM
3npaBiba,  Hamuonamaum  (GOHIOM  3IpaBCTBEHOT
ocurypama (H303) u nmpodecronamHiIM opraHm3anyjama
(usmKyca U cTomaronora, Kao u crnenupuaHd HOHIOBU
¢uHaHCcHpama 37paBCTBEHMX yciyra. llpyxkaonun
3][paBCTBEHE 3alITUTE CYy ayTOHOMHE CaMOyIpaBHE
opranmsanuje. CBy mnpuMapHy MEAMLIUHCKY U
CTOMATOJIOWIKY  HeTry, (apMamneyTcke IpOU3BOJE,
cnennpuaHy aMOyTaHTHY (Wi aMOyJIaHTHY) HETy M HEeKe
OomHHWIlE TIpy)ka MpHUBaTHH cekTop. Jp:kaBa mocenyje
YHUBEP3UTETCKE OOJNHUIE W HaIMOHAJIHE IEHTpE,
CHelMjaqn3oBaHe OOJHUIIC Ha HAIMOHAIHOM HHBOY,
LEHTPE 3a XUTHY MEIUIUHCKY IOMOh, TcuxXujarpujcke
OosiHUIlE, IIEHTpE 3a TpPaHC]Y3UjCKY XEMaTOIOTHjy W
aujanusy, kao n 51% kanurana oKpy>KHHX OOJHHIA

Kao mro je mpenBuljeHO 3aKOHOM O 3PaBCTBEHOM
ocurypamwy u3 1998. romune, obaBe3a je 3a cBe rpahane
Byrapcke ma ce ocurypajy y 3IpaBCTBEHOM CHCTEMY.
HbuxoBa nmpasa kKao MalyjeHTa i OCUTypaHuKa Cy yTBpheHn
y yCTaBy, 3aKOHY O 3/IPaBCTBY, 3aKOHY O 3IPaBCTBEHOM
OCHTYpamy ¥ MHOTHM JPYyTUM HAIHOHAIHHUM U
Meh)yHapoqHUM aKTHMa M MIPOMHCHMA.

Byrapcka je wm3Memana cucremMe jaBHO—IIPUBaTHOT
3npaBcTBa. (DUHAHCUpalkE 3ApaBCTBA BPIIM C€ U3
JIOIPUHOCA 33 00aBE3HO 3/IPABCTBEHO OCHTYparhe, Iope3a,
mwrahama wu3 pmema (OOIl), BXW mnpemujyma,
KOPIIOPATUBHUX  yIUiaTa, JOHAIMja W  CIOJbHHUX
(DMHAHCH]CKHX Cpe/ICTaBa.

CtpykTypy M pacmomeny (GU3HYKHX U JbYACKUX
pecypca y  OyrapckoM  3IpaBCTBEHOM  CEKTOPY
KapaKkTepuIlly HepaBHOTEKa M 3HA4YajHE JHUCIPONOpLIH]E.
Cektop OonHuna y byrapckoj je TpaauiuoHaIHO
o0eeKeH IPEKOMEPHUM KaaluTeTHMa, AT UIaK 1 1ajbe
TIOJIICKE aJbeM PAacCTYy.

Bume ox 120 000 spyau, wnm npuOnmxHo 5,5% cBUX
CTaJIHO 3aIl0CJICHUX, PaJii Y 3IpaBCTBY Y byrapckoj.

3npaBcTBeHH cucTeM y Byrapckoj je TpaanIimoHaIHO
BHCOKO IICHTPAJIM30BaH Ca IVIABHUM HAI[MOHAIHUM
akTepuma koje unHe: Harmonanna ckymiiruna, Braga u
MunucrtapctBom 3npasiba (M3), Hanuonanuu ¢ouz
3apaBcTBeHor ocurypama (HXW®) u npodecnonanne
opraHu3zanyje jekapa u cromaroiora. M3 je oaroBopHo 3a
[EJIOKYITHY ~ OpraHM3anujy Hu  (YHKIHOHHCAE
3paBCTBEHOI CHCTEMa (32 3/IPAaBCTBEHO 3aKOHOIABCTBO,
KOOpAWHAIIN]Y W HAA30p PA3IMYUTHX IMoApeheHnx Tema,
IUTAHUPAkE U perylucame IpyXkanamna 3ApaBCTBEHE

3amTUTe, Kao W (QUHAHCHpame onpeheHnx BpcTa
3APaBCTBEHUX YCIIyra).

[MocToje wetupm mpodecHoHaTHE MEIUIIHHCKE
OpraHu3anuje OCHOBaHE 3aKOHOM: byrapcko jekapcko
yApYykeme, byrapcko cToMaronouko yapyxeme, byrapcka
(dapmarieyTcka yHHja U byrapcko ynpyKeme MEAUIIMHCKIX
cecrapa, ©0abuma ©  yApyXKeme  MEIUIMHCKHUX
crenujamucTa. YmaHCTBO y OBUM yApYKEHBHMa je
00aBe3HO 3a CBaKy oJ] OBUX MPO(EeCHOHAIHUX IpyIia U OHEe
3ay3BpaT IpeJCTaBibajy IpaBa M HMHTEpPECE CBOJUX
yanoBa. tbuxosa yiora je : HermpekuHO TPoPECHOHAITHO
oOpa3oBame, TaBarbe KOMECHTapa W W3jaBa Ha HAIpTe
3aKoHa, ydenrhe y M3pajy CMEpHUIA J00pe MEIWIIMHCKE
IIPAKCe U pacIpaB/bakbe€ O €TUYKUM ITUTakbUMa

BYTAPCKO MEJJUITMHCKO V/IPYXXEBE
Tpu cy maBHa nepuona y uctopuju bBMA:

1. OcumBame 1901 - 1944
2. Yxkupame 1944 - 1989
3. O6unoBa 1990 — manac

BMA je nactaBuiio ca pajgom Ha cBom 27. Konrpecy ,
onpxaHoM, 26. u 27. maja 1990. IlpaBHm craryc u
akTuBHOocTH BMA  perynucann cy 3akoHOM O
npodecuoHaTHuM opraHu3anujama neKapa u
cromarosiora. Y ¢B0joj cTpykrypu BMA ykibyuyje 28
pEeruoHaNHUX KoJiela M ofpxasa peructap csux 34 000
Oyrapckux Jekapa.

I'maBHo mnpencraBuuyko tenmo BMA je Konrpec.
KoHrpec ca3mBa CBOje PEIOBHE CACTaHKE jCIHOM Yy TPH
rognHEe ca HOBUM m30opuma 3a Ombop. BMA ce
(uHAHCHpA U3 WIiaHAPUHA.

OcHoBHe aktuBHOCTH BMA cy - ywemthe y 3akoHo-
JTaBHOM pajJy TapiaMeHTapHe 3[paBCTBEHE KOMHCH]E;
3amrTuTa (UHAHCHJCKAX W TPo(eCHOHATHUX HWHTEpeca
MEIHUIIMHCKE Mpodecuje Kpo3 HAIUOHAIHA OKBUPHH
YroBOp; OpraHm3aindja M KOHTpOJa Npolieca KOHTH-
HyHpaHOT 00pa3oBama U 0CIOCco0IbaBamka JIeKapa; paspasia
mpaBuia J00pe MEAMIMHCKE TIIpakce; KOHTpoJa
MOIITOBaMka KOJEKCa MEIUIMHCKE eTHKe; ydemhe y pamy
BUILIEr MeTuUIMHCKOTr Beha mpu MHHHUCTapCTBY 31paBiba;
3ajeTHUYKa aKTHMBHOCT ca MUHHCTApCTBOM 3]paBjba Ha
WU3pajl  pErylaTOpHUX JOKyMeHaTa, ydemhe y
aKpeIuTaIju OOTHHIA; TpaBHA TOMON 1 3aIITHTA JIeKapa.

BMA yuecTByje y 3aKOHOJAaBHUM aKTHBHOCTHMa
napiiaMeHTapHe 3[paBcTBEHE KoMHcHje, 1ajyhn mpeiore
32 H3MEHE M JIONyHE AaKTHBHOT  3[PaBCTBEHOT
3akoHOMaBcTBa. BMA mTHTH npodecuoHanrHe u
(¢uHAHCH]CKE HMHTEpece METUIIMHCKe mpodecuje Kpo3
HalMOHAJIHA OKBUPHM YroBOp, IperoBapajyhu o meHama
MEIMIMHCKUX YCIyra 3a JieKape OIIITE MpakKce,
aMOyJIaHTHE M CTaI[MOHApHE Here

BMA opranusyje ¥ KOHTpPOJIMIIE KOHTHHYUpPaHY
enyKanujy u KBaaudukaIpje jJjekapa u moctapsba MpaBuia
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nobpe MenumuHCKe Tpakce. BMA m3BpmiaBa KOHTPOITHE
(dyHKIMje y CKIaay ca eTMYKHM KOJEKCOM MEIUIMHCKE
mpodecuje. Y crpykrypu BMA IleHTpanHa eTHYKa
KoMmHcHja (DYHKIIMOHHIIE MapaJIeIHO ca 28 pernoHaHUX
xomucuja. BMA 3axTeBa 3aKOHOIABHE TIPOMEHE Y 3aKOHY O
npoecHOHAIHIM OpraHu3aliyjaMa Jiekapa i CToMarojora
pamu moctu3ama Behe eukacHocTH M mokpehe m3MeHe
KoJIeKca MeJUIMHCKe eTrke. [letopo of 21 unana, Bumier
MEIMIMHCKOT caBeTa Npu MUHHCTApCTBY 3/paBiba Y
byrapckoj c¢y mnpexncraBuumu BMA. 3ajemno ca
CTpyumanuMa U3 MUHHUCTapCTBa 3/1paBJba WiaHOBU BMA
n3paljyjy HampTe Mpommca 3a JeNaTHOCT IpyrKaiama
3[paBCTBEHUX yciyra u capal)yjy y U3pajin MoI3aKOHCKUX
akara. BMA Hyom mpaBHy moMOh W 3amTHTy JieKapa y
NPaBHOM IIOCTYIIKY, OATOBapa Ha kajOe U n3jaBe W BPIIN
KOHTpOJIE Ha OCHOBY ofipel)eHnX mpujaBa.

JAYTIOPOYHU NCXOJ TPAHCIIJNIAHTALIUJE
BYBPET'A KO AELLE

Puna Pyc

Knunuxa 3a nepponoeujy, Ynusepsumemcrka oeuuja
bonnuya, Ynusepsumemcku KIUHUYKY YeHmap
Jbybmwana, Cnosenuja

Tepmunamna OyOpekHa wmCy(HIIMjeHNNja, PETKO je
CTame KOjA Jele, W OTHpWiINKe 1-3 JeTera TOAMIImbE
3amoune OyOpexkHy Ttepamujy y CroBenuju. Mebhy
MOJIJITETHMA Jieueha OyOpeikHe 00JecTH y 3aBPLIHOM
CTamujyMy, TpaHCIDIaHTaIMja OyOpera ocraje IOKeJhbHA
Tepamnujcka MeToma Koj jere, jep moBchaBa odyekuBaHH
JKMBOTHM BeK 1 00e30ehyje OOJbM KBalIMTET >KMBOTA Y
nopehemy ca IpyruM MoIaauTeTHMA.

3HauajHO MOOO0JBIIAKE MCX0[a KO TPaHCIUIAHTAIIH]je
OyOpera kom Jneme 3a0ClieKEHO je Y MOCICIBUM
nernenujama. [loctoje MHOTH (hakTOpu KOjU YTHYYy Ha
NPEKUBIbABARE TalMjeHaTa U OyOpPEe)KHNX TpaHCIUIAHTaTa
W JYrOPOYHM MCXOH, Kao INTO Cy CTapoCT JaBaola u
NpUMaola, Kao U JoHaIHja TI0Be3aHa Ca )KUBOTOM.

[Ipema nuteparypu, ryOuTaK TpaHCIUIAaHTaTa CcCe
noBehasa xox nierie mutalje oxt 2 ronuee u ajonecrenara. Ha
NPEeXKUBJbABAKE MAlMjeHaTa W TPAHCIUIAHTATa YTUYy U
nHdekyje, Mely kojuma cy BupycHe uH(pekuuje yemthe.
Hajuermha xoMrummkammja TpaHCIDIaHTanmje OyOpera je
enu301a aKyTHOT On0alnBamka, Koja MOXKe YTHIATH Ha
nyropouHu ucxox. Ilomymapame XyMaHOr JIEYKOLUTHOT
AQHTUI'CHA, apTepUjcKa XHUIEPTEeH3Hja, JUHAMUKA OCIINKe,
UMYHOCYTIPECHBHH PEKHM, IOHOBJbCHA TPAHCIUIAHTALH]a,
omiokeHa (yHKIUMja TpaHCIUIAHTaTa, HEU3PCIHBA
nmpuMapHa OOJecT W TIOHOBJbEHa OONeCT Takohe Mory
YTHLATA Ha MPESKUBENOCT maiujenta u rpadra. [lopes
TOTa, TPHIPXKABAKE je jemaH O HajBAXKHUjUX (akTopa,
KOjU yTHYE Ha MPEXKNBIbaBatbe OyOpeKHUX TpaHCIUIAaHTaTa
W HAjJHIDKHU je y ajojecueHnuju. Jlena u agonecueHTu ca
TPaHCIUTAHTHPAHUM OyOperoM Takohje cy H3I0KEHH

BelWKOM omnrtepehemy mmimynaMa Koje Mory moBehaTtn
PH3HK O] HENPUJIAroheHOCTH M ITETHUX edeKara Jeuemha
KOjH MOTY YTHIATH Ha MPEKUBIbABAEE OYyOpEKHUX
TpaHCIUIaHTaTa.

VY cioBeHa4yKo] CTyAWju OTKpwiIH cMo aa je 50%
manyjeHara JHEeBHO no0mBajo Bume of 10 pazmmuuTux
JICKOBA, TITO j& PE3YNITHPAIIO ca Tpeko 23 Tabiere THEBHO,
a UMyHOCYIIPECUBHH TPETMaH OHO je OATOBOPAH 3a BHIIIC
on TpehmHe nexa.

[locroju 3HauajaH yTHIAj TpaHCIUIAHTaImje OyOpera
Ha JIyTOPOYHHU COIIMO-€KOHOMCKH CTaryC M KBaJHTET
kuBOTa. [IpONEHHIM CMO JYropodyHy COLMjallHy HHTE-
rpalujy ¥ €KOHOMCKHU CTaTyC CJIOBEHCKHUX IallijeHara of
1984. roguHe xoju cy oapaciu. ToroBo 80% manmjenara
nma ozpeheHn HHMBO oOpasoBama Koju Moxe roseharn
maHce 3a 3amocieme. MebhytuMm, camo Tpehuna
nanyjenara Ousa je 3armocieHa y BpeMe aHalluse.

Takohe casnajeMo nma je jemHa tpehmna Hammx
narujeHara Ouia yKjbydeHa y CTaOWIIHY Be3y, ald caMo
jenHa JeceTHHa Ofl HbHMX MMa ITOTOMCTBO. [ OTOBO mMeTHHA
HAIlIMX MalMjeHaTa PeJIOBHO CE cacTaje ca MpHjaTesbuMa
TO C€ MOXE CIIOKHUTH ca 4umbeHuIoM na 60% Hammx
malpjeHara Hije U3pas3uio noceOHe Opure, a BUIIIC O] TPH
YeTBPTHHE HUX OLECHWIO je KBAJIUTET )KUBOTA Kao Jo0ap
WM YaK OJINYaH.

Mako cy Hamm NanujeHTH PeTKO MOMHIbal OWiio
KakBe 3a0pHHYTOCTH, OHE Cy C€ YIIIaBHOM OJHOCHIIC Ha
BUXOBO (DMHAHCHJCKO CTambe W 3arociiemhe, a He Ha
37IPaBCTBEHO CTambC.

3akibydyjeMOo Jda je TpaHCIIaHTamuja OyOpera
HajIIOBOJbHH]a METO/IA 3a Jiedehe TepMHUHAIIHE OyOpekHe
ucypunmjennuje. Muoro je ¢dakropa koju yTHdy Ha
JIyTOPOUHH HCXOJ] KOJ| TMX MAalldjeHara, enu30/e aKyTHOT
on0aIBama 1 MPUAPKABALE jeIaH O HajBAKHUjUX. 300T
BeJqMKOT ontepehema JekoBMMa © - muiIylama, |y
OynyhHOCTH OU TpeOaio pa3BUTH CTPATETH]jE 33 CMACHE.

VYTumaj tpaHcmiaHtanuje OyOpera je 3Ha4ajaH. y
JETHELCTBY 3a COIMMO-CKOHOMCKM CTaryC a KacHHje Y
JKUBOTY ,HA KBAJIMTET )KUBOTA

Kmbyune peun: OyOexxna ucydyumjeHuuja, Tpasc-
TUTaHTaINuMja KoJ JAete

KPATYJEBAUKA OTOPUHOJIOPTNJA
Jbyouwa Munojesuh

Knunuxa 3a omopunonapuneonoaujy, Knunuuxu yenmap
Kpaeyjesay

Y okpyxHnoj 6omauIm Kparyjesary 1925. orBopeno je
Onespeme 3a 00JIECTH yBa, Iplia ¥ HOCA O CTpaHe MIIaIor
oropuHonapuHroiora ap bopha Mwutposuha, Geukor
—mpamikor haka, KOju je CIeIMjaju3aldjy OBE CTPYKE
3aBpuIMO Ha OeorpajckoM MeauuuHCKOM (akynaTery,
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OIHOCHO Ha OJIEJbEHY 32 OTOPHHOJIAPHHTOJIOTHjE OIIITE
rpajcke OoJHHUIE - e je OHO ceKyHmapHH Jjekap. Ha
KpaTko je 6opaBno y CKoOIUby Ia Ce BpaTHO y CBOj POIHU
kpaj. Kparyjesar je Taxo mocrao tpehu rpaxg y Cpouju,
nocnie beorpaga n Huma ca OPJI onessemeM. OHO je Omto
CMENITeHO Yy MaBUJbOHY Opoj 1, mmaso je 13 mocresma u
00 je 100po ONpPeMIbEHO JAMjarHO3HO TEPaIHjCKUM
HHCTPYMEHTapujoM.OIIMYHO je TOBOPHO HEMayKH M
YeIIKH je3WK M CaBpIICHO je capaljuBao ca Koierama w3
MHOCTPAHCTBA Ka0 W ca CBOjUM y4uHuTesbuma u3 beorpana.

[Tocne mpemeniTama ofiesbea y MaBUIJLOH 0poj 2., Koje
je ocrano y memy 10 1977. romuse, nyro je OHO cam, CBe
JI0 Jlojlacka Ha creuujanuzaunujy ap MuseHrtuja
PanocasseeBuha 1953 romune. [Ip Mutposuh 1962 ronune
OJI/Ia3u y TICH3W]y a H-eroBO IIe(hOBCKO MECTO 3ay3hMa Jp
Panocassseuh. Ha cnienmjanusanuju cy gouuty ap Jemura
Jenmucujeruh(cren. y 3arpe0y) u np Cranucnas L{BeTkoBuh
(ctrer. y beorpany). OHa je yOp30 OTHIIITA Y TWHCIIAH3EP
Menummae paga 3actaBa a OH y HHOCTpaHCTBO. Ilotom
nonasu np Hukona MwusbojkoBuh(3aBpIino crei. y
3arpeOy) na Liesia eKuIa Jiekapa Koju Cy CHelHjaau3upati
y beorpany: np Bophe Kusuh, np Jbyduma Muojesuh,
ap Pamomup Kunubapna, np Jbyouma Xusuh u mp
MunoBan bojannh.Onu cy umanm cpehy na ce u3 oBor
CTapor NaBUJbOHA IIPEMECTE Y HOBO M3rpaljeHn XupypIiku
6mok Ha 7 u 8 crpary 1977 rogure. Tako je omespeme ca
aMOyJIaHTHU  NPOCTOPOM  IPHJEMHOM  aMOyJIaHTOM,
ayJJMOBECTUOYIapHUM  KaOMHETOM, IPOCTOPOM 32
engockonujy y 3rpagu [1YC-a(nemro panuje usrpalheno)
3a0KpY’KHO MEeNuHYy HajMonxepHHje Mmemummumacke OPJI
ycranoBe y CpOuju . HcropujcKy NpeKpeTHHUIly YWHH
Bpeme kajga je beorpaxckm  MequUMHCKH (akyiITeT
oTBOpHO ofesbere Y Kparyjermy 1977 romuHe a HacTaBHO
na paan kao Menurmmacku ¢axyntetr y Kparyjemy 1986
rojuHe, najyhu Tako M3y3eTaH MOJICTPEK CBUM JIEKapuma
Jla ce JIo1aTHO 00pasyjy | IMOJUIHY KBAJIUTET CTPYYHOT U
HaygyHOr pana. DakynTeT je yclIoBHO GopMupame
Knmanakor Gomuauukor meHtpa. Ha onesmeme je jomao
nou. np boxwupmap CranucasibeBuh kxoju je ca Beh
n3zabpanuM acucrteHtuMa 1p bophem XKusnmhem n np
Jbybmmom MmunojeBuhieM OCHOBaO HacTaBHy 0asy IO
y30pHMa KOje 3axXTeBa LIKOJIOBae CTyJeHara. Y TO Bpeme
3aBpuIaBajy crenujanuzanujy np Jbuipana Taauh koja he
ce OaButu oronorujoM u np CHexxaHa ApceHHjeBUh
eanockomjoM y OPJL.Tama OPJI onmesreme mpepacta y
Knuandko OomHUYKO ofelbewe W nol. Ap boxumap
CranncaBibeBrh TIOCTaje HETOB HauelHUK. 10 je Bpeme
CTAJIHOT NPHUCYCTBA HaCTaBHUKAa MenunuHCKor (akyntera
u3 beorpana He camo 300T 00aBJbama CTYICHCKE HACTAaBE
Hero ¥ 300r TpyKamy HeMepJbuBe Momohu y
ycaBplllaBamy CBHUX 3allONIBEHNX Kaaposa. Jlar je cHaxxaH
WHITYJIC 3aBpIIaBalky CyOcmemnujaim3anuja, Maru-
cTepujyMa M JIOKTOpara, BpIICHY CTPYYHHX W HAayIHUX
UCTpaXKMBama, 00jaBJbHBatby CTPYUYHUX U HAYYHUX paJioBa
y 3eMJbM ¥ MHOCTPAHCTBY, yUECTBOBabY Ha CTPYYHHM U
Hay9YHUM CACTaHIMMa M KOHIPECHMa KAaKO KOJ Hac TaKo U
BaH 3eMJbe. [lumy ce yuOeHWIIM YW TPUPYUYHUIIH 32

CTY[ICHTE METUINHE, CyOCTeIHjallucTe W CIEIHjanCcTe
oropuHoiapuHroioruje. HabaBma ce caBpeMeHa
MeIUIUHCKa ornpeMa. [10CeOHUM HaMpeaKoM CMarpamo
0CTMOCO0JbEHOCT KJIMHUKE | Hamer MeaumuHcKor
(akyaTera 1a CTBOPH ycCJOBE 3a 00aBJbarbe KOMIUICTHE
crienyjain3alnje U3 OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHje T1a jé U NPBU
CHELHjTUCTUYKN HCIHT TOJIOKEeH(HAII CIICIMjaJIU3aHT P
WBan MwojeBuh mpeji KOMUCHjOM y cacTaBy mpod. Ip
Bophe Kusuh, nou. ap Jbumana Taguh, nou. ap Jbyoura
Kusuh u nmpod. ap Bojko Bykuh nupexrop OPJI knunuke
y beorpaxy u mweroB 3amenuk upod.ap Kesbkom
[Terposuhem) 2006 romune.

IMocne mpod. ap boxkumapa CranucasibeBuha
¢yHKuMjy HauenHuka je Bpimo npod.ap Hophe XKusuh,
nou.zip Jbuwwana Tamuh, np Munosan bojanuh, ap
Pagomup Kwimbapmaa B.1. u npod.ap Jbyouna Xusuh, a
nmoMohHHK nupekTopa Kinandako OoTHHYKOT meHTpa Ono
np Jbyouma Munojesuh. Ca ¢popmupan Kimamaky neHTap
Kparyjesma 2005 romune a onesmeme KB hopmupana je
Knunuka 3a oropuHomapunronorujy. Mcrmuemo na cy
CIIELUJATUCTH  MakcmwiodanujalHe XHPYprHje  ca
XHUpypIIKe KiInHHKE ap Mupko Jankosuh u ap Bukrop
Kpctuh mnpesenenn na OPJI  xnmmHmky wn  cana
(DYHKLIMOHMIITY BPJIO YCHELIHO Y HOj.

Canammu qupexrop OPJI je morr.np Bpanncnas bennh
koju je Ha OPJI Kmmuuke y KparyjeBny npomao u3
[Mpumtnae kKao (opMHUpaHW OTOPHUHOJIOT (CIHEI.UCITHUT
nonoxkno y beorpamy, MarucTpupao M JOKTOPHpao y
[TpuInTHHY) PEHOMUpPAHW HAyYHH UCTPAKMBAYKH PaTHUK
KOju je mpomao cBe (aze y (opMuparme HaCTaBHHKA
Memununackor (dakynrera, nyOnIMKoBao yIOSHHK U3
OTOPHHOJIAPUHTOJIOTHje, HAITUCAO BHIIIE CTPYYHO HAYYHUX
pagoBa u koju ca gou.ap JacmuHom CrojanoBuh
cyOcrenjamucToM (DOHMjaTpOM M OCTANIMM KoJierama ca
Kmuanke np CreBanom CrojanoBuh, np HMBanom
MunojeBuhem(0mmm Ha 00ynM XHpypruje JapHHKCA Ha
OPJI Uuctutyty y beorpany), np XKesskom BackoBuhem n3
aneprosmoruje  u np Camunom MwuoBaHoBuheM
(aymmonoruje W BeCTUOYIOTHjE) IMOCBETHO H3Y3ETHO
BEJIUKY MKy AajbeM pa3BuTky OPJI knnnuke. [apanmmja
Jajber aMOWIMO3HOT paja MpeicTaBibajy YyNpaBo
MIPUMJbEHH HOBH KaJIPOBH, CIIPEMHH J1a TIPOJIYKE yCIIeIIHE
paJioBe cTapHjux KoJera.

Kmbyune peun: OPJI, kinHMKa, HCTOPHja MEANIHE

3HAYAJ YT'PAABBE KOXJIEAPHOT

NMIIJIAHTA KO YPOBEHE INTYBORE

Apcosuh Henao

Knunuka 3a omopunonapuneonozujy u

Maxkcunopayujanty xupypeujy

Knunuuxu Llenmap Cpouje.

Meouyuncku gaxynmem, Ynusepsumema y beoepady
IIpujaBrbena wHIHICHNH]ja ypoheHor Temxor (60-80

dB) u Beoma remxor (>81 dB) cenzopuneypasHoOr
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omrehema ciayxa wm3Hocm [-2 cmydaja Ha 1000
HOBOpoheHuyanu. KoxieapHa MMIUIaHTalMja MPEACTaBIba
HAjyCICIIHUjH CEH30PHM HMIUIAHT JO Caja, Ca BHUIIE Of
325.000 wmmrutanTHpaHuX ocoda mupoM ceera (2017).
Kaxko nocToju cBe BHIIIE 10Ka3a 0 lbeHUM JJOOpOOUTHMA, TO
je W cBe BHUILlE KaHIWIATa 3a KOXJEapHy MMIUIAHTALH]jy;
Jeny ce MaHac BPINM WMIUIAHTAIMja y PaHHjoj IO0H y
JICTHELCTBY M Ca MatbUM CEH30PUHEYPAHUM oluTehemnma
cllyXa 'y ofHOCY Ha panuje. JlokasaHo je 1a aema Koja paHo
3all0YHY CIYNIHY W TOBOPHY PEXaOWIHTAlHN]y MOCTHKY
J00pO pa3BHjeH rOBOP, J1a TOBOPHE CIIOCOOHOCTH OBE JICIIC
0IroBapajy IHXOBOj CTAapOCHO] [m00HM, [a uMajy
moOOJBITIAHO  pa3yMeBame, 4YHTame U 00pa3oBHA
nocturayha, kao u aa moxalajy pejoBHY IIKOIY y BUCOKOM
HPOLCHTY.

[{wb oBoOr pajia je Aa NpUKaxe pesyliTare KoxjieapHe
nmmuiadTamje 'y CpOuju W na ykake Ha 3Ha4aj paHOT
OTKpuBama omrehema ciyXxa W paHOT 3aloYHbamha
pexabwnuranuje y by omoryhaBamka HOPMAJHOT
pa3Boja roBopa U IPyruxX KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH KO
narpjeHara ca ypol)eHoM riryBohom.

CrpoBejieHa je pETPOCIICKTHBHA, OICEpBallMOHa
cryauja. Y CTyaujy Cy YKJbYYEHH CBU I€IIUjaTpHjCKU
MalMjeHTH KOju Cy WMIUIaHTupann y KiaunxHumum 3a
OTOPHHOJIAPUHTOJIOTH]Y U MAaKCHIIO-(panrjarHy XUpyprjy,
Kimmamaxor nieatpa Cpouje, y mepuony ox jyma 2003. mo
nenembpa 2018. rommme. IlpmmapnHa Xwmpypuika
WHTEpBEHIMja je wu3BeAeHa ko 154 jene ca
MPEIUHIBATHOM TIIIyBOhOM (YIJIaBHOM HAacCJIEIHOM) Yy
y3pacty on 12 mecenwu g0 12 roauHa. Y HaIIoj cepuju je
6uno 9 meme ca KOXJICOBECTHOYJapHUM aHOMAlHjaMa.
MonmndukoBaHa TpaHCKaHATHA TEXHHKA je W3BeneHa y 97
ciIydajeBa, a OCTajdd Cy OIEpUCAaHH KpoO3 3almby
TUMITAHOTOMH]Y — IIPUCTYIIOM Ha OKPYIJIM [IPO30p. Y CBUM
ciydajeBuMa je paljeHa mpeomneparuBHa npunpema LT u
MPU nujarHoCTHKOM.

Wmmutantupano je ykynHo 154 mnanwmjenara y
nocMarpaHoM nepuony. IIpocewan yspact kaga je
o0aBJbeHa MMILIAHTAIM]a je Y HalleM y30pKy M3HocHo 4
ronuHe U 4 Mecerna. Y OTHOCY Ha IOJ, UMIDIAHTHPAHO je
79 nmedaka (51,3%) m 75 meBojumma (48,7%). Hakon
CIPOBEICHOT TMpoleca pexaduwiuTanuje, Ox CBHX
UMIIaHTHpaHux, 83% geme KOPUCTH caMO OpajHy
KOMYHHKAIIH]y Ka0 OCHOBHHU BHJI CIIOpa3yMeBamba, a Mambe
on 3% xopucte rect. HYak 80,28% nene moxaha penoBHy
Koy, a camo 19,72% une y cneuunjanny. Mmamu cmo 10
TIEPUOTIEPATHBHUX KOMITIHKAIHja y OBOj CEpHjHU (XeMaToM,
nepdoparmja Oyone omHe). OOaBJbeHA je W PEBU3HOHA
XHpYyprHja Koj Tpoje zene 300r kBapa ypehaja.

Pesynrarn ucTpaxxkuBama ykadyjy za Cy paHo
OTKpHBame omrtehema ciayxa 1 UMIUIaHTalMja Y paHujeM
y3pacTy  Haj3Ha4YajHUjH  TNPEIUKTOPH  KaCHHJHX
nephopMaHCH y Ja/beM pPa3BOjy M IIKOJIOBamy. Y
KnuHunmM 3a  OTOPHMHOJAPUHIONOTH]Y H  MaKCHIIO-

(hamujanHy XUPYpPrHjy TOCTOjH OPTaHW30BAaHH CHUCTEM
KOXJIeapHe UMITIaHTaIHje KOjH Aaje Ho0pe pesynrare, Koju
ce monmymapajy ca mocThurHyhmma gneme y CBETCKHM
LEHTPHUMA 3a KOXJICAPHY UMILIAHTALIH]Y.

KbyuHe peun: koxjeapHu arnapar, riyBoha

I'PAHYJIOMATO3HE BOJIECTH
CPEAIBEI' YBA

Yeoposuh Jbumana

Knunuka 3a omopunonapuneonozujy u
MAKCURODayujanny Xupypeujy,

Knunuuru Llenmap Cpouje,

Meouyuncku gpaxynmem, Ynusepsumema y beoepaoy

I'panynomaro3He OOJECTH CPEIEr yBa KIMHHYKH
JnYe Ha HecnerpuIHe XpOHHYHE OOTECTH CPEamber yBa.
OnHe Mory OMTH M30JI0BaHE OOJIECTH CPEIbEr yBa, allid Cy
3HATHO Yeinhe y OKBUPY JMCEMUHOBAaHE OONECTH.

HeonxonHo je 3HaTH Aa TOCTOje TpaHyJIOMaTO3HE
Oonectn ca MaHU(ECTANHjOM Yy CpEOHBEM YBY, jep
3axTeBajy IITO PaHW]y AHjarHO3y U e(PUKACHO JCUCHE KOje
Hajuenrhe u HUje (CamMo) XUPYPIIIKO.

PeBujanHo mnpenaBambe M IpPUKa3 JIMUTepaType ca
KOMITapalinjoM KIIMHUYKOT UCKYCTBA.

[Ipeno3HaBame TpaHyIOMAaTO3HUX OOJECTH YBa,
EUXOBA JTUjarHOCTHKA U JICUCHE je Ka0 CKJIAIAmhC jeIHE
KOMIUTMKOBaHe ciaramuie. Ymora OPJI cremmjanmcte je
YeCTO IOYeTaK INpuye, Ja Ou JIeueme HaCTaBUIH
ITyJIMOJIO3H, UMYHOJIO3H, paJHOTEpPareyTH, HH()EKTOIO3N
WM TIeTHjaTpH.

KibyuHne peuu: rpanynomaro3He 00ecTH, XpOHUYIHE
GoecTH cpenmer yBa

EHJOCKOIICKO 3ATBAPAIGE JIMKBOPCKE
OUCTVIIE KO HA3OJIUKBOPEJE

Braoumup Kwajuh

Knunuxa 3a omopunonapuneonozujy u xupypeujy enase u
epama, Knunuuku yenmap Bojsooune.

Meouyuncku gpaxynmem, Ynusepsumema y Hoeom Cady

HazonukBopeja mnpeacraBiba HCTHLAKE LEepedpo-
CIIMHAJIHE TEYHOCTH Kpo3 HOoc. Moxke OWTH Tpaymarcka
WIN cHoHTaHa. Tpaymarcka Hacraje y CKJIOIy MOBpesaa
6aze j00ame WJIM TOKOM XHMPYPLIIKHX HHTEPBEHIIH]a,
jarporeno. CrioHtaHne Mory OWTH ca M 0e3 MOBHIICHOT
WHTpaKpaHujaJHOr TNpuTHCcKa. IlojaBa HazonmkBOpeje je
JUPEKTHU  IOKa3aresb  IOCTOjakba  KOMYHHUKAlHje
WHTPAKpaHUjaTHOT cajpiKaja i HOCHE LIyIJbHHE.

Enockoricko  3arBapame  JIHKBOPCKE  (uCTyie
NPE/ICTaBha CKCTPAKPAHUjATHO-CKCTPATYPATHH MPUCTYIL.
[TpuxBahen je mmpom cBera kao merona u3bopa 300r
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nmo0pe BH3yanm3alnuje, MOTYRHOCTH TOOpOT MOCTaBJbarmba
rpadra, MUHEUMaJIHOT omTehema TKUBA OKO (HCTYIIE,
yyBamba MUpUCHE QYHKIHjE YV CIydajy QHUCTYIE Y Ipenery
kpubpudopmHe mioye, kpaher Tpajama omepamuje u
OpsKer ormopaBKa IaldjeHaTa.

[Tpumena 5% ¢myopecienHa UHTPATEKATHO 3HAYAJHO
OJIAKIIIaBa ICTEKIIH]y JIUKBOPCKe pucTymne. TokoM mpumene
(uryopecrienHa He TOCTOjU JIQ)KHO TO3WTHBAH Hasas.
Moske ce jaBUTH JTa)KHO HeTaTHBaH Hajla3 y CIydajy Ja cy
rpaHyJaluje TPSHyTHO 3aTBOPHJIC MECTO JIUKBOPEjE U J1a y
TPEHYTKy Nperie[a HeMa HCTUIama IepeOpOoCIHHAITHE
TEYHOCTH.

VYkymHo je obpalen 31 manujent oba momna, mpocedHe
crapoctu 48,7 ronuna. Kox cBux nanujenara je kopuirhexn
5% Ha dmyopeciient Koju je OpIMHUPaH MPEKO TyMOaTHOT
JpeHa.

Hajuemha mokanu3zanuja JIMKBOpCKe (QuCTyIe je y
erMonnanHoM cunycy (35% mnanumjenara), a y cheHon-
nanHoM cuHyca 3% wmame. Hajpehn Opoj manujenara je
MMao TpayMaTcKy Ha3oJuKBopejy (2/3 mnanujeHara).
VYenemHocT 3arBapama JHKBOPCKE (GHCTYIE y IPBOM
NOKy1Iajy je n3nocmia 97%.

O KOMIUTHKAIHja CE JaBHO aKyTHHU XHUIpoiiedanyc Ko
JEeAHOT TAaIjeHTa, a KOJ jemHe MalWjeHTKUA Ce TIeTH
MOCTONEPATUBHU JIaH jaBHO CHHAPOM pEBEp3UOMIIHE
3ajme eHnedaonarije Koju ce MaHu(pecToBao ryOUTKOM
BUJIA 110 IIEHTPAIHOM THITY, & TIOByKao C€ y MOTIYHOCTH
yHyTap JBa JaHa.

Enpockoricka neTeknyja M 3aTBapambe JIHKBOPCKE
¢ucrtyne y3 ynorpedy ¢iyopecienHa je cyBepeHa MEeToaa
Koja 3HauajHO ckpahyje BpemMe XocCHUTalIHM3aldje WU
OlopaBKa IanyjeHara. Merona je CUrypHa, a KOMILIH-
KaIfje Cy peTKe.

KbyuHe pedn: Ha30IMKBOPE]ja, 3aTBAPAHE IHKBOPCKE
¢ucryne, eHIOCKOIIHja HOCA, (MITyopecIieHH

JJAPUHT'ODPAPUHKCHU PED®JIYKC
Cnobooan M. Mumposuh

Ooemerve nonukaunuuke cayscoe, Knunuxa 3a
OMOPUHONAPUHSONO2U]Y U XUPYP2UJY 2llase U 8pamd,
Knunuuxu yenmap Bojeooune, Hosu Cao,
Meouyuncku gpaxynmem, Ynusepsumem y Hosom Caoy

Jlapunrodapunkcu pediykc, mpeacraBjba MOjaBy
pedutykcaTta JKeTyladHOT, KyYHOT WIM IaHKPEaTHYHOT
cazpxaja, y TOpHbHM aepoJJUIeCTUBHUM IyTeBUMa. Y TOM
CTy4ajy, JapruHKC Tpeda MoCMaTpaTy Kao ,,9aiy y Kojy ce
yauBa pediykcar M Ha KOjOj HAKOH E-ETOBOT YHIINEHa
ocrajy TtparoBu. Ty oH ocTBapyje OiM3aKk KOHTakT ca
TKUBUMa (apuHkca u napuHkca u omrehyje ux,
n3asuBajyhn OpojHe npomene. OcUM OpraHCKHX HMpPOMEHa
noctoje u GpyHKIHjcKe npomMeHe (aprHKca a MHOTO yelnhe

nmapuHkca. OpraHcke TPOMEHE y JIApUHKCY MOTY OWTH
XpoHHYHA HH(IamMaluja, enemMu, IceyJ0TyMOPH, OEHUTHA
u MamurHu  tymMopu. DyHknmjcku mopemehaju  cy
MOCIIE/INIIA HE CaMO OpraHCcKuX oritehema Hero u yTuiaja
Ha HEypaJlHe MeXaHW3MEe M pa3Boj HeypouH]Iamanuje.
Pedmykcunn nopemehaj Hajuenthu je y3pok HHTEPMUTEHTHE
muconuje anu u Kamab u ocehaj miodyca, 4ecTd cy
CHUMIITOMH JIapuHTO(apHHKCHOT peduykca. JlapuHro-
(apuHKCHM CHMIITOMH MOTY OWTH IIpBH II0Ka3aresb
nocTojama peduyKcHor rnopeMehaja a yKOJIMKO OBH CHM-
MITOMH TIEP3UCTUPAjy, YKa3yjy Yy KOM IIpaBIly CIIPOBECTH
aZieKBaTHy JAMjarHOCTUKY. OCHUM  JMjarHOCTHYKHX
VOHUTHUKA, Haja3 CHenu(pUIHUX MPOMEHA Y (papHHKCY U
JIAPUHKCY, O] HECYMIbHBO j¢ BEJIHKOr 3Hayaja 3a
npernosHaBame nopemehaja. JIomyHcka qUjarHOCTHKA UMa
CBOje MECTO Yy HOTIIYHOM pa3jalliberby MaTopu3nonorije
nopemehaja. Pacre Opoj manujeHara Kox KOjuX Ce OBaj
mopemehaj TIperno3Haje 1 JeYr HHXHONTOPHUMA TIPOTOHCKE
IyMIIE ¥ IPOMEHOM CTHJIa KMBOTA M HaYMHA UCXPaHEe JO0K
BHXOBO TIOBJaYamke YyKasyje Ha YCICLIHOCT Teparnuje.
TokoM JHMjarHOCTHKE W JieueHa JIapPUHIO(APUHKCHOT
pedurykca, koHCyaTanmje wu3Mel)y oTopuHONIapHHTONOTA,
racTpoeHTepojora ®  IyaMmMojora, omMoryhaBajy
cBeoOyXxBaraH IPUCTYIT pedIyKCHOM ropemehajy.

Kibyune peum: narpuHreaiqHu peduykc, JIapUHIO-
(apuHICHM CUMITOMH, A1jarHOCTHKA

METACTA3E HEITIO3HATOI IIPUMAPHOT
NCXOAUCTA

Jhwan Munucaswesuh

OPJI Knunuxa Knunuuxoe yenmpa Huw

Meouyuncku paxynmem Huw

Meracrase y nepBuKaiHe JTUM(pHE HOLyCce MOTY OMTH
WHUNMjaTHA MaHudecTanuja kapouHoMa. Hajsehm neo
nanyjeHara Beh MMa ouyMIIeNHY TPUMApHY JIOKaIHjy
TyMopa. YIPKOC HajyMmopHHUjUM Haja3uMa MPHOIIKHO 5
10 10% oBuX TymMopa 0CTajy HEACTCKTOBAHU Ha HHXOBOM
MIPUMapHOM MECTY.

Yenemran TpeTMaH MeTacTtasa Ha BpaTry M IpeBeHIHnja
pacTa NMpUMapHOr TYMOpa Cy KJbYYHH Y TPETMaHy OBHX
narnujeHara.

Tperman mnaunujeHata ca HENO3HATUM HPUMapHUM
KapIMHOMOM ca MeTacra3aMa Ha Bpary OcCTaje OrpoMaH
n3azoB OPJI nekapuMma ainw W OPYyrUM CHENHjaTHOCTHMA
yKJbyuyjyhu paguorepareyTe W OHKOJIOTe YKJby4YeHE Y
TPETMaH OBHX NallHjeHara.

Vrpkoc cBeMy ajeKBaTHa MNpOLEHa M TPEeTMaH KoOJ
MHOTHX TalljeHaTa uMa Ho0py mporHosy. [lammjent ca
TUTAHOLICTYJIAPHUM KaplIUHOMOM Off KOJHX j€ NpHMapHU
HajBEpOBATHHjC Y PErHjU IIaBE W Bpara MOTY OYEKHUBATH
ONIMYaH OATOBOP Ha TPETMaH MOCEOHO aKo je HoIalHa
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3axBaheHOCT OTpaHWYEHa, HACYNIPOT IMAaIlHjeHTHMa ca
a/ICHOKapIIMHOMIMA, TTOCEOHO OHMMA KOjH BOJIE TIOPEKIIO
UCIIOJ KIIABUKYJE KOjU YIIAaBHOM MMajy BeoMa JIOLLY
HPOTHO3Y.

Kibyune peun: Meracrase Ha Bpary, IUIAHOLEITYIAPHI
KapILIHOM, aIeHOKapIIMHOM

HEYPOMOHUTOPHUHI' KO XUPYPI'UJE
TYMOPA TUPEOUIAEJE

Munan Cmanxosuh

OPJI Knunuxa Knunuukoe yenmpa Huw
Meouyuncku gpaxynmem Huw

Hecriopan je mopacT uHIMACHIE OCSHUTHUX, ald U
MaJHTHUX TyMoOpa THPEOWAHE Xie3ae. 300r Tora cy
aJIeKBaTHA JMjarHo3a, a moceOHO MpaBOBPEMEHa H TUMCKA
Tepariija oj CYIITHHCKOT 3Hayaja.

VYiora OTOpWHONAPHHTONIOTA Yy 30pHEbAaBamby OBHX
TYMOpa CacTOju C€ y XHPYPLIKOM TpEeTMaHy, ald M
o0e30ehuBamy AWCAjHAX ITyTeBa KOJ Y3HAIPEIOBAIINX,
HWHOTIEPAOITHUX TyMOpa.

Jle3nja pekypeHTHOT HEepBa TOKOM XHPYypruje Tymopa
TUPEOHJIeje TPEeACTaBba jeAHY O] Haj3HadajHUjUX
KOMIUTHKanuja. Bu3yenHa wuneHTH(UKanMja HEpBa U

HEypOMOHUTOPUHT  oMoTyhaBajy TpEBEHIHjy OBE
KoMIUIMKanyje. IIpukasaHum cy caBpeMeHH Iogand W3
JAWTepaType BasaH 3a 3Hadaj HMHTPAONEPATHBHOT

HEYPOMOHHUTOPHUHTA PEKypEHTHOT HepBa. JJOKyMeHTOBaHA
Cy KJIMHHWYKA HCYCTBAa y TNPHUMEHH HHTPAONEPAaTHUBHOT
MOHHUTOPUHTA KOJ MAJIUTHUX TyMOpa THEHUTHE JKJIe3]Ie, Kao
U NEepCHeLTHBE IUPe NPUMEHE y TPaKCH.

KibyuHne peun: TymMopu Tupeouieje, HEypOMOHHTO-
PMHT PEKYypEHTHOT HepBa

EIIUTEJIHA ATUIINJA Y
NHO®JIAMATOPHUM HOCHUM
NOJIMIINUMA: JECETOI'OAUIITHA
OIICEPBAIIMOHA CTYINJA
Anexcanoap Ilepuh

Yuusepsumem Oobpane y beoepady
Knunuxa 3a OPJI, BMA Beoepao

Hocna nomnunosa (HIT) ce xapakrepuiie uspacrajuma
XPOHMYHO yNaJbeHe peclparopHe ciy3HuIe. henujcka
aTunMja cTpoManHux Quodpodmacra je 100po mo3Hara
xucToNyomka kapakrepucruka HII. Mehytum, mpucycrso
MeTaria3rje pPecHupaTropHOr Yy IUIOYAcTO-CIIOjeBHTH
enmren, kKao u aucasuje y enuteny HII wHucy mobpo
ncTpakeHe mojaBe. Llup mcTpakmBama je Omo ma ce
mporeHu npucycTBo arunuje enutena y HII, kao u na ce
onpene Moryhin eTrosoniku (hakTopu 3a OBY I10jaBy.

Merozne: OBa peTpoCTieKTHBHA aHAJIN3a IPOCTIEKTHBHO
MIPUKYTUbEHHX TToJaTaka je oOyxBarmia 212 marmjeHara ca
HIT xojuma je ypaleHa eHmoCcKoricka eTMouaekToMuja. [la
01 ce orpeanN eTHOMNOIIKHY (haKTOpH 3a aTHIIH]y eMuTeNa,
MAlMjEeHTH KOJ KOJUX CMO XHCTOIIATOJOIIKH OTKPWIN
MIPUCYCTBO AaTHIMj€ TOPEIMIM CMO ca IaldjeHTHMa ca
‘HopmananM' HIT mpema cnenehuM kapakrepucTikama n3
MEIMIMHCKE JOKyMEHTalMje: TII0JI, CTapocCT, IJIaBHU
CUMIITOMM, TIPEONEPATUBHU CTENEH IPOLIMPEHOCTH
OornecTy, aTONMjCKH CTaTyC, IPEOCETIHMBOCT HA ACTIUPHH,
nymieme [HUrapera W NpoeCHOHATHA H3JI0KEHOCT
Pa3IMYUTUM ITETHUM (haKTopUMa.

Arunnja etmtena je youeHa kof 44 (20,7%) 6onecHnka
ca HII, mok cy xapakrepucTHKe TpaBe’ AUCIUIa3Hje HaljeHe
kox camo jexHor manmjenta (0,5%). [IpucyctBo arnmmje
6o je wernrhe ko MymIKapara Hero Koz skena (p = 0,008).
[ToBe3aHocT ca mpeocerTsbuBOmINy HA aclUpWH M ca
JYTOTPaQjHUM TIPO(QECHOHATHUM H3JIarambeM PasIHIuTHM
XEMHKaJIjaMa, OCeOHO KO/l PaJHUKA N3JIOKEHUX COJMMA
TEIIKUX MeTaja, Omia je ydecTajuja Koj TalyjeHara ca
HIT ca arunmjom emutena Hero Koj marujeHara 0e3
arunmje (p = 0,023; p = 0,006, npema penocieny).

Pesynraru cyrepumry ma je atumuja emutena xon HIT
MoBe3aHa ca MPEeOCeT/bUBOIINY HA aclupuH W ca
Ipo(eCHOHATHUM H3JIaTakbeM  pa3IMuUTHM  XEMH-
Kanujama. Mako je n3y3eTHO peTka, enuTeIHa AUCIUIa3Hja
Moxe ce moBpemeHo yountn y HII, mTo je kopumcha
nHpopmMaryja 1 3a PUHOJIOTE 1 32 TaToJIoTe.

Kbyune peuyn: HocHa
TIUCIIIAa37ja, CTHOJOMKA (haKTOpH

IIOoJINII03a, CIIMTCIIHA

NHJEKIIUOHA ME/INJAJIN3ALINJA
INTACHULE

Jenena Copmuposuh

VYuusepsumem Ooopane y beoepady

Knunuxa 3a OPJI, BMA Beoepao

Menujanusanmja TIacHUIC WHjEKIIMOHUM MaTepH-
jamiMma mpencraBiba Hajuenmhy XUPYPIIKY HPOLEAYpY Y
UbBY KOpPEKIUje WHCY(QHIHjCHIIHje IIOTHCHE OKIy3Hje.
WucyduiujeHnuja IOTHCHE OKITy3Hje Ne(PUHUIIC ce Kao
HeaJIeKBaTHO 3aTBapare IVIOTHCA TOKOM (QoHamuje y3
npucycrBo rema Mel)y miacHumama. Y KOHTEKCTY
(¢onaropHor muKiIyca 3arBopeHa ¢asza QoHaTropHOTr
IUKJIyca je 3HauajHO cKpaheHa Wi KOMIUIETHO M30CTaje.
Hajuemhe nnaukanuje 3a npuMeHy OBE XHPYypILIKE METO/IE
Cy jeHOCTpaHa Mapaiu3a PeKypeHTHOI HepBa, arpoduja
riacHune, aucdarvja, XpoHMYHA —acnupanuja u
€HJIOCKOIICKa JIacepcKa XOpAEKTOMHUja, Kao U Heka peba
obospea Kao MITO je abIyKTOpHa CHa3MOJUYHA
muchonuja. MHjekumoHa Meaujannsanuja I[NIACHHLE
U3BOIY CE€ Yy YCIOBHMA OIIITE aHECTEe3Hje y CKIOIY
JIAPUHTOMHKpOCKonuje win pehe y yclioBuMa JIOKajHe
eMMMYKO3HE aHecTe3nje (HUOepONTHIYKUM HHCTPYMEHTHMA
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WM TPAHCKYTaHUM IyTeM. Kao MHjEKIMOHN MaTepHjain
Hajuemhe ce KOpHCTE KalLMjyM XHJIPOKCHIIANATHUT,
XHjaTypOHCKa KHCEIMHA | ayTOJIOTHO MacHO TKHBO. Mako
3axTeBa Crenu(IIaH HHCTPYMEHTAPH]yM, ME/INjann3aliija
ayTOJIOTHAM MAacCHMM TKHBOM HMa 3a HPEIHOCTH
MOCTYITHOCT MaTepHjaja W H3BECHY pPEBEP3UOMIHOCT
mporieaype y3 mo0Ope pesynTare Be3aHo 3a mopemehaje
maca 1 ryTama.

KibyuHe peun: Meaujann3anija TIACHUIE, XUPYPIIKE
MeTozie

EHJIOKPUHOJIOIKE JTUC®OHUJE
Anexcanoap Jb. Byxuh

Knunuuxu yenmap Kpaeyjesay, Knunuxa 3a unmepny
meouyuny,llenmap 3a endokpunonozujy, oujabemec u
borecmu memaborusma

Daxynmem MeOUYUHCKUX HAVKA, YHueep3umema y
Kpazyjesyy

lToBop je jemHa onx Haj3HAYajHUjUX TEKOBUHA
EBOJIyIIH]e, KOja j€ YCKO MOBE3aHa ca CaMOIPOIIEHOM 0C00e
" Ca BCJIMKUM yTI/II_[ajeM Ha KBAJIMTCT )KUBOTA, COLIUAJIHO U
¢duznonomko QyHkuuoHncawe. [IponsBoama Tiaca je
KOMILICKCHA (DYHKIIH]ja KOja 3aBUCH O] OPOjHUX OPTaHCKUX
cuctema (HEpPBHH, PECNUPATOPHU, CHAOKPUHHU HTI.).
Hlturacra jki1e3ma, TOHaAEe W XOPMOH pacTema HMajy
BENIUKH YTHIA] HA CTPYKTYpy U (QYHKIHjYy TOBOPHOT
armapara. [IpoMeHe y macy MoOry OWTH HOCIeIHLA
MATOJOIIKAX IIPOMEHA CHIOKPUHOT CHCTeMa, alld ce
jaBJbajy U 'y (DU3HOIIONIKAM YCIIOBHMA (ITyOEPTET, CTapeEhe
1 MEHCTpyaIuja).

[ToBehanu TecTOCTEPOH W AMXHIAPOTECTOCTEPOH KOI
MymiKapana goBoxe a0 moBehama mace mummha u
JMTaMeHaTa JapUHKCa IITO JOBOIH JIO M1aJ1a BUIINX OKTaBa
y BUCHHH IJIaca M y4ecTasor npekua raca. Kox crapujux
MyILIKapala HUBO ecTporeHa nma Behu yTuiiaj Ha miac ox
annporena. Crynuja paheHa Ha cTapujoj NOIynaunuju
MyIIKapana yrnopeawia je TIacOBHE KapaKTEePHCTHKE KOJl
nanujeHara ca 1 0e3 XUroroHaausmMa u HaljeHo je na Kon
OHHX Ca HHCKMM HHBOOM €CTpOTeHa J10j1a3u 10 noBehama
Cpelare OCHOBHE (DpeKBEHIMje M IMOMepama (QpeKBe-
HIIMJCKOT OTCera ca M3MeHama y HajBUIIMM U HajHHKUM
(pexsenmjama. [Ipomene y mmacy Kof jkeHa JIeIIaBajy ce
TOKOM MEHCTpyaluje (300r BHCOKHX KOHIICHTpAIHja
€CTpOreHa, MPEOBYJIATOPHO JO0Ja3H IO eleMa CITy3HHULE
JIApUHKCA IITO JIOBOIM JIO IOTELIKONA y IeBamby BUCOKUX
HoTa). [locie MeHONay3e penaTHBHU Cy(DHLUT aHIpOreHa
MOXKe JOBECTH 110 TajJa BHCHHE IVlaca, XpamaBor Ivaca,
3aMOp Iaca W HEMOryhHOCT TOCTH3ama BHCOKHX
XapMOHHKA.

Cydumur xopmoHa pactema (XP) moBomm 1o
3a/e0sbarba JIApHHICATHUX XPCKaBHIA, BOKAJTHUX Habopa
U CMamema (pEKBeHIe Iaca, a MAlWjeHTH Cy CKIOHU
JIMCIIOKAIIMj apUTCHOMJHE XPCKaBHIE W IpOMEHaMa y

miacy. Jledurur XP noBomau 10 Mame BETHUHUHE OPATHUX
U (QpapuHTea HNX IWIyIJbMHA INTO pe3yiTyje Behum
(dpexBeHIaMa 1aca, ryOUTKOM IOJHUX Pa3UuUTOCTH U
oIpKaBamy NpenyOepTalHUX aKyCTHYHHMX KBaJIMTETa
maca y3 CMambeHY BOKAJHY IIEPLEILH]jy, JapHHIealHy
KOHCTPUKIM]y NPH BUIIUM TOHOBHMA M JIONI KBAJIUTET
JKMBOTA KOJH j€ MOBE3aH ca IJ1acoM.

Y  XUNOTHPEOWIU3My jelaH o] KapAMHATHHUX
CHMIITOMA je TPOMYKJIOCT KOja HacTaje 300T Jerno3uIuje
mojucaxapuza M aKyMmyjianuje TEYHOCTH Yy JIaMHHHU
MIPOIIPUjU BOKAJIHUX Habopa, mapese IIacHUX JKHla 300r
yBehama THpommeje, MHUKCeAeMa KPUKOTHPOHUIHUX
mummha 1 efemMa BaryCHOT HepBa. Y XHUIEPTHPEOUANIMY
MOXE C€ jJaBHTHU MPOMYKJIOCT 300T HETPABITHOT KpeTarmha
IJJaCHUX >Kula (IpoMeHe ce moBjade 3-6 Mecelnu HaKoH
MoCTH3ama eyTupouamsma). Ilopemehaj wHepBanmje
[IACHUX JKHUIlA CC JelIaBa Kao KOMILIHMKAI[Hja OIepaldja
IITUTACTE *JIe3/e ca yuectanomhy 1-13%, mpu yemy je y
oko 10% TpaH3UTOpHA, a IOCTONEpaTHBHA IUCHOHHU]A
MO)Xe OMTH W TOCIeqMIa eAeMa JapuHIrealTHnX Mummha,
HOCTI/IHTy6aHI/IOHe ImoBpeac, ImoBpeEac CKCTCPHUX
napunreannux mumwuha wta. Taxobe, mpomene miaca ce
MOTY BHJETH KOJI MHHITPATHBHHUX IIpolieca THPOHJIEje
WM K20 HCH KOMIIPECHUBHH e]eKar.

[Ipomene y KBajnuTeTy IJlaca MOTY YHYTUTH Ha
MOCTOjarbe OUCPYHKIMje CHIOKPHHOT CHCTeMa, Te Yy
CBAaKOJHEBHOM pajy TpeOa oOpaTHTH HaXxiby Ha OBY BE3y.

Kibyune peum: guchonuja, mucyHKIHja CHIO-
KPHHOT CHCTEMa

T'ACTPOE3O®AT'EAJIHA PEDJIIYKCHA
BOJIECT WU ......

Hamawa 30paskosuh

Knunuuxu yenmap Kpaeyjesay, Knunuxa 3a unmephy
meouyuny, Llenmap 3a cacmpoenmepoxenamonozujy
Daxynmem MeOUYUHCKUX HAYKA YHueep3umema y
Kpazyjesyy

Y OTOPHHOIAPHUHIOJIONIKO] JIUTEPATYpH 3a0erexeHa je
MOBE3aHOCT XPOHHWYHE JUC(HOHHUje ca TacTpo-e30-
(hareamHom pedurykcHoM Oonenthy. 36or moremikoha y
JIOKYMEHTOBamy pediykca, MalrjeHTH Y4ecTo 0CTajy 0e3
Je(UHUTHBHE JIMjarHO3€ WIN Teparyje.

lactpoesodareannn  peduaykc (enrni.  Gastro-
oesophageal reflux, GER), xoju ce decTo ommcyje u Kao
peTporpajHu MOKPETH KEJIyIauHOor cajpiKaja, MOXKe
W3a3BaTH JIe3Uje y CIIy30KOXKH CIY3HHUIIC jelmaka M
napuHkca. Omrehewe HacTaje yclien pHCYCTBa
KHCENIMHe, IIelCHHA M CeH3MMa INaHkpeaca. TokoMm
MOCIE/IIBUX HEKOJIMKO FOJIMHA, BEJIMKA MaXHba je yCMepeHa
Ha BaHe3o(areaqHe MaHudecranyje racrpoesogareaine
pednykcHe OonecTd. 3HaYajaH TPYA j€ YCMEpEH Ha
pacBeT/baBalke CHHUICMHUONOMIKIX, (HU3HOMATOIOMIKUX,
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KJIMHUYKO-IMjarHOCTUYKUX M TEPaNujCKUX aclekara
ractpo e3zodareante pediykcHe Oosectr. Y JuTeparypH
je mopen kiacuyHor u 100po aedpunucanor GERD (e
Gastro-oesophageal reflux disease), omucan ¥ KIMHUYKH
SHTHUTET, Tj. JApUHTO-(papHHTeanHa pediaykcHa Ooject
(enrn. Laryngo-pharyngeal reflux disease, LPRD) xoja je
yecto He3aBucHa of GERD u TunmmuHmx cummnroma
(krapaBuna, KHUCEJIHMHA, PErypruranuja, enuracTpudHd
6om). Y crBapu, HENaBHHM CMHJIECMHOJIOMIKH MOAALN
yka3yjy nma LPRD mma ermonarorenercky ymory xox 10-
25% nanujeHara InperieJaHuX Ha IIacOBHE mopemehaje.
CuMnTOMH IOITYT yMOpa Tiiaca, POMYKJIOCTH, TIOTpeda j1a
ce mpounctH rpio, globus pharyngeus, joimr yBek, HHUCY
00po neUHUCAHN Y KOjHM MPOIEHTHMA KOJ OOJeCHHKA
Cy TPUCYTHH. YIIABHOM Cy TIOBE3aHH Ca O0jeKTUBHHM
Hanmasuma Ha ORL mperneny, kao mTo Cy eaemMH HU
XHUIIEpEeMHja apUTCHOMJIHE XPCKaBUIIE M WHTEPapTEHO-
WIHOT TIOApYYja, CTarHaluja IJbyBauyke y MUPHU(POPMHOM
CHUHYCY, HOIYJIN IJIACHHUIIA, €IEeM BOKaJIHOr Habopa
(jennocraBan LPRD) wuiamM TpHCYCTBO I'paHylIOMarCKUX
je3uja, cyOnIOTMYHA CTEHO3a, NPEKaHIepOo3HEe Jie3uje U
KapuMHOMH TpkibaHa (koMmrumkoBan LPRD). Hmak, y
MHOTHM CITy4ajeBAMa c€ He JHjarHOCTHKY]Yy OpPTaHCKe FITH
(dbyHKIIMOHANIHE JIe3dje TpKJbaHa. OTOPHUHONAPUHIOIOT U
(hoHHjaTap YECTO MpOHANA3e CiIydajeBe MUCPOHH]EC KOjU
nMajy noremkohe y IMjarHOCTHYKO] JIePUHHULHjH, Y
KOjUMa MEAWLMHCKH TPETMaHW M IJIacCOBHA pexadu-
JUTAIja MOHEKa I He /1ajy 3a70BoJbaBajyhe pesynrare.

Kibyune peum: nucdonmuja, racrpoesodareasHu
pedmyke, napuaroapuHTeaTHN pedITyKe

KIMHNUYKE KAPAKTEPUCTHUKE
INCUXOI'EHE AOOHUJE/IUCD®OHUIJE U
E®UKACHOCT
MYJITUIAUCHUIIVIMHAPHOI ITPUCTYIIA
Mupjana Josanosuh

Knunuxa 3a ncuxujampujy, Knunuuxu yenmap
Kpazyjesay,

Dakynmem MeOUYUHCKUX Hayka Yuueepzumema y
Kpazyjesyy,

Boxkamau nopemehaju Mory OuTH KIacH(pHUKOBaHU Ha
paznuunTe HauuHe:l) opraHcku (CTPYKTypaJHH W
HEeyporeHn) 1 2) GpyHKIMOHAIHH.

KBanurer mmaca Moxe OHTH HM3MEHEH Kalua
NICUXOJIOMIKK ~ CTPECOpPH JOBEAY M0 XaOHWTyallHUX,
MaJlaJITUBHAX ITIPOMEHa Illaca Kao WTOo cy adoHHja U
muchonunja.OBakBrn macoBHH mopemehaju HasmBajy ce
TICUXOTeHUM IJIACOBHUM IOpeMehajuma MM IICHXOTeHOM
KoHBep3uBHOM adoHujom/muchonnjom (Cremrute,lnaze&
Kmnaben ,2010).

[IIta oBe mpobimeme yuHHU McuxoreHUM? Dawiryc
(1992) waBogm nma oBa cTama ICHUXOTEHUM YHWHE

,,[ICHXOJIOIIKH AWCEKBUIMOPUjyM, TIPH dYeMy je Tiac
KOHCTaHTHO ToroljeH,0e3 mpucycTBa (GUIHIKHX WIH
CTPYKTypalHUX eTuonmomkux Qakropa“. Ilopemehaj
Kpeupajy aHKCHO3HOCT,JCTpecHja W HWHTEPICPCOHATHH
KOH(IIUKTH,MMa CHMOONMYKN 3HA4aj 32 Taj KOHQIUKT H
BEroBa yiora je na omMoryhm mammjeHTy aa u30erHe
Cyo4aBame ca MHTEPIICPCOHATHUM KOH(IMKTOM TUPEKTHO,
U yjemHo, u3ABaja 0coly W3 Te 3a Hera, M3y3eTHO
HempujatHe cutyarmje. I[lopemehaj ce Moxe MaHupe-
CTOBaTH Kao ryouTak rmaca-adonuja, nuchonnja y hopmu
MPOMYKIIOCTH,3aINXaHOCTH,ca MPpobojumMa (asicceTo-a
WK Kao KOHTUHYUPaH (ajiceTTo.

[Icuxorene koHBep3WBHE adoHMje/AUCPOHM]E Ce
JIUJarHOCTHKY]y W TPETUPA]y MYJITHIUCIHUILTIHHAPHO
(OTOPHHOIAPHHTOIIOT, JIOTOIIEA, TICHXOJIOT, IICHXHjaTap).
[ManujenTn 100po pearyjy Ha KOMOMHOBAH TeparivjcKu
HPHUCTYII:IICUXOTEepaNyja ca AUPUKTHOM TOBOPHOM Tepa-
TIHjOM.

Kibyune peun:
CTpPECOpH, Teparmja

nicuxorena adounuja/muchonuja,

HAIIA UCKYCTBA VY JIEYHEBY
KAPIIMHOMA JIAPUHKCA U
XUITOPAPUHKCA

Cmesan I1. Cmojanosuh!, Hean Munojesuh!,
Jacmuna Cmojanosuh! 2, bpanucnae benuhl?
{Knunuka 3a omopunonapuneonoaujy, Knunuuxu
yenmap, Kpaeyjesay

2@axynmem MeQUYUHCKUX HAYKa, YHugep3uem y
Kpacyjesyy

Kapunnomm nmapuHKca W XHMO(papWHKCA HMajy
3HauajHy WHOMJeHNy. ETnonormja je Hemo3Hara, a
JMjarHOCTHKA KOMILIEKCHA. Jleyeme kapuuHOMa JTapuHKCa
1 XUroapuHKca je yCIOBJHEHO MHOTUM JIeMOrpadcKuM 1
KJIMHUYKOIIATOJIOIIKUM Tapamerapuma. Mcxon sedema je
HEM3BECTaH ¢ OO3MPOM Oa TOCTOje O30WJBHE IIPOTHO-
ctruke Bapujauyje namely ceakor THM cragujyma.

ub oBe cTyauje je Ja NMpUKaKe Halla MCKYyCTBA Y
Jeyuerby KaplUMHOMa JlapMHKCAa M XHIodapuHKca u
aHAIU3Mpa TapaMeTpe KOju YTHIY Ha MOJIAITUTETE JICUeHa
1 HUXOBY Mel)yCOOHY TOBE3aHOCT.

HcrpaxkuBame NpecTaBba PETPOCHEKTHBHY CTYAH]Y.
M3Bop wHpopmanmja cy Owmie wucTopuje O0ICCTH
nanujeHara Je4eHux 300r KaplMHOMAa JIapUHKCA U
xunodapuakca y nepuony ox 2011. mo 2013. roguae Ha
Knunuim 3a otopuHosiapuHroniorujy KiuHuykor 1iespa y
Kparyjesiry. UctutuBanu cy nemorpadCcku ¥ KIHHHU-
YKOIIATOJIOIIKK TIapaMeTpH, a JOOMjeHH NoAanu Ccy
CcTaTUCTHYKU oOpahern Xu kBaapaT u DUIIEPOBUM
TecToM TauHe BepoBarHohe (HmBO 3HawajHoctn 0,05 m
0,01). Pesynraru cy npuka3aHu TabeIapHO U rpapHyuKy.
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Haunn nedema je 3aBHCTaH Of: JIOKaH3allHje
npuMapHor kapruHoma (1<0,001), mymema urapera
(1<0,026), xmcromomkor rpaxyca (1<0,008), wmHTpa-
enurenHor kaprmHoMma (11<0,008), Hekpo3e KapluHOMa
(1<0,006), naBaszmje kapmuHoMa (11<<0,001), T crammjyma
(1<0,013), H cramujyma (1<0,001) u craaujyma Manaurae
6onectn (m<0,001). M36op XupypIlIke HHTEPBEHIH]E,
ypaljeHne TpaxeoTomHje U AUCEKIIMje Bpara Cy aHaJIu3upaHe
Ha CIMYaH Ha4YMH.

Jledueme KapupHOMa JIapWHKCa W XuUNO(hapuHKCa je
MYJITHAMCHMIUIMHAPHO. Y TPOLEHH ClIeHU(pUYHOT JieYeHa
KJbY4HY VyJIAOTYy UMajy: aHaTOMCKa JIOKaJu3aluja
KapUMHOMa, XHCTOJIOIIKKA Tpagyc, HHTPACIUTEIHN
KapLMHOM, HEKpo3a KapIIMHOMa, HHBa3Hja KapiuHoMa, T n
H craamjym kapuumHoMa, CTaaujyM MajHurHe OOJecTH,
CMambeHhe KOH3YMHUpama [UrapeTa 1 KOMOpOHINTETA.

KibyuHne peum: nmapuHkc, XHNOGapHHKC, KapIHHOM,
JeueHe.

KBAJIMTET KUBOTA INAIIUJEHATA CA
E3O®PAT'EJIHUM TJIACOM U I'OBOPOM
Jacmuna Cmojanosuh!2, Hesena Josanosuh!,

Mapuna Hoeuuh!, Hean Munojesuh!, bpanucnag bBenuh!?,
Cmesan Cmojanosuhi!, Munosan bojanuh!

! Knunuxa 3a omopunonapuneono2ujy, Knunuuxu
yeumap Kpaeyjesay

2 @akynmem MeOUYUHCKUX HAYKa, YHueepsumem y
Kpazyjesyy

ToBop je Hajipyackmja ocoOWHA, Ta TMpemMa TOMeE
TOTaJHAa JapuHTeKTOMHja Toraha HajJbyACKHjH €0
JMYHOCTH.

Muorn  OoNeCHHIM  TICUXWYKH  JIOKHBJHABAjy
JIAPUHTCKTOMUJY Kao (opmy kactparmje CyodaBame ca
MaJurHOM Oonemlly, FHEHOM HEINpeABHAWBOIINY ¥
HeusBecHomhy U ca3Hambe fa he OUTH IJapHHTCKTOMHCAHH,
BHIICCTPYKO ICHXOISCTPYKTUBHO Ioraha JIM4HOCT
OosecHUKa.

PexaOunuranuaj raca Mocjie JapUHICKTOMHjE Ce
MOXKE TIOZISIUTH y TpU KaTeropuje:e3odareanHu riac u
rOBOp, BELITAYKH OCIMJIATOpPU M Tpaxeoe3odarecaiHu
IIAHTOBU U (PHCTYIIE.

Kox es3odarycHOr miaca W ToBopa JONa3u [0
dbopMupama (GYHKIIMOHATHOT HEOTIOTHCA Y Mpeneiy
eroBor ymrha, a pesepBoap Ba3myxa 3a motpede onarmje
ymecto uiyha mocraje jenmax.

Jda yTBpamMo ycmex ydema e3o(aryCHOr Iaca H
ropopa MoaudukoBaHoM wMertonoM 1o CeemaHy Yy
TPOTOIMIIELEM BpeMeHCKoM meprony ox 2010.roaune 1o
2018.romune o Ogpcexy ¢onmjarpuje, Knmanke 3a
oTopuHoapuHrosorujy, Kimunukor nenrpa y Kparyjesiy.

Crymuja je Omma mpocrextnBHA.CTyaujoM je OmITo
oOyxBaheno H=32marjenara [llymamujcko perrnona, Koju
Cy HaKOH OIEPaTHBHOT JieUeHa W 3padyHe Teparnuje, Onim
Ha (POHHUjaTPHUCKO] PEXaOMIUTALUH y4ema e30(arycHOr
raca U roBopa MoauduroBaHOM MeTonoMm mo CeemaHny.
Kox cBux manujeHara ypajauid CMO ayAHOJIOIIKY W
MICUXOJIONIKY 00paay.On yKymHor Opoja maijeHara caMmo
2 manujeHTa HUCY OWiia MOJABPrHYTa IOTCTONEPATUBHOM
3padHOM TpeTMmaHy.HuBoe yuema e3odarycHor riaca u
roBopa momenu cMo y mrect (dasa: dasza pykryca, ¢asza
JEAHOCIIOKHUX pedd, (as3a ABOCIOKHUX pedd, ¢asza
CIIOKEHHMX peud, (aza CIOKEHUX pEeYCHHIA M CIIOHTaHU
roBop.IlanujenTn Koju cy caBimamany e3o(arycHu Iiac u
roBop —H=21(65%), mTo he OuUTH OKYMEHTOBaHO
¢umvom. Koprmrhen je 3a yrBphuBame yrnuTHHKaBowmie
Xenmunen Uunex mo JamoOcony.

Jleuewe oOonenux of MajMrHe OOJIECTH je BeoMma
CIIOKEH MEJMLUMHCKH U IICUXOCOLHMjaJHH TpolieM
JujarHocTrka, Tepanuja W pexabwinTanuja cy IeJOBH
JEIMMHCTBEHOI IpOlleca,a yCIOCTaBJbame BepOaIHe
KOMYHHKAIIUje JTAPUHICKTOMHUCAHUX M BOKAIHA PEAYyKIIHja
Cy jellaH ol BUJIOBA pexXOMIMTALH]je

Kiby4He peun: oecomnxareai creenx, HaHIep, JapyHx

PEXABUJIMTAIINJA TOBOPA BOKAJIHUM
MNPOTE3AMA KOJ
JAPUHI'EKTOMUCAHUX IMAIIUJEHATA
Hean Munojesuh, Jacmuna Cmojanosuh

Knunuka 3a omopunonapuneonozaujy,

Knunuuxu yenmap Kpazyjesay

Jeman on wmMmmeparuBa y TpeTMaHy JIAPHHTEKTO-
MHCaHMX MalijeHara je YCIOCTaBJbambe IITO YCIICIIHH]je
TOBOpHE pexadmimTanyje.

Tpaxeoe3odarycuu roop omoryhen ymorpedom
TOBOPHHMX TMpOTE3a MPEACTaB/ba HAjKBAWITCTHUJH
aJlapuHreay Hu roop npema Behem O6pojy GhoHMjaTpHjcKux
napamerapa. diynaaH roBop IeHEpHUCaH EKCIMPATOPHOM
Ba3NyIIHOM CTpyjoMm, 0o0ja IJaca HajupUOIKHN]jA
¢usnonomkomM racy, MoryhHocT TOTOBO TpeHYTHOT
yCIIOCTaBJbakha roBOpa MOCiIe MPUMAPHE WM CeKyHapHe
XHUPYPIIKE WHCEPIHje TOBOPHE MPOTE3E MPEIOpYIlyje OBY
meroxy. [lorpeba 3a oxpkaBambeM PEIOBHE CBAKOJAHCBHE
TOAJIETE TOBOPHE NPOTE3¢, IIEPUOANYHA 3aMEHA MIPOTe3e Y
aMOyJIaHTHUM YCJIOBHMA, IIPESACTABIbAjy pasjiore I0AaTHOT
aHT)KMaHa MaldjeHTa W Yemhux JICKapCKHX KOHTPOJIA.
AdoHnja ycien TpajHe OKIY3HWje TOBOpPHE IPOTE3e M
TPAHCIYMHHAJHO M TIEPUIIPOTETHYKO IyPEhe Cy IIaBHH
pazio3u 3a 3aMeHy ropopHe nporese. [Ipoceqno Tpajame
TOBOPHE TPOTE3¢ M3HOCH OKO 3 Mecema KO TallfjeHara
tpetupannx Ha OPJI xmammm KI Kparyjesan, y3
Hajuerthu wamas llawgume anOunanc y Ouoduamy
nporese, LITO KOpEJIMpa ca Hajlla3uMma y JIMTEeparypH.
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Kommnukanmje, kao arpodpuja W  xumeprpoduja
Tpaxeoe3odarycHor (UCTYIO3HOI KaHalia, MOpajy ce
pemaBaTd W300pOM aJCKBaTHE JIOHTHTYIE TOBOpHE
npoTe3e WIM XHUPYPLIKMM MHTEPBEHLMjaMa; TpajHO
JUC(YHKIMOHATHA TOBOPHA MpOTEe3a 3aXTeBa H3BONCH:E
IJIACTHKE Tpaxeoe3odarycHe QucTyse.

Iposox 2 wm IIpoBox Bera BoxamHe mpoTe3e
omoryhaBajy 3a/10BosbaBajyly pa3syMJbUBOCT U KBAJUTET
rOBOpa y3 MPHUXBATJBHBY OTIOPHOCT Ha oOrpaHvaBajyhe
(haxTope TpajHOCTH KO/ ITPABHIIHO 0J[a0paHuX MalujeHara.

KibyuyHe peumn: JapuHTEKTOMH]ja, (OHHMjATPH]jCKa
pexaduinTanuja, TOBOpHA MpoTe3a.

KOMIIVIMKAIIUJE PUHOCHUHY3UTUCA
bpanucnas benuh

Knunuka 3a omopunonapuneonozujy, Knunuuxu yenmap
Kpazyjesay

Daxynmem meouyunckux Hayxa, Yuusepzumem y
Kpazyjesyy

[IpeBasieHnIa pUHOCHHY3HUTHCA j€ PEIATUBHO BEJIMKA U
kpehe ce ox1 oxo 5 — 15% yxynne nonynanuje. MHImMaeHna
KOMIIIMKAIM]ja je OKO 3 Ha MIJIMOH CTaHOBHHUKA 32 TOANHY
naHa. EnunemMuonomkn mnojauu Bapupajy M Hema
KOHCEH3yCa O TayHO] NPEBAJCHIM PA3IMYUTUX THIIOBA
xoMIunkanja. Hajaerrhe cy opouranne (Bume ox 2 myta

yemhie y ONHOCY Ha CHAOKpaHHjalHE), IOTOM
eHjloKpaHujanHe, na komraHe. Onp opOuTamHUX Ce
jaBJbajy:  TpECENTalHUH  ICIYJIUTHC, OpOUTIAHH

LETYJINTUC, CYONEepUOCTAaIHU amclec W OpOUTAIHU
ancuec. Of eHIOKpaHUjaIHUX CE jaBJbajy: MEHHUHTHUTHC,
enuypanHu, cyOnypalHH M LepeOpaiHu arcuec, Te
TpomMO03a AypaTHUX CHHYyca (KaBEPHO3HHW W CATHTAHM).
O KOWITaHWX: OCTEOMMjEIUTHC W IEePUKPaHM]jaHU
arcuec.bakTepronomkyn ce KapakTepuIily MaToreHHMa
Koju ce cpehy u xon puHocunysutuca. KimHu4ka cimka
opOHTaTHUX KOMIUTHKanWja ce Hajuemthe manmdecryje
eJeMOM M XHUIIEpEMHUjOM Kallaka, MOXeE Jla Ce€ jaBu
MpoITO3a  XpPEeMo3a, T€ OrPaHWYEeHA IMOKPETJBHBOCT
OynOyca, ma u ryouTak Buaa. 3aTo je O BUTAIHOT 3Ha4aja
YTBPAUTH Ja JU npolec 3axBara u opouty. Kox
SHIOKpaHWjaTHIX KOMIUIMKAIMja AWMjarHo3a ITOHEKasH
3axTeBa BUCOK MHJIEKC CyMIbE jep KIIMHUYKA CIMKa MOXE
Jla TIOKa3yje Hecmeuu(puIHe CHMIITOME, IOIYT BHCOKE
TeMIIepaType, TelIKe yIIOpHEe [1aB000Jbe UM YaK Ja Oyze
acumnroMarcka. Y BehuHn ciydajeBa ce jaBibajy Myka u
noBpahame, ykodeH Bpar, ¢orodobuja, emeM mamuie,
nopemeheno menramno crawme u ap. UT u MP cy
HEONXOJHW y TOCTaBJbaly TauHe [HjarHo3e. TpeTrmaH
PUHOCHHYCOT'CHUX KOMIUIMKAIIMja Ce 3aCHUBA Ha BUCOKUM
J03aMa UB aHTHOMOTHKA, CTEPOMINMA, T CHMIITOMATCKe
Tepariyje, a y OJJHOCY Ha TEKUHY KIMHUYKE CIIMKE U BPCTE
KOMITIMKAIMje, MHIWKOBAaHA j€ M XHpPYypIIKa JpeHaka
o0ornenux cUHyca, Te eBaKyallyja arcueca.

Ox pUHOCHHYCOTCHHUX KOMIUTHKAIlHja Y TIEPHOAY Of
2008-2017 na OPJI xnunauin K1 Kparyjesar, jgedeHo je
29 mnanujenara. Y paay cy IpUKa3aHd oOJga0paHu
ClIydJajeBH, Kao W TAIUjeHTH ca (POHTOKyTAaHOM
¢uctymoM, Koja, MaKO Yy TOICNH PUHOCHHYCOTCHHX
KOMIUTHKAIlMja He (QUrypupa Kao HCTa, [0 CBOM
NMaTo(hU3UOJIONIKOM CYIICTPaTy M KIMHWYKO] CIHIU TO
jecre.

Nako perka 000Jberba, ONACHOCT O IMOCIECAMYHUX
030MJbHHX MOPOHIMTETA, KA0 M CMPTHOI' HCXO/1a, 3aXTeBa
paHO IIpero3HaBamke M aJeKBaTaH TPETMaH, Kako O ce,
mro je Moryhe Bullle, CMabHO PU3UK N0 Nanyjerra. Yum
ce uIeHTH(UKyje, O] KJbYYHOT je 3Hauaja LITO Mpe
3all04eTH Ca arpeCHMBHOM aHTHOMOTCKOM TepamujoM M
XUPYPLIKOM APEHAKOM IIPUMapHOT MecTa nHdexuuje.

KibyuHe peuyn: pHHOCHHY3HMTHC, KOMIUIMKAIHje,
JjarHo3a, TpeTMaH, (pOHTOKyTaHa (UCTYIa

JABOCTPYKE KPYHMUMIIE - IIOY3JIAHO
PEHIEIE HA JIYXKE CTA3E?

Heuya Cmanyuh

Cmomamonowrxu ¢haxynmem, Ynueepsumem y bBeoepady

Yecto ce namehe murame: [la mm ce mBOCTpyKe
KpYHHUIIE JaHac YOIIITEe HWHAMKYjy Y CBaKOJAHEBHO]
KIMHUAYKO] MPAaKCH, WIM OHE MONAKO MOCTajy HCTOpHja
croMarosnoiike nporeruke? MehyTum, 1 HAKOH BHIIE O]
rnojla BEKalpUMEHE Yy CTOMATOJIOLIKO] TPOTETHIIH,
JMBOCTPYKE KpYHHIIC M JaHAC 3ay3uMajy 3HaAudajHo,
NOY3[JaHO W [IYroTPajHO IOJMBAJICHTHO CPEICTBO
pereHIMje, crabunuzanuje W (U3UOIOMIKOT TMpPEeHOCca
ontepeherma, y ciydajeBUMa Kajaa 3a TO I[OCTOjH
OIpaBJaHa U jaCHA MHIMKAIU]a.

Wnak u jmaHac ce 4YecTo JHUCKYTyje O HCTHHAMa H
3a0iyaama Koji ABOCTPYKHX KPYHHIIA.

BepoBarHo cy pasmorrome OpojHa Jocagamimba
MCKYCTBa, KAa0 M M3y3€THO BUCOKA LIEHA OBAKO jEIHOT
coducTunupaHor pasaa. 3aTo ce JaHacC CBe Mame U
WHINKY]Y Y Tepanuju Kpe3yOux mammjeHara, 9axk 1 Kaja je
TO OCTAJIO KA0 jeJMHO ONTHMAITHO MPOTETCKO PEIICHHE.

Buineroauinmba UCKYCTBa YKa3yjy Ja HEIO3HABABE U
HEIOLITOBaKkEe IPOTOKOJIAa TOKOM KIMHHUYKUX M J1abo-
paropujckux ¢asza wu3page mpore3a ca JIBOCTPYKHUM
KpyHHIIaMa JTOBOJIH 10 MHOTHX MPOIyCTa KOjH MOTY MOTY
00e3BpeINTH YUTaBy 3yOHY HAJOKHAAY, KOja Taga MOXKE
NPEJICTaB/baTH M OINACHOCT TI0 FhEHA IOTIOpHA TKUBA.
[MpomycTu ce mory nojasutu Beh y panum azama uzpaje,
a YKOJIMKO Ce He MPEeTo3Hajy y cBakoj HapemHoj dasu he ce
MYJATHIUTAIUPATH.

Y ToM cmuciny Tpeba yka3aTH Ha HEKE Ofl HbHX:
HeaJleKBaTHA MHIWKAIMja, JONI JM3ajH Impenapanmje 3yoa
HOcaya, HeaJeKBaTaH H300p IpaJuBHOI MaTepujana 3a
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u3pagy CKIomNa, JIOIIe HCIUIAaHWpaHa Be3a KpyHE H
METaJIHOT CKeJieTa MaplyjajiHe IIpoTe3e, He3agoBOJba-
Bajyhu 113ajH MeTaiHe KOKCTPYKIHje ca MPOPHIAKTHIKOT
acrekTa, cnabda peTeHIMOHACKIIA 3aBPIICHHX CIOIOBA UTI.

Y ckmagy ca TuMm Tpeba wucrahm, ma je 3a
(DYHKIIMOHAITHOCT TOTOBE MOOWIIHE 3yOHE HaJOKHAJe ca
JIBOCTPYKHUM KPYHHI[AMa, Kao M 3a HEHO OHOJOLIKO U
NPEBEHTHBHO [ICjCTBO Ha MOTIOpHA TKHBA, HEOIMXOJHO
0oraTo MCKyCTBO M 3Hame cTomarosora u 3yOHOr
TeXHUYapa, Kao W Jo0pa ONMpeMIbEHOCT OpIUHALUje H
3y0OTeXHHUKE Jlaboparopuje.

KibyuHe peum: ABOCTpYKE KpYHUIIE, WHAUKAIIH]eE,
JIN3ajH, MaTepujai

®OPAT'MEHTHU 3YBA Y TEPAIINJU TTOBPEJIA
Usana Paoosuh

Knunuka 3a deuujy u npeseHmueHy cmomamonocuyy,
Cmomamonowxu ¢axyrimem, Ynusepsumem y Beoepady

IoBpene mpemmwux 3y0a Beoma Cy 4ecTe y Jeue H
ajonecuenara. Y ciaydajeBuma Qpakrypa 3yoa, NpUIMKOM
PEKOHCTPYKIIMjEe Ce MOTY IPHUMEHUTH PA3IMYUTE TEXHUKE
¥ MaTepHjald y 3aBHCHOCTH Ol KJIMHWYKE CHUTYaIlHje.
[Manpjentn cBe uyemthe croMaroyiory JOHOCE OIJIOMJbEHE
¢parmente 3yba. Y noba MHUHMMAaIHO HHBAa3HBHE W
KOH3EpBaTHBHE CTOMAaTOJOTHje, Kama je QparMeHT
UCIIPaBHO cadyBaH, aJXe3UBHO (UKcHpame Tpeba Ja
TIpe/icTaB/ba NpBH M300p y Tepanuju. PexoHCTpyKimja
3yba kopumrhemeM OAJOMJBEHHX (parmMeHara moMmohy
aZxe3uBa HOCU OpojHE MpeaHocTd, nMajyhu y Buy aa ce
Ha OBaj HAYMH HA MHWHMMAJIHO MHBa3MBaH HauMH Bpaha
(YHKIIMOHATHOCT M ecTeThka mnoBpehjeHOM 3y0y.
Kinanukn ycmex oBe mporenype MoOoJpIIaH  je
MOy3IaHoIINy U JEIOTBOPHOIINY MOACPHUX aJXE3MBHUX
cucreMa. [TocraBspa ce nuTame KOJIMKO je BaXKaH HAYMH Ha
KOju ce (parMeHT UyBa, KaO0 M Jla I je BAKHO KOJIHKO
BpEMCHA j¢ TPOTCKJIO Of TOBPEAC 0 PEKOHCTPYKIIH]jE
3y0a. [IpenaBame he npeacTaBUTH KIMHUYKE CIydajeBe y
KojuMa Cy pa3nnaute Bpcre (pakrypa 3yba 30puHYyTE
perno3unmjoM omIoMIbeHUX (parmenara. Taxohe, Omhe
OpeACTaB/beHA  J0Cajalliiba HayyHa casHama o
(DYHKIMOHATHOCTH M JYTOTPajHOCTH OBAaKBOI' IIPHCTYNA Y
30pumaBamky MOBpPEIa.

Kibyune peun: gpaxrypa 3yda, peKOHCTpyKIHja 3yda

HAJAOKHAAE O HUPKHUJA KEPAMMUKE -
HAJHOBHUJA JOCTUTHYRA

Bophe boocosuh

Meouyuncku gpaxynmem Doua, Ynusepsumem Hcmouno
Capajeso

IIpema mocmenmoj KIacUPUKANUjH AMEPHIKOT
yApY)X€Hha CTOMAaTojora JACHTallHa KepaMHuKa je

HojiMjeJbeHa Ha: KepaMUKy ca MaTpPHKCOM OJl CMOJIe,
KepaMHKy Ca MAaTPHKCOM OJl CTaKia M HOJHKPHUCTAIHY
kepamuky (1).

360r J0OpHX MEXaHWYKUX KapaKTepUCTHKA, OHOKO-
MIATHOMTHOCTH M €CTETHKE, MOJUKPUCTAIHA IUPKOHHU]a
KepaMUKa IpPeICTaBJba PEBOIYIH]Y Yy cToMaroioruju. To je
NPBH KEpaMHUYKH MaTepujal Koju je MeXaHHYKUM
KapakTepucTukama  (ppakTypHOM  KHJIABOCTH U
yBpcTONOM) 3aJJ0OBOJBMO 3aXTjeBe CTPyKe 3a H3paiy
BUIllewIaHnX (PUKCHUX HajokHana. Mcrpaxkusame Chen L
i Suh BI (2012) je mokasano ma ox 600 000 kepamMuuKux
Ha/loKHaga mpowusBeaeHux TokoM 2011. rommue 75% cy
u3paljeHe on UUpKHHja Kepamuke, 25% Om JUTHjyM-
JTUCWINKATHEe, a caMo 2% Ox JpYrux KepaMHUYIKHX
Marepujana (2).

Y nmipy crabumimsanmje HEHEe MHKPOCTPYKTYpeE,
IIMPKOHUja KepaMHUIM ce J0/1ajy ofrosapajyhe konmumne
pa3muuTHX cTaduamnsaropa: urpujym-okcuna (Y203) nim
uepujym-okcuaa (CeO), win mMarHesujym-okcunaa (MgO),
win kannujym-okcuna (CaO) (3). Hajuemthe ce xao
crabunmzarop kopuctu Y203 y xoauunHH ox 3 mol% Tte
ce OBa BpCTa IMPKOHHWjE€ Ha3MBa HUTPHjEM JIjelTMMHUYHO
crabunu3oBaHa terparoHanHa uupkonuja (Y-TZP).
[Mocmwenwux romuHa ce ymjecto Y203 nupkoHHja
Kepamui kao crabwiusarop gomaje u CeO. Ilepujym
crabunu3oBaHa TerparoHanHa uupkonuja (Ce-TZP)
nokazyje Behy (pakTypHy *KHJIaBOCT, a Mamwy uBpcTohy 1
tBpaohy ox Y-TZP. ¥V umiby mnpoHanacka IUPKOHH]ja
KepaMHKe INTO OOJBHMX ONTHYKMX KapaKTepHCTHKA, Ha
TPXKHUIITY Ce TOjaBuia IOTIYHO CTa0MJIN30BaHa
mpkonuja. Hacraje nogaBamem Y203 y xonnunau Behoj
on 8 mon%. OBako HacTalia IIUPKOHU]ja C jeTHe CTpaHe MMa
cnabuje MexaHW4Ke KapaKTepuCTHKe y oxHocy Ha TZP
(uBpcroha Ha caBujame ucrnog 600 MPa), a ¢ apyre 6osbe
€CTEeTCKe  KapakTapucTuke omoryhyjyhu  uspany
TPaHCIYLIEHTHUX MOHOJIMTHUX HA/IOKHA/IA.

Kibyune peun: mojmkpucTagHa NIHUPKOHHUja, 3yOHa
KepaMuKa

35PUILABAIGE ITPEJIOMA TTPEJAIBUX 3YBA
JANPEKTHUM KOMITIO3UTHUM
NCIIYHUMA

Jenena Jynocku

Knunuxa 3a 0ewjy u npesenmugny cmomamonozuyy,
Cmomamonowku ¢axynmem, Yuueepzumem y beoepady

JebunutiBHO 30pUm-aBakE MpejoMa KpyHHIAa 3yda
noJipazymMeBa JBe MOTYNHOCTH: aJXe3MBHO JIETJbEHE
KPYHHUYHOT (pparMeHTa Wik U3pajy KOMIO3UTHOT HCIyHA.
[Tocroje onpehenn dakropu Koju cy BeoMa BaKHH 3a
€CTeTHKY KOMIO3WUTHUX Hajorpaawmbu. Tu ¢daxropu cy
00K (aHaTOMHja) HAIOKHAJAE, MPHUCYCTBO OIMAKHHX H
TpaHCIIAap€HTHUX 30HA Yy HaJAOKHaJIW, MOBPIIWHCKA
TEeKCTypa HalokHajne u Ooja HanokHane. I[Tpumapna
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aHaToMMja Ne(UHUIIE OCHOBHHA T€OMETPH]CKH OOJHK 3y0a
- 4eTBPTACT, TPOYIVIACT WK OBOoMUJaH o0muk. CexyHaapHa
aHTOMHja 3y0a pe3ynrTar je HOPMATHOT pa3Boja 3yba u
OJIHOCH CE€ Ha yAyOJbera U JIOOyIyce Ha BECTHOYIapHO]
MOBPIIKHHU 3y0a. Jlpyru BakaH (akTop Cy OIaKHE 30HE
KOje HacTajy Kao IOCIeIWIa MPUCYCTBA MaMEJIOHA, Koje
dbopMupa OmakHU JACHTHH, a TpAHCIAPEHTHE 30HE
JOKaJIM30BaHe Cy HWHIOM3AIHO IJe je MPUCYTHA camo
TpaHcrapenTtHa miel). OBakaB crienupuuan usren 3yoa je
HEOIXOJHO IITO BEPHHjEe NPEHETH W Ha KOMIIO3HTHH
ucrnyH. [ToBpIIMHCKa CTPYKTypa W TepLijapHa aHTOMHUja
Ce OJHOCH Ha MEpHKMMAaTe Koje Cy IO NpaBUIy YBEK
BUUBMBE M NPHUCYTHE Ha MIIAJHMM CTAJIHHM 3yOMMa KOJ
Jierie, IOK ce KacHHje oBaj 00K Mopdosoruje ryou ycies
(puxknnonux cuna. U mocrnenmu HaBeneHn (akrtop je 6oja
HAJIOKHAJIC KOja 3aCiIyKyje MOCEOHY MaXxby.

UumeHuIa je aa je u3paia JUPEKTHUX KOMIO3UTHUX
HaJIOTpa/iiby Ha TPEHbUM 3yOnuMa, a HApOYUTO Ha jeIHOM
TIPEIHEM CPETUIIH-EM CEKYTHNY, IITO je YeCT Cirydaj KOf
noBpesa 3y0a, BeoMa n3a3oBHa U Beoma Terka. Mmajyhn y
BUIY Ja je TPWINKOM TOBpEZe IeTe 3aJ00MII0 HE CaMo
(U3HUKY, HETO W TICUXOJIOLIKY TpayMmy, BEJHMKY MaXby U
TPYA je HOTPeOHO TOCBETHTH HaTOKHajUBamby N3ryOJbEHOT
nena 3yda u moctuzamy oarosapajyhe (yHkmuje Tako u
no6pe ecreruxe. [[ppuMeHOM pUHIMIIA U3JI0KEHUX Y OBOM
npenaBamke Moryhe je Ha jeJjaH jeqHOCTaBaH, CHCTe-
MaTM4aH W TIOHOBJBMB HayuH moctuhu 1o0pe u
TIPE/IBUIUBE PE3yJITaTe.

KibyuHe peun:
HaJ0Trpajimba

IIPEJIOM KPYHHMIIE 3y0a, KOMITO3UTHA

TEPAIIUJA 1 KOHTPOJIA OJOHTOI'EHOT
BOJIA

Munuya Ionosuh

Daxynmem MeOUYUHCKUX HAYKA YHusepsumem y
Kpazyjesyy

Bon je jeman on wajuemhunx pasnora 300r Kojer ce
MAIUjCHTH jaBJkajy cTomartonory. OmoHToreHH Oon je
Hajuerhu 00IUK opodalnujaHor 001a U TOPEKIOM je U3
MyJrne WM HepUONOHLHMjyMa. Y Tepanujid OJOHTOICHOT
O6oma mpuMapHO je HACHTH(HUKOBATH OOTHO CTame MU
NOCTaBHUTH MpeLu3Hy aujaraosy. Cienehu kopak, yjenHo u
HajBXHUJU j€ CTOMATOJNOIIKH TpeTMaH. AICKBaTHUM
TEPAIMjCKUM TIOCTYIIKOM YKJIamhama e y3pOK U OOUYHO
J0N1a3u 10 Op30T ormopaBKa u npecTanka oona. Konrpora n
Tepanuja Ooma TmoOCTHXKE ce W (hapMaKOJIOIIKHM
CpeACTBUMA (JOKAJIHU AHECTEeTHIM, AHAITCTUIM WU
KpaTKOTpajHa, yMepeHa wiHM nyboka cemammja). Y
OIlepaTUBHOM IIepUOAY KOHTposia Oosa Hajuemhe ce
MOCTH)KE aIUTMKALMjOM JIOKAJHOT aHecTeTuka. Ilo
3aBpILIETKY CTOMATOJIOIIKE HMHTEpBEHIHUje 0oy MoXKe ja
Mep3UCTHpa M3BECHO BpeMe. Y THM CHUTyaldjama
OpONMUCYjy CE€ aHaITreTHIH, CaMO Kao JOIMyHa

CTOMATOJIOIIKOM TpeTMaHy. [IpH mpoIicHBamy JIeKoBa
MOpajy ce y3eTH y 003up JJOKa3H O MPETXOIHUM IITETHUM
WIA aJCPrHjCKUM peakiujama Ha oxpeleHe JiekoBe H
pasMoTpajy ce moryhe wmHTepakumje iexoBa. CBaka
(apmakosiomika oIyKa 3a Tepanujy Oosa Tpeba na Oyne
IMOTKPEIJbCHA KOMIUJICTHUM MEIUIIMHCKUM IoJalyMa O
MAIMjEHTY: CTApPOCT, HCTOPHja CHCTEMCKHX OOJIeCTH, YHOC
JIeKa/JIeKoBa, HeJIaBHE XUPYPILIKE HHTEpBEHLIHU]je, TpyaHoha
u pojewe. OmoHToreHu Oon ce edukacHo yoOIakasa
HecTepouaHUM aHTHHHpIamMatopauM Jekosuma (HCANID),
mapaneTamMolioM  WIH  FHXOBOM  KOMOHMHAIIHjOM.
[TperopyueHo je nma ce TpeTMaH OJOHTOTeHOr Ooia
QHAITETULINMA CIIPOBEJIE Y Tpajarby 10 IeT JaHa.

KibyuHe peum: OIOHTOreHH OO0JI, CTOMATOJIOLIKH
TpeT™MaH, (hapMaKoJIOIIKa Teparmja

YTUHAJ AESUHOEKIIUJE HA TOK
EHJIOJOHTCKE TEPAIINJE

Jbumana Bjenosuh

Meouyuncku gpaxyimem Ynugepsumema y Mcmournom
Capajesy

Hako je mocieamux ACICHHja JOILIO J0 3HaYajHOT
TEXHUYKOT yHanpelemwa y eHI00HTCKO] Teparuju, HCXO.
Jieyera ce HUje MPOMEHHO HHMTH 4Yak mobosbmao. To je
BEPOBATHO TOCIEIUIA YHILCHUIE Ja je CaMO HEKOJINKO
TEeXHUYKHX WHOBALMja YCMEPEHO Ka pellaBamy I[IaBHOT
CHJIOIOHTCKOr  Mpo0OiemMa, CNUMHHAUUjH  MHKpPO-
OpraHuMzaMa W3 KaHAJCKOT CHCTeMa, IOCeOHO U3
alleKCHOT JIela KaHajla KopeHa. MeXaHWYKa HHCTPY-
MEHTaIlja KaHala KOpEHa jeZaH je O CYMITHHCKUX
KOpaka y eJIMMHHHCAalky M peayKIHju OakTtepuja u3
KaHaJICKOT cHCTeMa. YBOhEHWE HUKI-THTAHH]YMCKHX
MalIMHCKUX HWHCTpyMeHaTa MPEJCTaBba BAXKHO
TEXHUYKO yHarpeleme y eHI0JOHTCKO] Tepanuju, aji He
MOXKe 00e30eUTH TOTIYHO YKIamame OakTepuja.
Hanwme, oxo 35% u BuIIe MOBpUIMHE KaHajla KOpPEHA
ocraje HeoOpahjeHO oBUM HHCTpyMeHTHMa. CrloxkeHa
aHAaTOMHja CHIOJOHTCKOI TPOCTOpa, MONMH(peEeKuuja U
PE3UCTEHTHOCT MHUKPOOpPraHM3aMa YHHE Ja Ccamo
SHJOIOHTCKa WHCTPYMEHTal#ja HE MOXe OurtH
JICIIOTBOPHA, TIa j€ HEOMXOHa T0JJaTHA XeMHjcKa o0pasa.
Wpuranuja xaHajla KOpeHa HMMa 3a LUJb YKJIamame
nebpuca, pacTBapame TKHBa, CIPEYaBame CTBapama
pasMasHoOr  clioja  WJIM  HEroBOI  pacTBapama,
AHTUMHKPOOHY ¢(UKACHOCT W JIyOpHuKaiujy kaHaia. [lo
JlaHac HUje NMPHU3BEJICH HU jellaH UPUTaHC KOjJU UCITyHhaBa
CBE HaBEJCHE 3axTeBe, Ila HMX je Yy CBaKOJHEBHO]
KJIMHUYKO] TTPAKCH HEONXOHO MelycoOHO KOMOMHOBATH.
Y uuipy o0e30ehuBama HMCTOBPEMEHOI YKIIAambama
pa3MasHoOr clioja U Ae3MH(EKIINje KaHaJICKOT CHCTeMa y
KJIMHUYKY IIPAKCy Cy YBEICHU KOMOMHOBAHH PAacTBOPH 32
(hWHANHY WpUTAIMjy HAKOH HapTHjyM XHUIOXJIOPUTA
(NaOCl): MTAD, Tetraclean, QMiX, upuUTaHCH KOjU
NPEe/ICTaBJbajy MEIHIABUHY XeJIATHOI areHca (JMMYHCKa
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kucenuHa wunu  EDTA), aHTEMUKpOOHOT areHca
(moxcummknuH wnn CHX) u netepueHta. AKTUBHpPambE
WpHUTraHca TOKOM IOCTYIIKA MCIIUparma KaHaia ooe3oehyje
epukacHMjm  meOpuaAMaH  KaHAJICKOT  TMPOCTOpA.
AHTHCENITHIIM KOjU CE€ KOPHUCTE 3a HMpHUTalHjy, HAKO
MIOTEHTHH, Y KaHay KOpPEHa JeNyjy OTpaHH4YeH IEepHOJ
Bpemena (10-30 muHyTa) 11 61Bajy Op30 MHATKTHBUCAHMU.
Crora ce y CHIOJOHTCKOj TEpamuju TMpernopyuyje
NMpUMeHa WHTpPakaHAJTHUX MEJIWKaMeHaTa Yy IHJbY
ennMuHaIje 0akTeprja y KaHaJICKOM CHCTEMY KOj€ HUCY
YKJIOHEHE Y TOKY XeMOMeXaHH4Ke o0paJie.

KibyuHe peuM: €HIOJZOHTCKa Teparja,
H(eKIMja, HHTpaKaHAIHN METUKAMEHTH

Je3H-

PA3BOJ ITATOJIOTI'MJE Y KPAT'YJEBLLY
Munan Knexcesuh

Cnyorcoa 3a namoaIoUKo-aHaAmMoMCKy OUjacHOCIUKY,
Knunuuxu yenmap Kpazyjesay

Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKaA, YHusepsumema y
Kpaczyjesyy

Y MenmunuHckoM 1eHTpy ,,Jp Muxajno Wamh*,
Cnyx0a 3a MaToNOTH]jy W CYACKY MEIHUIIMHY jeé OCHOBaHA
1966. rogune. OcuoBao jy je ap Hyman O6pamosuh,
CIICLIMjaJIuCTa CYCKEe MEUIMHE.

Cnyx0a je y Mmo4yeTky Omiia CMCIITCHA Y HEYCIOBHUM
mpocTopujama (3rpama-6apaka [Ipocekrype), koja je mpema
rpaheBuHCKUM MoOTyhHOCTHMa, OwWia ajanTHUpaHa u
npuiiarohena 3a paj oBe ciyx0e. Y TPEHYTKYy OCHHBamba
MMaJa je YeTUPH 3aroCieHa.

Kana je ocamaecerux romuna 20. Beka MyImTeHa y paj
HOBa 3rpaja XHPYPLIKOT OJIOKa y FEHOM JIelly O3Ha4eHOM
kao [IpujeMHO ypreHTHa ciyx0a, BpHIM ce ajanraiuja
CYTEpPEHCKHX INPOCTOpHja M CiIyk0a Tpea3u ca pajoM y
HOBe mpoctopuje 1981. Ox Tama ce pacmonaxe ca MHOTO
BHUIIIE MPOCTOPA, MAKO j€ OBa JIOKAIMja y CYTECPECHCKUM
IpocToprjaMa M JlaHac O0jeKTMBHO HEyCJOBHa W 300T
pa3Boja OBHX CIYXOH IMPOCTOPHO HeloBOJbHA. [Ipemackom
CITy)KOe y HOBE MPOCTOPHjE U OJICEK 3a TOKCHUKOJIOTH]Y C€
OPraHM3alxjCKH U IIPOCTOPHO MPHUKIBYUYje CITyKOH.

Takohe, cnyxba mnocraje u HacraBHa 0asza 3a
MAaToJOMIKy  aHaTOMHjy M CYICKY  MEIUIUHY
HOBOOcHOBaHOT Opesema y Kparyjermy MenuimHCKOT
(akynrera u3 beorpaga. Y oBoM Mepuoy CIEHHjaIUCTH
Cayx0e 3a maToNOrHjy, Kao KOHCYJITaHTH, CTPYYHO
nmoMaxy ocHuBame W pan Ciyx0m 3a MaTolnorujy y
pErHOHAIHUM OOJTHHUIIAMA.

On 2006. mekamamma Ciyxba 3a MaTOJONIKO
AQHATOMCKY JMjarHOCTUKY U CYICKYy MEIUIMHY ca
TOKCUKOJIOTHjOM C€ pa3iBojujia y JBEe MoceOHe
OpraHM3aIOHO-METO/IONOIIKE CITyXkKOe.

VY mocienmuxX TETHASCT TOAWHA je OOHOBJhEHA M
Ha0aB/bCHA HOBA OmpeMa 3a paj. HabaBkom oBe orpeme y3

KaJIPOBCKY eIyKalHjy, CTBOPWIM Cy c€ W YCIOBH 3a
dopmupame Ojceka 32 UMyHOXHCTOXEMH]Y, MOJICKYJIapHY
OHONIOTH]y W IUTONOTH]Y Kao 1 yBol)ele HOBHX METOma y
XHCTOTIATOJIOIIKO] JIMjar HOCTHIIH.

Kibyune peun: maronoruja, uctopujar, Kparyjesar.

HAJYENTRAU ITPOBJIEMHA Y HEPBUKAJIHOJ
HUTOJOInIn

Munana Ilarerosuh

Knunuuru yenmap Bojeudune ,Meouyuncku gpaxynimem
Yuueepsumema y Hosom Cady

I'maBHm 1wup Opuca rpiauha Marepuiie HUje HMjarHO-
CTHUKOBamhe¢ EBUACHTHOT KIMHHYKOT KapiuHoma, Beh
OTKpUBAkhEe OKYATHHX MAaJUX KapluuHOMa U [pe-
KaHIIEPO3HUX AOHOPMAITHOCTH, KOjeé MOTY JOBECTH [0
pa3Boja MHBA3WBHOT KapuumHoma. MoryhHocT ucKope-
bUBaba OBE OOJIECTH MJCHTH()HUKOBAEM M JICUCHEM
MPEeKaHIEPO3HUX IPOMEHA, JI0BEJA j€ JI0 IIMPOKE IIPHMEHE
BarMHaJHUX W UEPBUKAJHUX pa3Masa, a [lamanunonaoy
(ITATIA) Opuc je moCTao MO3HAT Y 1IEJIOM CBETY.

Kaga roBopuMO O TpeKaHIEpO3HUM Jie3ujama,
KapIMHOMY MH CHUTYy W MHBAa3WBHOM KapIMHOMY rpinha
MarepHlle, IeBeAeCeT IIOCTO YMHE MPBE J[BE KaTeropuje, a
te sesuje ¢y 100% usneynBe, TC c€ HA Ta] HAYHH CMambYje
MOpPOUIUTET U CMPTHOCT KOjU CY MOCIEIHLAa HHBA3HBHOT
kapruHoMa rpimha Matepume. Jlucmmasuja w paHa

Heomuia3wja OOWYHO Cy JIOKaJu30BaHE Yy 30HHU
TpaHchopMalnuje WJIA Yy CeNHTeTy KOju TIOKpHBa
ersouepBukc. Pannje xopumhen [lamanunonaoy-oB

cucteM u3BelutaBama o [TAITA pa3masuma Ha OCHOBY IET
Kllaca OIICEKCH j€ Kao HCNPHKIAaJaH 3a IMPaKCy
npeBeHTHBHE OHKoJoruje. Kinaca III, mocebHo je yecrto
CITy’KWJIa KaO HAYMH 33 CAKPUBAEE CIIa00CTH LIUTOJIOTA.

300r cBera HaBeIeHOr yBeleH je berxecnma cucrem
(TBC) ca nmibem na npyxu 00Jby KOMyHUKanujy usmely
UTOJIOTAa U KIIMHHWYapa, ojiaKila IMUTOJIOHIKO-XUCTOJIOUIKY
KOpeJalujy M OJIaKIia eMUIEMHOJIOIIKA HCTPAKUBAbA
HepBUKATHUX 000sbema. Jlonpunoc ap. Jlnane ConoMoH u
capaJHUKa 3aroueo je cTBapameM U mmpemeM ThC-a 3a
M3BeIITaBame nuToNoruje rpiauha marepure 1988. ronune.
3nmavaj TbC-a 3a pmamm  pa3Boj ©W  MPUMEHY
CTaH/Aap/IM30BaHEe TEPMHUHOJOTH]C Yy TATOJOTHjH U
UCTpaXXMBambe KpIMHOMa rpinha Marepuiie HaCTaBUIIU CY
ce pa3BHjaTH TOKOM IIOCIIe e TpH Jetenuje. Hakon npsor
u3nama berxecma cucrema 1988. roamue, ycienwio je
apyro 2001. rogune u Ha Kpajy Tpehe msmame 2015.
TOOUHEC.

Hajuemha «kareropmja ,HeraTWBHO 3a HWHTpa-
enuTenujanHy Jne3ujy wnmm  wMamurauter (HUJIM),
KOPHUCTH C€ 3a Y30pKe KOjH TIOKa3yjy CIIeKTap

HCHEOIIACTUYHHUX MMPOMEHA, YKIby4y]ylin OHE MoBe3aHe ca
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3al0TUTHUM HW PCAKTUBHUM OJAroBOpMMa Ha YyIlanly,
XOpMOHAJIHE TIpOMEHE W KoNoHM3upajyhe wmim 3apasHe
oprannsMe. 300r IIMPOKOT CIIEKTpa PEaKTUBHHUX
UTOMOP(OJIONIKMX MTPOMEHA, KPUTEPHjYMHU HUCY JOOPO
Jne(hUHUCAHN U MOXKE MM HEJJOCTajaTh PepOIyHOMIHOCT.
W3BemraBame o0 CHeI_lI/Iq)l/I‘iHI/IM HCEHCOIIJIAaCTUYHUM
Hala3uMa HHje 00aBe3HO W CIPOBOIHM C€ TpeMa CTaBy
LUTOCKPHHEpA IIEpPBUKATHE IUTOJIOTHje U IUTOJ0ra. 300T
cBera HapeleHor Hajuyemhe nuieme jaBibajy ce Oarnn
NPWIMKOM  HMHTEpIpeTaldje  OBe  KaTeropuje u
pa3iMKOBabha Pa3IMYNTHX LUTOJIOIIKUX IPOMEHA KOje Cy
YKJbYYCHE Yy OBY KaTEropHjy y OIHOCY Ha aTHUIHjy
CKBaMO3HUX W/WJIN TIaHAyIapHUX henwja.

PaznukoBame cKkBaMO3HE MeTarulasuje, KepaToTUIHUX
henujckux mpomeHa, TyOajdHe MeTaruiasuje, arpoduje
eruTelia, XOPMOHAIHHUX MPOMEHA Koje ce oJpa)kaBajy Ha
[UTOJIONIKE KapaKTEPUCTHKE CKBAMO3HHX U IIaHLyIapHUX
henmmja y TOKy MEHCTpyaJTHOT ITUKITyCa, IEPUMEHONIAY3€E
rocTMeHonayse, TpyaHohe 1 HakoH nopol)aja, peakTUBHE U
peraparopHe MpOMeHe Koje ce MOTy BHJeTH Ha henujama
VOPY’)KEHO ca ymalloM W pagdjalldjoM, MpOMeHe Ha
IJaHIyJTapHUM henujamMa Kao [OCHeIuNa Teparuje
KaplIuHOMa JI0jKe M HU3 JAPYTUX MIPOMEHA Koje ce BUE Y
CKJIONY MH(EKIHMje Pa3InIUTUM y3POYHULIUMA, YUTAB CY
CIEKTap LHUTOJIOIIKUX KapaKTepHCTHUKA ca Kojuma ce
LOUTOCKPUHEPH LIEPBHKAJIHE LUTOJOTHje W IHTOJO3U
cBakojiHeBHO cpehy u mpezcTasibajy Hajuemrhe nuneme y
PYTHHCKOM pay.

Kibyune peuu: nuronoruja, llamaHumkonaoy TecT,
Berxecna cucrem.

SHAYAJ HUTOJOMKE JUJATHOCTUKE
NPUMAPHUX U CEKYHJIAPHUX TYMOPA
MEAUJACTUHYMA

Becna llxynemuh, boscudap Kosauesuh,

Jenena [lamébac, /lapko Muxuh, Chexcana Lleposuh.
Hucmumym 3a namonozujy u cyocky meouyuny,
Bojrnomeouyuncra Axademuja, beoepao

Tymopu MenujacTHHYMa Cy 4e€CTO aCHMITOMATCKH H
CJIy4ajHO CE OTKPHBAjy MPU PAJUOJIOIIKKM Mperiieanma,
wm ce pehe, NPUTUCKOM Ha OKOJHE CTPYKType
MaHHU{]ECTyjy AHMCIHEjOM, TUCHarujoM M CHHAPOMOM
ropme mymbe BeHe. Kom ompacnux, Hajuemihie Jesuje
MeJMjacTHHyMa Cy MeTacra3e M MEIWjaCTHHAIIHE LHUCTE,
JOK cy Hajyemthn NOpPUMapHU TYMOpPH- THUMOMH H
MenujactuHamHu auMpomu. Kom meme m amomecrieHara
Hajuemhu TprUMapHU TYMOPH ¢y HOH XOYKWH JIUM(OMH ,
HeypoOJacToM W TaHrIHoHeypoOiactoM. [Ipumaphu
TYMOPH TEpPMHHATHBHUX henuja y MeAWjacTHHYMY CY
PETKH | KOJI OIpacinX U Kop jene. Heyporenu tymopu cy
Hajuemhe JOKANIM30BaHU Y CPEAbEM W 3aIibeM Menuja-
CTHHYMY.

Acnupanuja Tankom uriioM (FNA) ce cmarpa Op3om,
IIOYy3JaHOM M MHMHUMAJIHO DPU3UYHOM IPOLENYPOM Yy
JOVjarHOCTHYKOj eBallyalldju HEOINIAaCTUYHUX MeIuja-
CTHHATHUX Nie3uja. then HajBehn 3Hauaj je y cenmeknuju
omepabWITHUX Of WHOIEPaOMIHUX TMaIjeHata ca Beh
JMjarHOCTHKOBAHUM IPUMAapHAM TYMOPOM, IIPOLECHH
cTanujymMa O0JIeCTH KO/ TalrjeHara ca KapIimHOMoM Tutyha
U TIOTBphMBame pE3UIyalHOT WM PEUUANBA Tymopa
HakoH npumemeHe tepanuje. Kox Tymopa ca maro-
THOMOHMYHOM MopdoutomnikoM cimkoM FNA je noBosbHa 3a
MOCTaBJbaKC JHUjarHO3e, a KOI HEjaCHUX ClydajeBa
IUTOMOP(OJIOIIKK Halla3 y Kopejaluuju ca KIWMHHYKO-
pPaJiMOJIONIKAM Halla3oM, Y3 MMYHOXHCTO-XEMH]jCKE,
MOJICKYJIApHE U EJIEKTPOHCKO-MHUKPOCKOIICKE aHalln3e
BOJIH JIO TIPEIIU3HE [HjarHO3e.

VY3umajyhn y 003up HpEIUICKIIMOHY JIOKATH3AIU]y
TyMOpa M CTapocT manujeHra, u npe FNA wim nubane
urnene Owuoncuje (CORE) moxke ce pasmuuubata o
nudepeHnnjanHo aujarHocTudkum MoryhHoctuma. Behn
Opoj crymmja je mokazamo ma FNA m CORE oOworcuja
MMajy CIMYHY CEH3UTUBHOCT, aJlil Cy MEIHjaCTHHOCKOITHja
U OTBOpPEHA TOpPaKOTOMHja ca OHWOTICHjOM U Jajbe
HEOIXOHE IMjarHOCTHYKE METOAE 3a NpHMAapHe Jie3Hje
KOJ KOJUX je apXWTeKTypajiHa CJHKa HEONXOJIHa Yy
JIUjarHOCTHIIM, Ka0 M Yy CBUM Ciyd4ajeBMMa Kaaa je
WHUIMjaJTHO  J00MjeH  JMjarHOCTUYKH  Marepujal
MHCY(HIMjEHTaH 3a JIOMYHCKE aHaJIn3e.

Kibyune peun: menujactunym, tymopu, GHA.

CABPEMEHMU ITPUHIUIIN
JANJATHOCTUKE JJUM®OMA

Tamjana Tepsuh

Hucmumym 3a namonoewjy “Ilpog. op Bophe
Joannosuh”, Meouyuncku ¢paxynmem Ynusepzumema y
beoepady

Jlumdomu cy Bpio XeTeporeHa rpymna MaJUTHHUX
HEOIUTa3MH, KOje ce MOTY jaBUTH Yy JHUMGHOM YBOPY
(HomanmHO) wmnM y OWJIO KOM TKHBY WJIH OpraHy
(excTpanomanHo). MeljycoOHO ce pa3iuKyjy 1Mo KIMHUYKO]
Mpe3eHTAlUjH, MOP(POJOMKUM, (DCHOTUICKUM H
MOJIEKYJIADHUM KapaKTepUCTHKaMa, Kao U 10 TEParujcKOM
NPUCTYIy M TpPOrHo3u. AxTyesnHa Kiacudukanuja
amumdouaHux  Heoriazmu  CBeTcke — 3/IpaBCTBEHE
opranmzanyje u3 2016. roguHe je y onHOCY Ha IPETXOIHE,
2001. m 2008. rommHe, meduHUCama HOBE CHTUTETE Ca
crenmuUYHUM  OWjaTHOCTUYKAM  KPHUTEPHjyMHMa,
MPOTHOCTUYKAM U TEPANUjCKUM HMIUIHKAIFjaMa, Mpe
cBera 3axBajbyjyhm TIpUMEHHM MOJIEKYIapHO/ IIUTO-
TEHETCKUX CTY/IHja.

CaBpeMeHa nujarHOCTHKa JMQoma ce 3acHHWBA Ha
Kopelaupamy  MOP(OJIOMKHX, HMYHODCHOTHIICKHX,
MOJICKYJIAapHUX W KIMHUYKHX KapaKTepHCTHKA. 3ajaraK
marojora je Ja Ha OCHOBY Mopdoiomke ¢
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UMYHOXHCTOXEMHjCKE aHAJIHM3e¢ YTBPAW TadaH ITOITHII
auMpomMa, OJf dera 3aBUCE W TEPANMjCKU IMPHUCTYN H
nporuosa. Ilopen anMjarHOCTUYKNX, UIMYHOXHUCTOXEMH]jCKa
aHalM3a WMa 3Ha4aj M y JIePUHHUCAIHY MPOTHOCTHYKUX
IMOATUIIOBA Y OKBHPY HMCTOT' €HTUTETA, KA0 U Y HHUJbaHOM
(“raprer”) TepamnmjCKOM IIPHUCTYITY.

IpenyciioB noy3aane qujarHOCTUKE U MHTEPIIPETALH]C
MOP(OJIOMKOT W HMYHOXHCTOXEMHjCKOT Hajasza Yy
JTUM(OUTHOM TKHUBY j€ aJICKBATHO y3€T M TEXHUYKH J100pO
obpahen y3opak, 3aTMM yBHJ y KIMHHYKE M Jiabopa-
TOpHjCKe TIOZIaTKe, Ka0 W TI03HABaWkEe AMjarHOCTUYKHUX H
T (epeHIIHjaTHO-1jarHOCTUYKUX MpUHIUIA y
XEMaToIaTOIOT HjH.

3a BehuHy aMM(poMa UMyHOXHCTOXEMH]jCKA aHAJIH3a je
JIOBOJbHA 32 Ne(DUHUTHBHY IHjarHO3y. MelhyTum, MHOTH
mumbomu  uMajy  Mopdomomka W PEHOTHIICKA
npekianama, He camo melycoOHno, Beh m y omHOoCcy Ha
XpOHWYHE WH}pIaMaIyje, ma je y Uuby JudepeHInjarHe
JMjarHo3e IMOTPEOHO JOJaTHO HUCIHMTATH KIJIOHAJIHOCT
TUMQPOUTHUX henmja TILP METOIOM, W
UICHTU(HUKOBATH CIICIIU(PHIHE XPOMO3OMCKe abepariuje
(ITyOpeCIICHTHOM in situ XUOPUAM3AINjOM, a 3HauyajHe
JOMYHCKE JHjarHOCTHYKE METOAe Cy W MPOTOYHA
UTOMETpHja " MeToza HOBE reHeparuje
CEKBEHIIMOHUPAmbA.

Kibyyne peum: 1umMQpoMH, KIacH(PHKAIHja, UMYHO-
XHCTOXEMH]a

ME3EHXUMAJIHA TYMOPH - LLITA
KIIMHUYAPHU OUEKYJY O/ ITATOJIOTA?
Jenena Conma, Jbyouya Cumuh

Hncmumym 3a namonozujy, Meouyuncku ¢ghaxynmem,
Yuueepsumema y beoepady

CapkoMu Cy peTKe Heoria3Me koje uuHe 3-7% CBUX
Heolla3uja y XymaHoj mnarojsoruju. OBako HHCKa
MHIUJCHIA ¥ Majld MpOLEHAaT y MOPTAIHUTETy XyMaHe
HOMyJIalje YeCTO MapruHaIu3yje HUXOB 3Ha4aj y OHOCY
Ha yd4ecTajuje, a CaMHM THM U IIO3HaTHje JIe3Hje.
MenjytuM, BUXOBa BaXKHOCT Ce€ 3HATHO yBehama ca
MO3HABAKHEM OCHOBHHUX KapaKkTepHCTHKa y
SMUICMUOJIONIKO — MOP(OJIONIKOM TIOHAIAKY TyMopa
KOCTM M MEKHMX TKMBA. 3Hauaj capkoma [OTeHIpa U
M0/IaTakK Jia Cy OBE HeoIuIa3Me 4ecTo OO0JecTH Aeuujer u
aJI0NIECIICHTHOT /1004, a moce0aH MpodieM y THjarHOCTHITH
U KJacu(uKalnji MEKOTKMBHHUX JIe31ja MpeICTaBiba rpyma
MIPOMEHa TTO3HATUX Kao »TYMOpY CIHYHE JIe3Hje», Koje
HHCY ITpaBe HeoIuIa3Me aJli Ce TaKo MOHAIajy.

JujarHocTHKa ME3eHXMMaJIHUX MaJUTHUTETa  je
BEOMa CJIOXKEHAa M 3axTeBa MYJITHAMCLUUIUINHAPHU
KJIMHMYKO-NIATOJIONIKA HPHUCTYH MpoliiemMy. 3a Npenu3Hy
JIMjarHO3y HEOINXOAHO je YCHOCTABUTH KJIACH(HUKAIMOHN
CKOp - CKYI MeJ[jyCOOHO MOBE3aHuX Mapamerapa (CTapocT,

TIOJI MALUjeHTa, KIMHUYKE CHUMIITOME, TY)XKUHY aHaAMHes3e,
JIOKaIM3aIujy, pPaJuoNIOIIKy TpEe3eHTAH]y Je3uje W
TIATOXHMCTOJIONIKE TTApaMeTPe) YHjOM CE aHATM30M H3BOIH
3aKJby4ak O JAujarHo3u. Mel)y HaBeneHuMm mnapameTpumMa
Haj3Ha4YajHUja, ali W HAjOCETJbHUBHjE U HAjCyOjeKTHBHH]E
je TyMademe XHCTOJIOIIKUX KapakTepucTuka jesuje. OHO
mofipa3yMeBa HH3 JCCKPUITHBHUX OCOOMHA TyMOpa KOje
naroyior Tpeda Ja youW, Ipero3Ha (KBalIu(uKyje) U Mo
MoryhHOCTH Tpamupa (KBaHTH(UKYje). XHUCTOMATOIOIIKA
eBallyannja OMOIICHjCKOT Marepujajia je CJIOXKEH IIpolec
Koju oOyXBaTa aHalU3y Ha TKUBHOM, LENYJIapHOM W
cyOmenmynapHOM  HHMBOY.  MMHKDOCKOICKH ce Yy
ME3eHXUMAaJHUM TyMmopuma: ofpelyje moMuHaHTaH THIT
hemuja- npucyTHa henmjcka nudepeHnujamja, mporeHyje
MPUCYCTBO/OJICYCTBO  aTUIHjE, CEMHU-KBaHTH(HKY]e
PacIpoCTParmbEHOCT HEKPO3€e M KpBapera, aHalk3upa THIT
menjyhenujcke nponykuuje. HaBenene ocobune henuja u
TKHBA C€ TOAATHO MTOTBPjYjy IPUMEHOM XUCTOXEMH]CKHX,
NMYHOXUCTOXEMH]JCKMX UM TEHETCKUX MeTona y
CBaKOHEBHO] IHMjarHOCTHIM. YBHIOM y CBE HaBEICHE
XHCTOJIOIIKE, (PEHOTHIICKE U TCHOTHIICKE  KpPHTEpHjyMe
MaToJOr  3allOYUI-€  MPOLeC JHjarHOCTHKE  KOjH
MoJipasymMeBa IIpENO3HaBakE E€JIeMEHaTa, YOodaBame
ofHOCa Mely mocMaTpaHHM eNeMEHTHMA U 3aKJbyYHBambe
Ha OCHOBY MCKyCTBa. [1aT01031 1mocTaBsbajy qujarHosy Ha
OCHOBY KBAJIWTATHBHO/KBAaHTHTATHBHHUX YHMICHHLA KOj&
aHaJIM3MPajy y npolecy aujarnoctuke ynopehyjyhu ux ca
MPETXOMHO IMO3HATHM, 3a1aTuM Kputepujymuma. 1110 je
nckyctBo Behe, oHOCHO OpoOj MPETXOIHO TOCTABIHEHUX
Jjarnosza Behu, TO je M NMPEM3HOCT, TAYHOCT M Op3uHa
ImocTaBJbeHE Jrjarao3e Beha.

W3 HaBeseHOT ce MOXKE 3aKJbYUHTH Jla jeé HCKYCTBO
jelHaKo BakKaH YMHMIIALL Y MPOLECY JIUjarHOCTUKE KOJIMKO
n QU3MYKK TapaMeTpH, Maja je IO03HAaTo Ja je OHO
CcyOjekTUBHH (haKTOp CBAKOT 4YOBEKa (Jiekapa, IaToJyiora)
moHaoco0. 300or Tora je y HIWjarHOCTUIIM CapKoMa Off
HajBehe Ba)KHOCTH MCKJbY4YHMBa MPOQHIMCAHOCT 11aToJ0ra
3a OBy 00JIaCT M NIEPMaHEHTHA Capajiiba ca KIMHHYapuMa
KOjU ce 0aBe JMjarHOCTUKOM M JIeYCHEeM MalijaHaTa Koju
cy 00oJIeN 01 ME3EHXHMAJIHUX TyMOpa.

KbyuHe peum: Me3eHXMMAIHM TYMOpH, IHjarHO-
CTHKA, KIIMHUYKO-MIATOJIONIKA Kopelialyja.

3HAYAJ TECTUPAIbA BUOMAPKEPA Y
Y30PHUMA HECUTHOREJIUJCKOI'
KAPHUHOMA ILJIYRA

Codhuja I'iymay

Hnemumym 3a namonoaujy, Meouyuncku ¢axynmem
Yuusepsumema y beoepaody

HoBa crparernja y Jedemy HecHTHOheIHjcKor
kapuuHoma 1miyha (NSCLC) je uuspaHa MoJekyjIapHa
Tepanuja Koja ce 3acHHBa Ha (EHOMEHY OHKOTCHE
3aBUCHOCTH KaHlepckux henuja. Kopucre ce arencu xoju
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MHXUOHPAjy HEKOJMKO CHTHAJHHX ITyTEBa HEOIXOAHHX 3a
HEOIUTaCTHYHY Mpoiudepannjy, Kao W HMYHOJOIIKa
Teparuja.

W360p namnujeHara 3a oBaj BUJ Tepardje ce BPIIM Ha
OCHOBY IIOCEOHHMX MOJICKYJapHUX KapaKTepHUCTHKA
TYMOpa, IITO j€ 3HAYajHO MPOMEHHJIO YJOTYy IaToliora y
PYTHHCKO] JujarHocTUIM TyMmopa Iutyha. OnrtumanHa
oOpaza OHOICHjCKHX Y30pakKa, aBame IPUOPHUTETA
aHajM3amMa OMoMapkepa Cy CacTaBHH /€0 Haller pajaa u
nujarnose. Kako 6u ce ocurypaio ja KInHUIapu OCTaHy y
KOpaK ca pa3BojeM y OBOj 00JacTH, MEIMIIMHCKA IPYIITBA
Cy CTBOpMJA CTaHIapJe 3a MOJIEeKylapHa TeCTUpama
Ouomapkepa KoOJ| pa3IMYUTHX Manuraurera. Ha taj HaunH
ce 00e30ehyje mobmjame pesyarara Koju MOTY S(pHKacHO
YCMEPUTH IHUIbAHY TEPATNjy U JICUCHhe.

[Ipenopyke 3a Tectupame obdonenux on NSCLC koje
cy objaBseHe y 2018. rogmHm mMane Ccy 3a Wb Oa
peBunupajy mocrojehn BoOWY 3a TECTHpame MaldjeHaTa
obonenmux ox NSCLC , najyhu ogroBope Ha nutama koje
NalujeHTe M KOjU XHCTOJIONIKM THI KapuuHoMa ruiyha
Tpeba TecTHpaTH, BPCTa y30paka IOTOJHA 33 H3BONCH-C
OBHX aHa/NN3a, Kao M Koje TeHe Tpeda TecTHpaTH U KOjoM
MeTo0M. VIMYHOJIOIIKA Tepalnuja ce I0jaBuia Ce HAKOH
IITO je MpoIlec peBru3nje Beh 3HauajHO OWO0 Y TOKY Tako Aa
je CTpYydYHH TaHeN Ipernopy4no ynorpedy Omomapkepa 3a
onabup manujeHara 3a oBaj BUJ TPETMaHa.

[peunsna meauuuHa u ubana Tepamuja 3a NSCLC
MOCTajy W3y3eTHO pAa3HOBPCHA M CIIOKCHA TI'paHa
OHKOJIOTHje, MoHOocehn 3HadajHe MpeaHOoCTH 3a oxpelhene
rpylie TarujeHara, BUIISCTPYKH u300p 3a OHKOJOTa M
3HAYajHE 3aXTEBE MPE]] MaTOJIOTE.

Kibyune peun: nHecutHOhenMjcKM KapiuHOM IuIyha,
Onomapkepu, Mpery3Ha MEeANIMHA.

CABPEMEHU MOP®OJIOIIKU ACITIEKTHA Y
HNCTPAYKUBAIBUMA HIEREPHE BOJIECTU
Hemara Josuuuh!, buwana Jbyjuh 2,

Heuya Ilemposuh3, Mapuna Munemuh Kosaueeuh?

I Kameopa 3a xucmonoeujy, ®@axynmem meouyuHcKux
Hayka, Ynusepzumem y Kpaeyjesyy

2 Kameopa 3a cenemuxy, Daxynmem mMeOuyuHcKux
Hayka, Yuusepsumem y Kpaeyjesyy

3 Kameodpa 3a namonowxy ¢usuonoeujy;, @axyimem
MeouyuHckux Hayka, Ynusepsumem y Kpazyjesyy

IIehepua 6onect (nar. Diabetes mellitus) nedunurre
ce Kao CTame AYToTpajHe XUMEPIIUKeMHUje Koje HacTaje
Kao MOCIJIEINIIA arCOTyTHOT WM PEJIATUBHOT HEJTOCTaTKa
WMHCYJIMHA, WJIM M30CTaHAaK HEroBor edexra Ha
nepupepHUM TKHBHMa, Koje je mpaheno mopemehajem
MeTabomm3Ma cBUX opranckux Marepuja. [llehepra 6omect
j€ BEpoBaTHO jelaH O]l HajpaHuje onucaHux nopemehaja
3npaB/ba Kom Jbyau. Manudecranuje oBe OO0NECTH

ommcane cy jom mpe 3000 rogmua. OBaj mopemehaj je
1936. romuHe jacHO pa3oOjeH Ha JBa OCHOBHA THIIA,
mehepry Oomect tuma 1 um mehepny Gomect Tmma 2.
[poriena je ma he mo 2030. romumue, Opoj obomenux y
CBETCKOj MoIyIanuju npeMamuta 500 MuIHoHa Jbynu.

Y OHOMEIWIIMHCKUM WCTpaXXUBamkHUMa MaTo(usu-
OJIOIIKMX MEXaHW3aMma YKJbYYEHHMX y HacTaHaK M pa3Boj
mehepHe OoiecTH, Ka0 M TEPAIHjCKUX OIIHja 32 HEHO

Jjeyeme, KOPHUCTE C€  MHOTOOpOJHM  aHHMMAJHU
CKCIICPUMCHTAJIHNU MOICIIN. PaBBOj HOBHUX TCXHHKaA
BU3yanuzanuje omoryhaBa in  Vivo HUCIHTHBamE

MopdosomKNX U (YHKIHOHAJIHUX OCOOMHA NaHKpeaca,
LEHTPAJHOT OpraHa y pasBojy obe Gonectn. CaBpeMeHe
MATOXHMCTOJIONIKE U MHUKPOCKOIICKE TEXHUKEe oMoryhaajy
YBHI Yy LUTOIATOJNONIKE KapaKTepUCTHKE OCTpBala
SHJIOKPUHOT  TaHkpeaca. VMyHouuTOXemMHujcke W
MOP(OMETPHjCKE TEXHUKE C€ KOPUCTE Y MUCTPAKMUBAEHIMA
MOpGONOMKUX W (YHKUMOHATHUX KapaKTepHCTHKA
Pa3NMYMATHX MOMyNamyja hemmja eHI0KpUHOT TaHKpeaca 1
BHUX0BE ynTpacTpykrype. Ilopen ncrpaxkuBama yiore 3
henuja maHkpeaca, Koje HMMajy LEHTPAJIHY YJIOTY Y
narorene3n 1mehepue Gornecty, caBpeMeHe MOpQOIIONIKE
TEXHUKE CE€ KOPHUCTEC W Yy HUCTpaAXKMBakbHUMa MUTO-
NATOJOIIKAX  KAapaKTePHCTHKAa  JIPyrux  hemujekux
MoIyJialija OpraHu3Ma Koje UMajy yJIory y MeXaHu3MuMa
pa3Boja oBe OoJecTH, WM 9uju mopemehaju mpencTaBibajy
weHy Manugectanujy. McrpakuBama MOPQOIOIIKAX |
(hYHKIMOHATHUX KapaKTepUCTHKA Pa3NAYATHX NeTHjCcKuX
rornyJjanyMja MOTY HMMaTH BEJIMKH 3Hada] y paHOM
OTKpHBamlky U OHjarHOCTHIHN mehepHe Gomect, Kao u y
npahemy mWEHOT pas3Boja M Iporpecuje  OpojHUX
KOMIUTHKanWja. Y  HCIHTHBAaKY e(QHUKACHOCTH W
0e30eHOCTH CaBpEeMEHHMX TEpalMjcKUX NpUCTyHa 3a
neuerse mehepHe 0onecT, MOPQOIOIIKE TEXHUKE Takohe
Npe/ICTaBIbajy HE3a00MIa3aH 1 HEOMXONaH UCTPAKUBAYKU
METO/I.

Kibyune peum: mehepna Oorect, GuoMeauIImHCKa
UCTPaKHBaFba

CABPEMEHU MOP®OJIOIIKHA ACITEKT
ATEPOCKJIEPO3E

Upena Tanacrosuh, 3opan Munocasmesuh,

Maja Cazoanosuh, Hemarwa Josuuuh,

Mapuna Munemuh-Kosauesuh, Becna Pocuh,

Jenena Munosarnosuhi

Kameopa 3a Xucmonoaujy u emopuonoeujy, ®axynmem
MeouyuHckux Hayka Yuusepsumema y Kpazyjesyy

CaBpeMeHH KOHIIENT aTepOCKIepo3e MoapasyMeBa aa
Ce y OCHOBHM MaroreHe3e OBOI' 000JbeHA Haa3n
BACKYyJIaDHO PEMOJEIIOBAkhe, OJHOCHO OIrOBOp 3UAa
KPBHOT Cyla Ha XHUICPTEH3HUjy, YyAPYXKEHO ca
XUTCPIUMUICMHjOM U TMOCICINYHUM 3anabeeM. LIuimb
pama, Ouo je yTBphHUBaWmE YITPAaCTPYKTypHUX U
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AMYHOXUCTOXEMHJCKUX  KapaKTEepPUCTHKA  NewjcKux
MoMyNanuja, Kao M XHCTOXEMHUJCKUX KapaKTEPUCTHKa
eKCTpaLeyIapHOT MaTpUKCa 311a KOPOHAPHUX apTepHuja y
CTaJMjyMMMa WHUIMjaJHE JIe3Wje, MacHe Tpake,
npearepoma, arepoma, (uOpoarepoMa M KOMIUTHKOBAHE
nesmuje.

Tokom mHMIMjaIHE (ha3e PEeMOIENIOBabA, Y OATOBOPY
Ha XWIICPTEH3H]y, J0Ja3M JI0 CHHTEe3¢ TKHBHUX (hakTopa
KOjU YTHYy Ha BacKyjapHe miarke mummheae henwmje
(VSMCs), npomoBHIly HHXOBY (DEHOTHIICKY MOIU(H-
KaI[¥jy U3 KOHTPAKTHJIHOT Y CHHTCTCKH (DEHOTHII, a 3aTHM
U BUXOBY MUTpaLHUjy y CyOEHAOTEN TAe CHHTETHIILY
BEJIMKE  KOJIMYMHE  eKCTpalelyJapHOI  MaTpHKca,
MIPEAOMUHAHTHO CAacTaBJBEHOT M3 IIPOTEOINIMKAHA.
JlunmupHe KarmubuIle ce Be3yjy 3a IPOTEONNIMKaHe Y
cyOeHIoTeNy, ITO je MPEAyCIOB 33 HUXOBY OKCHUIALH]Y
YJIA HEKH JIPYTU OOJMK XEMH]jCKE MOIU(PHKALIH]E.

Kao oxroBop Ha mpucyctBo okcunmucanor LDL (ox-
LDL), y waunmjanaoj (asum nesmje eHmoTenHe hemwje
SKCIIPUMUPA]y aJXE3HOHE TPOTEHHE W3 TMOPOANIE
MMYHOIJIOOYJIMHA U CEJIEKTHHA U CHHTETHIIY Creln(pUIHE
UTOKUHE-XEMOKHHE. Y TIO4eTHO] (pa3m arepockiiepose
JoJa3u 0 ajaxeswje MoHomura W T numdonuTa Ha
MOBpIIMHY €HJIOTENa, YCJeJ eKCIpecHje 3a IHX
cenexktuBHOT VCAM-1. Anxepupanu moHorutd u T
JUM(OLIMTH Ce MO JICjCTBOM P-CelIeKTHHA ,,KOTPJbajy” 10
eHjoTey, 3atuM moxn yruiajem MCP-1 murpupajy y
cybenmoren. MoHommTu ce MoanbuKyjy y Makpodare,
MyTeM Scavenger pelenTopa mpey3umajy ox-LDL u
TpaHchopMumy ce y TmeHacte henuje. Hbuxose
YATPACTPYKTYpHE KapaKTEepUCTHKE — 3BE34ACT OOJMK,
LUTOIIa3MaTCKA TIPOAY’KEeIN, BEIUKH Opoj JIMITHIHUX
Kaly y IUTOIIa3MH M OJICYCTBO Oa3aliHe JIJAMHUHE, YKa3yjy
Ha MOHOIIMTHO-Makpodarto nopekio. Beh o mouernux
(haza arepockiepose u VSMCs cuHTeTCKOT (DEHOTHIIA MOTY
Jla eKCIIPUMHUPA]y scavenger pelenTope U KOMIETUTHBHO
ca Makpodaruma ydecTBYjy y akyMynalMju JIUNAAA U
TpaHchopmarju y neHacre hemmje. OBe nmenacte hemuje
CY BPETCHACTOT OOJHKA ca MarbHM OpOjeM JHIMUAHNAX KaIH
y LUTOIUIa3MH, IOCenyjy Oa3alHy JaMuHy, KaBeoje M
rycra Tena.

VY y3HampemoBammM (¢aszama Jie3dje, Ha MapraHamMa
XHUIOIETyIapHUX TUTakoBa MpucTyTHE cy VSMCs, oba
TUNIA TIeHacTUX henmja, NEyKOMUTH, Kao u hemmje y
HEKPO3H U aIloNTO3H.

Kibyune peun: arepockiieposa, IIaTKe MHIIHMhHE
hemmje, menacte hemmje, ynTpacTpykrypa

JANJATHOCTHUYKHU, TIPOTHOCTUYKHU N
NMPEAUKTNBHU MAPKEPH Y
KAPHUHOMY ITPOCTATE

Munuya Mujosuh

Hnemumym 3a namonoaujy, Meouyuncxu paxyimem,
VYuusepzumem y Ipuwmunu - Kocosckxa Mumpoeuya

VYBox ca mmbeBnMa: Kaprmaom mpocrare (KIT) je
Apyrd II0 YYECTaJIOCTH MAaJIUTHU TYyMOp MYyIIKapaia
MPOCEYHE CTapoCTH 66 TOMUHA, OMaX MOCie KapIuHOMA
KOXKe, Kao U Jpyru Bojehu y3poK CMPTH OJ] MAJTUTHUTETA
nocre kapruHoma roryha. tberosa qujarnosa 3acHuBa ce Ha
onpehuBamby  BpPEIHOCTH  CEPYMCKOr  IMpOCTara
crienupuynor antureHa (IICA) u IUTUTOpPEKTAIHOM
mpemniey, a 3aBpliaBa OHOICHjOM Kao 3JaTHUM
cTaHaapaoM. BaXHM NPOTHOCTUYKH U TPEAUKTUBHU
Mapkepu cy TyMmopcku BosmymeH, [meacon cuope (I'C),
KIIMHUYKA CTaIWjyM, aHAPOTCH pEIEeNTOp CTaryC H
HeypoeHnokpuHa audepenmmjarija (HE). Lmws pana je
HCIUTUBAKE IHIXOBE KOpEIIaIHje.

Marepwujan u metoze: McrpaxuBame je o0yxsatuio 70
KII, kojuma je Ha XeMaTOKCHJIMH-CO3UH 0ojemy oxpelhen
I'C, a xoju cy OojeHHM Ha aHAPOTCH ca pAaCIOICIIOM
eKcrpecHje y YeTHpH, kao u mapkepe HEJI: xpomorpanux
A, CEepoTOHMH ¥ CHHanTOQU3MH ca PacHOACIOM
excripecuje y nse rpyne. Crenmen HEJ] cBpcraH je y Tpu
rpyIe 3aBHCHO 01 Opoja MO3UTHBHUX aHTHTEIA.

Pesynrarn: Craructmukn Hajuemhm nHamas je I'C 7
(1=3,38; n1=0,03). Crenen HE]] ce Hana3u kao HU3aK KOJ
26 (37,1%), ymepen xon 28 (40,0%) 1 BeomMa U3pakeH KO
16 (22,9%) KII Ge3 crarucTHYKM 3HA4YajHE pa3jIMKe
(r=1,15; n1=0,12). bojeme Ha aHAPOTeH je Mmokaszaso ja je 6
(8,6%) KII nerarusHO, a ma ce kox 42 (60%) KII nanazu
n3pakeHa UMyHopeakTUBHOCT (T=3,34; n1<0,001).

3axspydak: Bpexnoctu cepymckor IICA cy y 3Ha9ajHOj
MO3UTHUBHO] KOpPENAlMjH Ca BOIYMCHOM, KIMHHYKAM
cTaaujymMoM Tymopa u IteacoH cuope-om. He mocroju
3HauajHa kopenanuja usMel)y cremena HEJ] ca jenne
CTpaHe M MpeonepaTHBHUX BpeaHOCTH cepyMckor TICA,
[meacoH crope-a M KIMHUYKOT CTagdjyma, ca Ipyre
CTpaHE€, OCUM KO/ aHIPOI'€H HETaTUBHUX TyMOpa.

KibyuHne peun: KapimHOM mpocrare, [ieacon crope,
HEYPOCHIOKpHHA Au(EpeHIHjalija, aHIPOTeH CTaTycC.

CATB2 KAO UMYHOXUCTOXEMHNJCKHU
MAPKEP 3A KOJIOPEKTAJIHU KAPIITMHOM
Becna Cmankxosuh

Cnyorcoa 3a namonowKo-aHamomMcKy OUjacHOCmuKY,
Knunuuxu yenmap Kpaeyjesay, ®@axynmem
MeouyuHckux Hayka Yuusepsumema y Kpaeyjesyy

Konopexranau xaprunom je Ttpehm Bonehu y3pok
CMpPTH 000JeNnuX OX paka, a CBake TOJUHE Ce
nneHtuukyje muianon obonenux. CATB 1 u 2 cy age
n3zodopme Besyjyhux mporenHa 3a cekBeHile oorare AT. To
cy (akTopH TPAHCKPUILMje IIOBE3aHU Ca HYKICapHOM
MaTpUKCOM. YUECTBYjy y PEMOJEIUpary XpoMaTHHa WU
KOHTPOJIM EKCIIPECHje I'eHa. YKIbYYCHH Cy y pazjInduTe
MOJIEKyJIapHe PeaKlje 1 MEXaHU3Me KaHLEPOTeHe3e.
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Exkcrpecnja CATB2 je TKuMBHO cHoemuduiHa
Excnipumupajy ra hemuje >kjae3gaHOr emuTena I0HmHUX
maptuja ['U tpakt. JlokaszaH je cruenupuual eKCIpecHjCKu
npodpun CATB2 3a KapuuHOME KOJIOHA, PEKTyMa W
alleHMKca Yy KOMOWHALMjH ca CTaHAapAHUM MaHEeJIoM
K7, K20 u LJIX2, a meroBa ymoTpeOHa BPEIHOCT
omana ca CMamemheM JU(EpeHIHjaluje  TyMopa.
OcetspuBoct 1IJIX2 m [IK20 3a IIPI je Bmcoka amm
HenocTaje crnenuduuHocT kojy uma CATB2 mTo
KOMOMHAIMjK OBUX Mapkepa jaaje cnenuduioct u 100%.
Benuku mporeHar MeAylapHHX KapLMHOMa KOJIOHA
ToKa3yje BHCOKy ekcripecujy oBor Mapkepa. CATB 2 je
Bpyio cnenuduyaH 3a KOJNOPEKTAJIHE M METacTase
KaplUHOMa alCHIUKCA Y JeTPH a U JajHUKY y OIHOCY Ha
MpUMapHe KapIMHOME jajHHKa MYIIMHO3HE IudepeH-
mujannje. CATB2 mnokasyje BHCOKY €KCIIPECH]y KOIl
aJCHOKapIMHOMA ‘“‘eX To0JeT Ie1’ ameHIUuKCa W
MYIIMHO3HE HEOIUIa3Me areH1Kca HUCKOT Irpajyca.

Mukpo PHA-31 ul82 HeraruBHU Cy peryiaaTopu
excripecuje CATB2. Cmamena ekcrpecuja CATB2 je y
KOpenanuju ca JiomoM Ju(epeHjalnjoM, BUIINM
CTaJIfjyMOM OOJIECTH, IPOTPECHjOM H JIOIIIOM MTPOTHO30M.
Mukpocarenurcka cTabMITHOCT je TIOBe3aHa ca CMAbeHOM
excripecujom CATB 2. TlpexomepHa excrpecHja MHKPO
PHA 31 u 182 u CATBI cy y kopenamnuju ca Op3om
MIPOTPECHjOM U METACTA3UPALEM, a Y 0OpPHYTOM OZTHOCY ca
CATB2. Kopenanuja CATB1 ekcmpecuje u MCHU cy
WHJIUKATOPH JIOIIE IIPOTHO3E.

Cse nHaBenieHo Moxke oneHutu CATB1 u CATB2 xao
MIPOTHOCTHUYKH TTOTEHIIMjaTHE MapKepe KOji UMILTHINPA]y
Moryhe TeparneyTcke IUIbEBe.

KibyyHe peun: KONOpEKTalIHM KapUUHOM, HMYHO-
xucroxemuja, CATb1, CATB2.

DPP4 MUHXUBUTOPU ¥ TPETMAHY
JAUABETEC MEJIMTYCA THUIIA 2:
AHUMAJIHA MOJIEJI
Cmegpanu Bonesuu!, Mapuna Panxosuh?,
Braoumup Kusroeuh?, Hean Cpejosuh?,
Hesena Jepemuh?, Cepeej bonesuuy!,
Braoumup Jaxosmwesuh? 1
! [Ipeu MOCKOBCKU OpIHCasHU MeOUYUHCKU (haKyamem,
Ceuenos Ynusepsumem y Mockeu, Pycuja
2 @akynmema MeOUYUHCKUX HAVKA, YHUGep3umema y
Kpacyjesyy

[IperxomHe cTymuje cy Tmokasale Jga ocobe ca
nmjaberec menutycom Trmna 2 (T2IM) mmajy IBOCTPYKY
JI0 YETBOPOCTPYKY CKJIOHOCT Ka pa3BOjy Kapjauo-
Backynapuux 6omnect (KBB) y onHocy Ha HenmmjabeTnany
nonynauujy, unnehn KBB miaBHuUM y3pokoM cMmpTu u
uHBanuauTera kox Jeymu ca T2JIM. Capamme Mory-
hHocTH neuema aujabeTeca Mpelaxy paHU]y H

gemhy ynoTpe®y HOBUX aHTHINjaOCTHUIKHUX JIEKOBAa KOjU
OM MOIIM 12 KOHTPOJHIIY XHIICPIIIMKEMH]y W CMambe
pU3HUK O KapaumoBacKymapHux norabhaja. Ilomamm wu3
0a3MYHUX W KIMHWYKUX CTY[Hja UCTAKIM Cy MHXHOUTOpE
JIII-4 xao mOTeHIIHjaTHO HOBE (papMaKOJIOIIKE ajare 3a
kapauornporekiyujy. [locToju cBe Bumie gokasa Koju
CYTepHIIly Ja TH JICKOBH HMMajy CHOCOOHOCT Ja 3allTHUTEe
CpIie 071 aKyTHE TIOBpeJIe NCXEMHjOM-periepdy3ujoM, Kao 1
Jla cMambe BenmnurnHy HHpapkra. CX0IHO ToMe, CIIpeYaBame
pasrpaame WHKPETHHCKAX XOpMoHa ymorpebom JITI1-4
MHXUOUTOpA TpENCTaB/ba HOBY CTPATETHjy Y Jieuekmy
nmarjeHara ca T2J/IM u cMmamemy mepeOpoBacKyIapHUX
nmorahaja kom OBHMX mMarujeHara. Y OBOM HCTPaKUBAKY
pa3MaTpaMo KapAHOIPOTEKTHBHE e(eKTe WHXHOUTOpa
AII1-4, xao W mpemokeHe IyTeBe KOjUMa OBHU
XUIOTIMKEMHU]CKHA areHCH JIENMyjy y KapIHOBacKyJIapHOM
CHCTEMY.

Kbyune peum: kapanomnpoTeknuja, HHXHOUTOPH
JTUIETITHINI TTenTraase-4, nujaberec MemuTyC, HCXeMHja-
peniepdysuja

KAKO HIIT 1 MIT TUIIOBU TPEHUHTA
YTUUYY HA ®YHKINUJY CPIA KO/
XUITEPTEH3UBHUX ITAIIOBA?

Bnaoumup Kuexosuh!, Bumana Jaxkosmwesuh?,
Tamapa Huxonuh Typuuh!, Hesena Jepemuh!,
Josana Jepemuh!, Maja Casuh!, Hean Cpejosuh!,
Braoumup Jaxoswesuhi!:3

! @axynmem meOuyuHcKux Hayka, Ynueepsumem y
Kpaczyjesyy

2Bucoxa 30pascmeena wKkoia CmpykosHUX cmyouja y
beoepaoy, Beocpao, Cpouja

Kameopa 3a Xymany namonoeujy, 1. Mockoscku
meouyuncku yrusepsumem U.M. Ceuernos, Mockea,
Pycka ®@edepayuja

[Momamm o yTuIajy MHTEPBAIHOT TPEHUHTa BHCOKOT
nnrensurera (HIIT) u TpeHnHra ymepeHor MHTEH3MTETa
(MIT) ma ¢yHKIHjy cpua, MOTOTOBO Y XHUIEPTCH3UBHIM
yCIIOBHMMa, Cy 10 cajia Heycaramenu. Ctynuja je uMasa 3a
b aa ynopenu edexre HIIT u MIT tunosa TpeHUHTa Ha
Kap/AIMOIMHAMCKE TapaMeTpe HM30JI0BAaHOT CpIia MaloBa.
Bucrap anbuHo maoBu cy OWIIM HACYMHYHO pacropeleru
y Tpyme TpemMa TpOTOKONy TpEHWHTra Tpyama: .
CeZICHTapHa HOPMOTEH3WBHA KoHTpona, 2. MIT u 3. HIIT
TUIIOBH Tpyama, 4. CIOHTAHO XWIICPTEH3MBHHU MAallOBU
(SHR), 5. SHR + MIT u 6. SHR + HIIT Tunosu Tpuama.
I'pyne HIIT Turmosa TpeHnHTa Cy OMIIe MOABPTHYTE TPUYAY
Ha TPEIMWJI TpaLy y BUJY 5 cIpUHTeBa Op3nHOM ot 45-55
m/MuHyTH ToKOM 30-90 ¢, ca 2 MuHyTa omMopa HaKOH
cBaxor cnpuHTa. I'pyne MIT Tunosa TpenuHra cy oOwmie
MOABPIrHYTE Tp4amy Op3uHOM ox 10—15 m/mMuH ToKOM 1
cara ca 3 MumHyra oxmopa Ha cBakux 100 m. OGa
MIPOTOKOJIA CY TMPHUMEUBAHA 5 JaHa y HeaesbU TOKoM 4
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Hernesbe. HakoH KpTBOBama, cplia Marosa Cy H30J0BaHa U
nepdyHI0OBaHA METOIOM peTporpagHe rnepdysuje Mo
Jlanrengopdy y3 mocrteneHo moBehame KOpOHAPHOT
nep¢ysnonor nputncka (40-120 cmH,0). PerucrpoBann
cy cnenehu KapAMOIUHAMCKH MTapaMeTpH: MaKCHMallHa U
MHHUMAJHA CTOIa NPOMEHE INPHUTHCKA y JIEBOj KOMOpPHU
(dp/dt max wm dp/dt min), CHCTONHHU W JHjaCTOJHH
nputucak y jesoj komopu (SLVP u DLVP) u cpuana
¢pexserna (HR). Koponmapam mnpotox (CF) mepen je
¢moymerpujcku. MIT tpenunr je Owo moBe3aH ca
JICTIPECHjoM cpuaHe (YHKLHUje KOJ HOPMOTEH3MBHHUX a
HIIT ko XumepreH3WBHUX IamoBa. Y IOIVIEAY
KOMITapanyje oBa ABa TpeHaxkHa mpotokona, HIIT je
MOJCTaKa0 3HAYajHUjU TOPACT KOHTPAKTHIHHX U
pellakcalMoHuX Iapamerapa M30J0BaHOI CpLa, MOCeOHO
KOJI XUIIEPTEH3UBHUX KUBOTHHA.

Kibyune peun: Tpenunr, GpyHKIHMja cpua, naoBu

E®EKTU XUIIEPBAPUYHE
OKCUT'EHALIMJE HA UTHO®JIAMALIUIY U
OYHKINJY CPHA Y
EKCITEPUMEHTAJIHOM
AYTOUMYHCKOM MUOKAPIUTUCY
Hean Cpejosuh!, Braoumup Kuexosuh!,

bumwana Jbyjuh!, Hemara Josuuuhl,

Mapuna Munemuh Kosauesuh!, Cnobooanxka Mumposuh!,
Muoodpae JI. Jlykuh!, Braoumup Jaxoeweeuhl?

[ Daxynmem meduyunckux Hayka, Ynusepsumem y
Kpazyjesyy

2Kameopa 3a xymany namonoeujy, IIpeu mockoecku
meduyuncku ynueepsumem U.M. Ceuenos, Mockea,
Pycka @edepayuja

Xunepbapuuyna oxcureHanuja (HBO) mmm xunep-
OapuuHa Tepamuja moapasymeBa yaucame 100%
KHCEOHHKA TOJ] TOBUILIEHUM IPUTHCKOM, TIPH YeMy ce
roBehaBa maprujamHu MPUTHCAK KHCEOHUKA PACTBOPEHOT
y TUTa3MH @ CAMUM THM H F-eroBa JOCTYIMHOCT henujama n
tkuBuMa. HBO je Hanuia mupoky npuMeHy y MeJUINHH,
mpe cBera 300r MamoOpOjHUX M PENaTUBHO OJarmx
HEXXEJbCHUX e(deKaTa, KOju Cy HCKIJbYYMBO BE3aHH 32
nosupawse HBO, n 3narnux 6enepura HBO y Benmnxom
Opojy naroduznonomkux cramwa. Edpexrn HBO mory na
ce Tojene HAa NPHUMapHEe W CEKyHJIapHE, MPH YeMy
NMpUMEpHN  e(eKTH  IoApa3yMeBajy  KOPHIOBamE
XUIOKCHje U cTama nocpenosanux HIF-om (Hypoxia-
Inducible Factor), ka0 1 aHTUMHKpOOHA CBOjCTBa, JIOK
CeKyHIIapHU, MHINPEKTHHU, eeKTH 00yxBarajy moBehame
AHTHUOKCHJIALIMOHOT Karamnurera, aAHTHOTCHE3Y,
BA30KOHCTPUKIIM]Y U CMameme nH(ramaiuje. OCHOBHU
IMJb WCTpaXHUBama je HcIuTHBame edpekara HBO nHa
KJIMHUYKA TOK W XHCTOXEMHjCKE KapaKTePHUCTHKE
EKCTIEPHMaHTATHOT ayTOMMYHCKOT MHOKapIUTHCA KOJ
muiiesa (EAM). Kao aunturen 3a unaykuumjy EAM

kopuctuhe ce MyHC 3,55, mentun. Mumesu he ce
HMYHH30BaTH CYCIIEH3UjoM Koja ce cacTtoju og MyHC 53,
35, TenTuaa u komrwietHor dpojunosor ajajysanca. HBO
he ce mpumemKBaTH CBaKora JaHa IOYEBIIH Of 2. JaHa
uHIyKIuje onectn 1o 21. 1aHa, CBAKOAHEBHO y Tpajamby
on 1 h, na mpurucky ox 2 ATA. MHTeH3UTET 3ammajbeHCKe
HHQUITpalKje je Haju3paKeHUjU y TIPYNU MHUIlIeBa ca
EAM, nok je mpumena HBO 3marHO pemykoBana Opoj
3amameHCKUX henmja y muokapay. Ilpumena HBO je
peaykoBana WHTEH3WTEH HEKpO3e Kapauomuonura. Ha
OCHOBY JJOOMjEHHX pe3yJTara 3aKkjbydyje ce Ja IpUMeHa
HBO peaykyje 3ama/beHCKH OJTrOBOP y MHOKapay
n3a3Bad EAM.

Ki/byuHe peum: eKCIepUMEHTATHH ayTOMMYHCKH
MHOKapAUTHUC, XUIIepOapruyHa OKCUI'CHalHja

E®EKTU TPOHEJAE/BHE IPUMEHE
JAUAJINJ TPUCYIIOUIA HA
NCXEMUJCKO/ PEIEP®Y3UOHY
HOBPELY N30JJOBAHOI' CPLA ITAIIOBA
CA JTUJABETECOM

Munocasmwesuh Hcuoopal, Jepemuh Josana!,
Jakosmwesuh Braoumup?!, JKuexosuh Braoumup!,
Cpejosun Hean!, bpaouh Josana!, Huxonuh Typuuh
Tamapa!, bonesuu Cepeej?, Mumpoeuh Crnobooankal,
Josuuyuh Hemarval, Jepemuh Hesena!

I @axynmem meouyunckux Hayka, Ynueepzumem y
Kpaczyjesyy,

2Vnusepszumem UM Ceuenos, Ilpsu Mockoscku
Opoicasnu meouyuncku gaxyimem, Kameopa 3a Xymany
namonozaujy

Juanun tpucyndun (JATC) je mpupomnu noHop
BonoHuk-cynduaa (H,S) usosnosan u3 oOenor syka. Lwb
OBOI' HCTpaKMBama OMO je na ce ucnurajy edexrn
TponenesbHe npumene JJATC-a, kox manoBa ca nujadberec
menurycom (JIM). TloceOHa maxkma ycMepeHa je Ka
UCTINTUBaKY KapauorpoTektuBHe ynore [IATC-a, y ex
vivo WHAYKOBaHO] wHcxemmujcko-penepdysnonoj (U/P)
MOBPEIN MHOKap/a. Y OBy €KCHEPHMEHTAIIHY, XPOHHUUHY
cTyamjy O6mio je ykipydero 18 maroBa Wistar albino coja,
MYIIKOT ona (cTapux 9 Henesba, TenecHa TexxuHa 200 +
20 rpama) moxesberux y 3 rpyme: KOH (koHTponHa
rpyna), JIM (nmaunosu ca JIM), JIM+JIATC (narroBu ca /IM
tpetupanu JIATC-om). [Tocne 12 caru magoBama y JIM u
JIM+JIATC rpymama, mujaberec MENUTYC je HHIYKOBaH
jeOTHOM WHTPAICpPUTOHECATTHOM WHjEKIIHjOM CTPEITO-
3otormHa (60 mg/kg Temecue Texxkmue). Ilocie moTBpae
JM nanosu u3 IM~+IATC rpyne tpetupanu cy JATC-om
CBaKM JIpyTH AaH (per os emynsuja) y no3u ox 40 mg/kg.
HaxoH XpOHHYHOT TpeTMaHa, )KUBOTUILE Cy JKPTBOBAHE U
noaspruyte /P noBpeau Ha Langendorff-oBom amapary
(30 munyTa ncxemuja u 60 munyTa pernepdysuja). Tokom
nepuoga cradwinsanuje, Kao W TOKOM perepdysuje
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KOpOHApHHU BEHCKH e(ITyeHT je caKyIbaH 3a onpelnBarmbe
rnapaMerapa OKCHJIAIMOHOT cTpeca. HakoH ex vivo
MIPOTOKOJIA, CpLia TaIoBa cy KopuirheHa 3a XUCTONIOMIKE U
PCR ananmze. Hammm pesynrary okasyjy na je XpOHHYHA
tpetMaH JIATC-om 3HayajHO mO00O0JBIIA0 (YHKIH]Y
MHOKapaa (KOHTPaKTHJIHOCT, cpyaHy (QpeKBeHIy),
KOpPOHApHY IUPKYJIAlKjy W OmopaBak cpiua Hakon /P
noBpezie. JJOMUHaHTHE MEXaHH3aM YKJbYUeH y OBe e(eKTe
01O je MHXMOWIMja aroITo3¢ U CMAmbCHE CTPYKTYPHHUX
npomena muokapna. JIATC, mpumemeH KoI maroBa ca
nrjabeTecoM, TIOKa3ao je 3HadajHe KapAHONPOTEKTHBHE
edexTe, T0O0JBIIA0 je OMOpaBak MHOKapAa M TOMPHHEO
odyBamy HeroBe QpyHKIHje HakoH V/P moBpene.

KibyuHe peum: guanun tpucyidum, gujadberec,
ncxeMujcko/penepdy3nona MmoBpeaa HM30JIOBAHOT CpIa
rarona

KAPIUOIMPOTEKTUBHU E®EKTU
XPOHUYHE IMPUMEHE JJOHOPA H,S KO/
IMAITIOBA CA METABOJIMYKUM
CUHAPOMOM

Jepemuh Josana!, Jakosmwesuh Bradumup?!,
Munocasmwesuh HUcudopa!, Kuskosuh Braoumup!,
Cpejosuh Hsan!, Bpaouh Joseanal,

Huxonuh Typuuh Tamapa!, boresuu Cepeej?,
Mumpoeuh Cnobodanxa!, Josuuuh Hemarval,
Jepemuh Hesenal

I @akynmem meouyuncKux nayka, Yuusepsumem y
Kpazyjesyy

2 Vnueepsumem UM Ceuenos, Ilpeu Mockoecku
Opoicasnu meduyuncku gaxyimem, Kameopa 3a Xymany
namonozaujy

Wmajyhu y Buay na ce Bomonuk-cyndun (H,S)
MOCIEABUX TOANHA W3/IBOJUO KA0 TacOTPaHCMHUTEP KOjU
MMa 3Ha4ajHy YJIOTY Yy KapAHMOBacKyJIapHUM OoyiecTuma,
UJb OBE CTyAMje OMO je Ja ce MCHHTAjy IOTEHL]aIH!
nporektuBHu edextu ponopa H,S, nuanun tpucynpuna
(DATS), xon maroBa ca METabOINYKUM CHHIPOMOM. Y Ty
cBpxy kopumrtheno je 36 mauosa Wistar albino coja,
MYIUIKOT MoJa, pa3Bpcranux y Tpu rpymne: CTRL (3npaBn),
MS (maroBu ca MeTadoIMUKUM CHHAPOMOM) U MS+DATS
(marioBH ca METaOONMYIKUM CHHApPOMOM Tpetupanu DATS
CBAKOT JIPyTOT JaHa ToKoM 3 Henesbe y no3u ox 40 mg/kg).
Jla 6u ce n3a3Bao METabOIMYKN CHHIPOM TTAIIOBH Cy TOKOM
4 Hemelbe XpamCHW MacHOM XpaHOM, HAKOH Koje je
ATUTIKOBAH CTPENTO30TOIHMH y 1031 o 25 mg/kg. V nnipy
ncrmTuBaka edekara DATS Ha MeTaboOMMUKH CHHIPOM,
onpehuBaHM Cy HHMBOM TJyKO3€, BOJOHHK cyiadunaa,
XOMOIMCTENHA,  JIMNUAA,  NPO/aHTH-OKCHIAIIMOHHUX
napaMerapa M CIIPOBEICHO j€ MEpeHe KPBHOT MPUTHCKA,
Kao M yITpasByk cpua. Jla Ou ce IeTasbHHje HCIUTAIN
epextn DATS Ha xapauoBacKylapHH CHUCTEM, HAKOH
JKPTBOBaa, CPIla IalOBa Cy H30JI0BAaHA U PETPOrPagHO

nepdyHaoBana MmetooM 1o Langendorff-y. Pesynratu oBe
CTyaWje yKasyjy Jia TpoHezaesbHa npuMena DATS 3nagajHO
noBehaBa HuBoe H,S, cMamyje HMBOE XOMOLIMCTCHHA U
[IyKO3€, MCTOBPEMEHO CMamyjyNHu MpOOKCHIALHOHE U
nmoBehaBajyhn aHTHOKCHIAMoHe mapamerpe. [lopen Tora,
oBaj nonucyihua modoJbIIaBa in vivo U ex vivo npaheny
cpuaHy (QYHKIH]Y U cCripedyaBa MaTOJIOLIKE IPOMEHE y CPILY.
Ha ocHOBy cBera HaBe#EHOI, MOXKE C€ 3aKJbY4YUTH Ja
DATS moxe edukacHO yOIaXUTH METaOOIMYKH CHHIPOM
U CMaBbHUTH KOMIUIMKaLHMje Ha KapAUOBACKYJIAPHH CHCTEM.

Kbyune peum: auamun tpucynpun, MeTabOIMUIKH
CHHJIPOM, U30JI0OBAHO CpLIE MaIioBa

E®EKTU EKCTPAKTA GALIUM VERUM L.
HA ®YHKIIMOHAJIHHA OITOPABAK CPIIA
IMAIIOBA HAKOH NUCXEMMJE

Bbpaouh Josanal, Kusxoeuh Braoumup!,

Cpejosuli Usan!, Jepemuh Josana!, Tomosuh Mapunal,
Jaxoemwesuh Braoumup?!

! @axynmem meduyunckux Hayka, Yuueepzumem y
Kpazyjesyy,

2[Ipeu OpoicasHu MOCKOBCKU MEOUYUHCKU YHUGEP3UMEMm
U M. Ceuenos, Kameopa 3a Xxymany namonocujy

U nopen mmpoke TpaJuIMOHAIHE TPUMEHE UBAHHCKOT
useha (Galium verum L, G. verum) y nedemy OpOjHUX
OonectH, eeKTH Ha KapaHOBACKYJapHH CHCTEM OCTajy W
Jlasbe Hermo3Hanuna. Lluse oBor ncrpaxknBama OHo je 1a ce
MIPOIICHN YTHIId] METaHONHOT ekcTpakta G verum L Ha
ucxemujcko-penepdysuony (M-P) mospeny muokapaa.
Tpunecer MyHmIKMX CIIOHTaHO XWIEPTEH3UBHUX Wistar
kyoto manoBa HacyMHYHO je pacropeheHo y Tpu rpyre:
KOHTPOJIHA M Tpyna I[anoBa KOjU Cy TpEeTUPAaHU
MeTaHOTHHUM eKkcTpakTtoM G verum (250 u 125 mg /kg per
os) TokoM 4 Henesbe. Ha kpajy TpeTrmaHa, MaloBH Cy
JKPTBOBAaHM, cpIia Cy H30J0BaHA M PETPOTPaTHO
nepdyHoBana Ha Langendorff anapary npu KOHCTAHTHOM
nepdysuonom mputucky ox 70 cmH20. Hakon mepuona
crabmm3alje, cpia cy moaBprayra ucxemuju (20 MuH) 1
penepdysuju (30 muH). PeructpoBanu cy cienehn
napaMeTpu cpyaHe (yHKIHMje: MaKCHMalHa 1 MHHUMaJHA
CTONa pa3Boja MPHUTHCKA, CHCTOJIHH W JIHjaCTOJNHHU
MPUTHCAK JIEBE KOMOpE, cpyaHa ()PEeKBEHIAa U KOPOHAPHU
npotok. HuBou npookcuanaca nomyT CynepoKCH aHjOH
panukana, BOAOHHUK-TIEPOKCHJA, HUTPUTA W HWHJEKCa
TUOUAHE TEPOKCHIAIHje CIEeKTPOPOTOMETPUjCKH Cy
MU3MEPEeHN Yy KOpoHapHOM BeHckoM eduryenty. Hamm
pesyiTaru ykasyjy Ha TO /@ je TpeTMaH ekcTpaktoM G
verum TOKOM 4 HelleJbe O4yBao KOHTPAKTHIIHOCT Cplia,
CUCTOJIHY (YHKLUHMjy ¥ KOPOHApHH Ba30AMIATaTOPHU
OJTOBOp HAaKOH ncxemuje. Takohe, ekcTpakT oBe OMIBHE
BpCTE yMamHO je KOHIEHTpanujy BehuHe H3MepeHux
MIPOOKCHaHACa, YUME je YOIaKeHO OKCHAATHBHO
omrehewe cpua. bosbu aHTHOKCHmanuoHu edektn
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MOCTUTHYTH Cy HakoH yHoca Behe 1o3e eKcTpakra.
Pesynratn oBe cTymmje TpencTaBibajy OCHOBY 3a Oymyha
HCTpakuBama koja he TemessHO mcrmrary moteHmjan G
verum W OTKPUTH MEXaHU3ME KOjU Cy YKIJbYYCHH Yy
KapAHOIIPOTEKLIH]Y.

Kibyune peun: wuBamcko mBehe, m30m0BaHo cpiie,
ucxemuja-pernepdysuja

KAPIUOTOKCUYHOCT U3A3BAHA
JJEKOBUMA: MEXAHU3MMU, ITIPEBEHILIAJA
U TEPAIIMJA

Tamapa Huxonuh Typuuh!, Braoumup Kuskosuh?1,
Hsan Cpejosuh!, Ucuoopa Munocasmwesuh!,

Mapuna Panxosuh!, Hesena Jepemuh!,

Josana Jepemuh!, Braoumup Jaxoswesuh!
IDakynimema meOuyuUHCKUX HAyKa, YHugepzumema y
Kpazyjesyy

KapanorokcnyHocT n3a3BaHa JIEKOBHMA je 030MIbaH
HEXXEJbeHN e(ekar HEeKMX KIMHWYKH BaKHUX JICKOBA,
rnoceOHO aHTHHeoIuacTka. OBa TOKCHYHOCT j€ paHuje
JIOBeJIa JI0 MoBjIaderha OpojHUX (papMaKOIONIKH aKTHBHUX
JeKOBa y TIPOMETYy M OrpaHW4aBa €(UKacHOCT APYTHX
KIIMHUYKA KOPHCHUX JICKOBAa. AKTYEJHa HCTPaXHBamba
Harlamasajy Ja je IOTeHIHjaja KapIHOTOKCHYHOCT
KJbYYHH TTapaMeTap y pa3Bojy JICKOBa, a YCIIOCTAB/bEHH CY
MHOT'Y MOJIEJIN KOjH OJIAKIIABa]y HEroBo Ipeasuhame Kako
0u ce m3dera TakBa TOKCHYHOCT. JIokcopyOUIMH nernyje
LUTOTOKCHYHO Ha HEKOJIMKO HauuHa: Besyje ce 3a JJHK n
naxubupa cuntesy n JIHK m PHK, aim je ocHoBHM
MeXaHU3aM [IUTOTOKCUYHOT JIEJI0OBamka Ha TOIIOU30Mepasy-
2, GH3UM YHWja je aKTUBHOCT IIOCEOHO IOBHIIEHA KOJ
npomudepumryhnx henuja. EmupyOuima 1 MUTOKCaHTPOH
Cy CTPYKTYPHO CJIMYHH JOKCOPYOMIIMHY, MHTOKCaHTPOH
MOKa3yje J03HO-3aBUCHY KapJHOTOKCHYHOCT W JIellyje
MHJEJIOCYNIPECUBHO JOK j€ eNupyoOuIHMH je Mame
KapAMOTOKCHYaH O]l JIokcopyOnumHa. Y oBoM paay hemo
Ha cBeoOyXBaraH HauWH IPEACTaBUTH HH(pOpManuje o
KapJIMOTOKCUYHUM JIEKOBUMa ¥ MEXaHU3My KapJIuo-
TOKCMYHOCTH M3a3BaHe JIEKOBMMa, (haKTOpuMa pH3HKa,
Ha4yMHy CIIpEeYaBama, PAHOM OTKPUBAIbY W/WIIH JIeUCHY ca
(hapMaKoJIOIIKOT ¥ TOKCHUKOJIOIIKOT' CTAHOBHILITA.

Kibyune peuu: KapanmoTokCHyHOCT,
edexar, KapAMOTOKCHYHH JICKOBH

HCXKCJBCHU

PEJOKC BUOMAPKEPU ¥
KAPINOBACKYJIAPHUM BOJIECTUMA
Cepeej Bonesuu!, Cmeghanu bonesuu!,

Bnaoumup Kusxosuh?, Hean Cpejosuh?,

Tamapa Huxonuh Typuuh? Heeena Jepemuh?,
Hcuoopa Munocasmwesuh?, Josana Jepemuh?,
Braoumup Jaxoewesuhl?

!Kameopa 3a Xymany namonoeujy, Ilpeu mocroecku
opoicasnu meouyuncku gaxyimem, Ceuernos
Vuueepsumem y Mocksu, Pycuja

2Qaxynmema MeOUYUHCKUX HAyKa, YHusep3umema y
Kpaczyjesyy

KapaomnoBackynapue OGomectu (KBB) mpencrasibajy
oboJpea cpla M KpPBHHUX CyJOBa, Koja cy y Behunn
cllydyajeBa y3pOKOBaHa aTre€pOCKJIEPO30M, OJHOCHO
cTBapameM Haciara u omrehema Ha 3MJOBUMa KPBHUX
cynoBa. OBa obOossema goBoiec a0 mopemchaja y
cHab/ieBarby KPBJbY MTPAKTUYHO CBUX OpPraHa y OpraHu3My,
a BUXO0Ba TEXHMHA 3aBUCH 0o creneHa mnopemehaja
KpPBOTOKa. ATepockiiepo3a MpeACTaBba IATONOIIKA
mporec y KOjeM JONla3d 10 HaKyIubama (JCMOHOBAa)
JMUMAA, eJI0Ba MPTBUX henmdja W Kammujyma y 3Ly
apTeprja Koju TMoTH4y of Xosiectepoia. McrpaxunBama
MOCIIEABUX HEKOJIMKO roavHa cyrepumy na ce KBB
MOTEHIMjAJTHO MOT'Y CBPCTATH Y IPYITY T3B.OKCHIATHBHUX
00oJbea, y YMjeM HacTajamby 3HAYajHy YJIOry HMa
HEKOHTPOJIMCaHAa MPOAYKIIH]ja CJI000IHUX paauKalia 3a Koje
ce cMarpa Ja yTH4y Ha OCHOBHE TIpoliece KOju Cy
oarosopHH 3a nporpecujy KBB. On Hucke KOHIIGHTpatyje,
Kaga MOTY HWMaTH (HU3HOJOIIKY yJoTy (perynanuja
MpoCTarilaHuHa, IIeNMjcKa CHUTHAJIW3aldja HWTH.) 0
BHCOKHX TOKCHYHHX KOHLCHTpalMja Kaga y4ecTBYjy Y
naropusuonormju  KBC  oGossema. KommiaexcHum
CHCTEeMOM aHTHOKCHJIATUBHE 3aIITHUTE acpoOHe henmje ce
IITUTE OJ TOKCHYHOT edekTa CIo0OJHHUX pajuKaa.
[To3nara cy saBa cucTeMa aHTHOKCHJIATUBHE 3allTUTE O]l
CIIO0OHUX  pajuKaja: eH3UMMCKH (CyNepoKCHIHA
OU3MyTa3a, KaTajasa, DIyTaTHOH IEPOKCHAA3a WTA.) H
HEeeH3UMCKH (Trentuau ca SH- rpymama, HIIp. IIIyTaTHOH U
MetanotroHenHu, ButamMuH E m C, xoemsum Q, ypea,
NPOTEHHM KOjU XeNUpajy MeTaje ca HpPOMEHJEUBOM
BAJICHLIOM M 7p.) Y oBoM paay he ce Ha cBeoOyxBaTaH
HayMH Cca CTAaHOBMINTA NATO(QHU3MOIOTHjEe pasMarparu
yjora W 3Hayaj CBOX OMOMapKepa peloKC PaBHOTEKE Y
nopemehajuma KapAMOBacKyJIapHOT CUCTEMA.

Kibyune peum: OGnomapkepy OKCHIAIMOHOT CTpeca,
KapJHOBacKyJIapHHU CUCTEM, PEIOKC PABHOTEXA

ANJATHOCTHUYKO-TEPAIINJCKH
MHPOBJIEM HOBU/A19 UH®EKIIUJE U
CPYAHE UHCYOUIIUJEHIIUJE CA
OYYBAHOM EJEKIIMUOHOM ®PAKIIUJOM:
ABOCTPYKY U3A30B

Topan Jlasudosuh!?

I @akynmem meduyunckux nayka Ynueepsumema y
Kpaczyjesyy

2 Knunuka 3a kapouonoaujy, Knunuuxu yenmap
Kpaeyjesay

[ManmjerTn ca mocrojehmM KapAHOBacCKylIapHUM
oonectuma (KBB) koju pa3Bujy KOpOHAaBUPYCHY 0O0JIECT-
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2019 (COVID-19) nmajy ommju UCXo/ o/ manyjeHara 6e3
KapanoBacKynapHux Oomectu. MHpekumja ca Temxum
aKyTHUM pPECNHUPATOPHUM CHHIPOMOM KOPOHABHPYC-2
(SARS-CoV-2) MOxe TUPEKTHO WIIM UHAUPEKTHO JOBECTH
0 ToBpene Muokapna. Mako (ylIMUHAHTHH BHPYCHH
muokapautuc 30or COVID-19 un(pekimje je peraTuBHO
penak, HeJJaBHU TI0Jalli, MaKo OrpaHUueHH, yKa3yjy Ha TO
Jla ce JUpEeKTHa ToBpela MHOKapaa jasiba kox 4ak 30%
nanyjenara. OBe HWHQOpPMaIje KOHTEKCTyalll3yjy HOBE
MOJIaTKEe O PU3UKY OJ] CpYaHe WHCY(HIIMjeHIHje, TTOCEOHO
CpuaHe WHCY(QUIMjEHIHje ca OYyBaHOM €jeKIIHOHOM
¢paxkuujom (HFpEF), xox mammjeHara toxom obe ¢ase
6omectn, akytHe ¢aze 6omectu COVID-19 u xponmuna
(hasze onopaska npexusenux o4 COVID-19. OBo je BaKHO
pasjacautu, jep COVID-19 wundekiuja mMoxe OUTH
nose3aHa ca HFpEF kpo3 nekonuko myteBa: COVID-19
moxke wu3azBaru  HFpEF  ngupexktHOM  BUpyCHOM
HHQUITpAHjoM, HH(IAMAII]OM WA CpIaHOM (HHOPO30M;
Moxe pasoTkputu cyoxnmanuky HFpEF kom ocoba ca
(akToprMa pH3WKa; WIM MOXE IIOTOpIIATH TocTojehn
HFpEF. Kipyuna murama Koja cienyjy YKJBYUYjy Besy
mmehy COVID-19 u pusuka on HFpEF 360r 3ajenaudakor
MaToPU3NOIOMKOT  npoduiia, KapaHOMeTabOoITHIKOT
pH3HKa 1 pusnka 3a nosehame Hacranka HFpEF na HuBoy
NOjeJMHIIA U OIILITE IONyJlaluje y TEepUoAy IMocie
MaHJIeMHUje.

Kibyune peun: cpuana wHcyduimjeniuja, KOBU/I-
19, mujarHoCcTHKA, TEpamuja

CABPEMEHA JIMJATHOCTHUKA U JIEYEIE
ATPUJAJIHE ®UBPUJIAIIUJE

Cmegpan Cumosuh!?

I @akyrmem meOUYUHCKUX Hayka YHusepsumema y
Kpaeyjesyy

2 Knunuka 3a kapouonoaujy, Knunuuxu yenmap
Kpazyjesay

Arpujanna ¢pubpmtannja (AD) mpencrasiba Hajuenthu
onpxkapajyhu mopemehaj cpuanor purma. IlojaBibyje ce y
MMApPOKCH3MAITHOM U TpajHoM o0muKy. [lartorenesza AD je u
Jajbe JUCKyTaOMJIHAa Ca HEKOJIHMKO IPEUIOKESHUX
MexaHn3aMa. [TIaBHU IMjarHOCTHYKH ITyT 32 NOCTABJbAbE
nujarHoze AD ce BpIIM MyTeM eJIeKTpoKaparorpadcekor
3anuca. Crpareruje Jieuerma MOry OUTH IOJIEJbEHE Y JIBE
cTpareruje: KOHTpoly (peKBEeHIe M KOHTPOJy pUTMa. 3a
KOHTPOJIy PUTMa, KOPUCTE C€ aHTHAPUTMHUJCKH JICKOBH,
Kap/inoBep3nja M enekTpodunoionika adnanuja, 10K ce
3a KOHTpOJTy (ppeKBEHIINje KOPUCTE XPOHOTPOITHH JIEKOBH,
JIOK je 3a AB uBop morpeOHa abmammja Kako O ce Op3a
BCHTPHKYJIapHe (PEKBEHLMjE CMambuia, IITO CE YeCTO
npumehyje xox nmanujenara ca A@. Crparernja KOHTpoiIe
puTMa ToapasyMeBa ymoTpedy KapauoBep3Wje pamu
Bpahama AD® y HopMaiaH CHHYCHH puTaM. Kapaunosepsuja
MOXe OMTH (hapMakojIoIIKa WiId ejekTpuuHa. Crpareruja

KOHTpoJie Op3MHEe MOXKe MPUMEHUTH KOJ TalfjeHaTa ca
Tpajuom A®, amm Takofje Tpeba ma moapasymeBa 3a
manjeHTe ca mapokcusManmHoM A®D kama ce goroam
pemnaric. bp3e BeHTpuKynapHe (hpPEKBEHITH]e MOTY H3a3BaTH
JyHame CPIia MM YaK CHHKOITY U APYTE CPOIHE CUMIITOME;
MehyTuMm, oBe BHCOKe (hPEKBEHIHje KOMOpa JIOBOXIE [0
pPEMOZIEIIOBakba JIEBE KOMOPE, MUTPATIHE PETypruTalnuje u
lajbe [uiIaTaluje JeBe IpeTKoMope. [JaBHM aHTH-
ApPUTMH]CKH JICKOBH KOjH ce Kopucte y yeduery AD cy
npornadeHoH, (uekanHum, OeTa-0J0KATOpH, aMHOIAPOH,
JIPOHENAPOH, TO(METUITH]I, BEpHAKATIAHT U PAHOJIA3HH.

Kibyune peun: aputmuje, arpujaiHa ¢ubpunanuja,
JTUjarHOCTHKA, Teparnyja

BOIUY Y PALY HATOXUCTOJIOIIKHUX
JJABOPATOPUJA: IPEAHAJIMTUKA U
NMYHOXUCTOXEMUJCKHU METOJ

3opra Munosanosuh!, Maja Josuuuh Munrenmujesuh?,
Tamjana Hsxosuh Kanuyn3, /[ywxo [ynheposuh?,
Cnobooanxa Mumpoeuh?’

I Hnemumym 3a ouxonozujy u paouonozujy Penyonuxe
Cpbuje

2 Uncmumym 3a namonoeujy , Knunuuxu yenmap Huwi,
Meouyuncroe paxynmema Yunusepzumema y Huwy,

3 Unemumym 3a onxonoaujy Bojeooune ,Meduyuncku
Gaxynmem Ynusepsumema y Hoso Caoy,

4 Unemumym 3a namonoeujy Meouyunckoe gaxynmema
VYuusepsumema y beoepady

5 Knunuuku yenmap Kpaeyjesay, @axynmem
MeOuyuHcKux Hayka Yuueepsumema y Kpaeyjesyy,

[Taroxucronoruja 3ay3uMa BpJiO 3HAYajHO MECTO HE
caMo y CaBpeMCHOj aujarHocTuid, Beh u y nedunucamy
TEPaNjCKUX OIIIHja, 300T Uera je OCHOBHHM 3aJ]aTak CBaKe
Cryx0e 3a Marojiorujy, CTaHAapAu3alKja MPOTOKOIa U
NpUApKaBamke MPUHIUIA 100pe JadopaTtopujcKe MpaKce.
HajOoospu HauMH 3a peaju3alujy OBOI' OCHOBHOT
MPeyCioBa KBAIUTETHE IMATOXUCTONIOIIKE JHjarHOCTHKE
je jacHo neduHKCambe U MOIITOBAKE MPOLELypa Mporeca
npujeMa U npeaHalnTU4ke o0pajie TKUBHOT Marepujana,
crangapaHor X&E, XHCTOXEMH]CKOI ¥ HMYHOXHUCTO-
XEMH]jCKOT METO/IA.

[TpunpemMoM M peanu3anujoM aJeKBaTHUX BOJIUYA,
06e3belyje ce jeAMHCTBEH NPUCTYN TpYyXKamy AHja-
THOCTHYKE yciryre y cBuM Ciyx0ama 3a MaToXHCTOIOIIKY
JqujarHoctuky PemyOmuke CpOuje, omHOCHO Kopumrheme
jenuHCTBEeHE (DopMe YIYTCTBA O CBAKOM IOjEAMHAYHOM
MOCTYIIKY Y TEXHHUYKO] MAaHUITYJIAIIU]jU ca TKUBOM (y30PKO-
Bame, TpHjeM, (QHKcaIija, MOISINpamke, MPOIeCHparbe,
KallyIJbEHE, Ceuee, MOHTHpame, craHaapaHo X&E u
UMYHOXHUCTOXEMHJCKO  0Ojeme Hcevyaka y30pKOBAaHOT
TKHBA ) Ka0 M MPEHU3HO YIyTCTBO O HAuMHY HHHXOBE
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naTepnperanyje. [lonpasymeBa BumedasHy pagmy Koja
uMa 3a Kpajibl LWJb OMOTyhaBame KBalUTETHE
MIATOXHCTOJIONIKE AHAJIN3E CBETIIOCHUM MHKPOCKOIIOM H
MOCTaBJbabE 3aBPILIHE JMjarHO3€ MM 3aKJbYUKa.

[Ipemopyke ca jacHO meduHHCAaHNM OBNAmThemUMa 1
oarosopHotthy Tpeba aa ce npuMmemyjy y Ciyxbama 3a
MATOXKCTOJIOUIKY JMjarHOCTHKY CBHX YCTaHOBAa Koje y
OKBHPY CBOj€ 3IpaBCTBEHE [EJIAaTHOCTH HMajy perH-
CTPOBaH OBaj BHJI YyciIyre, 0e3 003upa Ha CTENEH
OIIPEMJbEHOCTH U ayTOMarusanuje, jep Ou ce Ha Taj HauyuH
3HATHO OJIAKIIA0 CBAaKOAHEBHHM Paj U IOCTaBMIU OH ce
CTaHOapau, 6ap ITO ce THYE yjeAHAYCHOCTH Y OCHOBHO]
TEeXHUYKOj MAaHUIUIALMjH Ca TKHBOM, PYTHHCKOM H
HMYHOXHCTOXEMH]CKOM 0Oo0jemy Ipernapara Kao H Yy
IbIIXOBO] MHTEPIIPETAIH]H.

KibyyHe peum: [aToOXUCTOJIOTH]a,
TEXHUYKA 00pajia TKUBA, UMYHOXHUCTOXEMHUja.

npoueaypa,

HUHTEPIIPETALIMJA II-JI1 EKCIIPECHUJE
KOA TPOCTPYKO HETATUBHUX
KAPIIMHOMA J1OJKE

Maja Josuuuh Munenmujeeuh

Llenmap 3a I[lamonocujy Knunuuxu yenmap Huw,
Meouyuncku gaxynmem Huuw,

Tpocrpyko HeratuBHu kapuumHomu Jojke (THBLI)
ypHe 15-20% cBux kapumHoma Jojke. VcmospaBajy
WHBa3MBaH ()CHOTHII, BUCOK NPOIH(EPaTHBHU HHJACKC U
arpecuBHO IOHAIIAE.

IIA-JI1 je TpaHCMEMOpaHCKH MIPOTEHH KOjU PETyIIHIIe
MMYHOJIOIIIKE OJITOBOPE BE3MBAKEM 3a JIBA pEIENTOpa
nporpamupane cmpty henmje [1/1-1 u B7.1.

CII142 je BeHTaHMH MMYHOXHCTOXEMHjCKH TECT 3a
npeno3nasawe [1/1-JI1 nporenHa, y uwby wuaeHTudu-
Kalpje TanfjeHara ca JOKATHO Y3HAIpeIOBaUM HIIH
matactarckuM THBL, koju Om wWMamu KOPUCTH Of
npuMene areszonusymaba. bioxama IIJ-JIV/ITA-1 je
3Ha4yajHa 3a 00HaBJbaE TyMOp-crierduuHor T-henujckor
UMYHHUTETa KOju je cympummupan ekcupecujom I[1/1-JI1 y
TyMopy. AbepanTHa ekcrpecuja [1JI-JI1 HA Tymopckum
henujama HapymaBa aHTH-TYMOPCKH UMYHHUTET.

[A-JI1 y THBL wunpentudukyje TyMOp-HHQHITPH-
myhe nmyncke henmje (ML) u tymopceke hemuje (TLL). WL
Cy TIPHCYTHE y MHTPATYMOPCKO] M MEPUTYMOPCKOj CTPOMH
(mumdorutr, Makpodaru, rpaHymonuTH U hemmje ca
JEHIIPUTCKOM WIIH PETHKYJIAPHOM MOPQOJIOTHjoM) Y BHIY
arperara WiM IojeauHadyHux henuja pacyrtux usmely
tymopckux henuja. Tlokasyjy Taukacto, JIMHEApHO WM
upkympepeHTo 0ojemwe. [lonekan je yapyxeno ULl u
TII 60jeme, mTo Moke ma otexka UL maTepnperanmjy. TL]
MOTY Jia MCHOJbE YMEPEHO [0 jako MaplHjalHO HIN
KOMIUIETHO LIUPKYMQEpeHTHO 0ojere MemOpane. TkuBHa
KOHTpOJIa je HeonxoHa 3a npaheme KOPEKTHOT U3Bolhermba

nporenype 6ojerma. TKHBO TOH3MIIE Ce KOPHICTH YjeIHO Kao
MTO3UTHBHA ¥ HeTaTHBHA KOHTpoia. AHanmzupajy ce THBI]
TKMBHHM Y30pIM JOOWjeHM pPECEeKIHjoM MIu ,,lope’
ouoricujoM mpuMapHor Tymopa wim Mmertactaze. THBI]
TKHUBO je aJICKBaTHO aKo CaAp)Ku HajMame 50 BHIJBHBHUX
TYMOPCKHX henuja 3ajemHo ca CTPOMOM. ,,Scoring‘
anroputam: oapelyje ce mporeHar TyMOpPCKOT Imoapydja y
kojem cy npucytHe I[I/I-JI1 mosutmBHe WUI] Ommo kor
nHTeH3uTeTa Oojema. ['panmuna Bpexnoct kon THBLI:
nuBo excripecuje [1/1-J11 > 1% WLI. Ananusupame [1/1-J11
0ojeHux mpemnapara Tpeda 1a paje UCK/bYUYHUBO aJICKBATHO
€IyKOBaHU TOTOJIO3H.

Kibyune peum: TpPOCTpPYyKO HEraTMBHH KapIMHOM
Jojke, umyHoxucroxemuja, [1J1-J11

HATOXUCTOJIOT'NJA KAPIIMHOMA J1OJKE
HAKOH HEOAIJYBAHTHE TEPAIIUJE
Tamjana Hexosuh-Kanuy

Hucmumym 3a ouxonoaujy Bojeooune, Meouyuncku
gaxyrmem Hosu Cao, Ynusepsumem y Hosom Caody

HeoanjyBantHa mpuMeHa cCHCTEMCKe Teparije Kapiu-
HOMA JI0jKe je y CBe IIUpOj YHOTpeOw, 3axBabyjyhm
nojjenHakoM edexkry Kao aajyBaHTHO Jieueme U
JeMMHCTBEHO] MOTYHHOCT in vivo TpOICHE OArOBOpa Ha
pa3nuuuTe BpCTE TpeTMaHa. YTBphEeHO je Aa malujeHTH
KOjU MMOCTUTHY TATOJIOIIKK KoMIuteTan oarosop (nmKO) Ha
HeoanjyBanTHy Tepamujy(HAT) mmajy noOpy mHpoTHO3Y.
nKO wmoxe ce cmarpatd cyporar MapKepoM 3a
npeKuBIbaBame HakoH HAT kox arpecHBHUX MOATHIIOBA —
Tpumui-HeraruBHor 1 XEP2 nmo3nTuBHOT KapiuHOMa JI0jKe.
[Taroxucrosyonika aHallM3a XUPYIIKAX y30paKa TKHBA
JIOJKE M aKkCHJIe TPEJCTaB/ba KPUTHYHN KOPAK 3a MPOILICHY
OJIrOBOpA TalMjeHaTa Ha IpUMEeHy Tepanujy 1 3axTeBa
CTaH/IAPAN30BAHN TIPHUCTYII HATOJOMIKY MPOLEHY CTENeHa
TymMopcke perpecuje. Ilaromor Mopa wuMard Ha
pacriosiaramby HEONXOJIHE KIMHUYKE M PaHOoJIOIIKe
nojatke, Kako OM ONTHMH30BAa0 CBOje aHaJU3e.
PesumyanHa 0ojiecT HaKOH HEOAJjyBaHTHE Teparuje ce
MOXKE Pa3IMKOBATH Ol IPUMAPHO TPETUPAHOT KAPLUHOMA
nojke.Pa3Boj W Bammmanuja TPEAWKTHBHUX U TIPO-
THOCTHYKUX OWOMapkepa Yy IOCT-HEO0a][jyBaHTHOM
pe3uIyaHOM TYMOPCKOM TKHBY j€ II0Jb€ HHTEH3UBHOT
UCTPaKMBamba.

KibyuHe peum: KaplMHOM [0jKe, HEO0aJjyBaHTHA
Teparuja, TaToXUCTOJIOoTHja.

HPOLEHA KHN67 Y KAPHUHOMY JOJKE
Jhywxo ynheposuh, Ceemucnae Tamuh

Hucmumym 3a namonoaujy, Meouyuncku ¢axynmem,
VYuusepsumem y Beocpady

[MpucycrBo  mporemna Ku67 je  mokasaresb
nposiudepatiBHe aKTUBHOCTH M JIETEKTyje ce y jelpy
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hemja Tokom kacae I'l, C, [2 u M ¢asze, 60jehn Behuny
henmmja y hemmjckom mukmycy. Ku-67 ce xopuctu 3a
pasnukoBamwe Jlymunan A-nuke u Jlymunan b-nuke
noxrunosa kox EP+/XEP2- kapuuHoma jojke.

OnpehuBamwe ekcupecuje Ku-67 ma 200 u 500
TyMOpcKuX henuja, Ha TYMOPCKOM MHBa3WBHOM (POHTY Y3
nocmarpame edekra Ha KiIacupuKanujy yHyTap
JYMUHAJIHAX TO/THITOBA.

UctpaxuBame je crnpoBeneHo Ha HMHcTUTYyTYy 3a
naroyiorujy, MenuuuHckor ¢axyarera, YHUBEp3HUTETa Y
Beorpamy, kao peTpoCmeKTHBHA CTyaHja KOjOM je
oOyxsahen mepmom om 01.01.-31.12.2018. romuue. Y
UCTPaXUBamE je YKIbyueHO 37 nanujenara ca EP+/XEP2-
kapuuHoMoMm Jojke. Ha ocHoBy mpomenta  Ku-67
MMO3UTUBHUX hennja, TYMOpPH Cy CTpaTH(QHUKOBAHU Ha
Jlymunan A-nuke (<14%) u Jlymunan b-mixe nonrun (>
14%), npunnkom Opojama 200 u 500 Tymopckux henuja.

Pesynratn: OnpehuBamem excripecuje Ku67 na 200
TymMopckux henuja, mpoceuna BpeaHoct Ku-67 mHuekca
n3Hocuna je 9% (omcer 1,5 - 33,5%). Jlymunan A-nuke
MoATHI je peructpoBaH kox 73%, a Jlymunan b-nmuke y
27% cnyudajeBa. OnpehuBamem excrnpecuje K67 Ha 500
tymMopckux henuja, npoceuna BpeaHoct Ku-67 nHuekca
m3Hocwna je 12,6% (omcer 1,2 - 39,2%). Jlymunan A-muke
noaTur je yrepheH kox 59,5%, a Jlymunan b-nmuke noxrumn
y 40,5% cnydajeBa. HaBenene paszmuke mely rpymama
Hacrane OpojameM Ha 200 u 500 henumja cy craructuuku
3ragajue (m < 0,001).

He mocrtoju ommrenpuxBaheHnn KpuUTepujym 3a
MHHHMaJaH Opoj TyMopckux henmja HEOMXomaH 3a
onpehuBame excnpecuje Ku67. [oy3nanuje je
ucnutuBary ekcnpecujy Ku67 va 500 winu Bume henuja.
ITocToje MHOTH (hakTOpH KOjU YTHUYy Ha pas3iuKe y
pesynrtatima Opojama M CTOra je OlpaBlaHa TekKEa Ja ce
Ku-67 mocmarpa ka0 KOHTHHYUpaHa, a HE Kao OWHaApHA
BpenHoCcT. CBa OBa NHTaka 0CTaBJbajy MPOCTOpa 32 Jajba
HCTpakWBama Koja he mpenmsupard TMOCTyNKe Y
oapehuBamy OBOT, BeOMa BaXKHOT, HMHACKCA IPOJIHU-
(bepamyje.

Kiby4yHe peun: KapIMHOM JI0jKE, UMYHOXHCTOXEMHU]a,
nposudepannonu uuaeke, Ku-67.

EKCITPECHUJA 1116 Y KAPIIUHOMY NOJKE
Jlanubop Josarnosuh

Dakynmem MeOUYUHCKUX Hayka Yuueepzumema y
Kpaeyjesyy

[116 je mporewH ykJbydeH y perynanujy hemumjckor
nukiayca. TpeHyTHO ce ml6 cMaTpa TymMoOp CyImpecopom
300T HETOBE (QU3HOIIONIKE YIOTe U CMA-EHE EKCIIPECH]je Y
BeMUKOM Opojy Tymopa. MehyTum, mnpexoMepHa
ekcripecuja 116 je Takohe ommcaHa y HEKOJIMKO TyMOpa.
Vitora BberoBe BUCOKE SKCIIPECH]je KO/ KapIIMHOMA JI0jKE je

KoHTpoBep3Ha. Takohe je mpmumeheno ma ce ekcmpecuja
nl6 MOXe TMOjaBUTH y jenpy W/WIN Yy IHUTOIUIA3MH, IITO
ynyhyje na pasnuuura jJokanuzanuja nlé uMa npyraqnjy
yiory y mpornecy nponudepanuje u Tymoporenese. OBaj
paz MoKylaBa aa yTBpau Be3y m3mMel)y excrpecuje ml6 u
pasIM4NTHX  KIMHUYKOMOP(OJOWIKMX  Iapamerapa
KapupHOMa J0jKe W Ha Taj HAYMH IMOKake MOTyhH yTHIa]
Ha IPOTPECHjy TyMOpa.

[MapaduHaCKH TIpecen TKUBa M0jKe IOOWjEHH Cy Of
147 nanujeHTKHUBa ca I1jarH030M HHBa3UBHOT KAPIIMHOMA
JI0jKke. Y CBAakOM WHBa3WBHOM TyMOpY O€JeXeHO je
MPUCYCTBO HEWHBA3WBHHUX IMPOMEHA (JyKTAIHH HH CHTY
KaplIMHOM, aTWUNU4YHA JyKTaJHa XuOepruiasuja u
HOPMAaJHH IyKTycH y 1ojiu). FbuxoBoMm aHamm3oM cMo
OfpenniId TpaHW4YHYy BpermHocT (,,cut off’) 3a ml6. Ha
OCHOBY JI00HMjE€HOT pPe3ysiaTa CMO CBE TyMOpPE MOACIMIN Ha
TIO3UTHBHE U HETaTHBHE.

Pasnuka y cpeamuM BpeAHOCTHMAa HPOLCHTYAJIHE
excnpecuje 116 u3Mely HEMHBa3HBHUX M HHBAa3UBHHUX
npoMeHa je crarucTiyky 3HadajHa (1 <0.0005). ITocroju
paznuka usmely ekcrpecuje nl6 y Tymopckum henujama
n3mel)y pasinuuuTHX MOJIEKYJICKHX CyOTHIIOBA KapLIMHOMA
nojke (m=0.025). Ca mporpecujoM TymMopa excrpecuja ml6
je u3pakeHuja Ha HUBOY IIUTOILIa3Me, HACYIIPOT jeTapHOM
0ojemy Koje je KapakTepucTHyHO 3a BehmHy HewHBa-
3MBHHX ITPOMEHA.

16 je TPeHYTHO jelaH O HajIIepPCIIEKTHBHUJUX TYMOD
Mapkepa, a BberoBa eKCrpecuja i cyouenyaapHa JoKalja
MOXXe OWTH pelieBaHTHa 3a mpeasubarme mporpecuje
KapluHOMa JI0jKe.

Kibyune peun: KapiiHOM JI0jKe, HMyHOXUCTOXEMH]a,
mlé6.

3HAYAJ CUTHAJIHOTI ITYTA WJI33/NJI33P Y
KAPOUHOMY JOJKE

Munow Munocasmwesuh

Cnyorcoa 3a namonowKo-anamomcKy OUjazHOCmuKy,
Knunuuxu yenmap Kpazyjesay

WuaTepneykun-33 (IL-33)/IL-33 penentop (IL-33R)
CHUTHAJIHM IyT HPOMOBHIIE pPacT TyMopa H pPa3Boj
MeTacTa3a HWHXHOWIHjOM aHTHUTYMOPCKOT HMYHCKOT
omroopa. IL-33 je mpoTemH ca aHTU- W
nporH(IaMaTOPHOM YIIOTOM KOju (YHKIMOHHUIIE Kao
TPAHCKPHITIMOHU (aKTOP U KJIACHYaH LIUTOKKH Ca YIOTOM
amapmuHa. Hekpornune henmje cexperyjy HMyHO-
perynaropHe nuTokuHe, ykibyayjyhn IL-33, koju je uman
IL-1 pamunmje UTOKUHA.

Jemernmja rena 3a [IL-33R y BALB/c mMumieBa mojadasa
TYMOPCKY HEKpO3y U YyCIOpaBa pacT TyMmopa Y
exkcriepuMeHTamHoM Mozeny 4T1 kapuuHOMa J0jKe,
cmamemeM ekcnpecuje VEGF-a n IL-33 y henujama
tymopa jojke. Excripecuja 1L-33 y henujama kapruHoma
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J0jke pacte TokoM Bpemena y IL-33R** anu ve u y IL-
33R+

Amnanmza excripecuja IL-33, IL-33R u VEGF-a, xao u
MVD y tymopuma 40 nainujeHKHba ca KapIHHOMOM J0jKe
ca TPHCYTHOM WJIM OJICYTHOM HEKpPO30M je yKasana Ha
3nauajHo Behy excrpecujy 1L-33, IL-33R u VEGF-a kao u
MVD y TkuMBY KapuuHOMa Jojke 0e3 JeTeKTaOuiHe
Hekpose. Excnpecuje 1L-33 u IL-33R kopenupajy ca
excripecujom VEGF-a y Tymopckum henujama. Taxobe,
excripecrja VEGF je Omia y MO3HUTHBHO] KOpENAIMjH ca
MVD y nepunexpornaaom pyOy tymopa. IL-33 momyT IL-
Ip mokayje NpPOAHTHOTeHY YJIOTY W KOHTPOJHIIE
nponykunjy VEGF-a.

IL-33 ocinobohen u3 HekporumuHux henuja damu-
mutupa ekcrpecujy VEGF-a y OKOIHUM TyMOpPCKHM
henujama nipoMoBuIyhin aHrHOTeHE3y IITO je MOTBPHEHO
Behlom MVD 'y T1epuHEKpPOTHYHO] 30HH XyMaHOT
kapuuHoma gojke. IL-33/IL-33R curHaiHm myT urpa
Ba)XHY YJOTY Yy pacty Tymopa I0jayaBar-eM EKCIpEecHje
VEGF-a u unxubunmjom Tymopcke Hekpose. Pesynraru
yKa3yjy Ha CYIpPOTHY VIOTY WHTPAICTyIapHOT U
cekperoBaHor 1L-33, kao 1 Ha JI0aTHU MEXaHMU3aM KOJUM
IL-33/IL-33R 0ocoBHHA yYEeCTBYj€ Y KAPLIHUHOICHE3H U 1aje
palMOHAHO 00jalllbehe 3a MOTeHIUjanHy omokaay 1L-33
y Je4ery XyMaHOT KapLHHOMA JIOjKe.

KibyyHe peuym: KapuuHOM [OjKE, HEKpO3a, aHTHO-
renesa, MJI33, BET'O.

KOPEJIAIIMJA KIIMHANYKO-ITATOJIOIIKHUX
KAPAKTEPUCTUKA KAPIIMHOMA JOJKE
" JENTPECHUJE

Munena HUnuh

Dakynmem MeOUYUHCKUX HaAYKa, YHueepsumema y
Kpazyjesyy

Jempecuja mpencTaBiha HajueIINyl TICHXOJIOIIKH
mopemehaj perrucTpoBaH KO MAlWjeHTKHba 000IENX Off
KapOuHOMa JOjKe. YYecTaJoCcT Aerpecrje Kom O0OIennx
JKEHa je W3y3eTHO BapHjadWIHa y BEIHUKOM Opojy
HCTPaXUBabA.

Iums oBOr pama OWo je yTBphHBame y4eCTaaOCTH
JerpecuBHOT Topemehaja Koa KeHa o00oJenux o]
KapLUHOMA JI0jKe, Ka0 ¥ HCIUTHBAE IIOBE3AaHOCTH OBOT
nmopemehaja ca KIMHUYKO-MATOJOIIKUM ¥ HMYHO-
(heHOTHIICKUM KapaKTepPHCTHKaMa KapI[ITHOMA JOjKe.

UctpakuBame je ykJbyunBaio 194 mnanmjeHTKHba
KOjUMa je JI1jarHOCTHKOBAH KaPIIMHOM JI0JKE Y IIEPUOY OJf
2009. no 2015. romune y Kiannnukom Ilentpy vy
KparyjeBny. CnpoBeneHa cy MaTOXHCTOJNOIIKA U
MMYHOXMCTOXEMH]CKA HCIIMTHBAaka Ha MaTepujaity
JIOOMjEeHOM HAKOH XUPYPIIKOT yKIIamamha TyMOpa, YUME CY
yTBpheHH CBM 3HaYajHU KJIMHUYKH W MOPQOIOIIKH
napaMeTpH Tymopa.

Huso nempecuje mMely mcrnmTanniaMa moTBPIHO je aa
M0CTOje CTAaTHCTUYKM 3HA4YajHE pa3JUKe Yy HHUBOY
JIerpecuje 10 MUTalkby XHUCTOJIOLIKHX Tpajayca Tymopa
(m1=0.040), myknepanor rpamyca (m=0.011) u mpucyrtHe
nHBasuje MMMeHUX cynosa y tymopy (m= 0.014). Ilpema

YHUBapHjaHTHO] OWHAPHO] JIOTUCTHYHO] perpecHju,
JIeTpecrja TaldjeHTKHba je Y BE3W ca KaTeropjoMm
MOJIeKyJIapHor  cyOTuma Tymopa/ JyMHHaTHH A

(1<0.0005), excmpecHjoM perenTopa 3a MPOrecTepoH
(m=0.050) m wHBa3ujoM ITUMGHUX CyoOoBa y TYMOpY
(n=0.025). MynTuBapujanTHa OWHApHA JIOTUCTHYKA
perpecuje je mokasajla Ja je IojaBa JENpecHuje Ko
MAlMjeHTKAba y BE3W Ca KaTErOpHjOM MOJIEKYJIapHOT
cyOTHIIa TyMOpa W TO OHOT Ca JIOIIAJUM MPOTHOCTUYKHM
kapakrtepuctukama (m=0.019). 3axspyuak: Hexnso-
CMUCIICHO je Ja JKeHe o0ojelie O KapuuHOMa JI0jKe
nokasyjy moBehaHW pH3UK O] pa3Boja JEeNpEeCUBHOT
mopemehaja 1 Ja je HUBO JIENpecHje Ko 000NeIHNX Y Be3H
ca MHOI'MM KJIMHHUYKO-MOP(OJIOMIKUM U  HMYHO-
(PCHOTHIICKMM KapaKTEpPUCTUKAM KapIMHOMA JI0jKe.

Kibyune peuyu: KapuuHOM JI0jKe, HAaTOXHCTOJIOTH]a,
JieTpecHja.

"CEJY ¥ HOXOAE" Y BPEME BUPYCA
COVID-19

Hesenra bozoanosuh 1, Jbyouwa Munojesuh 1,

Hean Munojesuh 2, Heop Munojesuh 2, Henao bBorosuh 3
I [Ipeenu xpcm Kpaeyjesay

2 Knunuxa 3a OPJI, Knunuuxu yenmap Kpazyjesay,

3 Knunuxa 3a opmoneoujy u mpaymamonoaujy, Knunuuku
yeumap Kpazyjesay

OmtykoM Kpu3HOT 1itaba JOHETa je Myjpa OuTyKa J1a
ce TpamunuoHaiHe akmnuja "Ceny y moxoze", Omjoxke 3a
jeceH U peanunsyjy mpe Mmov4eTka Ce30HCKOT TPpUMa y CKIIamy
ca [lnanom mnpuMeHe Mepa 3a CIpedyaBame I[0jaBe U
mmpewa enuaemuje, COVID-19 Bupyca.

Aknuja je peanu3oBaHa y Ter cena: Biaxuw,
[euBoBIy, LlBerojermy, Topmoj Cabantn m Jlomum
['pOumama.

Jlexapu cy, pe nperiena, MpUIaroIuii IpeaaBambe O
Bupycy COVID-19, MemTaHuma M yKazajJld UM Ha
HAjOCHOBHHjE€ Mepe: Mpame pPyKy, (u3muku pasmak u
Homieme Mackd. Takohe cy objacHwIM kako ce mmpH
oonect u na he y Behunu cinyyajeBa npohu 0e3 nmocieauia,
aJTH FIbUXOBH CTapHju yKyhaH! W XpOHWYHHU OONecHUNH, he
300r HeNpuApsKaBamba Mepa MOX/a TeKe 000JICTH.

Mepeme TenecHe TemIleparype, 3aliTHTHE Macke,
cpezacTBa 3a AesuH(EKIH]y, pa3mMak usmely mojeauHana,
Tpe yJIacKa y MpoCTOPH]y M MPUCYCTBO JeKapa Pa3InauTHX
CIEIMjaTHOCTH, OMOryhmito UM je n1obujame oroBopa Ha
MUTakha 0 BUPYCY KOPOHA.
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Jlexapu cy 00jacCHIIIN KaKo J1a C€ OPTaHu3yjy y caydajy
3apase M KaKo Jla ce HOCE ca IeJIOM CUTYaIlljoM, Majyhn
y BUy Ja Y CelliMa Yy jeHOj OPOIHUIIH JKUBH U IO BHIIIC
YJIaHOBA TIOPOJIHILIE.

CrienjainyucTi OTOPHHOIAPHUHTONOTH]E Cy 00jaCHMIH
Ja ce BUpyc Hajuemthe yHocHm y oOpraHusam pecru-
paTopHUM IyTEBUMA, TJ€ IOpe] KHjaBHIle, MNalldjeHTH
MOI'y HMMaTH cuMITOMe omTehema Mupuca ykyca H
ciabujer ciyxa.

Memranu 0 KOPOHH HHCY ITyHO Pa3MHUILIBAIH, jep y
cely O MapTa A0 cenTeMOpa MMa IIyHO Iocia, cpehom
CTapHju HHUCY MMaJHd IyHO JOAWpA ca JbyIrMa BaH cela,
TN Cy HaXaJOCT CIENWjaMCTHYKK TIPENIeN TOoKa3ajH,
Ja Cy 3alyCTHIM CBoOje 37apaBsbe. Mako cy BOJOHTepU
LlpBeHOr KpCTa TOKOM BaHPELHOI CTama, Hajyrpo-
KEHHjUMa — YCaMJbCHHM CTapHjUM MeEIITaHuMa,
JOHOCUIIY JICKOBE U XpaHy, OHH Cy clado pasymenH, 1a
MOpajy HACTAaBUTH MPEMICaHy TEPamHjy IITO je JOBENIO 110
ToTopIama 37paBiba, MOCEOHO KOA KapAMBACKYIApHUX
naiyjeHara.

VYrmasbeHOCT Of Tpajia U CTpax Of KOpoHe, OHO je jauu
KOJI FBPUXOBHX yKyhaHa, ma ce HHCYy jaBJballd M3a0paHOM
JeKapy WIM HUCY HaOaBJballM MpPEMUCaHy Tepamnujy 300r
HEJIOYyMHIIa, KaKo (DYHKLIHOHHIIE 3/IPABCTBEHH CHCTEM Y
BaHPEIHO] CUTyalHjH. 3IPaBCTBEHH PAaTHHUIN Cy CBAKOM
MOjeIMHAYHO HAIJIACHIIM 3aIlTO j€ jako BaKHO, Aa 0e3
003Mpa Ha CHUTyalldjy HacTaBe ca CaBeTUMa U
OpAWMHUpPAHOM TepamujoM. Exuna 3aBofa 3a XUTHY
MeIUIMHCKy 1moMoh je oommnmia 21 crapujer HeMmOKpEeTHOT
MalujeHTa u jJajia caBeT HeroBaresbuma. Kop oapelhenor
Opoja MemTaHa JeKapd Cy MOpPald TepanujCKu
WHTEPBEHHUCATH HA JIMIy MeCTa 300T BHCOKOI KPBHOT
NPUTHCKA U JIAJIU CaBeT.

VY Bpeme Bupyca COVID-19, y ner cena, o0aBJbeH je
81 mpernex ommre mpakce, 53 crenujaTucTHYKa Mperiena,
84 MmemTana je 00aBHJIO KOHTPOIY TIMKEMHjE Y KpPBH, a
Jie4uju CTOMAToNo3u cy obasuiu 76 npernena. Haxanocr,
pe3yaATaTH Cy JOMIMjH HETO PAHUjUX TOANHA. YOUJbUBA j€
Beha 3aBHCHOCT 0J1 aJIKOXO0J1a, KO MyILKapara.

LpBenn kpcr je 3a 25 moponuna, e KUBe CTapruju 1
yCaMJbCHHU, IOJCIHO IIaKeTe XpaHe U XUTUjeHe 3a
HapeJHUX Mecel] JIaHa.

Hajmnahu cy, mopen npenasama o Bupycy COVID-19
U oxamienaHor ¢GuiMa O KCTOj TEMH, pa3roBapaiu ca
caobOpahajarm monuiajiem u o 6e3oeHoCTH y caobpahiajy.

[Moppmiky 3a peanuzanujy axmnyja Aajno je IIKOJICKO
ocoOJbe, Koje je ne3uH(pHUKOBAIO MPOCTOp 3a pai,
yKIIawajo cMehe u IpoBeTpaBao yYHOHHIIE.

3akspyvak: Aknpja Ceny y moxozne y BpeMe BHpyca
COVID-19, otkpuia je HOBe morpedbe u mpobieme U
HaMETHYJIa HOBY OiTOBOPHOCT 3a L{pBeHn kpcr, 1a 3ajexHo
ca y4yecHHIMMa aKiuje M MpeJCTaBHHUIMMA TpajicKe

BJIACTH IITO TIPE OCMHUCIHM OJATOBOpPE Ha TAHIEMH]jY
COVID-19 u omnopaBak o B€ Y CEOCKUM CpeJuHama.
JeqHO je CUrypHO, MEAMIIMHCKA U COIMjajTHa TOMAPIIKA je
BUIIIE HETO paHUje MoTepOHa.

Kibyune peun: Ceny y moxome, COVID-19, eny-
Kalluja, MPeBEHINja, 3APaBCTBCHN PAIHULM, COLUjaTHa U
MeIMIUHCKA To/pIIKa, [[pBeHr KpCT, IuiaH onopasKka of
COVID-a.

MHUCHUJA CTOBAPTOBE Y BEJIUKOM PATY
KAO IMPUJIOT PA3BOJY CPIICKOI' BOJHOI'
CAHUTETA

Tomucnas HM.Heoemwxosuh 1, Munan Paodosanosuh’? u
Hesan I Heoewxosuh?

1 Kaunuuxu yenmap Kpazyjesay

2 Cexyuja 3a ucmopujy meouyune CJIJ], beoepao

3 Cneyujanucmuuxa unmepHucmuika opouHayuja
Heoemwrosuh, Hosu Cao

JemHa on HAjUCTaKHYTHjUX JKEHAa KOje Cy BOAMIIE
Oomanue y banmkanckum m y Bemukxom pary — IlpBom
cBerckoM pary Owra je u rocrnoha Cunkiep Crobapr
(Sinkler Stobart). Ha mo3uB Cprickor motmopHor (oHIa
nonasu 'y Cpoujy u Bogu Tpehy Gomuuity osor donna, y
K0joj je Omio 7 nekapa u 43 uiaHa CaHUTETCKOT 0co0Jba.
buna je to nHajeha memmnmucka mucuja 'y CpoOwujm.
ITocnoha Cobapt je ca wiaHOBHMAa HCHE MEIUIIMHCKE
MHUCHje TOCTaBWJIA MOJbCKY OOJNHHUIY Ha Tmepudepuju
Kparyjesma, koja ce cacrojama n3 60 maropa, nmana je
MpUjeMHO ofeJbeme, cMemTaj 3a 300, a xacamje u 500
noBpeheHux u obonenux (1/0), OpAMHAIUjE, PCHTTCH
arapar, arnoTeKy, KyXumy U Ap. J{onackoM jera 0TBOPEHO
je jom 6 mucmanzepa y oxonmuHH Kparyjesma: y Pexosiry,
JlanoBy, Pynuuky, Buranosny, Haranmnimuma u Osuap
bamu, koje cy Owmie HaMmMemeHe Jiedemy JOKAIHOT
CTaHOBHHMIIITBA.

ITo cMupuBamy enyiemuje 3apa3Hux O0JeCTH Ha MOJIOY
cpricke Biage cenremOpa mecena 1915. roguae rocmoha
Crobapt je ocHOBaJla MOOWJIHY jeIMHHMILY, Koja je Omia
Mo3Hara Kao

,, Jlereha jemmarma “ ( ,, The First Anglo-Serbian Field
Hospital — Front®), xojom je m komanpmoBasia. U3
KparyjeBiia oBa jemunuiia je npebadcHa BozoM y Ilupot
20.08.1915.r. OxTobpa Mecema 1915.r.oBa jemmnunma ce
noBykia mpeko KocoBa u Meroxuje, Kao U TMPEKO
Anbanwuje u Llpue I'ope u crunia Ha Janpancky obany. 1o
noBparky y Bemuky bpurtannjy rocmoha Crobapr je 6mma
onTyxeHa off crpane Cprickor nornopHor (poHja Ja ,, Huje
nociymana Hapeema W ga je BOAMIIA MEIHIIMHCKY
JeIUHUIly Yy yCIIOBUMa HemoTpeOHor pu3uka mparehu
CPIICKY BOjCKy Ha (poHTy “.3aHUMJbHBA j¢ W Jajba
cynouHa oBe rocmolhe.

Kibyune peun: vcropuja MeauIHe, TTO3HATE JIMIHO-
CTH, JIeKapu
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HUCTOPUJCKHU PA3BOJ MEJUILIUHCKE /
KINMHUYKE BUOXEMUJE 1
JJABOPATOPUJCKE ME/IULIUHE
Tomucnas U.Heoemxosuh!, /[pazana bparxouesuh? ,
Bonoha hyxoeuh’, 3opan Byukosuh! ,

M Mupjana Ilemposuh?

! Knunuuxu yenmap Kpaeyjesay

2 Jlom 30pasmwa ,, Bpauap “, beoepad

3 Onmwma Bonnuya, Ipujenomwe

4 Knunuurxu yenmap Cpbouje beoepao

Tpu (3) 13B. momMohHe MEAWIMHCKE TpaHe OWUTHE 3a
JIMjarHOCTHKY Cy: OMOXeMHja, paIoJIoTHja 1 aToJIoTHja, a
3a Op3y NUjarHOCTHKY OJ 3HAuaja cy OHOXeMHuja |
paauoniordja. 3a paaMONIONIKYy JHWjarHOCTUKY OHIIO je
HEONXomHO OoTKpuhe peHareHcknx 3paka (1895.), ma je
pa3Boj paauornoruje Be3aH 3a 20.BeK. IpeMa jeTHO] TTOIeITH
OnoxeMuja ce JIeliM Ha KBAJIMTAaTUBHY aHaiumu3y (Hem.der
Nachweis) Wi J0Kka3uBambe M KBAaHTUTATUBHY aHAJM3Y
(mem.die bestimmung) i onpehuBame. caMo TOKa3UBambe
TIPUCYCTBA CYTICTAHIIM y TEJIECHUM TeYHOCTHMa (TT) OMIIo
je nosznaro jom y Crapom i CpebeM BeKy, alli camo y
ypUHY - ypockonuja. KBaHTUTaTMBHa aHaju3a -
onpehuBame cymncraHmu y TT y onpeheHuM KoHIe-
HTpanujama Be3aHo je 3a Hosm Bek:otkpmhem Jlambep-
BepoBor  3akoHa M KOHCTpyHCameM  arapara:
KoJIOpuMeTapa, crekTpodoToMerapa, ayToaHalM-3aropa 1
Opojaua xpBHUX henmja. Y cBeTy, a M Ko HAaC TOKOM 19.
BEKa XEMHjCKEe aHajM3e o0aBjpaHE Cy Y arorekama. Y
Cpbuju npBa maxea amnoteka je y Kparyjesily ocHoBaHa
1836., na je npecemwasana y beorpan Tokom 40-Tux roauHa.
Togmae  1859. ycranoBieeHa je J[lpxkaBHAa XeMHjcKa
naboparopuja (JAXJI) y beorpany. Mp IlaBne Mnuh je 6uo
npBu YnpaBHUK Arnoreke,a otoM u JIXJI cBe no cmptu
1871.Tex 1873.YmpaBuuk mnocraje dp mp Pepaunan
eme, a JIXJI mobuja cBojy 3rpamy (camammu MXTM).
[lemc je 6mo Ynpasuuk o 1881., a 1882-1894. Ynpasauk
je Ap mp Otomap Denkep, Akanemuk Mapko T.Jleko je
Vipasuuk JIXJI-a 1984 — 1920. a Ip Mapko Huxonuh 1920
— 1926. kama moctaje Xemujcko omeseme LleHTpamHOT
Xwurujenckor 3aBoga OcranM XeMHuYapH 3Ha4YajHH 32
Cpb6ujy cy: Jp mp Kocra Huxonuh (npBu ap xem.Hayka y
Cpouju - 1867.), Jp mp JoBan Dypuh, 3aderHux
omoxemuje, noktopupao m3 xemuje 1874., a 1877. je
Harucao Opomrypy ,, KBanmraruBaa anaimmsza mokpahe
[Ipod.ip Momumiio Mokpamsari, TOKkCHKoIIOTL, TIpBH JlekaH
dapmareyrckor dakynrera y beorpany.

Kibyune peum: wuCTOpHjCKHM pa3Boj, MEAMIMHCKA/
KIIMHAYKa OroxeMuja, 1abopaTtoprjcka MEIUIInHA

NCTOPUJCKO-MEJUINHCKHA 3HAUAJ
OTKPURA U U3YUABAIBA BUTAMUHA
J:UCTOPUJCKU 3HAYAJ BUTAMUHA JI1 1
MEJIUIINMHCKHA BUTAMMWHA /12 1 13
Tomucnas M. Heoemwxosuh 1, Hean Il Heoemwxosuh 2,
Bonoha hRyroeuh 3, 3opan B. Byuxoeuh 1,

Jlpacana bpaxouesuh 4, 3opan Koxuh?,

Mupjana M.Ilemposuht u Anexcandap Aoamos’”

! Knunuuxu Llenmap ,, Kpaeyjesay “,
2.Cney.MUnm. Opounayuja Hedeswxosuh, Hosu Cao
3.0Onmwma Bonnuya Ipujenosve,

4]13 ,,Bpauap “

513 ,, Boorcoosay “

6. Knunuuxu Llenmap Cpouje u

7113 ,, Cmapu I'pao*, beoepao

Iepuon ox 1910.-1912.. je mpecyman 3a otkpuhe
BUTaMHHA. Y TOM TEPHOIY MOJECKU Onoxemmudap Kazummup
®yuk  (Casimir Funk, Kazimierc Funk) wu3omnyje
AHTUHEYPUTHYHY CYNCTAHIy W3 ONHU NHPHHYA W
yrnorpebsbaBa Ha3WB BUTaMuH (vita + amin = vitamin =
KUBOTHN amuH). Exrneckn Hayunmnk XomkuHC (Hopkins)
je y TOM IepHojay [0Ka3ao HEOIXOJHOCT IPHCYCTBa
M3BECHUX JOJATHUX YHHKJIALA 3 HOpMAJIaH PacT U Pa3Bo)j
KUBOTHIba. OBa rpyna jenumema je IPUIHYHO
pa3HOpOIHA , 33 Pa3IMKy O]l OMOreHHX aMuHa, IITO je Y
MIPEBOLY UCTO, alTH OMOTCHH aMUHH Cy CACBHUM J[pyTa Tpyma
jeIbCha, KOja HACTajy CIIOHTAHOM WM CH3UMCKOM
JIeKapOOKCUIIAIjOM aMHHO-KHCEINHA: OJf XHUCTHUIMHA
HacTaje XMCTaMHUH, O] IMCTeHHA HACTaje IUCTEaMUH HTI.
ButamuHM ce W3 AMIAKTHYKH pasjiora Jeie mpema
(u3nuKoj 0COOMHHM-PAcTBOPJEMBOCT (a He Tmpema
XEMHjCKOM CacCTaBy, jep Cy pa3sHOPOJHH) Ha PACTBOPJEUBE y
Boau: rpyna b Burtamuua, ButamuH L, Buramuu V,
ButamuH I1 UTI.M pacTBOpJBHBE y MACTHMa: BUTAMUHH A,
I, E, K, ® wutn. Bpno 6p30,1913.-1915.0tkpuBenu cy
ButamuHu Al m A2. Tama ce yBuaeno 1a W3BECHHU
BUTaMHHU, HAPOUUTO U3 TPYIIC PACTBOPJEUBUX Y MacTUMa
MOry umarTu Buile oOnmka. OBO je YCTaHOBJBEHO U 3a
BuTamuH /I, kojer mu oBzie pazmarpamo. CTaaHO ce TOBOPH
o Butamuny JI2 u /I3, a oHna ce mocTaBiba MUTamkE, a I1ITa
je ca surtammHOM J[1 ? YV pamy ce MCTHYE HCTOPHjCKH
3Hauaj BuTamuHa J[1 W memunmHCKU BuTamuHa [I2, a
Hapounto /I3, KOju MMa W XOPMOHCKE OCOOMHE W HMa
3Ha4aja OCHM 3a KOCTH M 32 HMYHOJIOIIKH CTaTycC
opranm3ma, a ouhe peun u o ButTamuauMa J14 u J15 !!!

K/byuyHe peuu: BHUTAMUHH, HCTOPHja, MEIHIINHA,
BUTaMUH [

OTBOPEHA CKAIIYJIOTOPAKAJIHA
JAUCOLUJALIUIJA KOO
HOJIUTPAYMATHU3OBAHOTI ITAIIUJEHTA:
IIPUKA3 CIIYUYAJA
Kemro Cmenanosuh 1, Huxona Ilpooanoeuh 1,
Byk Jokoeuh ?
!Knunuxa 3a opmoneoujy u mpaymamonoaujy, Knunuuxu
yenmap Kpaeyjesay,
2[Jenmap 3a sackynapHy xupypeujy, Knunuuxu yenmap
Kpazyjesay
!Dakynmem meduyunckux Hayxka, Yuusepsumem y
Kpazyjesyy

Ckarmynoropakanna aucorjanuja (C[) mpencrasiba
BeoMa 030MJbHY, BHCOKO-CHEPreTCKy TpayMy pameHOr
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rmojaca, 4ecTo IOTPEIIHO TUjarHOCTHKOBAHY WIH TIpe-
Buheny 30or myrux mnpatehmx moBpema KoJ TOIH-
TpayMaTH30BaHUX Iall{jeHaTa.

CBpxa mpHKasa OBOT' Cily4aja je Ja yKake Ha moryhe
3aMKe y IIPEIO3HABAY H JICUCHY PETKe NOBpee Kao LITO
j€ CKaryJI0TopaKaiHa AACOIHjaluja.

[Ipukazyjemo cmy4aj 48-TOOWIIET TONUTPAyMaTH-
30BaHOT MYIIKapla ca OTBOPEHOM CKAaIyJIOTOPaKaTHOM
JUCOILIMjaIjOM, HIICHUIIATEPATHOM KpaHUO-(allujaTHOM
TIOBPEIOM, HETIOTITYHOM aBYJI31jOM OpaxHjaiHOT IUIEKCyca
U cepujckoM (pakTypoM pebdapa KOMIUITMKOBAHOM
xeMornHeymoTopakcom. IloBpene cy 3amobujeHe ymapom
BO3a Yy KEJIC3HHYKO] CTAHUIIH.

OBo je dUeTBpTH 3a0eNeXEHH CIIy4a] OTBOpPEHE
CKaIlyJOTOpaKajlHe OUCOIHjalldje Yy  JINTCPaTypH.
Hajuenithe ce oBakBe moBpene OTKPHBAjy TOCT MOPTEM. Y
okBHpy ,,Anyre Llape Cyprepy,, mpuMemeHEe Cy Mepe
ATIJIC, npeHaka TopakajiHe IyIUb€ W HHTpaMemylIapHa
crabunnzanuja ['yeruno MU, orBopeHor nperioma Kiby4dHe
KOCTH, Y CKJIOITy CKalTyJIoTopakajiHe aucouujauuje tun 2b.
Pana y Ki1aBUKyJIapHO] PEruju U MpejoM KJbY4He KOCTH Cy
3apacnu 0e3 KOMIUTHKanWja. Y IOCTOIEPaTHBHOM TOKY
YCTaHOBJbCHA je TOBpIIHA HHGEKIHja 0Ko CIIXaHT3-0BOT
KIIMHA, KOja je CaHupaHa aHTHOMOTCKOM TepamnujoM M
CBaKOJHEBHOM ToaseToM. Heyporomkom eBaryannjom
KkoHCTOBaHa je Jlynxenne-Ep6-oBa mapamisa OpaxujamHor
miekcyca. EMIT Hama3 HakoH 4 Henmesbe O TOBpene
TIOTBP/IMO j€ WHKOMIUIETHY Je3njy kopeHosa L5 u 116 n
JeHepBanyjy akcuiaapHor Hepsa. CrpoBeneHa je
WHTEH3MBHA (PHM3MKaJIHA Tepanuja y Tpajamy o1 3 Mecera.
CaBeToBaHO je Jajbe XHUPYPIIKO JICUCHE HHKOMILICTHE
noBpesie  OpaxujaJHOr IUIEKCyca, IITO IAalUjeHT HHje
npuxBatro. Hakon 12 mecerm ox moBpene Qyumnk JACX
CKOp KOJ TaIujeHTa je uzHocuo 61.4.

HeonxomaH je MeTomuuyaH MNPHCTYH MpuiaroheH
CBaKOM IIAlIHjEHTY Yy ClalllaBamy )KUBOTA M ONTHMHU3ALHjH
(yHKIMje eKCTPeMUTEeTa KOJl OBE CIOXKEHE U pEeTKe
HOBpe/e.

KbydyHe pedym: OTBOpPEHa CKAIylOTOpPaKaHa IHCO-
uyjandja, OpaxujajiHd IUICKCYC, IPEIIOM KJbYYHE KOCTH,
[IPEJIOM JIOTIATHIIE, [TOIUTpayMa

TEXKA ®OPMA SARS-COV-2 UHOEKIINJE
CA BUJIATEPAJIHOM ITHEYMOHHNJOM-
IIPUKA3 CJIYUHAJA

Heana Paxosuh!?, Bumwana [Tonoscka Josuuuh!2,
Anopuana Byxorwuh!, Jacooa I'aspunosuh!.?,

Kemwrko Mujaunosuhl:?, [Ipedpae Yanosuh!?

I Daxynmem meOuyuHcKuUx Hayka, Ynueepsumem y
Kpaeyjesyy

2Kaunuka 3a unghexmuene bonecm, Knunuuxu yenmap
Kpaeyjesa, Kpazyjesay

KoponaBupycaa OGonect (COVID-19) je HOBO
MaHJIEMHjCKO 000Jbehe Koje n3asuBa RNK Bupyc u npema
TEHCKOj CTPYKTYpH CIHYaH jeé KOPOHABHPYCY TEIIKOT
akyTHor pecrnupaTopHor cuaapoma (SARS-CoV) u
KOPOHABHPYCY PECIUPATOPHOr CHHIPOMa BiiicKor ueToka
(MERS-CoV). MHudexmuja 2019-nCoV  moxe ce
MaHH(pECTOBaTH Kao acWMIITOMaTcka, Ojara, cpeame
TEIIKa WJIM BeoMa Telka OoJecT, Koja yKJbydyje TEelIKy
MHEYMOHH]Y, aKyTHH PECIUPATOPHU JUCTPEC CHHAPOM,
CCIICY U CCTITUYKHU LIOK. Pano youaBam€ MPBUX CUMIITOMA
nHpeknuje omoryhaBa mpemay3nMame MpaBOBPEMEHUX
Mepa y 1Miby uAeHTUHKaluMje, npahema, KOHTpoie U
neyerha WHQEKIHje, Ka0 W MPEro3HaBamke IalijeHaTa ca
TEIIKOM KJIMHUYKOM CJIMKOM. CTapuju MalujeHTH, rojasHu
U OHH ca KOMOpOHWIWTETHMa (XHIIepTeH3Wja, Amjaderec,
KapauoBackyaapHe Oosiectu, Oonectu twiyha, XpoHHYHA
Oonect OyOpera, MamurHe OOJECTH...) HUMAjy TEXKY
KIMHAYKY CIIUKY U JIOIIH]Y IPOTHO3Y.

Y paxy cMO T[puKazalid MaldjeHTa KOju je
XOCTIUTAIN30BaH Ha KimHUIM 3a nHQEKTHBHE OONECTH Y
KparyjeBiy 300r moBuIlIEHE TeJlECHE TeMmIeparype,
Kalwba, OTeXaHor U yOp3aHor gucama (>30
pecnupanuja/MuH.) 1 HwKe nepudepHe caryparmje (SpO,
89%). JlaboparopujckuM aHammM3aMa Ko# OOJecHUKa
PETHCTPOBaHa je JISYKOIIeHH]a y3 JIMM(OLUTO3Y, TOBUILICHE
BPEAHOCTH aMHHOTpaHc(epasa, TakTaTHe JIEXHIPOreHase,
I peaxruHor mporenmna u [l-aumepa. Pamuorpadujom
wiyha yodeHe Cy MpJbacTe IENMMHUYHO KOH(IyECHTHE
CCHKE, KOje Cy JIOKajM30BaHe 00OCTpaHoO, y3 JiaTepaiiHu
TOpaKaJiHU 3W7, U3paxeHuje JeBo. KowmmjyTepm3oBaHOM
ToMorpadujoM  BU3yalM30BaHW Cy  OwuiarepaiHo
UH(UITPATH 1O TUIY MIICYHOT CTAKJIa, IPEIOMUHAHTHO Y
nepudepHrM nenosuMa yha. Ilamujent je neyen npema
MIPOTOKOJY, AHTHBUPYCHOM, AHTHOMOTCKOM, HEOICTPY-
KTUBHOM, KOPTHKOCTEPOWJHOM, CYICTHTYIHOHOM U
CHMTOMATCKOM TepamujoM. 300T XHIOKCEMHje, YIPKOC
OKCUI'CHOTEpaIiji IyTeM Ha3aJlHOI Karerepa M Macke,
narmjeHT je 6mo HFNC (ox enrm. peun high flow nasal
cannula). YkynHa Iy)KHHA XOCHHUTAIW3allje U3HOCHIIA je
34 nana.

Cmapramo ma je mpumena HFNC y mopebhemy ca
CTaHAAPJIHOM OKCUT€HOTEPalMjoM, 3HA4ajHO CMambuiia
moTpedy 3a MHTyOAaINjoM MallijeHaTa u JoIpruHea OpiKeM
OIIOPaBKYy.

Kibyune peunm: COVID-19, nmHeymoHHja, MpHUKa3
ciyudaja, HFNC

XPOHUYHE HE3APA3HE BOJIECTU "
CAMOITPOIIEHA 3/IPABJBA KO/I
CTAHOBHUKA CPBUJE

Mapuja Cexymuh!, Hena Bonosuh!?, [lpacan Bacumwesuh!?,
Cueosrcana Paoosanosuh?3, Ceemaana Paoesuhi’,
Kamapuna Januhujesuh3, Mapxo Cnacuh?,
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Paouya Kusrosuh-3apuh’, Anexcanoap Kovosuh®,
Josan Huhughoposuh’, Jlanubop Cmajuh!

! Vnusepsumem y Kpaeyjesyy, @axyimem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a Xueujeny u exonozujy, Kpaeyjesay

2 Unemumym 3a jasno 30pasmwe, Kpazyjesay

3 @akynmem meouyuncKux nayka , Yuusepsumem y
Kpazyjesyy, Kamedpa 3a Coyujanny meouyuny,

4 Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKA , YHusepsumem y
Kpaeyjesyy, Kamedpa 3a Xupypeujy

5 Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHueepsumem y
Kpaeyjesyy, Kameopa 3a ¢papmarxonozujy u
MOKCUKONLO2U]Y

6 @akynmem meouyurckux , YVuugeepzumem y
Kpaeyjesyy, Kameodpa 3a papmayeymcky ananuzy

7 Vuusepsumem y Kpaeyjesyy, ®axynimem 3a
xomenujepcmeo u mypusam y Bprauroj barou, Kamedpa
3a MeOUYUHCKe, NPUPOOHO-MamemMamuuxe u
Ouomexnuuke Hayke

[Ipema nogarma CBeTCKe 31paBCTBEHE OpraHU3aLije
XpOHHUYHE He3apa3zHe OoJlecTH IpeicTaBbajy Boxaehu
Y3pOK CMPTHOCTH IIMPOM CBETA.

[up ucrpaxkuBama OHO je yTBphUBame MOCTOjarba
Kopenanuje u3Mel)y HUBOAa yXpameHOCTH M ToNa ca
XPOHHYHUM He3apa3zHUM OoJecTHMa.

HcrpakuBame je CIPOBEACHO Kao JICCKPUIITHUBHA,
aHAJTUTHYKa, cTyauja mpeceka (HaumuwonamHo wuctpa-
JKUBamke 37paBjba cTaHoBHHMITBa y 2013. rogmnm Ha
teputopuju Cpbuje). Crymmja je oOyxBatama 13922
HCOUTUTAHUKA cTapoctu npeko 19. romuna. Kao
WHCTPYMCHT HCTPAKUBamkha KOPUIINCH je CTaHIapIi30BaH
VIHUTHUK EBPOIICKOT 3[PaBCTBCHOT HCTpakuBama. HuBO
YXpamECHOCTH KAaTerOpucaH je IpeMa Mpernopykama
CBeTCKe 37paBCTBEHE OpTaHU3aINje Ha OCHOBY BPSAHOCTH
HMHJIEKca TeJIECHE Mace.

TokxoMm ncTpakuBama UCIUTAHULIU CY JaBasi UHPOP-
MaIgje O TPHUCYCTBY onpeheHNX XPOHHYHUX OONeCTH
MHUIUBCHE O CBEYKYNHOM 3IPAaBCTBEHOM  CTamby.
VcnuraHunm MyHIKOT Tojla MMaju Cy HEMTo 0oJbe
MUIJBEHE O COIICTBEHOM 3JIpaBCTBEHOM CTamy Yy
nopehery ca HCHHTAaHMIMMA JKEHCKOT I10j1a, HapOYHUTO
KaJia cy y MUTamy Toja3Hu ucriuTaHuiy. MHTepecanTHo je
Ja cy IOTXpameHe JKEHE OLEHWIE CBOje 3PaBCTBEHO
CTake 3HA4ajHO 0O0Jbe HEro MOTXPAmEHH MYIIKapIiH.
[IpucycTBo XpOHMYHHX OONIECTH je MO OYEKUBAIY OMIIO
HajBehe y Tpynu roja3HUX MCIUTAaHUKA Ca TOM Pa3IUKOM
Ja je Koj MyIlIKapana yneo TIoja3HHX Ca XPOHUYHHM
oonectima 49%, a kox sxkeHa yak 68%. YTBpheHo je aa je
YYecTalloCT XpOHWYHUX OoJiecTn OWia HajMama y TPYIH
NOTXPambEeHUX HCIUTaHHKa Ko 00a mosa. CamonponeHa
37paBJba M MPHCYCTBO OUIIO KOje XPOHHYHE OONIECTH Cy ce
CTaTHCTHYKHM 3HA4YajHO PAa3JIMKOBAIH Y 3aBHCHOCTU O]l
HUBOA YXPalkbCHOCTH M KOJ HCIHMTaHHMKa MYIIKOI' U KOJ
ncnuTanuka xeHckor noma (m=0,000).

XpounyHe He3apaszHe 0oJecTH ¢y Omiie HajIpUCYTHHjE
y TPYIH TOja3HUX HCTIMTaHUKA ca BehoM 3acTymspeHonthy
KOJI MCIUTAHWKa >KEHCKOr roJja. [IpumajHuiy MymKor
MoJia ¥ TOTXpameHe jKeHe Cy y BelieM MpoIeHTy cBoje
3[paBJbE OICHWINA OOJBIM.

KibyuyHe peum: XpoHH4HEe He3zapa3He OOJIECTH, HHBO
YXPameHOCTH, 1O

YTHUIAJ 'TOJASHOCTHU HA AEPOBHY
CHHOCOBHOCT

Josan Huhugoposuh!, Canopa Kusanosuh!,

Hpacan Bacuwesuh?3, Jlanubop Cmajuh?,

Mapuja Cexynuh?, Ocrwen Bophesuh?

Cuescana Paoosanosuh34, Ceemaana Paoesuh?,

bojan Munowesuh’, Mepuma I'opans, Hena ‘Honosuh?3
!Vuueepsumem y Kpaeyjesyy, @axyimem 3a
xomenujepcmeo u mypuszam y Bprauxoj barvu, Kameopa
3a MeOUYUHCKe, NPUPOOHO-MameMamuyre u
buomexnuuke Hayke

2 Dakynmem MeOUYUHCKUX HayKa, YHueep3umem y
Kpaeyjesyy Kameopa 3a xueujeny u ekonocujy
SUncmumym 3a jasno 30passmwe, Kpaeyjesay

4 @axynmem medouyuHcKkux Hayka, Yunusepsumem y
Kpazyjesyy, Kameopa 3a Coyujanmy meouyuty

5 @akynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHusepsumem y
Kpaeyjesyy, Kameopa 3a Xupypeujy

6 Meouyuncku ¢gpaxynmem, Yuusepsumem y Beocpady,
Kameopa 3a xupypeujy ca anecmesuonozujom

lojasHocT je gAcdhuHHCAHA KAO PEKOMEPHA
aKyMynaija MacTH Koja MOXKE HApyIINTH 3IpaBJbe H
noes3ana je ca BehuM OpojeM cMpTHHX MCX0Aa Y OIHOCY
Ha MOTXpameHOCT. McTpakuBama ykasyjy Ha MOBE3aHOCT
HHMBOA YXPamEHOCTH U (PU3HYKE KOHIHULI]E.

usb oBe crymuje je OMo 1a ce yTBpOM Besa u3Mely
uHAekca TenecHe Mace (Body mass index, BMI) nu
BPEIHOCTH MaKCUMAJIHOT BoJymMeHa kuceonuka (VO,max)

KOju je TmporemeH TecTtoM xomama (Urho Kaleva
Kekkonen, UKK).

VY crymuju je ydectBoBano 100 mcrmTaHMKa MYIIKOT
nona ca tepuropuje rpana Kparyjesua, koju cy CBpCTaHH y
Tpu rpyne mnpema BpenHoctuma BMI. UKK rect je
M3BE/ICH Ha Tpauy 3a Tpuame (eHr. Treadmill) xaxo Ou ce
nobmra BpegHoct VO,max. HuBo yxpameHocTH
MpOLCHEH je Ha OCHOBY BpemHoctm BMI mpema
nperopykama CBeTCKe 3[paBCTBEHE OpraHu3aluje.
Kopenanuja usmehy BMI u VO,max oxpehena je momohy
Pearson-oBor koedunujenta xopemanuje (SPSS 20.0
CTaTUCTUYKH TPOTPaAM).

Pesyararu wucTpaxuBama Cy I0Ka3ald CHaXHY
HeratuBHy Kopemamjy (r = -0.787; p <0,001) m3mebhy
VO,max u BMI xoja je yrBphena xox tpehe rpyme
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WCIUTaHUKa (TPHUIECeT MyIIKapana crapux 33-42 romgmHa
ca cpeawum BMI ox 32.5 £ 0.4, rojazHoct mpBOr
cTereHa). Y ocrane [Be Tpyle HCIUTaHWKa (HOpMAaslHO
yXpameHn W TIIpeAroja3Hu) HHUje YyoueHa 3HadajHa
kopenanuja uamehy VO,max u BML

Pesynraru 100ujeHn y 0BOj CTYAM)jH TTOKA3aJIX Cy J1a U
r0ja3HOCT IIPBOT CTENEHA yTUYEe Ha KapAHOPECHHPATOPHY
(hyHKITH]Y, OMHOCHO J1a mopact BpexHoctd BMI ytuay Ha
cMameme VO,max (aepoOHE CIIOCOOHOCTH) M Jia Ha Taj
Ha4YMH MOXKE YTUIATH Ha 00aBJbame (pru3nuKe aKTHBHOCTH.

KibyyHe peuu: TrojasHOCT, MHIEKC TEJICCHE Mace,
aepoOHa crocoOHOCT

AHAJIN3A ’/KUBOTHUX HABUKA KO/
KEHA KOJE CE AKTUBHO BABE
OUTHECOM

Janubop Cmajuh!, Hena Bonosuhi!:2,

Jlpacan Bacumwesuhl?, Oerwen Bophesuhl,
Cresrcana Paoosanosuh?3, Ceemaana Paoesuh?,
Kamapuna Januhujesuh’3, Munow Cmenosuh?,
Josan Huhughoposuh’, Anexcanopa Jypuwuh-Ilixesuns,
Mapuja Cexynuh!

I Qaxynmem meOUYUHCKUX Hayka, Yuusepsumem y
Kpaeyjesyy, Kameopa 3a xueujeny u exonoaujy
2Uucmumym 3a jasHo 30pasme, Kpaeyjesay

3 Daxynmem meOuyuHCKUX HayKka, YHueepumem y
Kpazyjesyy Kameopa sa Coyujanny meduyumny

4 Dakynmem meOUYUHCKUX HayKa, Yuueepsumem y
Kpaeyjesyy

5 Vuueepsumem y Kpazyjesyy, @axyrimem 3a
xomenujepcmeo u mypuzam y Bprauxoj baru, Kameopa
3a MeouyuHcKe, NPUPOOHO-MamemMamuyxe u
Ouomexuuuxe Hayke

6 Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKdA, YHUSep3umem y
Kpaeyjesyy Kameopa 3a gpusuxanny meouyuny u
pexadunumayujy

[paBuiiHe )KUBOTHE HABUKE MMAjy U3Y3€THO 3HAYAjHY
yJOry y MOCTU3aky OAroBapajyhinx pesynrara u odyBamy
mobpor 3mpaBiba Kox ocoba Koje ce aKTHBHO OaBe
¢usruKoM akTUBHOMIhY.

b oBor mcTpakuBama OMO je aHaIM3a KMBOTHHX
HaBHKa 0c00a KEHCKOT IoJIa Koje ce 6aBe puTHECOM.

OBO HCTpaXMBAE je II3ajHUPAHO Kao OTICEPBAIOHA,
HEWHTEPBEHTHA CTy/Ija rpeceka. [lopanu cy npuKyIybeHn
moMoNy CTaHAapAM30BaHOT YNUTHMKA O HaBUKaMa Yy
HCXpaHW W CTHJIOBMMa KHMBOTa CBETCKe 3IpaBCTBEHE
opranuszaiyje. ¥ OBOM HCTPaXHBarby YUYCCTBOBAJIO je
yKkymHO 105 MCTHTaHWMKA KSHCKOT IOJIa KOjH C€ aKTHBHO
OaBe ¢utHecoM. Vcnuranuie cy Owie TONE/bCHE Yy JBE
rpyIe y 3aBUCHOCTHU Off Jy>KHHE TPEeHUpamba.

Pesynrartn ucTpakuBama Cy TOKa3aJld [ je CBOjOM
TEKUHOM M (U3MYKMM H3IVIEZI0OM OWIIO 33/10BOJBHO 57%
ucnuranuna, 24% uUCOUTaHUIA WMaja je demihe
Bapujanuje y TEXWHH, JOK je Ha aujetn Ouno 55%
UCIITaHUNA. Bulle o7 MONOBMHE WCIHTAHHUIA XpaHY je
npunpeMana KyBameM. V3mely nBe wmcnutuBaHEe Tpyre
MoCTOjajia je CTAaTUCTUYKHM 3HAuyajHa pasjhka Yy YHOCY
HaMUpHHUIa TmomyT opamacrtor Boha (m=0,001),
uHTerpanaux kurapuna (m=0,004) W eHepreTcKux
narmuraka (m=0,047). Takolhe, pesynrarn cy mokaszamu jia
nzmehy oBe JiBe Ipyle IOCTOje pas3iiKe Y 3aJ0BOJHCTBY
tenecHoM TexuHOM (m=0,041) m KOH3yMHpamy XpaHe
HakoH 22x (m=0,047). MeljyTuMm, HIje youeHa ITOBE3aHOCT
n3mel)y HHMBOA YXpamEeHOCTH M CTapOCTH Ca Jy>KHHOM
0aBJberba OBOM BPCTOM (PH3UUKE aKTHBHOCTH.

Jlobujenu pesynraru ykasyjy Ha TO Ja 0coOe Koje ce
BHUIIIC TOIMHA aKTHMBHO OaBe (PUTHECOM HMMajy HaBHKE Yy
HCXpaHU Koje cy y Behoj Mepu y ckiiamy ca mpernopykama
BOJMYA MPABUIHE WCXpAaHE M MPHUNANA]y 3ApaBUM
JKUBOTHUM CTHJIOBHMAa y OJIHOCY Ha OHE Koje ce Kpahwu
BPEMEHCKH MEpHO] aKTHBHO 0aBe OBOM BPCTOM (PHU3HMUKE
AKTHBHOCTH.

Kiby4yHe peun: HaBHKe Y HCXPaHH, )KUBOTHH CTHJIOBH,
¢dutHEC

E®UKACHOCT VY JIEHHEBY BOJTECHUKA
CA XUHEPJIUIIOIMPOTEMHEMUJAMA
ANJETOM U TIPUMEHOM
CUMBACTATHUHA

Hean Il Heoewrosuh!, Tomucnas Hedemkosuh?,
Huxonuna Ilajesuhil

ICneyujanucmuuxa unmepHucmuyka opounayuja

op Heoemwkosuh, Hoeu cao

2Knunuuxu yenmap Kpazyjesay

Atepockiiepoza (AC) ca cBOjuUM MoOcCieauiiama
BOJICIIM j€ Y3pPOK MOpOHAMTETa W MOpTajuTeTa Yy
caBpeMeHOM cBeTy. Xunepiumonporenaemuje (XJIII) cy
HajoaroBopHHUje 3a HacraHak AC W HWeHe Hajuecue
nocieanile - okiy3uBHe KopoHapHe Oonectu. XJII cy
HAjIIECIId METAOONHUIIKA IOpeMeNaj KOx Jbydd Kao H
HajIeciie HacleaHo obosbeme. Hamere ce 3akibymak o
HEOIMXOAHOCTH Jienieka Oonecanka (b) ca XJIII. OxHo je
L[ECTO CKYIO U JIyTOTPajHO, JIM TO je jeJMHa MOT'YI[HOCT.
Tepanuja oOyxBara NHpoMeHe y HalMHYy 3UBOTa b,
MPBEHCTBEHO Yy HCXpPaHW, Kao0 W TPHUMEHY JIEKOBa.
WNuxubutopn XMI'-1L{oA penyxraze, 13B. ctarunu (CT),
Cy jemHa oJ] TpyIla JIeKOBa KOjU Ce KOPHCTE 3a JIeleHe
XJIII. Jenan ox mpencraBHuka je U cumBactatud (C).

[TpoBepa edukacHOCTH AePHUHUCAHOT TEPaInjCKOT
npuctyna, nujera u C, xox b ca XJIIL.

VY Toky 6 meceuu Jeneno je 90 b (55 3ena u 35
MyCKapara, npocemnse crapoctu 54,21+6,38 roguna; 42-
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68) ca XJIII. OppenjuBame konneHTpamuje XOJI, JIJJI,
XIJI u TP BpceHo je Henespy IaHa, MEcell JaHa, TPH
Mecera U 6 Mecely Of 3amolmbama Jernema. Ceu b cy
Oowmnun Ha aujeTH, a y3umanu cy u 20mr C yBere.

IMoueTak Kpaj

cTymje CTyEIiJ e Edexar
XOJI (mmol/l) 7,68 5,55 - 24%
JIJIJT (mmol/1) 5,21 3,49 - 30%
XJUJT (mmol/1) 1,19 1,25 + 9%
TP (mmol/1) 2,67 1,71 - 34%

Mera aHanmu3a LETHPH BEIUKe, paHIOMH3HpaHE
cryadje (4C, HAPE, A®LIAIIC/Tex LAIIC, JIUIIN)
ynopenjyje epexre CT kox 30817 b. M3smenjy ocraior,
3aKJpyneHo je na npumera CT moBoau mo cMamema XOJI
3a 20%, JIJIJI 3a 28%, TP 3a 13% u nopacra X1JI 3a 5%.
Hanac ce CT cmarpajy npBoM juHHjoM Tepanuje XJIII.
Pesynaratn noOujeHn Ha HaceM y30pKy ykasyjy na je
nenewme XJII aujerom u C Bpio epukacHo. OHU Cy y
CKJIQJly Ca JUTePaTypHUM IMOJaluMa.

KibyuHe peum: arepockiepo3a, XHUIIEPIUIONPOTe-
WHEMHje, TUjeTa, CTaTHHU, CHMBACTATHH

CAKPOKOKIUTI'EAJTHA
TEPATOKAPIHUHOM KAO Y3POK
HUHTPAYTEPUHE CMPTH IUVIOJA
Hanujena Munowes!, Cnobooanxka Mumposuhl!.?,
Braoumup bBynamoesuh!, Ilemap Apcenujesuh 23

I Cnyoicoa 3a namonowmKo-aHamomcKy OujaeHoCmuKY,
Knunuuku yenmap Kpaeyjesay
2 Daxynmem MeOUYUHCKUX HAYKa Ynueep3umema y
Kpaeyjesyy

3 [unexonowko- akyuiepcka kaunuxa, Knunuuxu
yenmap Kpazyjesay

TepaToxapMHOM je MaJUTHH TYMOp, IOpeKia
repMHUHATUBHUX henuja, u3rpaleH o MelaBrHe He3pesTuX
(emuTENMHUX W ME3CHXMMAJHUX), HEAM(PEPEHTOBAHUX
TKHBA, €KTOIEPMAJIHOT, €HJIOIEPMAIHOT ¥ ME30/1ePMaTHOT
nopekiaa. XHCTOJOIIKA JMjarHO3a C€ IOCTaBJba
MHKPOCKOIICKOM aHaJIM30M HCEYaka TyMOPCKOT TKHUBa,
obojenux crangapaHoM XE (XeMaTOKCHIIMH-€03MH)
METOJIOM.

VY Hamem paly CMO MpHKa3ald Cilydaj Cakpo-
KOKIIUTEAJIHOT TepaToKapluHOMa Koja MpTBopoleHor,
MacepHCaHOT W XHAPOICHO M3MEHCHOT IUioma y 18.-0j
HeJleJbU TecTanuje. Y THHEKOJIONIKO-aKyIIepCKy KIHHHKY,
NpUMJbCHA je TPyAHHUIA crapa 26. rofuHa, 300r 0/CyCcTBa
CpuaHe akKyje W TeHepalu30BaHor Xuuporca deryca. Y
mpeneiy cakpajgHe peruje Hamasmwio ce "Bpehacro"
MIPOIIUpEhe, HEMPAaBMUIIHO JIONTACTOT 00nmKa, HajBeher
NpeyHrKa 65MM, TIaTKe U cjajHe, MHTAKTHE TTOBPIIUHE, Ha
MpeceKky pyxudacrodeanuacre 00je, MEKIIEe KOH3H-

CTEHIIMje, TPOXKETO KPBJBY M MECTHMHYHO HEKPOTHYHO
U3MeeHO. [1aToXUCTONOMKOM aHaIU30M j€ IOCTaBJbEHA
JOUjarHo3a HMMaTypHOT TepaToMa, TepaToKapLuHOMA.
TyMOpcKO TKHMBO Cy UMHHWIM €JIEMEHTH He3peiuX,
HeIU(pEepPeHTOBAaHUX TKHUBA  EKTOAEPMAJIHOL, EHJO-
JEpPMaJHOI U ME30AepMalHOT Iopekia. JJOMUHaHTHO je
OMJIO TPUCYTHO HE3PeNI0 HEYPOCIHTEIHO TKHBO, ca
HEeypOeKTOJepMaIHUM hennjama pacniopeheHnm y BHIY
posera (HEYpommiI), ME3eHXUMAaJIHa XPCKaBHIa, HE3PEIo
KOIITaHO TKUBO Ca JUCKPETHUM NOJbMMa ocH(UKaAL]je, Y3
Oorary MHKCOMATO3HY CTpOMYy, (parMeHTe MHUIIHNHOT
TKUBA U €JIEMEHTH MJIMHAPUYHOT M CKBAMO3HOT €IHTEIA.
Hanmaz ma mocTessuIm je TMOKa3ao IMapIdjaHy
XHjIMHN3AIN]Y CTPOME, Y3 JIAKOCTETICHH €IeM ITyIyaHe
BpIILIE.

TeparokaplIMHOMHU Cy PETKH (eTaTHi TYMOPH, KOjH ce
07l TYyMOpa KOJI aJioJIeclieHaTa 1 OApacinX, pasyiuKyjy Mo
OMOJIOIIKOM TOHAIIAky W KIMHUYKO] IPE3CHTAlU]H.
JlujarHosa Teparoma HHje JaKa U JeHOCTaBHA, jep CC OHU
YeCTO JAMjarHOCTHKY]y Kao IIUCTE, a HE Kao TyMOpH. 300r
peTKocTH U crenuduyuHe KIMHUYKO-NIATOIOMKE IPe3eH-
Talyje, ca OBUM TymMOprMa ce cpehly caMo THHEKOJIO3H U
maToj03u. PaHOM MpeHaTaIHOM AMjarHOCTUKOM, MOTyhe je
NpPEABHACTH KOMIUIMKAlMje M JOHETH OIUIYKY O
onroeapajyhem nedemy.

KibyuHe peun: TeparokapIiiHOM, IO, TKHBO

JAEMOI'PA®CKE KAPAKTEPUCTHUKE U
HAJBAKHUJU ®AKTOPHU PUSUKA KO/
COVID-19 BOJIECHUKA JIEHEHUX HA
KJIMHUIU 3A UHOEKTUBHE BOJIECTH Y
KPATYJEBIY

Bumwana I[Nonoscka Josuuuh!-?, Heana Paxosuh!?2, Jacooa
Taspunosuh!2, Muproe Jbumwana’, /[pacana Unuhi-
Tlonos3, Capa Ilemposuhi!-2, Copuja Cexynuh
Mapxkosuhl! 2, Ilpedpae Yanosuh!?

I Dakynmem MeOUYUHCKUX HayKa Yuueepsumem y
Kpaeyjesyy, Kamedpa 3a ungpexmusne 6onecmu
2Knunuuxu yenmap Kpaeyjesay, Kiunuka 3a
unpexmusne borecmu

3/Jom 30pasma Kpazyjesay, Ambynanma 3a ¢hebpunna
cmarea u pecnupamopre uHgexyuje

YTBpheHo je na HoBU KopoHaBupyc 2 (SARS-CoV-2),
Koju je wmaeHTH(UKOBaH y paememoOpy 2019. rommne y
Byxany y KuHnu, u3a3uBa TeXak aKyTHH PECIHPATOPHU
cuHApoM. Texak aKyTHH pPECHUpPaTOPHH CHHIPOM,
onHocHO Oonect mox HasuBoM [[OBU/I-19, TpenyTHO
OpencTaB/ba INOOANHY 3ApaBCTBEHY mpeTwy. [IpBu
no3utuBaH mnarnujeHT Ha SARS-CoV-2 mnpumibeH je Ha
NndexruBny ximauky KL Kparyjesan, 11. mapra 2020.
TOJMHE U ON Taja je J0 JaHac j¢ JICYCHO BHIIC CTOTHHA
000JIEeITHX.
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VY ucrpaxuBamy je ydectBoBaio 199 GomecHuKa Koju
cy neuenn Ha Kimawnnu 3a uHpextuBHe Ooiectu KIT
Kparyjesan ca nujarnoctukoBanoM uHpekipjom COVID-
19, Tokom maja m jyHa mecena 2020. rommHe. [nspeBn
HCTpaXWBama cy  oapehuBame  meMorpadCcKux
KapakTeprcTHKa obonenux (IoJ, KMBOTHA J100), TEKHHA
KIIMHUYKE CJIMKE W TIPUCYCTBO KOMOPOHIUTETA.

VY ucrpaxuBamy je yuectBoBaio 153 (77%) obomenux
Mymkor noina u 46 (23%) oOonenux KEHCKO TIOJa.
[Mammjentu cy y mpoceky Owmmm crapu 57. roguHa. Texe
KIMHIYKe MaHugecranuje, umano je 150 (80%), mro je
MoJpa3yMeBalo panuorpadcku BepudukoBaHy
ITHEYMOHH]JY M NOTpeOy 3a KHCEOHWYHOM MOTIIOPOM. Y
rpyIu 00OJIeNX ca TEKUM KIMHUYKHM MaHU(ecTanujama
PETHCTPOBaH je 3HadajaH Opoj rojasaux ocoda mpema BMU.
On ykymHor Opoja marjenta ca COVID-19 undekiujom,
xog 130 (65%) cy peructpoBaHM KOMOPOWAMTETH.
ITonosnHa manujenara je umana xurneprersujy 101(51%),
J0K je kox 63 (32%) peructpoBaH qujadeTec MEIUIUTYC, a
orcTpyKTHBHA OosecT miyha je perncrpoBaHa koj cera 6
(3%) obonemnmx.

Pesynraru ncrpaxkupama mokasyjy jaa meljy odonennma
JOMHMHHUpajy ocobe MyIkor mona, a Mmely 3HauajHuM
(hakToprMa pH3WKAa 3a Pa3BOj TEKHUX KIMHUYIKUX
Manudecranmja Cy rojasHOCT, XUIEPTEH3Mja U Jjadberec
MEJUTHTYC.

KibyuyHe peum: mon, >xuBoTHa 100, COVID-19,
XHIIEpPTeH3Hja

EHJOCKOIICKE UHTEPBEHIIMJE ¥ OPJI-
JAEJOKPYT PAIA ME/IMIIUHCKE CECTPE
Tarwa Epoemwanosuh

Knunuxa 3a OPJI u M®X, Knunuuku yenmap Cpbuje

OTtopHHONIapUHIONIOTHja TIpECTaBba HayKy Koja ce
6aBu OonectmMa yxa,rpiaa u Hoca. Kao m cBe obmactu
MEJHIHMHE H OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHjA HAalpeayje y NpaBIiy
JINjarHOCTHKE U JIcucHha.

BpojHe cy eHmockomicke mpolenype Koje ce pame y
Haloj objacTu, a yTHYy Ha OpKy JIUjarHOCTHKYH
KOH(OPHHU]E Cy 3a MAIUjCHTA.

OToeHI0CKONMja TIPEACTaB/ba TMPErIe]] CIOJbAIIHET
CJIyLIHOT KaHaja u OyOHe omHe/ Cpeimer yxa, pUrHIHUM
SHJIOCKOIIOM Ca TIPUKAa30M Ha EKpaHy.

Enpockonuja Hoca u (papuHIrCa-pUHOCKOWNHjA -
He3a00MIIa3HM J1e0 KOMIUIETHOT HCIHWTHBama Hoca M
cuHyca. CaBpIICHO OCBETIJCHE U YBEINYAEE CHIOCKOIA
omoryhaBa HaM Ja IeTaJbHO NpErieaMo CBe IIYIUbUHE U
CTPYKType Hoca, yurha cuHyca W HOCHOT CIIpaTa »Jpela
(emmudpapunkca). Muaukanmje 3a oBaj mpenier cy ocode ca
YEOHNM TITaB00OJbaMa, alleprijaMa, OTEKaHUM IHCAEM
Ha HOC, IOBPEMEHNM KpBapemUMa 13 HOCA...

OnexcnbmHa (GUOSPONTHYKA JIAPPHHTOCKOIIHjA -
oMmoryhaBa nerasbaH YBHJ IOjeIMHUX JIOKaJIW3aluja
pOMEHa Yy JIOHhEeM CHpaTry rpia M TpkijbaHa (MHOre
IIPOMEHE je HeMoryhe yOounTH PYTMHCKMM WHIUPEKTHHM
JIAPUHTOCKOIICKAM TIperiiefioM Koju je y ckiomy OPJI
npernena).Ona Ham omoryhaBa Ja ITO TIpe jacHO
BH3yeIH3yjeMO TpoOieM koju manujeHT uma.CBaka
IIPOMYKJIOCT KOja Tpaje Jyke of] 15 1aHa MHANMKYje OBaKaB
nperinen

JIMpeKkTHa JIAPUHTOCKOIH]a, JTAPUHIOMUKPOCKOIIH]a, CC
o0aBJpa KOJ MalMjeHaTa KOjH UMajy CYMJBHBY IIPOMEHY y
CTPYKTYPH JIapHHKCa, 1 MOTPEOHO je y3eTH OHOoIICH]y.

JlapunrorpaxeoOponxockonuja ( TOpma U J0Ha) KOJ
nanyjeHara ca CTpaHMM TelloM OpoHxa , obaBiba ce y
OTIIIITO] aHECTE3MjH

E3odarockonmja, kox manujeHaTa ca CTpaHHM TEJIOM
jenmakxa.O0aBsba ce y OIIITOj aHECTE3UjH

EnnoBuneocrpodbockonuja- mperieq JapuHKca 0e3
aHecTe3Hje CHI0BHIC0CTPOOOCKOIIOM,KOji HaM yKasyje Ha
MOKpeTe ITaCHULIA,BAYKHE 33 AUjarHOCTHKY KapLHOHOMA.

CBe OBe CHIOCKOIICKE MHTEPBEHIMjE Ce 00aBIbajy Y3
MPHUCYCTBO M AaCHCTEHIIM]y CEcTpe Koja Mopa IpBO
MPUIPEMUTH TAllMjeHTa,MaTeprjal U UHCTPYMEHTApHjyM
3a u3BOhemEe WHTEPBEHIMje, U Ha Kpajy 30pHmaBarme
MAlMjeHTa U Y3€TOT MaTOXHUCTOJIOUIKOI MaTepHjaa.

KibyuHe peum: eHIOCKONCKe MeTone, e3odaro-
CKOITH]a, JIAPUHTOTPAXEOOPOHXOCKOIIH]a

E30DATI'OCKOIINJA

Mapuna I proeuh

Knunuka 3a omonapuneonoeujy, Knunuuxu yenmap
Kpazyjesay

Jenmak (oesophagus) je opras Iy»KHHE OKO 251IM KOjU
cmaja JKApeno W okednymam. IberoBa (QyHKnmja je
crpoBol)eme XpaHe M TEYHOCTH Y JKEey/Ian

Jema gnne oko 80% manujeHara Ko KOjuX JOJa3u JI0
3amajama CTPaHMX Teja Yy TOPHUM TNapTHjama
JTUTECTHBHOT TpakTa M KOI HHUX Hajuermhe monasm 10
CIly4ajHOT TyTama cTpaHux Ttena.To mMory OWTH CHTHH
JICIOBH Wrpadaka, AyrmMulin, JeI0BH IpBeTa, MarHeTH,
Oarepuje, MeTaTHA HOBYHN

JujarHo3a ce TOCTaBjba Ha OCHOBY: aHaMHeE3e,
KJIMHUYKE CIIMKE DPEHJICHOJIOMIKOT Hajasa U e3odaro-
CKoIuje

E3odarockonuja je MHTEpPBCHIIMja KOjOM OTOPHHO-
JAPUHTOJIOT TIOCMAaTpa jeqmak IOMONy crenwjasHor
MHCTpYMEHTa - e30(]arockorna W Bagd CTPaHO TeEJo.
E3odarockorn je puruaHi HHCTYMEHT KOjH ce y0airyje Kpo3
yCTa TalWjeHTa, TOX KOHTPOJIOM OKa W CICIHjaIIHUM
XBaTaJbkaMa Koje Ipollaze Kpo3 e3odarockor olOyxsara
CTPaHO TEJIO ¥ U3BJIaYM HAIOJbe
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Y 3aBHCHOCTH OJ JKHBOTHE JOOW paad Ce y JOKAIHO]
WIA ONINTOj aHecTe3nju (kom meme 30or HemoryhHOCTH
capajimhe ca Je1oM.

Haxon eszogarockonuje u u3BaljeHor crpaHor Tena,
3a0pameH je YHOC XpaHe W TEYHOCTH Ha ycTa OKo 24 carta

HanokHana TeuHocTH BpuM ce  HMH(QY3HOHUM
pacTBOpHMa, pagd ce KOHTpOJa JIEYKOLUTa W
cequmMenranuje win LIPTl-a u cipoBomu ce aHTHOMOTCKA
Tepamuja OKO 7 JaHa ga OM ce CIPEeYHO HacTaHak
uadeknuje. OtnycT Hajpanuje Tpeher gaHa.

AKO ce cTpaHoO TeJlo youu Ha Bpeme (a To je Hajuelnhe)
OHO ce y Hajeehem Opojy ciydajeBa yCICIIHO W3BaIU U
MAaIMjeHT CC¢ HAKOH eKCTpakKidje CTpaHor Teia oceha
no6po. Hukako He Tpeba ®ypuTn y TOKy 00poKa U XpaHy
o0aBe3HO 100po caxxBakaru. Kana cy nena y niuramy, yBek
HUX JpKaTu Ha OKY MU HC JO3BOJIUTH UM Ja om0 mTa
CTaBJbAJy y yCTa.

KibyuHe peun: e30(harockornuja,cTpaHo Teao,Hera

TPAXEOCTOMMUJA

llpazana Josuh

Knunuxa 3a OPJI u xupypeujy enase u epama, Knunuuxu
yeumap Bojeooune

TpaxeocToMuja je jeqHa O HajypreHTUHHjUX WHTEp-
BEHIIMja Y MEAWIIMHA U TIOIpa3yMeBa OTBapame Tpaxeje y
BpaTHOM [ein. na OM ce ManmjeHTy KOju ce TYyCH.
JIe300CTyHCcao JUCajHU IPOCTOP.

Enykanuja MeIUIIMHCKHX cecTapa y Mpalewmy |
MPENO3HABAkY TE3WHE HCajHE OOCTPYKIHje, TEXHHKOM
H3BOJCHA XHPYPCKE HHTECPBEHLHUje, HEIOM HAaKOH
TPaxeoCTOMH]je, MPETO3HABAEM MOTYINX KOMIUTHKAIIH]a
y IMJbY BUXOBOT pecaBama, Kao M eAyKalrja MalijeaTa u
MOPOAMUIIC Y F5CHOM O]p3aBatby.

[ManmjeHTn omnepucaHu y jenuHHUIIAMA HHTCH3MBHE
Here ca ypaJeHHM TpaxeocTOMHjaMa ¥ HAlMjeHTH KOJ
KOJUX je ypajeHa eJeKTHBHA TPaXeOCTOMHja KOf TUIaHU
aHMX XHUPYPCKHX 3axBaTa Ha TJABH M  Bpary.
VYerecHa Hera TPaxeoCTOMUPAHOI OOJIECHHKA Tpasu
MHTEH3MBHO CBAKOIHEBHO INpaneme 1okanHor craryca. To
MpPEeBEHUpa HACTaHAK O30MJFHUX KOMITMKAaIlMja Koje ce
MOTY jaBUTH y TIPBUX 24X Kao paHe a HAKOH TOTa U KacHe
KOMITIMKauje. Y paHe KOMIUIMKaLHWje criajiajy akyTHa
KpBapema IHEYMOTOpakC W eMQHu3eM; OICTPYKIHje
KaHWJIE ca CACyCeHHMM CEKPETOM JMCIIOKaluja KaHwie. Y
KacHUM KOMIIMKalHjaMa Cy CacyCeHH YENOBH KOjU
3aTBpajy JMCajaHu IyT U OTEXaBajy JHCabe, KpBapemha,

3a smpoBoljeme 3apaBcTBEHE Here OOJIECHHKA ca
TPaXxeoCTOMOM IIOTPEOHO MHOTO 3HAaba, CTPYYHOCT U
CHUCTEMaTHYHOCT CBHMX WIAHOBA 3/PaBCTBEHOT THMA.
Enykanmuja MeaummHCKHMX cecTapa je BakHa 3a
no0OoJblIake KBAUTETA YCIyTre 3IpaBCTBEHE Here Kao U
No0OOoJbIIakEe KBAINTETA CECTPHHCTBA.

KibyuHe peum: TpaxeocTOMHja, UHTEPBEHIIU]A, €Iy-
Karuja

IITA CBE TPEBA 3HATHU KO/ XUTHE
TPAXEOTOMMJE

Tamapa Muxajruya

Knurnuka 3a OPJI u M®@X, Knunuuku yewmap Cpbuje,

TpaxeoToMuja je XUpypIIKa WHTEPBEHIMja KOjOM Ce
OTBapa Tpaxeja y CBOM IIEPBUKAIHOM JIENTy U Ha Ta] HAYMH
ce omoryhasa nucame. TpaxeoToMHja MOKE OUTH : XHTHA-
Ka/1a IPETH OMACHOCT O] TyIIeHha MalfjeHTa U INIaHUpaHa-
KOJl HEKUX XHPYPUIKAX 3axBara WIH paad Jajbe
JTjarHOCTHKE.

VY 3aBHCHOCTH OJl BPCTE TPaXEOTOMH]E, 110 XUTHOCTH
MMaMo M OroBapajyhu NcHXoNomKy IPHUCTYII TTaIHjeHTY.
Y TuMy KOjU TPEONepaTUBHO IICHXOJOIIKK IpHUIpEMa
OomecHUKa TOpea XUpypra Mopajy OHTH W TICHXOJIOT H
MEIULMHCKa cecTpa. boirecHuk mopa OWTH ymosHar ca
tuMe mra he My ce paauTu u 300r yera. Benuku edekar ce
MOCTHIKE aKO CE y MPEONEpaTuBHO] MPHUIIPEMH OOJIECHUK
yro3Ha ca Beh TPaxeoTOMHCHHUM NalljeHTOM M CTeKHE
yBUI y Oyayhn Ha94MH KOMYHHUKAIH]e.

Kox xutHe TpaxeoTomuje OOJECHHUKY ce€ Mopa
MPEIOYNTH JIa MY j€ TO jeAMHH HA4WH Ja Ce HE YIYIIH U Ty
HEMaMO MHOTO BpEMEHa 32 aJICKBAaTHY IIPEOIIEPATHBHY
MPUTIPEMY.

Kon mnanmpane Tpaxeoromuje OWio na ce paam y
CKJIOIY O]l HEKe O] OIeparija (
XEMIJIAPUHICKTOMUja, CYNparIoTUCHA WM CyOTOTasiHa
JAPUHTEKTOMHja ) WIIN y THjarHOCTHYIKE CBpPXe OOJIECHUKY
ce, Ta ako CMO y MOTyNHOCTH HErOBOj MOPOIHIIN, MOPa
oOjacHutu na he Holewme kaHuiae OWTH Hajuenthe
MIPUBPEMEHO.

Bonecuuk ce, HapaBHO 60ju ma he 300r Homema
KaHWIe TPajHO M3ryOuTH MOh roBopa, OMTH MCKJbYYEH U3
JpymTBa, Aa he n3ryourn moryhHocT koMmyHHKaIuja 300r
gera Hehe mohu na ce 0aBU OAPEIjCHUM 3aHUMAEHCM.
JaBmpa ce 0e30poj mMUTama y BE3W ca HETOBOM Oymyhom
er3HUCTeHIINjOM Ha KOja MU Kao Je0 TWMa Tpeda Ja JaamMo
OZTOBOD.

OBze je BeoMa 3HayajaH 3APABCTBEHO BACIHTHU Paj
KaKo ca OOJEeCHHKOM TaKO U Ca H-ETOBOM ITOPOIHIIOM.
OBakBu OomecHunu ce Hajuenthe ocehajy ombaueHm on
okonuHe. BaxkHo je objacHuTu na Huje " cmak cBera'.
OBoME HApOYMTO JOIPUHOCH BPEME HEMOCPENHO IMOCIHe
TPaxXeoTOMHje KaJa MalWjeHT UMa HaApaKajHU Kallab U
MyHO TYCTOT ceKpera Koju u3daryje. OBae monasw [0
n3paxaja CrHemujarHo oO0ydeHO 0co0Jbe ca BHCOKHM
CTPYYHUM M €THYKHM KBaJUTETHMa M JbyOaBJby TpemMa
OBOj BpCTH Iocia. bpura u Hera jako cy BakHE y NMpPBHUX
HEKOJIMKO 4acoBa M JIaHa JIOK ce OOJIECHUK HE HaBHKHE U
He aJanTHpa Ha HOBOHACTAJy CUTyalHjy U KaHHIY.
[Marmmjenty Tpeba objacHUTH na he ce Kammak CMHPHTH a
cekpenja cMamuTH. Kama ce xamasm NpuMupHY TannjeHTy
00jacHUTH HAYMH Ha KOjH MOXKE JIa TOBOPH.
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He tpeba ryOuTm u3 BHAa ga je TpaxeoTOMHja
0301I1jHa, OAITOBOPHA, a HEKA/l U TEIlIKa MHTEPBEHIH]ja U Jia
j€ M3BOIUIjUBA CaMO Y3 IOTIyHY Capaimy W MpUCceOHOCT
CBUX WIAHOBA XUPYPIIKOT ThMma!!!

Kibyune peum: XuWTHa TpaxeoTOMHja, TNMCHXOJIOIIKH
TIPUCTYTI, OOIECHUK

YJIOTA MEJUIIUHCKE CECTPE KOJ
TPAXEOTOMUNCAHUX IMMAIUJEHATA
Jenena Pucmuh

Knunuxa 3a OPJI, Knunuuku yenmap Huw

ITocroje 4 nHANKAIHje 32 TPAXEOTOMH]Y: OIICTPYKIIH]ja,
HeMOryhHOCT uCKallJbaBamba CEKpeTa, KOJ JiaBama
SHJIOTpaxeajHe aHeCTe3Wje W y Cilydajy HCKIbYUHBamba
nmapuakca 3 Qysknuje.llnip je 00e30eauTH HOpPMAIHO
JIUCARC TIAlHjCHTA.

Hera OomecHmka mocie TpaxeoTOMHje 3axTeBa
OBJIQKMBAKE Ba3lyXa, HOBPEMEHY acIHpalljy CEKpeTa U3
JMCAJHAX ITyTeBa KpO3 KaHWIIY, CIIPEYaBame CTBapamba
YernoBa OJf CIy3H KpycTa y TUCAjHUM IyTeBHMA.

[Ipahewe TakBUX NanujeHara, HApPOYUTO Jele ca
TPaxeoTOMHJjOM 3aXTeBa AKTHUBHY YJIOTY MEIUIIMHCKE
cecTpe- TeXHU4apa.

Kon omepucannx nammjeHara o KapiuHoMa JapuHrca
Ba)KHA j€ MHCXpaHa IIyTeM Ha30racTU4YHe COHJE,
MOJCTHIIalbe Ha TOBOP M HABUKaBamhe Ha IPOMEHY
ITaCOBHE KOMYHUKAIIH]€.

VYro3HaBambe M aKTHBHO YKJbYUHBAWmE y H3BOhCHY
MOCTyIIaKa NOCTONEPATUBHE HEre CaMor MalijeHTa HAKOH
ormycra u3 OOJNHUIE je Takohe BakHA, W y emyKaluju
TaKBHX IMalMjeHaTa y4eCcTBYje U MEAUIMHCKH TEXHUYAp.

Kibyune peum: Tpaxeorommja, Hera OOJECHHKA,
KapIIMHOM JIApUHKCA

3JIPABCTBEHA HEI'A BOJIECHUKA CA
KPBABJBEILEM N3 HOCA, TAMIIOHAJIA
1O BEJIOIQ-Y

Ana I'vmewa

Knunuxa 3a OPJT u M®X , Knunuuxu yenmap Cpouje

Enmcrakca ( kpBapeme U3 HOCA) je YPreHTHO CTAme y
oTopuHHoIapuHronoruju. Kpsapeme Moxe OutH cinado 10
jako, a HeroBe MocJIeue of] Oiare HEJIaroAHOCTH 10 I0
JKHBOT OITACHOT KPBapema. Y3 KPBaBJbSH:E U3 HOCA MOXKE Ce
jaBut M xemaremesa jep MallMjeHTUMa CE BPJIO YECTO
CJIMBA KPB HU3 3a/(1b1 3U kapena Y onu je ryrajy

Behuna kpBapema 13 Hoca OTHYE U3 MTPEIHET HOCHOT
KaBymMa ,M3 cIuleTa KpBHHX cynoBa (Kueccembarxos
IUIEKCYC) KOjH je Hajuerh y3poK KpBapema IOTOTOBO KO
JIeIIe je pUM je JocTuyraH 3a nopehupame. KpBapema u3

3aEbeT 3Ua JKApena cy peha, jaBibajy ce Koi TalijeHaTa
Koju WMajy OpojHe KOOMOpOWIHWTETe W OHA 3aXTeBajy
030MJPHUJU TIPUCTYI JIEKapa y3 CcIpoBoleme 3aame
TaMmIloOHaze,a yjenHo I 3apaBcTBeHa Hera Mopa Outn
WHTCH3MBHUja y3 Yemhe Meperme BUTAJIHUX MapaMmeTapa,
NpOIeHy CTama INalMjeHTa, Kao M  KOHTPOJIY
J1a00paTOPHjCKUX aHAIIK3A.

V3polM 3a HacTaHaK eMmUCTaKkce Cy OpOjHH,IIOYEB Of
Oe3a3NeHUX KpBapemay MyOepTeTy, JIOKaTHuX nospena, U
nHpepKkuMja 10 O030MJPHUX Yy3pOKa Kao MITO CYy
XUICPTEH3M]a,aTePOCKIIep03a, pa3He OOJCCTH KpBH,
TYMOPH.

KBanmurerHo y3era aHamHe3a MpeJCTaB/ba BeoMa
BEJIMKY momoh mnpu 30pumaBamy enucrakce M my
VIJIABHOM y3HMMa CECTpa jep C¢ MAllUjeHT MPBO O] jaBU
.AHaMHe30M ce YTBphyje 13 Koje HOCHUIIE j& KPBaBJbCHEC
rovesio,Majia KpB decto Teue u3 obde Hocuuie.lloceOHy
Maxmy Tpebda OOpaTUTH NPUIHUKOM OIICEPBAIH]e
MAlWjeHTa YKOJIMKO MAlMjeHT y3UMa aHTHUKOAryJlaHTHY
Tepanmjy.

Cama TammoHaaa je jako crTpecHa W OomHa 3a
narpjenta M MemuIMHCKa cecTpa Tpeda Ja IOMOTHE
MaIMjeHTy J1a UCTy MpeBasul)e y3 Mambe TpayMma.

[To3HaBame mocTymaka 30pHEbaBama CMHUCTAKCE je
aberiesia Kojy CBaka MEAMIIMHCKHA cecTpa Tpeda 1a 3Ha Ha
CBHM OJICJbCEHMMA ,a TIOTOTOBO Ha OJC/hCH-HMA TJE Ce
30pHbaBajy OTOPHHOIAPUHTOJIOMIKY MAIHjSHTH.

Kibyune peum: kpBapeme M3 HOCAa, TaMIOHAJa,
Tpayma

EIIMCTAKCA, IEJJOKPYT PAJIA
Munena Iempoesuh
Knunuka 3a OPJI, Knunuuxu yenmap Huw

Enncrakca je kpBapeme n3 HOca U pajl CE O XUTHOM
cramwy. PakTopu KOjU JI0BOJIE /10 KpBapema Cy JOKaJIHU U
ommurH. HaunH 3aycraBibamba KpBapema je IMPeAmoM U
3aIFbHOM TaMIIOHAIOM.

Viora cectpe je O BEIMKOT 3Ha4yaja y HPUIPEMH
nanujeHara, jekapa 1 HHCTpyMeHara.

3aycraBibamy KpBapema Tpeda MPUCTYITUTH OfIMaXx.

Axo je mopemehaj xoarymaryje nim 61aro KpBapeme,
TUTHTATHOM KOMIIPECHjOM TIOMEHYTO KpBapeme Ou
Tpebaio ma cTaHe.

MenuimHCKa cecTpa CBOJUM 3ajlaratbeM M CIIPeM-
Homhy Tpeba ma yOp3a mporec 031paBiberba TallijeHaTa
3ajeHO ca JEKapOM.

KibyuHe peun: enucraxca, yaora MeACLIUHCKE CECTPE,
MALUjeHT
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HETA IETETA CA CTPAHUM TEJIOM
JOBUX JTUCAJHUX ITYTEBA

Carva Huxonuh

Knunuxa 3a OPJI u M@X , Knunuuku yenmap Cpouje

Crpana Tena mpenCcTaBibajy jeOHO OJ O30MJBHHjUX
xuTtHUX cTama y OPJI mororoBo xon nere. Bpmo wecto
POIUTEIEH JI0NIa3e ca HEjaCHOM aHaMHE30M M Kao NpBH
CHMIITOM YKa3yjy Ha I'yIIeHe.

I'yieme je crame MalMjeHTa Koje HacTaje ycien
MeXaHW4Ke Tpernpexe ( CTPaHOT Teja) OTOKa JApHHKCA y
TOPHUM M JIOIUM JUCAajHUM TyTeBUMa, MelhyTum oHO
MOXe OWTH mocienuia o0ojberma (OTOK, TyMOp,) WIH
KpBaBJbCHA.

Y OKBHUpY OCHOBHE JIIAaTHOCTH 30pHI-aBamba
nalyjeHara y CTamby akyTHOT I'yIIeHha MEAUIMHCKA cecTpa
y4ecTByje y MNpHUXBaTamy M TpHjeMy ManujeHara (u
MIpaTuola Kaja je JieTe y MUTamby)

Ona yuecTByje y MpoOlLeCy XWUTHOT IIpHjeMa H
30pumaBama narujeHTa,00e36ehyje mpuxsar u cMemTaj Ha
O/ICJbCHHE Y CHIOCKOIICKY HIIM ONEPALIOHY Cally,3all0uHbe
CIIPOBOJIjebE TMPOIeAypa U aKTHBHOCTH KOje OpIMHHUpa
JIeKap, MocMaTpa H MpoLewYyje HbEeroBo CTambe H IPOMEHE Y
CMHCITy NMOOOJBbIIaka WM IOropliama uoapehyje Bpery
HeTe - TMEepMaHEeHTHa OICepBalMja,HeTyje W 30pumaBa
MalMjeHTa 10 Mpoliec 3APAaBCTBEHE Here momryjyhn
npenpoleaypaite, NpoLeaypaiHe ¥ TOCTIPOLENypaTHe
aKTUBHOCTH,

VY mpenpouenypaiHe akTHBHOCTH MEIUIUHCKE CeCcTpe
cnaze :(u3nuka npunpema NanujeHTa, NpHUIIpeMa caje,
HpuIpeMa anapara, IpulpeMa HHCTPyMeHara, HpHIipeMa
Marepujaiia, M JOKyMEHTaIuje 3a paja,o0e30enjuBame
BEHCKOT ITyTa

VY mnpouenypaiHe aKTHBHOCTH MEIHUIIMHCKE CECTpe
cy:npahieme OmIITer CTama MallljeHTa,0CTaBbABE Y
oJroBapajyhin monokaj, aruMkanuja Teparuje, MHOHH-
TOPHHT MPIIINKOM Oyhema n3 anecresuje.

INocrnponenypaiHe akTUBHOCTH:Npaheme BUTAITHUX
rapaMeTapa,liCHX1yKa MOJAPIIKa MalujeHTy y3 eayKauujy
0 HAYMHY )KMBOTA HAKOH MHTEPBEHIIN]E

Kiby4yHe peum: Hera jaerera, CTPaHO TEJO, HCajHU
MyTEBU

KOXJIEAPHU UMIIJIAHT N- OAI'OBOPHU HA
CBA BAIIA ITUTAIBA

Hesana Bokuh

Knunuxa 3a OPJ/I u M®@X, Knunuuku yenmap Cpouje

KoxiieapHu MMIUIAHT je MEJHUIIMHCKA OIIHja 3a 0ocobe
ca BpJIO TemIKUX omrelielheM CIyxa /10 TOTIYHOT ryOnTKa
cnyxa. KoxneapHUM HMMIUIaHT HPEHOCH 3BYYHE CHIHAJIC
JIMPEKTHO JI0 CIIYIITHOT HEpBa TaKO INTO TpaHCHOpMHUIIE

3ByK Yy €NeKTpH4uHe umimyice. EnekTpuunu wummymncn
CTUMYJIHIITY CIIYIIHU HEPB, @ MO3aK UX MHTEPIIPETHPa Kao
3BYK.

CecTpUHCKE AKTMBHOCTH: YCIOCTaBIjarbe KOMY-
HUKAIHje ca IETETOM TPEKO POIUTEIbA, CTUIIAE TOBPEHA
poauTenja neTeTa, MPHUKYIUIjakhe aHAMHECTHYKUX II0j1a-
TaKa Ofl POJMTENja — CECTPHHCKA aHAMHe3a (MTOPOUYHA U
JIMYHA aHAMHE3a).

CecTpuHCKE WHTEpBEHIMje: BOHEHmE CECTPHUHCKE
JIOKyMEHTaIl1je, peries erera (poleHa cTama JIeTeTa 1
norpeda 3a HErom), Mperiea MEAUIMHCKE TOKYMETHAIIH]C.

3npaBCTBeHAa HeEra JeTeTa: IWIj 3PaBCTBCHE HETe
(mocTonepatuBHE TOK 0O€3 KOMIUIMKANHWja, INTO DaHH]je
OTIHOUHIbAKE peXaduinTanuje ciiyxa ¥ roBopa), IJIaH
37IpaBCTBEHE HEre, CIPOBONEHbE 3IPaBCTBEHE HEre, THMCKU
paj (THM 3a KOXJIeapHy MMIUIAHTAIM]y) ¥ eBallyanyja.

3aksby4ak:paHa  JIMjarHOCTHKA,  capajama  ca
MOPOJMIIOM,  YKJIjy4MBame  JereTa Yy  CHCTEeM
pexaOminTanyje, JeTajjHa IIpeonepaTuBHAa IpUIIPEMa,
MOCTONEPAaTHBHM TOK 0€3 KOMIUIMKalWja (34paBCTBEHA
Hera), THMCKH paJl.

KJ])y‘lHE peun: CECCTPUHCKE aKTUBHOCTHU, HET'A, JICTC

JEHTOI'EHE UH®EKIIUJE
Mapuja Maprosuh
Knunuxa 3a OPJI, Knunuuku yenmap Kpazyjesay

WHbexnmja je MaTrojomKo CTamke KOje HacTaje Kao
HOCIIe/IMIA [IPOAUPaka MTATOIOMIKAX MHKPOOPTraHU3aMa y
opranm3am.MH}pexnmje ycra,muma W Bpata cy BehmHOM
JICHTOTCHOT MOPEKJIa,a MOTY OMTH U O aHTPYMa,ILJbyBayHe
KIesne,... Hajuenrhe cy 6akrepujcke mpupose, a Mory OUTH
U BUPYCHE, TJbHBUYHE,BPJIO PETKO M3a3BaHE MapasuTHMA.
JlenTorene WHQEKNHMjeHACTajy Kao MOCIeTUna OpojHUX
o0oJbeHja 3y0a WM MapaJoHTATHOT TKuBa. PasBuhjajy ce
ycieln HeOIaroBpeMEHOT HWIIM HEaJeKBaTHOT JieueHa.
3anounmy Kao Ojare popmMe 3anasberma 1a Ou Beoma 0p30
nobune GpopMy akyTHUX mopemehaja JIOKamTHUX TKHBA U
omuTer crama opranusma. Llupeme U JoKaIM3almja
nHpEKIHje 3aBHUCe Of OpOjHUX OMIITHX M JIOKATHUX
(hakTOpa Kao IMITO Cy 3APaBCTBEHO CTarbe MAaIlHjeHTa, Opoj
BPCTa U CacTaB MUKPOOPraHU3aMa, aHATOMCKH (aKkTopH y
npeJiesty HacTaHka HHQEKIH]je.

CecTpuHCKE WHTEpBEHIHMje 00yXBaTajy y3UMame
mabopaTOpHUjCKUX aHaIM3a IO TpHjeMy NalHujeHTa Ha
olleJbeIbe, JlaBalke OpAMHUpAHE Tepamuje, Mepeme
BUTAJIHUX Iapamerapa,clipoBolerme [UjarHOCTHKE U
oOyuaBame TalMjeHTa IMpH chpoBolemy ToaneTe ycHe
aymiee.Y  cioydajy — ONEpaTHBHOT  Jieuema  yiora
MEIUIIMHCKE CeCTpe je y CHpoBohemy IpeomnepaTuBHE
NCUXMYKE ¥ (QU3HYKE MPUIIPEME U MOCTONepaTHBHE Here
MalHUjeHTa.




Med. ¢as. 2020; 54 (Suplement 1)

45. oktobarski zdravstveni dani - Sazeci radova

Heneuene nHdexnuje mopexioM o 3yda J0mhe BUITUIIE
MOry OWTH y3pOK HacTaHKa IeHepain3oBaHe MH EeKIHje
CBUX IIPOCTOpa IIOfa YCHE AyIUbE Kala ce pasBuja
KJIIMHUYKa ciuka Quermone. Kommnkanuje koje Mory
HACTaTH Cy OCTEOMH]ENUTUC, NyOoke (ierMoHe Bpara,
JlynBuroBa aHrMHA, MEIUjaCTHHUTHC, CENTHKEMH]a,
pecrnmparopHa HMHCYQUIMjCHIIMja W Ha Kpajy JeTajlaH
HCXOI.

KibyuHne peun: nnpexuuja, Hera, CECTPHHCKE HHTEP-
BEHIIH]je

3HAUYAJ AAIEKBATHE UHTEPIIEPCOHAJIHE
KOMYHHUKAIINJE HA KJIMHULU 3A OPJI
Jpazana Paoocasmwesuh

Knunuxa 3a OPJI, Knunuuku yenmap Kpaeyjesay

KoMyHukanmja motude of pevn (JIat. IOMMYHHIIAPE =
VYMHUTH 33jeJHUYKUM) je: -TIPEHOIICHE IOpyKa Of
MOIIMJBAO0IIA J0 TIPUMAOIIA

- Tporec pa3MeHe MHUCIH, ocehaja, U Mopyka Koju ce
HY)KHO OZIBHja KaJI TOJ TIOCTOj! MHTEPaKIIHja

- JMHAMHYKH U CIIOKEH MPOLEC Y KOjeM JbYIH LIajby U
npuMajy BepOajlHe W HeBepOalHe MHOpyKe na Ou
pasymenu u na Ou mux pasymenu ( Xaprue, 1994. )
KomyH¥uKalyja uMa pa3inyuTe CBPXE WM yJore:
MIPUMarbEe 1 JIaBambe 00aBelITeHha

penaBame mpodremMa

JIOHOLICH-E OJUTyKa

3a/I0BOJbABAE MOTPEOA 32: MPUMATAKHEM,YKUTKOM
0erom oJ1 Ipyrux aKTUBHOCTH

0ZIMOPOM

NS kD=

KOHTPOJIOM HaJ JPYTUM JbyAnMa

OcCHOBHE 1oielie KOMYHHKAIHje CY:
- BepOasHa

- HeBepOanHa

3amITo je BaxkHa 100pa KOMyHHUKAIHMja y 3ApaBCTBY?
- KOMYHHKalldja je TeMeJb CBaKoT MehyJbyackor omHoca
- KOMYHHKIHjOM MIPEACTaBbaMo cebe Apyruma

- TOCTHKEMO OOJbH OIHOC U TMOBEPECHE OoJilecHUKA

- TIOCTI)KEMO OOJBM OIHOC C JPYTUM CapagHUINAMa H
MOCTH)KEMO TIO3UTUBHY arMocdepy Ha PagHOM MECTY

- nobwujamo 60sbe pesynTaTe paaa M 3ApaBCTBEHE HETE 3a
OonecHuKa

- nobujamo Behe 3a70BOJBCTBO pasioM

HajBaxxauje ocoOMHE MEIUIIMHCKE CECTpe — Meau-
IIMHCKOT TEXHUYapa MoTpedHe 3a YCICIIHY KOMYHHUKAIH]y
U cTBapame JOOpUX OHOCA Y TUMY 3[pPAaBCTBEHE HETe CY:

- OTBOPEHOCT M CPAAYHOCT
- CaMoOIIOy3Jame

- n30erasame CTEPEOTHIIA M Ipeapacyaa
- emmarmja

- AKTUBHO CJIylambe.

v HaCTOjaH)I/IMa TOr' caMOO/IpKaBamka, HEC CaMO Ja
HpI/ICTajCMO MMOAHOCUTH CTPECOBE, HCTO UX CaMH, CBECCHO
WA HE, TPOU3BOAUMO.

MenuuumHCcKa cecTpa/TeXHu4ap MoJ CTPECOM MOXKE Ha
MOTpelIal HaYMH JIOKUBETH M TYMayUTH OYEKHBamba
TaryjeHTa

Moske omeraTH JIpyre, He IOIITOBATH COLMjaJIHE
HOpME, paJUTH Ha HEoAroBapajyhnm HauMH M THME Kao
OZITOBOP M3a3BaTH CBOjE CypaJHHUKE Ja ONrOBOPE HAIagIoM
Ha Ibera.

CripeuyaBameM HEraTHBHE KOMYHHUKAIIH]jE, CIIpeUaBa ce
MOTYhHOCT HacTaHKa cTpeca Ha IOCIYy W MOJCTUYE
MIPOYKTUBHOCT!

AKO caMO HIaJbeMOo, a He HKeJIMMO MPUMATH IOpYyKe,
aKo caMO TOBOPHUMO, a HHCMO Yy CTamy CIyIlIaTH,
KOMYHHUKalldja je jeZHOCMEpHa, KapakTepuile ce
3alloBeTHUM M OMaJIoBakaBajyhum oJHOCOM mpema
capagHULIIMa

MOIHNJbAOI[«—>CITYTITa01L

Bakan mnpenyciioB KBaJIWTETHE KOMYyHHKalWje Yy
3paBCTBEHOM THMY j€ JBOCMEpHA KOMYHHKaIlHja T/Je
CaroBOpPHHMIM WIaJby M MpHUMajy HOpyKe U aobujajy
MO3WTHUBHE WM HETaTUBHE TIOBpaTHE WHGOpManuje
MOMINJHAOII«> CITYIIAOL]

Kiby4He pe4yn: TONIMIBAOLI, CIYIIAOL, TIOPYKa
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INSTRUKCIJE AUTORIMA ZA PRIPREMU RUKOPISA

MEDICINSKI CASOPIS objavljuje na srpskom i
engleskom jeziku originalne naucne i strucne Clanke, prikaze
slucaja, revijske radove, pisma uredniku, prikaz objavljenih
knjiga i druge sadrzaje iz medicine i srodnih nauka.

Adresa za korespondenciju:

Prof. dr Dragan R. Milovanovi¢

SLD Podruznica Kragujevac

Zmaj Jovina 30, 34000 Kragujevac

Tel. 034 372 169, tel./faks: 034 337 583

E-mail: medicinskicasopis@gmail.com
(sldpodruznicakragujevac@gmail.com.)

Rukopise treba pripremiti u skladu sa "Recommendations
for the Conduct, Reporting, Editing and Publication of
Scholarly Work in Medical Journals" (www.icmje.org) koje je
propisao Medunarodni komitet izdavaca medicinskih ¢asopsa.

Originalni rukopisi ¢e biti prihvaceni podrazumevajuci da
su poslati samo MEDICINSKOM CASOPISU. Rukopisi koji
su prihvaceni za stampu postaju vlasniStvo MEDICINSKOG
CASOPISA i ne mogu se publikovati bilo gde bez pismene
dozvole izdavaca i glavnog urednika. MEDICINSKI
CASOPIS ne objavljuje rukopise koji sadrze materijal koji je
ve¢ bio objavljivan na drugom mestu, izuzev ako je u pitanju
sazetak od 400 rec¢i najviSe. Podneti radovi podlezu
nezavisnim, anonimnim recenzijama.

Rukopis

Rukopisi se podnose u elektronskoj formi putem sistema
ASEESTANT (SouthEast European Journals Production
Assistant) pristupom na link http://aseestant.ceon.rs/
index.php/mckg/login a samo izuzetno na e-mail adresu
Casopisa. Rukopis treba da bude pripremljen kao tekstualna
datoteka (Word for Windows), veli¢ine A4 sa dvostrukim
proredom (ukljucujuéi reference, tabele, legende za slike i
fusnote) i sa marginama 2 ili 2,5 cm. SloZeni graficki prilozi
(grafikoni, slike) mogu da se priloze kao posebni, dopunski
fajlovi.

Rukopis originalnog rada mora biti organizovan na
slededi nacin: naslovna strana na srpskom jeziku, sazetak na
srpskom jeziku, naslovna strana na engleskom jeziku, apstrakt
na engleskom jeziku, uvod, bolesnici i metode/ispitanici i
metode/materijal i metode, rezultati, diskusija, literatura,
tabele, slike, legende za i slike. Ako je potrebno zahvalnost,
napomene i konflikt interesa upisati na stranicu iza diskusije.
Struktura glavnog teksta drugih tipova rukopisa (pregledi,
prikazi slucajeva, seminari i drugo) se formira kako je
primenljivo.

Svaki deo rukopisa (naslovna strana, itd.) mora poceti na
posebnoj strani. Sve stranice moraju biti numerisane po
redosledu, poc¢ev od naslavne strane.

Obim rukopisa. Celokupni rukopis rada, koji ¢ine
naslovna strana, kratak sadrzaj, tekst rada, spisak literature,
svi prilozi, odnosno potpisi za njih i legenda (tabele, slike,
grafikoni, sheme, crtezi), naslovna strana i sazetak na
engleskom jeziku, treba najviSe da iznosi za originalni rad,
saopStenje, rad iz istorije medicine i pregled literature od

5.000 do 7.500 reci, a za prikaz bolesnika, rad za praksu,
edukativni ¢lanak od 3.000 do 5.000 reci; ostali radovi mogu
imati od 1.500 do 3.000 reci; ostali prilozi mogu imati do 1.500
reci.

Sva merenja, izuzev krvnog pritiska, moraju biti izrazena
u internacionalnim SI jedinicama, a ako je neophodno, i u
konvencionalnim jedinicama (u zagradi). Za lekove se moraju
koristiti genericka imena. Zasti¢ena imena se mogu dodati u
zagradi.

Naslovna strana

Naslovna strana sadrZi naslov rada, puna prezimena i
imena svih autora, naziv i mesto institucije u kojoj je rad
izvrsen, zahvalnost za pomo¢ u izvr$enju rada (ako je ima),
objasnjenje skracenica koje su koris¢ene u tekstu (ako ih je
bilo) i u donjem desnom uglu ime i adresu autora sa kojim ce
se obavljati korespondencija.

Naslov rada treba da bude sazet, ali informativan.

Ako je bilo materijalne ili neke druge pomo¢i u izradi
rada, onda se moze sazeto izre¢i zahvalnost osobama ili
institucijama koje su tu pomo¢ pruzile.

Treba otkucati listu svih skracenica upotrebljenih u tekstu.
Lista mora biti uredena po azbu¢nom redu (ili abecednom,
ako se koristi latinica) pri ¢emu svaku skracenicu sledi
objasnjenje. Uopste, skracenice treba izbegavati, ako nisu
neophodne.

U donjem desnom uglu naslovne strane treba otkucati
ime i prezime, telefonski broj, broj faksa i tacnu adresu autora
sa kojim ce se obavljati korespodencija.

Stranica sa saZetkom

Sazetak sadrzi do 250 reci. Za radove sa originalnim
podacima (originalni naué¢ni rad, stru¢ni rad i dr.) sazetak
treba da je strukturisan sa slede¢im paragrafima: cilj, metode,
rezultati, zakljuCak. Za ostale tipove radova (pregledni
¢lanak, pregled literature i dr.) sazetak se dostavlja kao
jedinstveni paragraf. Na kraju sazetka navesti najmanje 3
kljucne reci, prema terminima datim u MESH klasifikaciji.

Stranica sa saZetkom na engleskom jeziku

Treba da sadrzi pun naslov rada na engleskom jeziku,
kratak naslov rada na engleskom jeziku, naziv institucije gde
je rad uraden na engleskom jeziku, tekst sazetka na
engleskom jeziku i klju¢ne reci na engleskom jeziku.

Stranica sa uvodom

Uvod treba da bude sazet i da sadrZi razlog i cilj rada.

Bolesnici i metode/materijal i metode

Treba opisati izbor bolesnika ili eksperimentalnih
zivotinja, ukljucujuéi kontrolu. Imena bolesnika i brojeve
istorija ne treba koristiti.

Metode rada treba opisati sa dovoljno detalja kako bi
drugi istrazivaci mogli proceniti i ponoviti rad.
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Kada se piSe o eksperimentima na ljudima, treba priloziti
pismenu izjavu u kojoj se tvrdi da su eksperimenti obavljeni
u skladu sa moralnim slandardima Komiteta za eksperimente
na ljudima institucije u kojoj su autori radili, kao i prema
uslovima Helsinske deklaracije. Rizicne procedure ili
hemikalije koje su upotrebljene se moraju opisati do detalja,
ukljucujuci sve mere predstroznosti. Takode, ako je radeno
na zivotinjama, treba priloziti izjavu da se sa njima postupalo
u skladu sa prihvacenim standardima.

Treba navesti statisticke metode koje su korisene u
obradi rezultata.

Rezultati

Rezultati treba da budu jasni i sazeti, sa minimalnim
brojem tabela i slika neophodnih za dobru prezentaciju.

Diskusija

Ne treba Cciniti obiman pregled literature. Treba
diskutovati glavne rezultate u vezi sa rezultatima objavljenim
u drugim radovima. PokuSti da se objasne razlike izmedu
dobijenih rezultata i rezultata drugih autora. Hipoteze i
spekulativne zakljucke treba jasno izdvojiti. Diskusija ne
treba da bude ponovo iznoSenje zakljucaka.

Literatura

Reference se u tekstu oznacavaju arapskim brojevima u
zagradama. Brojeve dobijaju prema redosledu po kome se
pojavljuju u tekstu. Personalna pisma i neobjavljeni rezultati
se ne citiraju, ali se mogu pomenuti u tekstu u zagradi.
Skradenice imena cCasopisa treba naciniti prema
skraenicama koje se koriste u PubMed/MEDLINE-u.
Reference treba navoditi na sledeci nacin:

Clanak (svi autori se navode ako ih je Sest i manje; ako ih
je viSe, navode se samo prva tri i dodaje se "et al.")

12 - Talley NJ, Zinsmeister AR, Schleck CD, Melton LJ
3rd. Dispepsia and dyspeptic subgroups: A population -
based study. Gastroenterology 1992; 102: 1259-68.

Knjiga

17 - Sherlock S. Disease of the liver and biliary system.
8th ed. Oxford: Blackwell Sc Publ, 1989.

Glava ili clanak u knjizi

24 - Trier 1J. Celiac sprue. In: Sleisenger MH, Fordtran
JS, eds. Gastrointestinal disease. 4th ed. Phil adelphia: WB
Saunders Co, 1989: 1134-52.

Podaci sa interneta

Citirati samo ako je neophodno na slede¢i nacin: autor
(ako je poznat), naslov sadrzaja, grad u kome je sediste
autora/vlasnika internet stranice/sadrzaja, naziv autora/
vlasnika internet stranice/sadrzaja, godina kreiranja internet
stranice/sadrzaja i internet adresa (u zagradi). Podatke o
autoru/vlasniku preuzeti iz rubrike kontakt ili odgovarajuce.

Autori su odgovorni za ta¢nost referenci.

Tabele

Tabele se kucaju na posebnim listovima, sa brojem tabele
i njenim nazivom iznad. Ako ima kakvih objaSnjenja, onda se
kucaju ispod tabele.

Slike i legende za slike

Sve ilustracije (fotografije, grafici, crtezi) se smatraju
slikama i oznacavaju se arapskim brojevima u tekstu i na
legendama, prema redosledu pojavljivanja. Treba koristiti
minimalni broj slika koje su zaista neophodne za
razumevanje rada. Slike nemaju nazive. Slova, brojevi i
simboli moraju biti jasni, pro-porcionalni, i dovoljno veliki da
se mogu reprodukovati. Pri izboru veliine grafika treba
voditi racuna da prilikom njihovog smanjivanja na Sirinu
jednog stupca teksta nece doci do gubitka Citljivosti. Legende
za slike se moraju dati na posebnim listovima, nikako na
samoj slici.

Ako je uvelicanje znacajno (fotomikrografije) ono treba
da bude naznaceno kalibracionom linijjom na samoj slici.
Duzina kalibracione linije se unosi u legendu slike.

Treba poslati dva kompleta slika, u dva odvojena koverta,
zaSti¢ene tvrdim kartonom. Na pozadini slika treba napisati
obi¢nom olovkom prezime prvog autora, broj slike i strelicu
koja pokazuje vrh slike.

Uz fotografije na kojima se bolesnici mogu pre-poznati
treba poslati pismenu saglasnost bolesnika da se one objave.

Za slike koje su ranije ve¢ objavljivane treba navesti tacan
izvor, treba se zahvaliti autoru, i treba priloziti pismeni
pristanak nosioca izdavackog prava da se slike ponovo
objave.

Pisma uredniku

Mogu se publikovali pisma uredniku koja se odnose na
radove koji su objavljeni u MEDICINSKOM CASOPISU, ali
i druga pisma. Ona mogu sadrZzati i jednu tabelu ili sliku, i do
pet referenci.

Propratno pismo. Uz rukopis obavezno priloZiti pismo
koje je potpisao korespondirajuci autor, a koje treba da
sadrzi: izjavu da rad prethodno nije publikovan i da nije
istovremeno podnet za objavljivanje u nekom drugom
Casopisu, te izjavu da su rukopis procitali i odobrili svi autori
koji ispunjavaju merila autorstva. Takode je potrebno
dostaviti kopije svih dozvola za: reprodukovanje prethodno
objavljenog materijala, upotrebu ilustracija i objavljivanje
informacija o poznatim ljudima ili imenovanje ljudi koji su
doprineli izradi rada.

Napomena. Rad koji ne ispunjava uslove ovog uputstva
ne moze biti upucen na recenziju i bie vra¢en autorima da
ga dopune i isprave. Pre Stampanja prihvacenog rada svaki od
autora mora da dostavi izjavu o radu i prenosu izdavackih
prava, svojeru¢no potpisanu i datiranu, u skladu sa
uputstvima uredniStva.
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INSTRUCTIONS TO AUTHORS FOR MANUSCRIPT PREPARATION

MEDICAL JOURNAL publishes original papers, case
reports, multi-center trials, editorials, review articles, letters
to the Editor, other articles and information concerned with
practice and research in medicine and related sciences,
written in the English or Serbian language.

Address for correspondence:

Prof. Dragan R. Milovanovic, MD, PhD

Editor-in-Chief, Medical Journal

Clinical Centre Kragujevac

Zmaj Jovina 30, 34000 Kragujevac, Serbia

Tel.: *381 34 372 169, Fax: *381 34 337 583

e-mail: medicinskicasopis@gmail.com,
(sldpodruznicakragujevac@gmail.com.)

Manucripts are prepared in accordance with
"Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing and
Publication of Scholarly Work in Medical Journals" developed
by the International Committee of Medical Journal Editors
(www.icmje.org). Please consult these instructions and a
recent issue of Medical Journal in preparing your manuscript.

Original manuscripts will be accepted with the
understanding that they are solely contributed to Medical
Journal. Manuscripts, accepted for publication, become the
property of the Journal, and may not be published elsewhere
without written permission from both the editor and the
publisher. The Journal does not publish papers containing
material that has been published elsewhere except as an
abstract of 400 words or less; previous publication in abstract
form must be disclosed in a footnote. Submitted articles are
subject to independent, anonymous peer-review.

Manuscript

Manuscripts are submitted electronically through the
ASEESTANT (SouthEast European Journals Production
Assistant)  system approaching it by the link
http://aseestant.ceon.rs/index.php/mckg/login  and  only
exceptionally by e-mail address of the journal. The
manuscript should be prepared in English, as a text file (Word
for Windows), sized A4, double-spaced (including references
and tables, figure legends and footnotes) and with margins of
2 or 2.5 cm. Complex graphical illustrations (graphs, pictures)
can be attached as a separate, additional files.

The manuscript of the original article should be organized
in the following sections: title page, abstract, introduction,
patients and methods / subjects and methods / material and
methods, results, discussion, references, tables, figures, figure
legends. If necessary acknowledgement, notes and conflict of
interest should be written on a page after discussion. The
structure of the body text of other types of manuscripts
(reviews, case reports, seminars, etc.) is formed as applicable.

Each manuscript component (title page, etc.) begins on a
separate page. All pages are numbered consecutively
beginning with the title page.

Manuscript volume. The complete manuscript, which
includes title page, short abstract, text of the article, literature,
all figures and permisions for them and legends (tables,
images, graphs, diagrams, drawings), title page and abstract in
English, can have the length from 5000 to 7500 words for
original paper, report, paper on the history of medicine and
literature overview, while for patient presentation, practice
paper, educative article it can be from 3000 to 5000 words;
other articles could be from 1.000 to 3.000 words; other
contributions could be up to 1.500 words.

All measurements, except blood pressure, are reported in
the System International (SI) and, if necessary, in
conventional units (in parentheses). Generic names are used
for drugs. Brand names may be inserted in parentheses.

Title page

The title page contains the title, full names of all the
authors, names and full location of the department and
institution where work was performed, acknowledgments,
abbreviations used, and name of the corresponding author.

The title of the article is concise but informative, and it
includes animal species if appropriate.

A brief acknowledgment of grants and other assistance, if
any, is included.

A list of abbreviations used in the paper, if any, is
included. List abbreviations alphabetically followed by an
explanation of what they stand for. In general, the use of
abbreviations is discouraged unless they are essential for
improving the readabillity of the text.

The name, telephone number, fax number, and exact
postal address of the author to whom communications and
reprints should be sent, are typed at the lower right corner of
the title page.

Abstract page

Abstract contains up to 250 words. Manuscripts with
original data (original scientific work, professional work,
etc..) have the abstract structured with the following
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