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Ckynruna rpajga Kparyjesua
YHuBep3uteTcku KIMHUYKY 1eHTap “Kparyjesan”, Kparyjesai
@daxkynreT MeAUIMHCKUX Hayka y KparyjeBiy
VYuusepsuret y Kparyjesiy
Howm 3apasssa, Kparyjesait
3aBoj 3a XUTHY MEeIUIMHCKY nomoh, Kparyjesan
3aBoj 3a AeHTalHy Menuuuny, Kparyjesai
3acraBa - 3aBOjA 3a 3/paBCTBEHY 3alUTUTY pagaHuka, Kparyjesar
Amnortekapcka ycraHoBa, Kparyjesaig
WuctutyT 32 jaBHO 371paBibe, Kparyjesar
Pernonanna nekapcka koMopa 3a neHTpanny u 3amaany Cpoujy
Peny6nuuku (oH 3a 31paBCTBCTBEHO ocUrypame, ¢puinjana - Hlymaaujcku okpyr







OKTOBAPCKMU 3/IPABCTBEHMU JIAHMU 2023

YBaxxkeHe KOJICTMHUIEC U KOJICTC, IIOIITOBAaHU I'OCTHU, 1aM€ U I'OCIIOI0,

[Ipunana mu je u3y3eTHa 4acT u 3a710BosbcTBO J1a Bac y mme OIl CJIJI Kparyjesan, mo3apaBum u
HOXKEJIUM YCHeIaH pajl ¥ MpHjaTaH O0paBak y HaIIEM Tpay.

48. OxTobapcku TaHU ce OApIKaBajy Kao Mel)yHaponHu KOHIpec U CaMUM TUM CHazajy y pen HajouT-
HUJUX CTPYYHO-MEIMIIMHCKUX CKYTOBa KOjH C€ Y OBOj TOJMHM OJprKaBajy y Hamoj 3emsbH. [loacehama
paau, cBe je nmoueno aasue 1975. roqune kaga ce CJIJ] mpunpysxuno obenexaampy OKTOOApCKUX CBEYa-
Hoctu rpaga Kparyjesua. Tux roguna mpomuior Beka ce MHOTH of Hac pano cehajy, a Behuny ox Bac Ha
cemamzecere rogune noacehajy gorahaju u Jbyau Koju Cy OCTaBUIIM HEM3OPUCHB Tpar, MOIITOBAmka Bpe-
naH. [ToHOCHO MOTy J1a MCTakHeM, Ja je 3a MpoTekymx 48 roguHa OuTHCama, oBa MaHU(ecTanuja o
JIOKaJIHOT CTPYYHOT CKyTa, Mpelia AyT MyT, 10 HUBoa Mel)yHapoIHOT KOHIpeca, Kako Hac je OKapakTe-
pucao u kBanuduKkoBao 3npaBcTBeHu caseT Cpowuje.

CxBaTamo MPOJIa3HOCT U HEYMOJbHBE TOKOBE BPEMCHA, aJld HAIOMHUILEM, JIa j& aHTAKOBAHEM MHOTHUX
reHepauI/Ija MCIUIMHCKUX paJlHuKa, IPEe CBCra JiICKapa, lbbUXOBUM TPYAOM U CaMOIIperajaliTBOM, Kpo3
KparyjeBarr 1 OkrobGapcke 3apaBcTBeHe jaHe, mponuio Buire o 25000 ydecHHKa U 1a je y CTPYIHOM
gaconucy o0jaBspeHo npeko 2000 HayyHux pagoBa. Hamam ce, g1a hemo y MCTOM M TIpOIIMPEHOM CacTaRy,
3a JIBe TOIMHE OOCTICKUTH | 3JIaTHH JyOuJIe] y HaleM Jierom rpany, y cpity Lllymanuje u Cpouje.

Oge ronunHe, HakoH Hepaha y3pokoBanux Covid-19 mangemujom, y BpeMeHy Koje KapakTepulIlle eru-
JIeMUja MAJIMTHATETA U TEHIKKX XPOHUYHUX OOJECTH, OKPEHYIIM CMO CEe TeMama Koje Cy Ouiie BaH MpH-
MapHOT (hoKyca MEIUIMHCKE CTpydHe jaBHOCTH. CaBpeMeHa JlabopaTropHjcka AWjarHOCTHKa, Xunepoa-
pHUYHA M CLIOPTCKA MEIUIIMHA, XUTHjeHa U MOJIEPHA CTOMATOJIOTH]ja, Cy TeMe KOje Cy HauIie Ha 0J00pa-
Bambe JIeKapa U CTPYYHE jaBHOCTH.

ATpaKkTUBHOCT W aKTYEJIHOCT T€Ma, M BEJMKHU Opoj MpemaBada W ciylianana, ajy HaM 3a IpaBo Ja
MHCIIMMO, Ja WU OBC TOJAHUHEC Hehemo HU3HECBCPUTU Tpannunjy OJipKaBamba YCIICIIHOI U KBAaJIUTETHOI
HAy4YHOT CKYyTIa.

[Toce6HO ce 3axBajbyjeM TIpelnaBayMMa, WIAHOBUMA HaydyHOr on0opa M roctuma, u3 CeBepHe
Makenonuje, Llpue T'ope, bocue nu Xepuerosune, Penyonuke Cprcke, CnoBenuje, XpBarcke, byrapcke,
Pymynuje, ['puke u Pycuje, koju he 3ajenHo ca 75 eMHHEHTHUX CTPY4HhaKa U3 Hallle 3eMJbe, IPE3EHTOBA-
TH CBOj€ paJioBe U UCKYCTBa TOKOM JIBa JIaHa OJlpKaBama KOHrpeca.

XKenmum Bawm ycrieman paj, npodecronamu ycnex, 100po 3npasibe U TndHy cpehy.
Hob6po nouwmm y Kparyjesarr, 1006po momunu Ha 48. OxkTobapcke 3ApaBCTBEHE JTaHE.

[Mpencennuk OIT CJIJ] KparyjeBam
[pum.ap.cuu.men. ['opan Azaman

&VXM
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CPEJA, 25.10.2023. TOAUHE
Xomn koHrpecHor mnenrpa Xorena Kparyjesaig
09:00-09:30 PerucTpanuja yuecHUKa

Cpena, 25.10.2023. IIPBU JTAH
CAJIA A

09:30-10:20 Tlo3nmpaBue peun u oTBapame 48. OKkTo0apCKUX 3ApaBCTBCHUX JaHa
IIpum. ap cum. men. Topar Aszamarr, npencenuauk CJI/] [Hompyxuaune Kparyjesai
[Ipod. np Henan ®ununosuh, pexrop Yuusep3utera y Kparyjesiy
IIpod. np Bragumup JakoBiseBuh, aekan dakynaTeTa MEANIIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeTa y Kparyjepimy
[Ipod. np Cnobonan MunucasibeBuh, B.JI. TUPEKTOP YHUBEP3UTETCKOT KIMHUYKOT ieHTpa Kparyjesan
[Ipod. np Muonpar Yonosuh, nmpencenank CpricKOT JICKAPCKOT IPYIITBA
Prof. dr Goran Dimitrov, Faculty of Medicine, Medical University, Skopje
Hp Muoapar Cranuh, nupekrop Jlekapcke komope Cpouje
Huxona lamuh, rpanonavennuk ['pana Kparyjesna
10:20-10:30 TIAY3A
Cpena, 25.10.2023. CAJIA A
CECHIA : 1
CABPEMEHA JIABOPATOPUJCKA JUJAT'HOCTUKA Y HEJUJATPUIU
Pangno npenceaHUIITBO:
npo¢. 1p Anheaka Crojkosuh, npod. np Mununa bajueruh

10:30-10:45 New biochemical methods for prognosis and early diagnosis of sepsis
Hose Gnoxemujcke MeTo/Ie y TIPOTHO3H M PAHO] THjarHO3H CETICe
Prof. dr Aspazija Sofijanova, Chief of the Neonatal and Pediatric Intensive Care Unit, Director
of University Children's Hospital, President of North Macedonia Pediatric Association,
Republic of North Macedonia

10:45-11:00 Clinical significance of fecal markers in the diagnosis of IBD in children
Knmanuko 3Hauewme Qexainnx mapkepa y aujaraosu UBJ ko nere
Prof. dr Sonja BojadZieva, Head of Department of Gastroenterology JZU University Clinic for
Children's Diseases, Skopje, Head of Department of Pediatrics Faculty of Medicine, Skopje,
Republic of North Macedonia

11:00-11:15 Clinical significance of fecal elastase in diagnosis of cystic fibrosis and connection with genet-
ic mutations
Knuanuky 3Ha4aj exanHe enacrase 3a IujarHo3y HUCTHYHE GUOPO3€ U MOBE3aHOCT Ca FeHET-
CKHM MyTaI#jama
Prof. dr Tatjana Jakjovska, Institute for Pulmonary Diseases in Children, Skopje, Chief of the
Department for chronic diseases in small children, Medical Faculty, University St. Cyril and
Methodius, Skopje, Republic of North Macedonia

11:15-11:30 Knuandkwy 3Ha4uaj onpehuBama KOHIICHTPAIlH]je THPITA3E Y CEPyMy Y aJICPTOJIOTH]H ¥ KIMHUY-
KOj UMYHOJIOTHjH
Ipod. np Becna Tomumh Cnumpuh, Memgumuackn dakynreT YHHBep3uTeTa y beorpany,
Kimauka 3a aneproiiorujy ¥ UMyHOJIOTH]Y YHHBEP3UTETCKOT KIMHUYKOT ieHTpa Cpouje

11:30-11:45 Cepomomko Mepeme anepren cnenuduaanx WUrE antutena peduiektyje mpodun aireprujcke
ceH3MOMIM3aIMje naujeHTa
IMpod. np Anhenxka CrojkoBuh, YHUBEep3uTeTCKN KIMHUYKY IteHTap Kparyjesar, ®akynrer
MEMIIMHCKUX Hayka, YHuBep3uter y Kparyjesiy

11:45-12:00 Measurement of oxidative stress in children with allergic rhinitis-clinical significance
Mepemwe OKCHIIATUBHOT cTpeca KOJI JIele ca allepPrijCKUM PHHUTUCOM - KJIMHUYKY 3HAYa]
Assist. dr Ivana Arnaudova Danevska, Institute for Respiratory Diseases in Children, Skopje,
University of Ss Cyril and Methodius, Faculty of Medicine, Skopje, Republic of North
Macedonia

12:00-12:15 Knununuku 3Ha4aj ogpehuBama ykynHor UrE kao Mapkepa aneprujcke 0oiectu
IMpum. 1p Becna BeauukoBuh, Yausep3utercku xmmHIIKH 1eHTap Kparyjesar, Kimanka 3a
neiujarpujy

12:15-12:30 Knuanuku 3Ha49aj ogpehuBama KoHIICHTpanrje BUTaMuHa [l y cepymy merie
Jp Karepuna Jlajuh, YauBep3urercku knmuHuuky neHrap Kparyjesan, Knnnauka 3a nenujarpujy
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12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15
13:15-13:30

13:30-14:00

3Hauaj TecTa KHHETUKE TPOMOOLMTA Y JMjarHOCTHLM XPOHUYHE MIMONATCKe TPOMOOLMTOIIE-
HUYHE MypIype y AeUrjeM y3pacTy

Acuct. 1p Pama MenoBuh, Yausep3urteTcku KIuHHYKY 1eHTap Kparyjesam, @akynrer Menu-
LMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeT y Kparyjesuy

Knuandky 3Ha4aj KprornoOylTnHeMuje

Hou. np Cue:xkana ApanljesoBuh, Yausepsurerckn knuHuYkH neHtap Cpbuje, Knunnka 3a
aJeproJiorujy u UMyHonorujy, Meauuuncku dakynrer Yausepsurera y beorpany

AxTyenHu 6e30eJHOCHH aCIeKTH MPUMEHE JMjeTeTCKUX CyINIEMEeHaTa y MeAnjaTpuju

IIpod. np Janko Camapumh, Yausepsutet y beorpany, Meanuunncku dakynrer

be3benHoct ynorpebe iekoBa y neaujaTpuju

Mpo¢. ap Muauna bajueruh, Yausepsurer y beorpany, Menumuncku gaxynrer

KOKTEJI

Cpena, 25.10.2023. CAJIA A
CECUJA : 2

CABPEMEHA JJABOPATOPUJCKA JUJAT'HOCTHKA Y KNIMHUYKOJ ITPAKCHU

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

PagHo npenceHUIITBO:
npod. np Mapujana Cranojesuh IMupxoBuh, npod. ap Oaruna MuxabeBuh

Polyphenols in targeting oxidative stress in cancer
[Homudenonu y cy36ujamy OKCHIATUBHOT CTpeca KOJ paka
Doc. dr Ana Amié, Department of Chemistry, University of Osijek, Croatia
Biochemical markers in the diagnosis of nonalcoholic steatosis of the liver
broxemujcku Mapkepy y AWjarHOCTUIN HEAIKOXOJIHE CTeaTo3e jeTpe
Doc. dr Aleksandra Klisic, ZU Health Center Podgorica, Montenegro
JlaGoparopujcke TpeuKke — 3Ha4yaj paHe ACTEKIH]je, OArOBOPHOCT M MOCIEANIE
Ipod. ap Mapujana CranojeBuh IIupkoBuh, YHUBEP3UTETCKH KIMHUYKH IICHTAP
Kparyjesan, ®akynTer MeAUIIMHCKAX HayKa, YHUBep3uTeT y Kparyjesiy
MecTo 1 ynora 1adopaTopujcKke MEAULUHE Y TUjarHOCTUIN JrjadeTec MeIuTyca: 3Hauaj 1abo-
paropujckux OMoMapkepa y MOHUTOPHHTY OOJIECTH W NPEBEHIINjU KOMILITHKAIINja
[pod. ap Oaruna MuxameBuh, akynrer MeIUIIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeT y Kparyjesiry
CaBpeMeHH eTHONAaTOreHeTCKH acnekTH Thna 2 mehepue 6onectu
Jou. np UBuna Ilerpouh, ®akynter MeqMIIMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeT y Kparyjesiy
Management of biomedical waste in the center for medical microbiology of the Institute of
Public Health of Montenegro
VYrpaBpame OMOMEIWIMHCKAM OTHAJOM y IEHTPY 3a MEIUIHHCKY MHKpPOOHMOJIOTH]Y
WucTtutyTa 3a jaBHO 31pasibe Lipue [ope
Dr Marijana Mimovié, Institute for Public Health of Montenegro, Podgorica, Montenegro
Hetexmnuja Bupemuje CMV HakoH TpaHCIUIaHTaIlMje MaTHIHUX henmja xemartomnoese
Jp Nanujena Bypuh-IlerkoBuh, Bojnomeannuncka akagemuja beorpan
CaBpemene MoryhHoCTH JeTeKLMje KapOaneHemasa Koje MpoayKyjy MYJITHPE3UCTCHTHH COjeBU
Klebsiella pneumoniae
Jp Momumio Bypuh, Bojaomennumucka akagemuja, beorpan
JlaGoparopujcka aujarno3a uaeaszusHe acnepruiose (IA) y epu COVID-19
Jp Cuexana JoBanoBuh, Yausepsutercku knuHndkn nearap Cpowuje, Ciry:xba 3a MeIUIMH-
CKy MHKPOOHOIIOTH]Y
[MAY3A

Cpena, 25.10.2023. CAJIA A

CECUJA : 3

CABPEMEHA JJABOPATOPUJCKA JUJAT'HOCTUKA Y XEMATOJIOT'UJU

16:30-16:45

CJIIOBOJIHE TEME
PagHo npenceHuIITBO:
npod¢. ap [peapar Byphesuh, npod. 1p Cetriiana Bykuh

Jlabopatopujcka mujarHocTHKa opemehaja xemocrase
[po¢. np Ceernana DBykuh YHuBepsurerckum knuHWYKH LeHTap Kparyjesan; dakynrer
MEINLMHCKUX HayKa, YHUBep3uTeT y Kparyjesiy
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16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

HmyHoxucTOXeMHja y XeMaToJIOMKUM OoecTiMa

Acuct. ap Cue:xana Cperenouh, Yausepsurercku kimHndka 1eHtap Kparyjesar; ®akynrer
MEIUIIMHCKUX HayKa, YHuBep3uTeT y Kparyjesiy

[Ipumena PCR y aMjarHOCTHIIM XeMaTOIOLIKUX OOJIECTH

Acuct. ap Kemko TomopoBuh, Yuusepsurercku kimHHUKH IeHTap Kparyjesar; dakynrer
MEIUIIMHCKUX HayKa, YHuBep3uTeT y KparyjeBiy

[IpoTouyna nuTOMETpHja y AUjarHOCTUIM XEMATOJIOIIKUX U UMYHOJIOMIKUX Mopemehaja

Jou. np Hdanujena Joanosuh, YauBep3ureTckn KIuHUYIKA 1eHTap Kparyjesarr; dakynrer
MEIUIIMHCKUX HayKa, YHuBep3uTeT y Kparyjesiy

[IpyMeHa NUTOTeHETCKUX M MOJICKYJIAPHUX JHjarHOCTUYKUX MPOIEAYypa Y XeMaTOJIOTHj!
Mpod. ap Ipenpar Bypheuh, Yausep3uterckn knmHWUKH IieHTap Kparyjesam, dakynrer
MEIUIIMHCKUX HayKa, YHuBep3uTeT y Kparyjesiy

ActMa y neue : (eHOTHUIIOBH acTME Yy Jelle — MPOMOLja KEbUTe

IMpod. np Anhenxka CrojkoBuh, YHUBEep3UTETCKN KIMHUYKHN IieHTap Kparyjesar, dakynrer
MEIUIIMHCKUX HayKa, YHuBep3uTeT y Kparyjesiy

Risk factors for cervical intraepithelial neoplasia - comparison of our and world results
dakropy pU3WKa 3a IEPBUKAIHY WHTPACHUTEIHjalHy HEOIUIa3ujy - KOMIIapalja HaIuX U
CBETCKHX pe3yirara

Prof. dr sci. Goran Dimitrov, University Clinic for Gynecology and Obstetrics, Skopje,
Republic of North Macedonia

Endometrial heterogeneity — an increased risk factor for endometrial malignancy
XeTeporeHuTeT SHIOMETpUjyMa — oBehaH (akTop pu3MKa 3a EHIOMETPH)CKU MaJTUTHUTET
Assist. prof. dr Tofiloska Valentina University Clinic of Gynecology and Obstetrics, Skopje,
Republic of North Macedonia

The potential of non-invasive prenatal testing as a tool for the early diagnosis of cancer in
pregnancy

[ToreHnMjan HEMHBA3WBHOT IPEHATAIHOT TECTUpama Kao allaT 3a paHy JWjarHo3y paka y
TpyxHOhM

Assist. prof. dr Elena Dzikova University Clinic for Gynecology and Obstetrics, Faculty of
Medicine, "St. Cyril and Methodius" University, Skopje, Republic of North Macedonia

18:45-19:00 EBanyauuja nporpama

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

Cpena, 25.10.2023 CAJIA b
CECHIA : 1
CJIOBOJHE TEME
Panno npeaceaHnmTBo:
aou. ap Buosera Maagenosuh, nou. ap Bojun KoBauesnh

Jlexapcka komopa Cpouje - kyha nexapa Cpouje

Mp cuu. mea. Cnahana Wnuh Ommra 6omauma, Menumuacku cucteM beorpan, beorpan,
Jlexapcka komopa Cpouje

The importance of a multidisciplinary approach in patients with hidradenitis suppurativa
3Hauaj MyITHIUCIUTUIMHAPHOT MPHUCTYIA KO/ TallijeHaTa ca CylypaTuBHIM XHJIPaJCHUTHCOM
Dr Ana Popovic, Clinic for dermatovenerology, Clinical Center of Montenegro

MeTabomuIKy CHHIPOM JaHacC

Jou. 1p Buosera MuanenoBuh YruBepsutercku kimHWYKM HeHTap KparyjeBam dakynrer
MEIMIMHCKUX Hayka YHuBep3ureTa y Kparyjesiy

EdwnkacHocT mprMene OMOJIOIIKe Teparnuje KoJ| NalHjeHaTa ca peyMaToOuIHUM apTPUTHCOM
Ap Ama Muaojesuh, mpod. ap Agaexcanapa Jlyumh Tomuh, mpod. np Mupjana
BeceaunoBuh, 1p Oausepa PaamanoBuh, YHusep3utercku knuHuukd nenrap Kparyjesar,
Knnauka 3a peymMaTonorujy u aneprojiorujy

Xupypruja npuMapHOT MeJlaHoMa

Jp Maja Jlekouh, np Mapko JoBanoBuh, npum. a1p cuu. l'opan Asaman, YHUBEP3UTETCKU
kIMHU4KK neHtap Kparyjesau, Llentap 3a miacTuuHy XUpyprujy

Ty6epkynoza y HoBom [lazapy xao n3zazoB nakon COVID-19 nannemuje

Jp Cenma Xaouodosuh, 3aBox 3a jaBHo 3apaBibe Hosu [1azap

[Ipumena ynTpasByka y MyJaMOJOTHjH — IPOMOITHja Kiure ,,OCHOBH €XOCOHOTpaduje’

Mpo¢. np UBan YekepeBan, YHUBEP3UTETCKH KIMHUYKH lieHTap Kparyjesan, YHHUBEP3UTET y
KparyjeBiy, @akynTeT MEIUIIMHCKUX HayKa
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12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-14:00

MoryhHocT nmpuMeHe yaTpa3Byka Ha TepeHy y 30pHmbaBamby KHBOTHO YIPOKEHOT MallUjeHTa —
npomonuja Kmwure ,,OcHOBH exocoHoTpaduje

Jp cuu. men. np Aparan Munojesuh, Medicus Universalis, Kpyiear

Exoxapauorpaduja y miuyhHoj xumepreH3uju ¥ ILIyhHOM TpoMOOeMOOIH3My — TPOMOIIH]ja
kure ,,OCHOBH exocoHorpaduje

Jp cuu. men. ap Jopan JopanoBuh, Yausepsutercku KinHIYKY ieHTap Kparyjesan, Knnauka
3a KapIHOJIOTH]Y

VYaTpa3By4yHa IOTUIEp AMjarHOCTHKA BACKYJIApPHOT CHCTEMa — MPOMOITHja Kiure ,,OCHOBH €XO-
coHorpadmuje‘

Jp Byk M. JoxoBuh, YauBep3uTeTcku KIMHUYKH IeHTap Kparyjesan, Llenrap 3a BackynapHy
XUpYyprujy

Bemrauka WHTENUTEeHIMja U MYATHILIA CKIEpo3a: JEKIHWje W3 MPOLUUIOCTH W IJIAHOBU 3a
oynyhuoct

Hou. np Jdejan Anexcuh, YHuBep3UTETCKH KIMHUYKH LeHTap KparyjeBan, YHHBEp3HUTET y
KparyjeBiy, @akynTeT MEIUIIMHCKUX HayKa

W360p xupypLIKOT NpUCTyNa U Moryhe KOMIUIMKAlLKje ONepaTUBHOT JIeuemha JCTeHEePaTUBHUX
000Jbeha BPaTHOT CETMEHTa KUUME

Hou. n1p Bojun KopaueBuh, np Ajexcangap Muiocas/besuh, 1p Hemawa JoanoBuh,
YHUBEp3UTETCKH KIMHUYIKH TieHTap Kparyjesar, Yausepsuretr y Kparyjesiy, @akynteT Meau-
LOMHCKHX HayKa

KOKTEJI

Cpena, 25.10.2023. CAJIA b
CECUJA : 2

CABPEMEHA JIABOPATOPUJCKA JUJAT'HOCTHUKA Y KNIMHUYKOJ ITPAKCHU

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

CJIOBOJHE TEME
IInenapna npenaBama M ycMeHe Mpe3eHTalHje PagoBa
Pagno npenceHUIITBO:
npod. ap Baagumup Jypummh, ap Jaaundop Josanosuh

3nauaj umyHo(peHoTHM3NIHje henmja meprudepHe KPBU MYATHKOJIOPHUM IMPOTOYHUM ITUTO-
METPOM Yy KIIMHUYKOM paxy

IIpod. np Baagumup Jypumuh Yausepsutet y Kparyjesity, @akynrer MEIUIIMHCKUX HayKa
Significance of flow cytometry in pathohistological diagnosis

3Hauaj MPOTOYHE IIUTOMETPH]jE Y MATOJIONIKOj AUjarHOCTUIH

Prof. dr Filip Vukmirovic, Clinical Center of Montenegro, Faculty of Medicine, Podgorica,
Montenegro

Jlanuana peakuuja nonumepase - PCR

JAp Muaena Wiauh, @akynrer MequunHCKUX Hayka YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy
OnyopecuenTHa in situ xubpunuzanuja (FISH)

Jp Jamu6op JoBanoBuh, @akynreT METUIIMHCKIX HayKa YHHBep3uTeTa y Kparyjesiry
@DakTopH KOju yTUUY Ha KOHLIEHTPALH]y BaJIPOUYHE KUCEINHE Y CepyMy KOJ Jele

JAp cuu. mexn. Mapuja PamoBanoBuh, ap cum. men. Jacmuna Bunhuh, ap Muauma
YekepeBall, YHUBEP3UTETCKH KIMHUYKY TieHTap Kparyjesan, Knnanka 3a megujarpujy
IIpojekar ,,KpeatuBHUM KpeTameM J0 3apaBiba‘

HeBenka bormanosuh, ap Jbyomma Muaojesuh, np UBan Muaojesuh, ap Hrop
Mnuaojesuh, mpum. mp cuu. Ap Henan Boxosuh, 1p men. cuu. Munosan Epuh, [{pBenu
kpct Kparyjesan

40 l'onuHa KOHTHHYHPAHOT paja Jiekapa, BOJIOHTepa akuuje ,,Ceny y moxoae™

Jp Jbyonma Muiojesuh, np Hesenka bormanosuh, mpum. ap cuu. mea. I'opan Asaman,
ap UBan Mmunojesuh, np Urop Muiojesuh, np men. cum. Munosan Epuh, ap Jejan
MugocassbeBuh, LlpBenu kpct Kparyjesai

(V) nysum toryhnva

HAp cuu. mex. Harama Muxaunosuh, ap cuu .mMen. HeGojma Pankosuh, npod. np Cama
Kouwuh, ap cuu. men. Hukona YcekoxoBuh, ap cum.men. Ana MubanoBuh, ap cuu. mea.
HeBenka Wamh, np CnaBuuna Bykymmpa, ap cum.men. Caauma JloHuap, Ap cuu.Men.
Jbusbana JosanoBuh, ap cuu.men. Jparana Auauh, UactutyT 3a jaBHO 31paBibe Kparyjesain
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16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45
17:45-18:00

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30
10:30-10:45

10:45-11:00

Participation of young people with arterial hypertension in competitive sports

VYuemhe Mianux ca apTepHjcKOM XHUIIEPTEH3HjOM Y TAKMUYAPCKUM CIIOPTOBHMA

Izr. prof. dr Rina Rus, dr PrimoZ Rus, University Clinical Center Ljubljana, Children's
Hospital, Ljubljana, Slovenia

IMAY3A

Cpena, 25.10.2023. CAJIA b
CECUJA : 3
AKTYEJIHE TEME U3 XUT'MJEHE
Pangno npenceaHUIITBO:
ap Hebojma Pankosuh, npod. np Anexcanaap Rhopan

XurvjeHa-HOBU U3a30BH

JAp He6ojma PankxoBuh, Bx nupexropa WU3J3 Kparyjesan, mpod. np Anekcanmap hopar,
MemuuuHcku Gakynter Yausep3urera y Ilpumrunu ca npupemenuMm ceaummreM y Kocosckoj
MuTtpoBuiu

MecTo crniernjanucTe XUrijeHe y 3ApaBCTBEHOM CHCTEMY

Ipod. np Aaexcanaap hopau, Megumuacky Gakyiarer YHuBep3uTeTa y [Ipumrtuan ca mpu-
BpemMeHnM cenumreM y KocoBckoj Murtposunn, ap. ciu. mea. Urop JIparuhesunh, N3J3 [laban
Bopna 3a nuhe- npunpema HOBe JeTHUCIaTHBE

Mpo¢. np Camwa bujesoBuh, Meauuuncku ¢axynrer Yaupep3urera y Hoom Cany, np
Hparan [Tajuh, ['pancku 3aBox 3a jaBHO 31paBibe beorpa

XpaHa ¥ HCXpaHa-UMIUIEMEHTAall{ja HOBUX TIOCJIOBA OJ jaBHOT HHTEpeca

Hpo¢. np Anexcannap hopan, Menuuuncku daxynter YHuBepsutera y [IpumTunu ca npu-
BpeMeHnM cenuiuteM y KocoBckoj MutpoBuun, ap cuu. mea. ap [Aparana Josuh, U3J3 Cpbuje
“IIp Munan Josanosuh baryt”

Huckycuja

EBanyanuja mporpama

YETBPTAK, 26.10.2023. 'OJAMHE
Xon KOHTpecHOT IeHTpa XoTena Kparyjesait
09:00-09:30 Perncrpanmja yuecHnka

YerBpTak, 26.10.2023. CAJIA A
CECHIA : 1
XUITEPBAPUYHA U CITOPTCKA MEJIULINMHA,
Ol BABUYHHUX 10 NPUMEILEHUX NCTPA’KUBAIBA
PagHo npenceHUIITBO:
npod. ap Baagumup Jakossbesuh, npod. 1p Baragumup Kuskosuh

Pathophysiological basis of hyperbaric oxygenation

ITaroduznonomnke ocHOBE XUepoapuIHe OKCUTCHAIIN]Ee

Prof. dr Sergej Bolevic, Sechenov University, Moscow, Russian Federation

Edexrn xunepbapuuHe OKCUTEHAIHjE HAa PEAOKC PABHOTEXKY MallijeHaTa ca nujadberec MeluTy-
CoM THuma 2

IIpod. ap Buaagumup JakoB/beBuh, DakylreT MEAUIMHCKUX HayKa YHUBEp3UTETA Y
Kparyjesiy

YTH1aj cymieMeHTanrje eKCTPaKTOM apoHHje Ha PEAOKC CTaTyC M TEJIECHH cacTaB pyKoMeTala
Hpod. np Baagmmup KusxoBuh, dakynrer MeIMIMHCKMX Hayka YHHUBEp3UTETA Yy
Kparyjesiy

Edexrn xunepbapuuHe OKCUreHaluje Ha TOKCHYHOCT Y30pKOBaHY JOKCOPYOUIIMHOM

IIpod. np UBan CpejoBuh, Qaxynter METUITMHCKIX HayKa YHHBep3urTeTa y Kparyjesiry
Yrunaj xunepbapuvaHe OKCUTEHAITHje Ha OKCUIAMOHN CTaTyC TNja0eTHIKUX ITaroBa

Acuct. Mp papm. Maja CaBuh, QakynreT MeAUIIMHCKHX Hayka YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry
HcmutuBame edexkara HBOT Ha xapaunoBacKyIapHH CHCTEM KO THja0CTHUKUX ITaoBa

Hou. ap Mcupopa MuuocaBbeBuh, @akynreT MEAULIMHCKUX HayKa YHUBEp3UTETa Y
KparyjeBy
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11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30
13:30-14:00

14:00-14:15
14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

Edexrn paznmuuutux pexkuMa TPEHUHTa Yy MOJCIY HCXeMuje/perepdysrje W30JI0BaHOT cplia
naroBa
Jou. ap JoBana Bpaguh, ®akynrer MmeauuMHCKUX Hayka YHHBep3uTera y Kparyjesity
Edextn xunepbapuyHe OKCUTeHAIlMje HA MPOTPECH]Y EKCIEPHUMEHTAITHOT TOHAPTPUTHUCA KOJI
naroBa
Jou. np JoBana JoxkcumoBuh JoBuh, Pakyinrer MEIMIIMHCKMX Hayka YHHUBEp3UTETA Y
Kparyjesiy
[TAY3A
Yer1BpTak, 26.10.2023. CAJIA A
CECUJA : 2
AKTYEJIHOCTH Y MEJJUIIUHU PAJA
PagHo npenceHUIITBO:
npumM. ap Besnna Ilerkosuh, npum. ap Becna Immmnh

[Ipe3enTaruja HoBOr 3ak0oHA 0 O€30€AHOCTH U 3/1paBJby Ha pany Pemnyoiuke CpOuje

Mpod. ap Anexcangap MunoanoBuh, UactutyT 3a mequuuny paga Cpouje “Ip Jparomup
Kapajosuh”, beorpan

Anemia

Anemuja

Mr sci. med. Vesko Vujovi¢, Clinical Center of Montenegro, Podgorica, Montenegro

MoOuHT Ha pagHOM MECTY

Ipum. ap Becna Imummh, 3acraBa 3actaBa 3aBox 3a 34paBCTBEHy 3amITUTY paaHuka 100
Kparyjesan

AJeprujcKy KOHTaKTHH JepPMaTUTUC NpodecnoHanHe eTHOIOTHje

IIpum. np Beanna IlerkoBuh, 3actaBa 3actaBa 3aBoj 3a 37paBCTBEHY 3alITUTY pagHuka 100
Kparyjesarg

Kontpona 3amocieHnx Ha MPHUCYCTBO NCUXOAKTUBHUX KOHTPOJIMCAHUX CYNCTAHIU- 3aKOHCKH,
MOpAJIHHA €THYKH acTeKT KOHTPOJIe

Mp dapm. Ema PauueBuh, 3actaBa 3acraBa 3aBox 3a 31paBCTBEHY 3amTUTy pamauka JJOO
Kparyjesarg

Jadame ynore 30paBCTBEHOT CHCTEMa y OATOBOPY Ha POAHO 3aCHOBAHO HACHJbE

Hesena BacoBuh, 3actaBa 3aBoj 3a 3apaBcTBeHy 3amtuTy pagauka JJOO Kparyjesarg
KOKTEJI

YerBpTak, 26.10.2023. CAJIA A
CECHIA : 3
AKTYEJHOCTHU Y MEJIMLIUHUA PAJIA
CJIOBO/JHE TEME
YcMeHe npe3eHTaluje pagoBa
Panno nmpenceIHUIITBO:
npuM. ap cuu 3opan UBanos, npum. Mp cuu. mea. a1p F'opan Wauh,
ap Jbyouma MunojeBuh, acuct. mp ¢gapm. Maja CaBuh

Unenrudukanuja henona y ypuHy pagHuKa ca Mpo(ecrHoHaIHOM eKCITO3HUIIH]OM

Mp dapm. ®uiaun Muxajiaosuh, Yausepsurer y Kparyjesiyy, @akynter MEIUIUHCKUX HayKa
VYnorpeba Maka y UCXpaHH M Y3POLHM JaXKHO MO3UTHBHUX DPE3yATaTa MMYHOXHCTOXEMM]jCKOT
CKpPMHHUHIa YpHHA Ha ONHjaTe MOP(HUHCKE CTPYKTYype

Acuct. mp papm. Maja Casuh, YHUBEp3UTET y KparyJeBuy, DakynTeT MEAUIUHCKUX HAyKa
OpraHcky pacTBapa4yu o HHIYCTPHUje 10 €KOTOKCHKOIIUTHje

Mp ¢apm. ®uaun Muxajiaosuh, mp ¢papm. Ema Pauvesuh, np Hapa Muaosanosuh,
acuct. Mp ¢apm. Maja Casuh, Yausepsurer y Kparyjeriry, @akynrer MEAUIIMHCKHX HAyKa
Occupational diseases in Serbia and the Republic of Srpska

IIpodecnonanne 6omectn y Cpouju u Permmyomuin Cprickoj

Assist. prof. dr Nada Marié, prof. dr Petar Bulat, Institute of Occupational Health and Sports
Medicine of the Republic of Srpska - Center Bijeljina, University of Banja Luka Faculty of
Medicine, Bosnia and Herzegovina

WnpnBuayanau GpyHKUMOHATHU ACPULUT ¥ OLCHH yMamkeHE PaJHE CIOCOOHOCTH

Ipum. ap cum 3opan UBanos, npum ap Becennn I'oBenapuua, npog. np UBan Mukos,
Vnpyxeme cyackux Bemrtaka Bojsogune, Hosu Can
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15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00
16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15
17:15-17:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-12:00

MenuiuHa paja u criopra

MMpum. mp cuu. men. ap I'opan Uauh, Cama bpekano Jlazapesuh, Janpanka Paguh, ap
Mugaosan Epuh, 3acraBa 3aBoj 3a 3npaBcTBeHy 3amtuty paanuka 00 Kparyjesai

50 romuna Crnioptcke meaunuae y Kparyjesiry

JAp cum men. MumnoBan Epuh, [Ip Jbyoumma Munojeuh, M. Muausojesuh, 3333
,JlanueBai ITaHueBo

Mactu y ucxpanu Qyndanepa

Jp cuu. mex. Munosan Epuh, He6ojma Autuh, 1p l'opan Wamh, , [langesarr [Tangeso
3Hauaj IPEeBeHIIUje XUMNEPTEH3Uje 1 KapIUOBaCKyJIapHUX KOMILTHKAIIN]a

Dr sci. med.Christos Alexopoulos, prof. struk. stud., ap cumu. mp ¢apm. Buosera Uauh
TonopoBuh, np Jacmuna JoanoBuh MupkoBuh, npod. cTpyk. €Tyld., acUCT. MP CUH.
Caahana IIupuh, Mmp cuu. AJsiekcanapa Hxonos, AkajsieMHja BaCIUTAYKO MEIAMIIMHCKUX
CTPYKOBHUX cTyauja, Oncek MeIUIIMHCKUX cTynrja hynpuja

3Hauaj 3MpaBCTBEHE eAyKanuje y 00pOu MpoTHB MOpOMIIa

JAp UBan Muiojeuh, np Jacmuna Jopanosuh MupkoBuh, npod. cTpyk. cTya., npod. ap
Harama Panumh, ap com. mp ¢papm. Buosera Unnh Tomoposuh, dr sci. med.Christos
Alexopoulos, prof. struk. stud., AkameMrja BaCIUTaIKO MEAUITMHCKAX CTPYKOBHHX CTYAH]a,
Opcex MeUIIMHCKUX cTyauja Rynpuja

Hoxkropu Muxauno Unuh n Muxajno Mapkosuh

Ilpum. mp cuu. men. ap I'opan Uauh, bo6an Bopheuh, Yribema JoBuuunh, MomunJio
Mapxosuh, 3actasa 3aBoj 3a 31paBcTBeHy 3alTuTy pairuka JJOO Kparyjesaig

KBanuret )xuBoTa manujeHara ca npuMapHuM CjerpeHOBUM CHHAPOMOM

Jp Cama ByjoBuh, np Jana /lechuna, nou. np Momup CrteBanoBuh, mpod. np Jlparan
MmunoBanoBuh, Yausepsurer y Kparyjesiy, @akynarer MeIUIMHCKUX HayKa

Huckycuja

EBamyanmja nporpama

YerBpTak, 26.10.2023. CAJIA b
CECUJA : 1
AKTYEJHOCTH Y CTOMATOJIOI'NIN
Pangno npenceaHUIITBO:
npo¢. 1p Panko lNonujanun, n1p Jesena Kimauap, np UBan Pagomuh

Management of pain in patients with temporomandibular disorder (TMP): challenges and solutions
Jleuewe Oosa ko mauujeHara ca TemmopomanguOynapHuM nopemehajem (TMID): uzazoBu u
peliema

Prof. dr Aneta Mijoska, Faculty for Dentistry, University Ss' Cyril and Methodius, University
Dental Clinic St. Pantelejmon, Skopje, Republic of North Macedonia

Relationship between periodontopathy and systemic health

[ToBe3aHoCT MapoJOHTONATH]E Ca CUCTEMCKHM 3/[PaBJbeM

Prof. dr Verica Pavilic, JZU Institute of Dentistry of the Republic of Srpska, Bosnia and
Herzegovina

JlujarHocTrKa TeMIIOPOMaHAUOYIapHUX AUChYHKIH]a

po¢. ap Muauna Jepemuh KuemxeBuh, Memuuuncku ¢axynter Yausep3ureT y HoBom
Cany, Hoeu Cag

[MaponoHTanHM arncrec — TeparujcKu acleKTH

Ipo¢. np Pagmuna O6panosuh,

MenutmHcku dakynarer YauBepsurera y Humry, Knuauka 3a nqearanny Mmeaununy, Hum
Economic principles in running a dental office

ExoHOMCKM IpUHIHIHK Y BOh)EHY CTOMATOJIOINIKE OpAMHAIT]E

Doc. dr Mihael Stanojevic University of East Sarajevo, Faculty of Medicine Foca, Department
of Dental Medicine, Republic of Srpska, Bosnia and Herzegovina

Periodontal patients and orthodontic therapy: challenges and therapeutic solutions
[TapoqOHTONIONIKY TAIMjEHTH U OPTOAOHTCKA Teparnuja: H3a30BU U Teparujcka pjelietmha

Doc. dr Olivera Govedarica, Faculty of Medicine Foca, University of East Sarajevo, Republic
of Srpska, Bosnia and Herzegovina

Huckycuja

EBanyaruja nporpama

[TAV3A
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YerBpTak, 26.10.2023. CAJIA b
CECHIA : 2

CABPEMEHA JIABOPATOPUJCKA JTUJAT'HOCTUKA Y KJIMHUYKOJ ITPAKCHU

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30
13:30-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

CJIOBOJIHE TEME
I[lnenapHo npegaBame U ycMeHe NMpe3eHTaluje paoBa
Pangno npenceaHUIITBO:
npo¢. xp Muaan 3apuh, 1p Jenena Uykuh

Examination of myeloperoxidase activity, as an indicator of inflammation, in obese subjects and
subjects with metabolic syndrome

VcnutuBame akTUBHOCTH MUjEJIONIEPOKCHIA3e, Kao MoKa3aresba HH(IaManmje, Kox rojasHux u
WCTIIUTaHNWKA Ca METAOOINIKUM CHHIPOMOM

Doc. dr Dragana Puhalo Sladoje, University of East Sarajevo, Faculty of Medicine Foca,
Republic of Srpska, Bosnia and Herzegovina

3navaj /IHK cexBeHumpama y AMjarHOCTUIN M HA[30py MHPEKTHBHUX OONecTH

Hpo¢. np Anexcannpa KuemxeBuh, Yuusepsurer y beorpagy, MeauumHcku ¢akynrer,
beorpan

AHanmm3a OMOXEeMHU]jCKIX IMapaMeTapa Koju yKas3yjy Ha yXpameHOCT IOIyIIalnje

Mpo¢. ap Muaan 3apuh, Yausepsuret y Kparyjesiy, @akynrer MEAUIUHCKUX HayKa

3Hauaj caBpeMeHe MUKPOOHOJIOLIKE AWjarHOCTUKE Yy NMPEBEHLN]H HEKEJbEHUX UCXOla Y TPYA-
HOohM

Jp Jeaena Yykuh, Uuctutyt 3a jaBHO 31paBibe Kparyjesan

VYnopenna aHanusa nogaraxka 3aBoja 3a HHPOPMATUKy U craTucTuKy beorpan u I'paackor 3aBo-
Jla 3a JaBHO 37[paBJbe beorpaa o CMpTHOCTH Of1 3apa3HuX OonecTu y nepuoay ox 1995. no 2021.
rO/IvHE

Ipum. ap cuu. men. 3opan Koxuh, npum. ap cuu. mea. bpanka Muxauniaosuh Koxkuh, /Tom
3npaBiba ,,Boxaosai”, beorpan

Huckycuja
KOKTEJI
YerBpTak, 26.10.2023. CAJIA b
CECUJA : 3
CJIOBOJHE TEME
Ycemene npesentanuje pagosa (MEJUIIMHCKU TEXHUYAPH)
PagHo npeaceHUIITBO:
BMc Becna KazakoBuh, mc Jlanunaa Ilemmnh

ExcrpakopriopaiHu MOCTyNUM JAeNypauuje KpBU y Tepanuju OyOpekHe M jeTpuHe HHCY(DH-

mujeHnyje y jenuauuama natensusHe Here YKL Kparyjesan — npukas ciydaja

Bwmc Becna KazakoBuh, Yausepsurercku kmuHudky 1eHtap Kparyjesam, Knnanka 3a aedpo-
JIOTHjy W THjau3y

TpeTmMaH KOMIUTMKOBaHUX (DOpMHU aKyTHe OyOperkHe MHCY(UjeHIIMje Y jelnHUIlaMa UHTCH3HUB-
HOT JIe4eha — MPEAHOCTH KOHTHHYHUPAHUX MOJIAINTETa

Bmc Aunkuna JaxoBsbeBuh, YHuBep3utercku kiaumHWYkH neHTap Kparyjesan, Knunwka 3a
He(POJIOTHjY U THjaTTU3Y

Jlernonapcka 005ecT — enuIeMHONIOIIKH H3a30B

Bmc Ana CumoBuh, mc Becna PanojeBuh, mc Ana Musbsanopuh

YHUBEp3UTETCKU KIMHUYKM LeHTap Kparyjesaw, Oncek 3a KOHTPOLy OOMTHUYKUX HHEKIH]ja
MMrmmaHTaTé y OHKOTUTACTUYIHO] XUPYPTHjH T0jKE

Mc HBana ApamoBuh, Mc Ausexcanapa Cnacmh, YHHMBEpP3UTETCKHM KIMHUYKH IIEHTap
Kparyjesan, LlenTap 3a miacTu4any Xupyprujy

3Hayaj ¥ yaora y HE3W paHe ONEPUCAHUX OOJICCHUKA

Mc Munena Bpaguh, Yausep3urercku kinHuuky nentap Kparyjesan, Lienrap 3a mnactuuny
XUpypryjy

[TocTonepaTBHN TpEeTMaH ONEPHUCAHUX OOJIECHHUKA

Mc Tujana JopanoBuh, Yausep3urercku knmuHu4ky neHrap Kparyjesan, Lienrap 3a miactuy-
HYy XUpyprujy

Hera pane onepucanux OonecHuKa

Mc Jenena Bynuh, Yausepsurercku knuHuuku nenrap Kparyjesau, Llentap 3a mmactuuny

XUPYPrHjy
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15:45-16:00

16:00-16.15

16:15-16:30
16:30-16:45

09:00-17:15
1.

[Icuxomnomku TpeTMaH oneprucaHux OoJeCHUKa

Mc Harama IlerpoBuh, Yuusepsurercku kimHuuku unentap Kparyjesau, Llentap 3a mia-
CTUYHY XUPYPIHjy

HELLP cunnpoMm y akyTHOj OyOpexHOj WHCY(DUIM]SHIINjH — TIPUKa3 caydaja

Bwmc Becna KazakoBuh, Yanusepsurerckn kmuHUIKH 1eHTap Kparyjesamn, Knmnanka 3a aedpo-
JIOTH]Y U JUjaTA3y

Huckycuja

EBanyaruja nporpama

YETBPTAK, 26.10.2023. CAJIA A
CECHIA : 4
HOCTEP ITIPESEHTALIUJA PAJIOBA

[TocTep mpe3eHTanuja pagoBa

I11. AKyTHH aneHIUIUTHC y3POKOBAaH METACTa30M JIYKTAIHOT KapIMHOMA JIOjKe: M3a30BH Yy
mujarHocTrnn u jedewy. Jou. ap bojan CrojanoBuh, ap cum. men. Hemang MapkoBuh,
acuct. ap Muanna JumutpujeBuh CrojanoBuh, nou. 1p bojan Mumaomesuh, npod. ap
Mapko Cnacuh, nou. 1p UBan PanocaBmeBuh, qou. 1p bojana CrojanoBuh, npod. ap
Aunexcanaap LlBerkoBuh, gou. np HeBena I'ajoBuh, nou. 1p Musena Jypuimesuh, xou. ap
Mapuna JoBaHoBuh, YHHMBEP3UTCTCKM KIMHUYKU IieHTap KparyjeBain, YHuBep3uTeT Yy
Kparyjesiy, @akynretT MEIUIIMHCKUX HayKa

[12. Tlepdopanuja Meracraze OyOpeKHOT KaplMHOMa Yy TaHKOM LIPEBY: pelaK y3pOK aKyTHOT
abnomena. [lou. np bojan Crojanosuh, Hophe Tonoposuh, acuct. 1p Muisiomn CrankoBuh,
pou. Ap Munagen IlaBnosuh, nou. ap [Jejan Jlasuh, acuct. np Muimna Jumutpujesuh
Crojanosuh, npod. np Mapko Cnacuh, noun. np Mapuna Josanosuh, noun. np HBan
PanocaBmseBuh, nou. np Hesena I'ajosuh, nou. np bojan Muiomesuh, Yausep3urercku
KIuHUYKY 1eHTap Kparyjesan, YausepsuteT y Kparyjesity, @akynrer MeIUIIMHCKUX HayKa
I13. [ToBe3anoct u3Melyy ranekTuHa- 1, ynepo3HOr KOIUTHCa B MeTabonmnykor cuaapoma. Jloir.
ap Mapuna JoBanouh, mou. 1p Hemena I'ajoBuh, acuct. 1p Musuna J{umutpujeBuh
CrojanoBuh, gou. 1p Musena Jypumenuh, gou. 1p bojan CrojanoBuh, acuct. 1p Henan
Mapxosuh, nou. 1p bojana CrojanoBuh, YHuBep3uTeTcKu KIMHWYKK neHTap Kparyjesar,
VYuauBepauter y Kparyjesiry, @akynter MEIUIIMHCKAX HayKa

[14. Besa usmely merabomu4kor CHHIPOMA, YIIIEPO3HOT KojuTrca U (hekaaHux HuBoa sST2 u
CXCLS8: OtkpuBame HOBUX MH(amaropHux nytesa. Jou. ap bojan CrojanoBuh, gou. np
Hesena I'ajoBmh, acmer. n1p Muimna /IlumutpujeBuh CrojanoBuh, mom. np Mmuiena
Jypumesuh, nou. n1p bojana Crojanosuh, noun. np Mapuna JoBanosuh, YHuBep3uTeTCKH
kmuHUYKY neHTap Kparyjesau, Yausepsuret y Kparyjesiy, @akyareT MEIUIMHCKUX HayKa
[15. Mymkapiu ca akyTHUM HCXEMHjCKHM MOXJIaHuM ynapoMm (AIMY) cy y Behem pusuky oz
MOTEHIMjaJIHUX WHTEpaKiyja KIOMHJorpeNa W rcuxujarpujckux sekosa. ou. ap dejan
Anexcuh, gou. ap Muwiaom MunocaB/beBuh, npod. np Ciodonan Jankosuh, npod. ap
Cphan CredanoBuh, YHHBEp3WTEeTCKHM KIMHWYKH IleHTap KparyjeBam, YHHBEp3HTET ¥y
Kparyjesity, @akynreT MEAUITMHCKAX HayKa

I16. IlpeBasennuja kapbaneHemMa3a-Koaupajyhux reHa Koa eHTepoOakTeprja y XeMOKYIITypama.
JAp Cama 3opuuh, np Usana IlerpoBuh, np Jejsena KuBagunoBuh, ap AJiekcanapa
Jenuuh, 1p 3opana BopheBuh, np Jlazap be3zapeBuh, ap Jenena Apcuh, np Munauna
CrojkoBuh, np bojana JlykoBuh, YHuBep3uTeTckn KIMHUYKH LeHTap Kparyjesar

[17. Banunanuja ynuTHUKA O KBaJUTETY JKMBOTA - KapouHOM nepBukca 24 (QLQ CX 24) y
Cpbuju. Jou. np Pagmua KuskoBuh 3apuh, nou. ip Mapuja Kukosuh PanojeBuh,
Karapuna Kpacuh, npo¢. np Jacmuna Musnoanosuh, npod. ap Aparan Muiaosanosuh,
npod. np Munan 3apuh, npod. ap Ilerap Yanosuh, npod. np Cnodonan Jankosmuh,
Yuusep3uter y Kparyjepiry, ®akynTeT MEIUIIMHCKIX HayKa

I18. Enunemuonornike kKapakTepUCTHKE KapIIMHOMa aHkpeaca y peruony Lllymanuje u 3amagne
Cpb6uje. Jou. ap CBetinana Pagesuh, mpod. 1p UBana Cumuh ByxkomanoBuh, 1p Ormen
bBopheuh, ap JoBana PagoBanoBuh, np Buxktop CenaxoBuh, 1p Cama WUamh, np Ana
MussanoBuh, 1p Jparana Auapuh, 1p Haga MunoBanoBuh, Yausepsurer y Kparyjesiy,
®DakynTeT MEIUIIMHCKUAX HayKa

I19. TlonHo 3aBUCHE pa3iivke y mpoMeHama (DYHKIIMje IITUTACTE KJI3/e KOJ| IalldjeHara ca
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

COVID-19. Acucr. ap cum. Jeaena HBopheuh, nou. np Becna UrwmaroBuh, mgou. ap
Bojucaas hymypauja, npod. np CHexana KuBanuyesmh CumonoBuh, acuct. aAp cum.
Jannjena Josanosuh, npod. np Mapujana Crojanosuh Ilupkouh, mpod. np Ouarnna
MuxabeBuh, Yausepsuter y Kparyjesuy, @akynTer MEIUIMHCKUX HayKa

[110. Enmnaemuornonike kapakTeprucTUKE U TPEH]| KpeTama aujaberec menuryca y Cpouju. Jp
Aparana Auapuh, a1p /bubana Jopanouh, npod. np Csetnana Pagesuh, np Harama
MuxaunjoBuh, np Camwa Wnuh, ap JoBana PagoBanoBuh, np Buxrtop CenaxoBuh, ap
CaaBuna Bykymupa, YHUBEpP3UTETCKU KIIMHUYKY IeHTap Kparyjesan

[111. MezenxumMcke Mmatngae henmje - in vitro MoJel 3a ICIUTHBake epeKkara MOMUCTUPEHCKAX
Hanouectuna. Jou. 1p Mapuna I'azauh JankoBuh, ap cum. Canapa Huxoauh, nou. ap
Mapuna Mwuiaetuh KoaueBuh, acuer. np Mupjana B. Ilanuh, nou. ap Cy3zana
Kusanosuh, nou. 1p Mujom Ilamuh, nou. 1p UBuna Ilerposuh, npod. np Baagumup
Jypummuh, npod. ap bumana Jbyjuh, Yausepsurer y Kparyjesy, ®akynreT MeIUIIMHCKUX
HayKa

[112. Opanna xa#guaMjasza ¥ UIMyHCKH oaroBop. Acuct. Ap Mupjana B. Ilanuh, npod. np
bubana Jbyjuh, nou. np Cy3ana ’Kusanosuh, nou. 1p Muiom Ilanuh, acuct. 1p Muona
Byaeruh, np HBana IlerpoBuh, mou. np Mapuna I'aznuh JanxoBuh, ap Karapuna
BupujeBuh, nou. np Mapuna Muneruh KoBaueBuh, Yausepsurer y Kparyjesiry, @axynret
MEINLUHCKHAX HayKa

I113. JaBHO3ApaBCTBEHM 3HAUa] TOja3HOCTH KOZ OApacior cTaHOBHHUIITBA PemyOmmke CpoOuje.
Ipod. ap Cuexkana PagoBanoBuh, npod. np Csersnana PageBuh, mou. ap Karapumna
Jannhujeuh, 1p JoBana PagoBanoBuh, 1p Buxkrtop Cenaxosuh, 1p Camwa Uauh, ap cum
men. lopaana Bophesuh, np Hesena Kocragunosuh, 1p Musan Bophuh, Yausepsurert y
KparyjeBiy, @akynTetT MEIUIIMHCKUX HayKa

[114. Morgagni-Stewart-Morel cuanpom u Sleep apnea: KOMOPOUIUTET WK CACTABHU JICO KITU-
Huuke ciauke ? Jom. ap Jejan Anexcuh, np Mapko Anheanh, YHUBEP3UTETCKH KIMHUYKU
uenrap Kparyjesau, Yuusepsuret y Kparyjesiyy, @akynreT MEAUIUHCKUX HAayKa

[115. Ytunaj nepuHaranuux (Gakropa Ha BpeAHOCTH (PEeKaIHOr KaJIMpOTEKTHHA Y IPBUM JaHU-
Mma xuBoTa. [p Jeaena Llexosuh Hophesuh, npod. 1p Anexcangpa M. Cumosuh, npod. ap
buwbana Byaeruh, npod. ap 3opan Urpyrunouh, nou. ap JAparana Casuh, np Tujana
IIponanoBuh, np Ana MuaopaxoBuh TomocujeBuh, np Cy3zana KusojunoBmuh,
YHUBEP3UTETCKH KIMHUYIKH 1eHTap Kparyjesarg

[116. AHuMaNHA MOJIEIM KOIITaHUX Aedekara — nuioT cryauja. Jp Upena Kacanosuh, nou.
ap Mapuna I'azpuh Jankosuh, gou. np Mapuna Munernh Kosauesuh, nou. ap Muiiom
MMamuh, acuct. Ap Mupjana Ilanuh, acuct. np Muona Byneruh, acuct. 1p Anexcanapa
Muuuh, gou. ap Cy3ana JKuBanouh, Yausepsurer y Kparyjesity, @akynter MeIUIIMHCKUX
HayKa

[117. KonTpona pagHMKa Ha NMPHUCYCTBO ICUXOAKTUBHUX KOHTPOJIMCAHUX CYIICTAHIIM, CTaTH-
CTMYKH Tiperyie]] 3aBoAa 3a 3ApaBCTBEHY 3alITUTY paaHuka KparyjeBau mepuon of janyapa
2020. no jyna 2023. romuHe — moctep npeseHtanyja. Mp ¢apm. Ema PanueBuh, np Bena
JoBanoBuh, 1p Haga MusioBanoBuh, np Cnasuna Casuh, 3actaBa 3aBox 3a 34paBCTBEHY
samuty paganka JJOO Kparyjesan

I118. OnpehnBame KOHIICHTpAIIHMje XOPMOHA IITUTHE JKIIe3/Ie Y KPBU PAJHUKA Y CKIIOMY ITePHO-
TUIHIX MEAUIMHCKUX MIpeTiesa - moctep npe3entanuja. Jp Bena Josanosuh, mp ¢papm. Ema
PanueBuh, np Hana MusoBanoBuh, 3actaBa 3aBos 3a 3npaBcTBeHy 3amTuTy paganka 100
Kparyjesarg

[119. Evaluation of inflammatory cytokines and tumor marker CA-125 in patients with
endometriosis. EBanyanuja nH(IaMaTopHUX HUTOKUHA U TyMop Mapkepa CA-125 kox nanujen-
THIIA ca €HJIOMETpHO3oM. prof. dr Jadranka Georgievska, prof. dr Goran Dimitrov, assist.
prof. dr Elena DZikova, assist. prof. dr Valentina Tofiloska, JZU University Clinic for
Gynecology and Obstetrics, Faculty of Medicine Skopje, Republic of North Macedonia

16:15-17:15 Ilpesenranuja panoBa Ucpes PaaHOr NPEACSAHUIITBA U TUCKYCH]ja
17:15-17:30 Epamyanuja nporpama

YETBPTAK, 26.10.2023. TOAUHE
CAJIA A
17:30-18:00 CBeuaHno 3aTBapame KOHIpeca
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CLINICAL SIGNIFICANCE OF FECAL
ELASTASE IN DIAGNOSIS OF CYSTIC
FIBROSIS AND CONNECTION WITH
GENETIC MUTATIONS

Tatjana Jakovska Maretti, Ivana Arnaudova Daneva
Institute for Pulmonary Diseases in Children, Skopje,
Chief of the Department for chronic diseases in small
children, Medical Faculty, University St. Cyril and
Methodius, Skopje, Republic of North Macedonia

Introduction: Patients with cystic fibrosis (CF) use
pancreatic enzymes and its use is based on clinical criteria
and through indirect methods of measuring pancreatic
insufficiency. Aim: To reclassify the patients with cystic
fibrosis that have a clinical diagnosis of pancreatic
insufficiency through introducing for the first time the
measurement of fecal elastase-1 in North Macedonia, and
correlate it with the genotype. Materials and methods: The
study included 30 patients (14 girls) with CF who
regularly attend the CF center at the Institute for
Pulmonary Diseases in Children, Skopje, R. North
Macedonia, with mean age 34.7 (1-39 y) years. CF was
established on the basis of a positive sweat test (Macro
duct, Wescor USA) and the results of molecular genetic
analysis. Fecal elastase was measured through ELISA
(Maxy Allergy). The values of FE-1 in the range 0— 100
pg/ml, are characteristic for severe exocrine PI, 100-200
pg/ml for moderate exocrine PI, and >200 pg/ml for
pancreatic sufficiency. Results: The FE-1 value ranged
from 7.1 to 519.7 pg/ml, with an average of 125.8 pg/ml.
In 13 patients (85.2%) the value was <200 therefore had
pancreatic insufficiency (PI). Four patients had normal
values. 55% of the CF patients were homozygotes for
F508del. They all had pancreatic insufficiency (PI) with
mean FE-1 59.6 pg/ml (7.1-165.3 pg/ml). CF patients
who were heterozygous for F508del mutation, were also
with PI. Only 14.8% of F508del heterozygous CF patients
were pancreatic sufficient (FE-Imean value 504.4 pg/ml)
with other mutations V456F, ¢.1070C>T, 3849G—A.
Conclusion: The homozygous F508del mutations were
associated with severe pancreatic exocrine insufficiency.
Most of the patients with cystic fibrosis and clinical
diagnosis of PI were confirmed with low levels of fecal
elastase.

Key words: fecal elastase, cystic fibrosis, genetic
mutations

KIIMHNUYKHU 3HAYAJ OJIPEBUBABA
KOHIHEHTPAIIUJE TUPIITA3E ¥V CEPYMY
Y AJIEPTOJIOT'1JU U KIIMHUYKOJ
NMYHOJIOI'IN

Becna Tomuh-Cnupuhi!2, Hpena Owmpuh!-2, Capa
Paoosuh?, [lanka Kpmunuh?, Jenena Cnupuh’,
Aumonuje Benuuxosuh 2, Munan Jumumpujeeuh?.
IMeouyuncku paxynmem Yuusepzumema y beoepady
2Knunuka 3a anepeonocujy u UMyHoI02UjY,
Yuusepsumemcku kaunuuxu yenmap Cpouje

3Knunuka 3a eacmpoenmepoxenamonozujy,
Vuusepzumemcku xnunuuxu yenmap Cpouje

Mact hemmje (M) cy BaxkHe mmyHCKe henmmje koje
UTpajy yJaory y HEMOCPEAHUM aJepPrijCcKUM peakiyjama u
uapaamanuju. Y Mh ¢y npucytHe OpojHe
UTOIUIa3MaTCKe TpaHyle ca OpouH(IaMaTOpPHUM
MeaMjaTopuMa, YKJbY4dyjyhM XucCTaMWH, XemapuH u
HEyTpaJHe CEPUHCKE mpoTease kao mto je tpunrasa (T).
[Tocroje weTnpu mo3Hata Trma xymane T: o, B, y u §, anu
Cy caMo o U [} KIMHUYKK pejeBaHTHe. Naj3acTyIbeHHjH
MEMjaTop YCKIAAUINTEH y rpanyinamMa MA je 6-Tpunrasa
U CIy)XH Kao Mapkep muxoBe akTtuBanuje. llosehann
HHUBOM O-TpHIITa3e CyrepHIly HMYHOJIOIIKH TTOCPEIOBaHY
peakiujy, aju ce MOTY jaBUTH W HAKOH JUPEKTHE
aktuBarije  MA. Hectumynucane MU TKuBa
KOHTHHYUPAHO JIy4e He3pely o M P-IpoTpunrasy Koja
yunu 0azanny T y cepymy (cbT). Baxno je HampaButn
pa3muky msmehy cBbT koja je y xopenanuju ca yKyITHUM
onrtepehersem MR y Tery, 1 IposIa3HOT MOBUILIEHOT HUBOA
cepyMcke akyTHe Tpuritasze (CAT), Koju paTh aKTHBAILIH]Y
MHA u Koju je KIMHHYKK peleBaHTaH OHOMapKep 3a
nerpanynanujy MR y peakuujama npeoceT/bHBOCTH
paHoT THma W JOWjarHO3W aHadmiakce, peakuuja
MIPEOCETIBUBOCTH Ha XpaHy M JIEKOBE, NEpHOIepaTHBHE
aHa(uiakce, peakiuja Ha BeHOMe MHcekara. [IpaBuiiHO
BpeMe y3UMama y30paka KpBH 3a onpehusame T je BakHO
3a nujarHosy anadmiakce. PagHa Tpyma eBpolicke
aKaJieMHje 3a aJeprojiordjy ¥ HMMYHOJIOTH]Y Hpeliaxe
Mepeme cepymcke T 30 MuHyTa 10 2 cara HaKOH I10jaBe
cumnroMma, kao u cbT Hajmame 24 caTa HAKOH MOTITYHOT
MOBJIAYCHAa CHMIITOMA, KaKo OM Ce Mojpikalia JujarHosa
anagmmakce. [loctoje OpojHa Heameprujcka cTama Koja
y3pOKyjy noBHIIeHe HuBoe T y cepymy, npu udemy je
ayTO30MHO JOMHHAHTHAa HacjeqHa ajida TpUIITa3eMUja
(XaT) majuemrhn. Baxso je ma kmuHMYapu Oyny CBECHH
mudepeHnujatHe aujarHo3e BUCOKMX HHBOA T y cepymy
KOJI HEaJIepTHjCKUX y3pOKa MOBUIICHUX HHUBOA Y CEpyMy
(xponnuna Oomect OyOpera, cucTeMCKa MAacTOLMTO3a,
XEMaTOJIOLIKH MU]jeJIOUTHH MaJUTHUTETH,
Kap/noBacKyapHe bonecru, eo3uHouIHA
TacTPOMHTECTHHAIHA OOJIECT, TTapasuTapHe HH(EKIHje 1
np.). Knmuanuky 3nadaj Mepema cepymcke Ty aujarnosn
rope HaBeJleHNX 000Jbeha U CTakha 3aBUCH O]] IIPABUITHOT
TyMadema y BE3H ca KIMHUYKAM KOHTEKCTOM M TCHETCKOM
1033IMHOM T10j€IMHAIA KOjU Cy MOJABPTHYTH €BaITyallH]H.

Kbyune peun: tuponTasa, KIMHHYKAa UIMYHOJIOTHja

SEROLOSKO MERENJE ALERGEN
SPECIFICNIH IGE ANTITELA REFLEKTUJE
PROFIL ALERGIJSKE SENZIBILIZACIJE
PACIJENTA

Andelka Stojkovicl 2, Vesna Velickovi¢!, Katerina Dajic,
Katarina Cukovié Prokié¢!, Jelena Balovié!, Andrijana
Kostic¢!

1Univerzitetski klinicki centar, Klinika za pedijatriju
2Katedra za pedijatriju, Fakultet medicinskih nauka,
Univerzitet u Kragujevcu
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Uvod: Dijagnoza alergijske bolesti u dece doprinosi
utvrdivanju prevalence i definisanja fenotipa alergijske
bolesti (radi adekvatnog terapijskog izbora).

Cilj: je utvrdivanje klinicke znacajnosti specifi¢nog IgE
(sIgE) u poredenju sa alergo Prick koznim probama (APT)
u dece obolele od alergijskih bolesti.

Rezultati i diskusija: Sprovedeno istrazivanje je
obuhvatilo 147 dece, uzrasta 0-18 godina, sa
heteroanamnezom o alergijskim bolestima. Nismo
dokazali znacajni povezanost izmedu APT i sIgE kod
ispitanika. Kod 52% ispitanika utvrden je povisen nivo
sIgE (klase >3) na odredeni alergen (30 nutritivnih, 30
inhalatornih), s tim da je kod 47% ispitanika sIgE (klasa
>3) na inhalatorne alergene i 15% ispitanika sIgE (klasa
>3) na nutritivne alergene. Ni jedno odojce nije imalo sIgE
(klase>3) za 30 nutritivnih i 30 inhalatornih alergena.
Utvrdena je znacajna povezanost izmedu ukupnog IgE u
serumu (ulgE) i sIgE na odredene inhalatorne alergene
(grinje, bud (Penicillinum Aspergilus), polen jasena,
bubasvaba) kao i na odredene nutritivne alergene (alfa-
laktoglobulin, kokosje zumance, kokoSje belence).
Dokazana je znacajna korelacija izmedju hipovitaminoze
D i sIgE (klase >3) za dlaku zivotinja (macka, pas), bud
Cladosporium Alternaria, kokoSje belence i Zumance.
Korelacije izmedu APT i sIgE (klase>3) ne postoji za
vecinu alergena u dece uzrasta 0-18 godina, §to znaci da se
ova dva testa moraju Koristiti istovremeno radi postizanja
preciznosti u dijagnozi alergijske bolesti. Izuzetak od
navedenog je utvrden za senzibilizaciju na kuénu grinju i
kokosje belance u dece uzrasta 13-24 meseca i na kuénu
grinju u dece uzrasta 6-11 godina.

Zakljucak: Dijagnoza alergijske bolesti se postavlja
istovremenim izvodenjem APT i sIgE (na 60 alergena) u
dece svih uzrasta. Dijagnosticka preciznost APT i sIgE za
30 inhalacionih alergena je 71-93% dok je za 30
nutritivnih alergena 87-98% u dece.

Kljuéne reci: alergija, respiratorna hipersenzitivnost,
nutritivna hipersenzitivnost, imunoglobulin E

MEASUREMENT OF OXIDATIVE STRESS IN
CHILDREN WITH ALLERGIC RHINITIS -
CLINICAL SIGNIFICANCE

Ivana Arnaudova Danevskal, Tatjana Jakjovska!,
Katerina Boshkovska!, Pavlina Dzekova Vidimliski2,
Gorica Popova3, Violeta Mirchevska?, Elena Gjinovska
Tasevska?, Dimitar Arnaudov’, Mirka Shalikj
Kazankova®

!University of Ss Cyril and Methodius, Faculty of
Medicine, Institute for Respiratory Diseases in
Children, Skopje, RN Macedonia

2University of Ss Cyril and Methodius, Faculty of
Medicine, University Hospital of Nephrology, Skopje,
RN Macedonia

3Faculty of Medical Sciences, Goce Delcev University —
Stip, Institute for Respiratory Diseases in Children,

Skopje, RN Macedonia

4Institute for Respiratory Diseases in Children, Skopje,
RN Macedonia

SGeneral Hospital — Ohrid, RN Macedonia

6PZU Intergin dva— Skopje, RN Macedonia

Allergic rhinitis (AR) is characterized by chronic
inflammation of the nasal mucosa. Oxidative stress (OS)
occurs as a result of an imbalance between free radicals
and antioxidants. As the role of OS and antioxidants in the
pathophysiology of asthma has attracted attention in
research, OS in allergic rhinitis (AR) has also been
studied, due to its close association with asthma. The
published studies suggest the role of the oxidative stress in
the etiopathogenesis of AR. Most of them are focus on
identifying the change in the amount of known oxidants
and antioxidants in the state of allergic rhinitis and after
treatment with antioxidants. We have conducted study that
aimed to determine and compare the levels of oxidative
stress in healthy children and children with allergic
rhinitis. From the data available so far and their analysis it
was concluded that there is a significant difference
between oxidative stress in healthy children and children
with allergic rhinitis. Healthy children had significantly
lower levels of oxidative stress compared to children with
allergic rhinitis. These results indicate the existence and
role of oxidative stress in allergic rhinitis and introduction
of antioxidant therapy may be useful for the prevention of
allergic rhinitis. According to the current situation in the
management of AR, several complementary and
alternative medicines have been investigated in the
treatment of AR. Antioxidant therapy has recently been
used in the treatment of AR. More recent studies are
expected to contribute to a better understanding of AR and
encourage the development of new therapeutic
possibilities.

Key words: allergic rhinitis, children, oxidative stress

KIIMHNYKHU 3HAYAJ OAIPEBUBAIHA
YKYIIHOI' UTE KAO MAPKEPA
AJIEPTHJCKE BOJIECTH

Becna Benuukosuh!, Auhenxa Cmojrosuh!-2, Kamepuna
Hajuh!, Kamapuna Ryxosuh [Ipoxuh!, Jenena
Banosuh!, Anopujana Kocmuh!

1Vuueepsumemcku kaunuuku yenmap Kpaeyjesay,
Knunuxa 3a neoujampujy

2Kameopa 3a neoujampujy, @axyimem mMeOUYUHCKUX
Hayka, Ynueepzumem y Kpazyjeeyy

VYBox: OQjeKTHBHO TeCTHpame allepruje y HajpaHujeM
y3pacTy HEONXOJHO je, 300T paHe HUIACHTU(UKAIIH]E
mocrojeher pu3uka 3a pa3Boj aIeprujcKux 00IecT, Kao u
300T ONTHMATHOT TPETMaHAa HACTAJIE aJlepTHjCcKe OOIECTH.

Husp: wcnuratn na au  onpehuBame yKymHOT
nmyHonoOynuHa E (YUI'E) mpencraBiba NpequKTUBHA
(akTop pa3Boja aleprujcKe CEH3MOMIU3AIje KO IeTie
y3pacrta J0 JIBe TOAMHE, KOja Cy HCIIOJbHIIA €KIIeM H/HITH
PEKYpEHTHH BHM3MHT M Jia C€ YNOPEAM Ja JIM IOCTOjU
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moBe3aHocT m3Mel)y pesynrara HOOHMjeHWX W3BOhEHEM
KOKHOT' TECTa Ca MHXAJAUOHUM OJHOCHO HYTPHUTUBHHM
ajepreHuMa u pesyatara BpenHoctu ykynHor YUI'E kao
U pe3yirara uH BUTPO MynTH-cKkpuHHHT Phadiatop infant
TecTa.

Marepujan u merone: VcTpaxuBame je au3ajHHPAHO
Kao peTPOCHEeKTHBHA KOXOpPTHA cTynuja. CIpoBeneHo je y
OKBHpPY YHHBEp3HUTETCKe jedje KinHuke y beorpany, a
ucTpaxkuBameM cy oOyxsaheno ykynuo 120 npeme ca
CHMIITOMHMa €KIeMa W/WIIM PEeKypeHTHOT BU3HHI'A KOja Cy
HaKHA/IHO IT0JIeJbeHA Y TPHU TPyIIe.

Pesynratu: MyntuBapujaHTHa OMHapHA JIOTHCTHYKA
perpecwja Tmoka3yje Oa T0jaBa €KIleMa 3aBHCH Off
nmo3utuBHOT UTE (11<0,001) (OP=11,238; 95% L1 4,474~
28,228)

3akspyuak: OnpehuBame ykynHor umyHorioOynnHa E
MMa 33710BoJbaBajyhy CEH3UTUBHOCT y JIETEKLHUjH Jiele ca
aTOINMjCKUM JePMaTHTHCOM H/WIIN BU3MHIOM U MOXKe OUTH
MapKep 3a MPEIUKIHjy I0jaBe aTONMHjCKOT JIEPMaTHUTHCA
KOJI Jelie.

Kibyune peum: ykynHu uMyHoOrmoOynmuH E , exkuem,
BH3UHT, aTOIHja

KLINICKI ZNACAJ ODREDIVANJA NIVOA
VITAMINA D U SERUMU DECE

Katerina Dajiél, Andelka Stojkovié!2, Vesna Velickovic!,
Katarina Cukovié¢ Prokiél, Jelena Balovidl, Andrijana
Kosticl

1Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
pedijatriju

2Katedra za pedijatriju, Fakultet medicinskih nauka,
Univerzitet u Kragujevcu

Uvod: Nedostatak vitamina D je najces¢i, nedovoljno
dijagnostikovan i neadekvatno lecen nutritivni nedostatak,
Sirom sveta. Skoro 40% Evropljana ima insuficijenciju
(Vit D(s) <30 ng/ml), 13% ima deficijenciju (<20 ng/ml)
vitamina D. Povecana incidenca alergijskih bolesti Sirom
sveta prati epidemiju nedostataka vitamina D u zapadnim
zemljama, §to podrzava hipotezu da vitamin D moze
uticati na razvoj alergijske bolesti.

Cilj:  Aktulene referentne vrednosti serumske
koncentacije vitamina D (vit D(s) postavljene su u odnosu
na skeletne funkcije vitamina D, dok je za ostvarivanje
imunomodulatornih efekata neophodan vit D(s) >40
ng/ml.

Rezultati 1 diskusija: Istrazivanje je sprovedeno u
Klinici za pedijjatriju UKC Kragujevac kod 558
hospitalizovane dece zbog pneumonije i/ili alergijske
(astma, atopijski dermatitis, alergijski rhinitis, alergija na
hranu) bolesti. U 25% ispitanika utvrdena je vit D(s) >30
ng/ml dok je u 75% ispitanika vit D(s) <30 ng/ml (n=558).
U 36% dece obolele od pneumonije utvrdena je vit D(s)
>30 ng/ml i 64% je imalo vit D(s) <30 ng/ml (n=163). U
21% dece obolele od alergijskih bolesti utvrdena je vit
D(s) >30 ng/ml i 79% je imalo vit D(s) <30 ng/ml

(n=395). Ispitanici sa pozitivnim alergo Prick testom na
nutritivne alergene imali su najnize vit D(s) kao i oni sa
pozitivnom porodi¢nom anamnezom za alergijske bolesti.
Posebnu paznju su privukla odojcad (n=81) koja su pre
hospitalizacije koristila profilakticke doze vitamina D3
(400IU/dnevno) od kojih je 53 % imalo vit D(s) >30 ng/ml
147% je imalo vit D(s) <30 ng/ml.

Zakljucak: Utvrdivanje serumske koncentracije
vitamina D je znacajno za dobru klinicku praksu,
adekvatno lecenje vitaminom D3 radi smanjenja
ucestalosti respiratornih i alergijskih bolesti i poboljSanja
efekata kortikosteroida i drugih lekova u dece.

Kljucne reci: vitamin D, serumska koncetracija

3HAYAJ TECTA KHHETUKE TPOMBOLIUTA
Y INJATHOCTHUIU XPOHUYHE
NAUONATCKE TPOMBOLHUTOIIEHUYHE
IYPIIYPE YV JEYUJEM Y3PACTY

Pawa Meoosuh! 2, Josana Jlabosuh !, Bojana
Maproeuh!, 3opan Hepymunoeuh!.?

Vuueepsumemcku knunuuku yenmap Kpaeyjesay,
Knunuxa 3a neoujampujy

2Kameodpa 3a neoujampujy, Qaxyimem MeOUYUHCKUX
nayka, Ynueepsumema y Kpazyjesyy

VBon: XpoHMYHA HIUOTATCKA TPOMOOIUTOTICHUYHA
nyprypa (xUTII) nacraje y 10-20% HOBOOTKpHBEHHX
WTII, kaga ayToMMyHa OECTPYKIMja TPOMOOIMTA Tpaje
myxe on 12 mecemm. TecToM KHWHETHKE TPOMOOIHTA
(TKT) panmoakTuBHMM oOesiexuBaueM ao00ujajy ce
momari o ayxuHH ckuBoTHOr Beka (OKBT), mmmexcy
nponykuuje (MII) m mecty necrpykuuje TpomOonura
MAT).

Husp: Ucnmratn 3Ha4yaj mapamerapa u3 TKT Ha m30o0p
TeparujcKe oriuje u nporuo3y kox aene ca xUTII.

Marepujan u Mertoxe: PerpocnexkTuBHa cTyauja
npeceka, kopuihemeM MEIUIMHCKUX IoJaTaka aere ca
xUTII, neyene y meamjarpujckum neHTpuma y Cpoujn
nocieamux 25 ronuna, kojuma je ypahen TKT y Llenrpy
3a Hykieapny meaununy, YKI[ Cpouje.

Pesynrarn: Yiynan Opoj nmene ca xUTII je 152, ca
npenomuHaiujom aesojuuiia  (OK:M=1,27:1). 70%
nanyjeHara uMa Or1ara Uiy cpelibe TelIka KpBapema, 15%
JKMBOTHO yrpokaBajyha kpsapemwa. Tpehuna ncnmranuka
HHUje uMana Jpyrux ayTOMMYyHHX OomectH, oko 25%
MIPUCYCTBO PAa3NUUUTHX ayTroanTturena. Cpemmu Opoja
tpomborura Tokom TKT je 28,7+9,6x109/L, cpemmu
BoiaymeH tpombormra 10,6+1,4fL. TlonoBuHa je mmaina
xunepruiazujy, 20% perke MerakapuouuTre y KOCTHO]
cpxu. Cpenmu XKBT je oxo 20h, 45% nma TpomOborute
koju xwuBe map caru, 15% wnopmanan JKBT. Behu 0poj
MaryjeHara ca HIKHM OpojeM TpOMOOIMTa W TEXHUM
CTENICHOM KpBapema je Mel)y manmjeHTMMa ca Kpahum
XKBT. 40% wucnuranuka uma jako Huzak WII, 30% wnma
3agoBosbaBajyhy mponykuujy, amu MIT ne xopemmpa ca
JIpYruM UcnuTHBaHMM napamerpuma. Crezuna je MIAT
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KO TIONOBWHE TmanujeHara, konx 10% yommTe Huje
ykJpyueHa. Ciie3uHCcKa aecTpyKidja uje ca Behum opojem
TpOMOOIINTA, ACHMIOTOMAarCKUM TOKOM U  00JbOM
peaknujoM Ha HMHUNMjanHy Tepanujy. 90% mnanujeHara
uMa cTaOWIIHy KOMIUIETHY pemucHjy, 10% HajTexxux uMa
memoButo M/IT, crieHekToMuja HemMa yTHIIaja HAa TOK
Gonectn.

3axpydak: MJIT u3 TKT y Bemukoj mepu ompelyje
n300p TeparujcKe OILKje U MIPOTrHO3y OOJIECTH KOJ Jele
ca x1TIIL.

Kibyune peum: xpounuuna UTII, TecT kuHeTHKe
TpoMOoIHTa, Aena

KLINICKI ZNACAJ KRIOGLOBULINEMIJE
Snezana Arandelovié¢

Univerzitetski klinicki centar Srbije, Klinika za
alergologiju i imunologiju

Meouyuncku gpaxynmem, Yuusepsumem y Beoepady

Krioglobulini su abnormalni imunoglobulini koji
reverzibilno precipitiraju kada se serum inkubira na
temperaturi nizoj od 379°C 1 ponovo rastvaraju
zagrevanjem. Relativno su Cest laboratorijski nalaz koji je
takodje Cesto bez jasnog klinickog znacaja. Prisustvo
krioglobulina moze biti udruzeno sa limfoproliferativnim,
autoimunskim i infektivnim bolestima ili se oni mogu
javiti u idiopatskoj formi oznacenoj kao esencijalna
krioglobulinemija. Klasifikacija krioglobulina na tri tipa,
od kojih je tip I monoklonska krioglobulinemija, a tip I i
1T meSovite krioglobulinemije, je i dalje aktuelna zbog
dobre korelacije sa klini¢im manifestacijama.

Klinicka slika krioglobulinemije je veoma heterogena,
prisustvo cirkulisi¢ih krioglobulina nije uvek udruzeno sa
prisustvom simptoma. Klinicki manifestna bolest,
mesovita krioglobulinemija (MK), odgovara vaskulitisu
malih krvnih sudova, a histoloski leukocitoklazijskom
vaskulitisu. Klinicko-laboratorijska obelezja su purpura,
artralgije, malaksalost, snizena C4 komponenta
komplementa, povisen RF.

Laboratorijsko  odredjivanje i  karakterizacija
krioglobulina moze predstavljati izazov zbog posebnih
uslova koje je potrebno obezbediti u preanalitickoj i
analitickoj fazi. Tipizacijom je moguce razlikovati
krioglobuline karakteristi¢ne za maligne
limfoproliferativne bolesti od onih koji se javljaju kao
posledica imunostimulacije u infektivnim i autoimunskim
bolestima, §to je od vaznosti za pravilan izbor le¢enja.
Povezanost sa virusom hepatitisa C je od posebnog
znacaja kako zbog izbora terapije, tako i zbog moguénosti
lazno negativnih nalaza.

Zbog kompleksne etiologije, klini¢kih i laboratorijskih
karakteristika  krioglobulinemije, —multidisciplinarni
pristup je kljucan za kompletnu evaluaciju ovih bolesnika.

Kljuéne reéi:
sindrom, vaskulitis

krioglobulini, krioglobulinemijski

AKTYEJIHU BE3BE/JHOCHU ACIIEKTHU
HOPUMEHE JUJETETCKHUX
CYIUVIEMEHATA Y HEJAUJATPUIJN

Jauko Camapyuh

Hucmumym 3a papmarono2ujy, Kiunuuxy
dapmaronozujy u mokcukonozujy

Meouyurcku ¢haxynimem, Ynueepsumem y beoepady

JlujereTcku CymJIeMEHTH (oAl HUCXPaHU) Cy
HAMUPHUIE KOj€ JAONYHYjy yOoOWYajeHy HCXpaHy H
MpeCTaBbajy KOHIICHTPOBaHE W3BOpPE HYyTpHjeHATa
(BuTaMuHA, MHHEpajda M JAPYTUX CYINCTaHIM ca
XpaHJBUBUM WM (pusuonomkuM epekrom). Ha Tpxumry
ce Haja3e y oOnmKy Tabmera, Kalcyla M pacTBopa, Te ce
yecTo moucToBehyjy ca mekoBmma, mehyTmm, Mopa ce
UMaTH y BUJy Ja CY TO MPOHM3BOIU HAMEHCHU JIOIYHU
UCXpaHe M CaMUM THM HE MOTy Ja HMajy Tepamujcka
CBOjCTBa, Beh WCKIJbYYMBO HYTPHUTHUBHY U CYNOPTHUBHY
yrnory. AKTyelHH H3a30BH y oOmactu 0e30eqHOCTH
JUJETEeTCKUX  CylJieMeHara Ccy: HeycanIalmeHOCT
3aKOHCKMX Tpomnuca wu3Mel)y 3emaspa, HeIOBOJbHA
KOHTpOJIa M HENOCTOjame 3aKkoHCKe o0aBese mnpahema
HeXeJbeHUX edekara (HyTPUBUTMIIAHIA), HEIOBOJHHO
MO3HABaKkEe KJIMHUYKY 3HAYajHUX MHTEPaKIMja U HEPETKO
HeaJI[eKBaTHO OIVIallaBambe W IPE3CHTOBAmE CTPYUHHUX
nHpopmarmja. [lopen Tora, mocebaH M3a30B MPENCTaBIbA
MpUMEHa CyIJIeMeHaTa KOJ BYJIHEpaOUIIHKUX TOIYJIalHja,
MOMYT JIelle, Koja Cy HajoCeT/hbHBHUja MOIMYJIAIIMOHA IPyIia
y norneny aedunurta. Haume, yBoheme cymiemenramje
KOJI JIelle 3aXTeBa KOHCYATALM]y ca JIEKapoM y LUJbY
MpaBUJIHE TMPOICHE HWHCY(DHIMjCHIUjE, OIHOCHO
nedunura onpehenor HyTpujeHta u  yTrBphHBama
HEOMXOMHOCTH cyruieMeHTaluje. CymieMeHTanuja ce
npernopydyje Koja Jere Koja HeMmajy ypaBHOTEKEHY,
Pa3HOBPCHY HCXpaHy, 3aTUM KOJ Jiele ca oxpeheHum
XPOHUYHUM 000JbeHUMA H/HIIM HHTOJIEPAHIIMjOM Ha
onpelheHe HaMHUpHHIE, KO JICIE ca CIa0MM areTHTOM H
JIOUIMM HYTPUTHUBHUM CTaTycoM, Kao M KOJ Jele ca
PECTPUKTUBHUAM HauMHOM Hcxpane. OJ moceOHOr 3Havaja
je mporeHa 0e30eTHOCTH AHjeTETCKHX CyIUIeMeHaTa
HAMCHEHUX JeNH, Kako y TIIoIIeqy  cacTrasa,
(hapmarieyTckor o0JMKa M HauMHA MPHUMEHE, Tako U ca
acmeKkTa KBaJWTETa INpernapara M YyclioBa ymnorpeode
agutuBa. Crora, Tpeba MHCHCTHUpaTH Ha Kopuinhemy
HCKJbYYHBO OHHUX CYIJICMCHATA KOjU CYy YIHCAHUX Yy 0a3y
nojgaraka MuHucTapcTBa 3apaBiba  PC, oIHOCHO
mpernapara JIMIEHIMPaHuX 3a Jelly, I[POBEPeHHX
mpousBohaga, KoOju ToOcenyjy cepTupukar modpe
mpou3Boladke mpaxce.

KibyuHne peun: nujeTeTcky CyruieMeHTH, 0€30€QHOCT,
Jiedja Tomysamuja.

BE3BEJHOCT YIIOTPEBE JIEKOBA Y
NEANJATPUIN

Munuya Bbajuemuh

Hucmumym 3a papmaronoujy, KiuHuuky
Gapmaronozujy u moKCuKono2ujy

Meouyunckoe paxynmema, Yuueepsumema y bBeoepady
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Bes3benHOCT J1€KOBa y TIEIMjaTPHjCKOM y3pacTy je jefaH
on Hajsehmx wW3a3oBa caBpeMeHE  palMOHAJIHE
(dapmakorepanuje. Tepmun “Tepanujcku cupounhu’, npBu
je ymorpebuo Shirkey 1968. rogmue, ma 6u ykazao Ha
npobiiemMe HeaJleKkBaTHE (QapMakoTepanuje jaene u
HOBOpoheHuau. Ynpkoc OpOjHUM 3aKOHCKUM H3MeHaMa
TIeINjaTPHjCKH TIAIN]CHTH Cy U JJaJbe TaKO3BaHA PU3WIHA
WIN pamUBa Ipyna HalyjeHara 1o nuTamy oxadupa u
NpUMEHe JIeKoBa. PambUBOCT, OTHOCHO PU3HK 33 TIOMEHYTY
KaTeropujy TpPEICTaB/ha UYHWICHHUIIA J1a BEIUKH OpOj
JIEKOBA KOjU CE NpUMEIbYje KOJ MOMEHYTHX IallfjeHara
HUje TpOINa0 aJCKBaTHY eBalyalujy Tako Ja je
6e30emHOCT amu U e(hUKACHOCT OBHX JICKOBA HEMOY3IaHa.
Ctporo KOoHTpoJIMCaHa KIMHUYKA UCIUTHBAmA, TIPE CBETa
0e30caHocHe W (DapMAKOKHHETHYKE CTyIOHje, Koje
YKJbY4yjy ey CBHX Yy3pacTa CTUMYyJIUCaHE CYy
nocieampux roquHa. Hajsumre je yunmeno y CjequmeHnm
aMepUYKUM JIp)kaBama Tae je 3axBasbyjyhm Hu3y
perymaruBa 1998. rommHe o0mOOpeHO CHIpoBOheme
KIMHUYKHAX WCTIMTHBAaba Ha Aelu kao u'y EY y janyapy
2007. roguue. On Kako je 3aKOH CTYIIMO Ha CHary
6e30e1HOCT BeNmuKOT Opoja JEeKOBa, KaKO CTapUX TakKo H
HOBHX, €BaJyHpaHa je y LWJbY AoOHWjama JHUIEHIE 32
neaujaTpujcky ynorpedy. Mehyrum, u najbe Benuku Opoj
JIEKOBa Ce MPHUMEIbY]y Y 03aMa KOje Cy eKCTpaIoIrpaHe
W3 KIMHUYKUX MCIIMTHBAKA Ha OJpaciiuMa IITO yrpoKaBa
ne3bennoct Tepanuje. [lpaBuwinan u300p U J03Upambe
JeKoBa 'y TEOWjaTpUju IOApa3yMeBa CBAKOJAHEBHO
aXypupame nHpopMauja o 0e30eTHOCTH TOOUjCHIX U3
KJIMHUYKUX UCITUTHBabA Ha JIENH, KaKo 3a CTape Tako H 3a
HOBe JieKoBe. Criernujani30BaH eIHjaTPHjCKH PETUCTPU
JIeKOBa Kao W Ca)xkelM KapakrepucTka JiekoBa (SmPC)
JOCTYIIHM Ha web cTpaHHMIlaMa areHIMja 3a JIEKOBE
3emasba EY u Cpbuje, ka0 M amMepuyKke aJMHHUCTPAIH]e
3a jekoBe U xpaHy — FDA, omnuyan cy M3BOp HOBHX
uHpopMalMja O EBEHTYaJHHM IpoMeHama y JI03H,
UHIUKallMjaMa, KOHTpaWHIUKalMjaMa U HEKEeJbEHUM
JICjCTBUMA JICKOBA .

K.Tby‘ll-[e peuun: HEXKEIbCHA I[CjCTBa JICKOBA, KJIMHUYKa
HCIIMTHBakba

NOJIMP®EHOJIN Y CY3BUJABDY
OKCHUIJATUBHOI' CTPECA KO/l PAKA

Ana Amié

Odjel za kemiju, Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u
Osijeku, Osijek, Hrvatska

Flavonoidisu najveca klasa polifenola, koja broji preko
6000 razli¢itih spojeva. Odgovorni su za boju lisca,
cvijeta, voca i povréa, imaju veliki znacaj za biljke ali i
niz pozitivnih ucinaka na nase zdravlje. Na primjer,
pokazuju protuupalni, antioksidacijski, antibakterijski,
antivirusni 1 protutumorski ucinak. Flavnoidi prolaze
opsezne biotransformacije u probavnom traktu. Oko 5 %
flavonoidametabolizira se u tankom crijevu, dok 95 %
flavonida prolazi metabolizam u debelom crijevu.
Medutim in vivo koncentracija metabolita flavonoida
dostize i mM vrijednost, $to je dovoljno za in situ
bioaktivnost. Istrazivanja ukazuju da je

bioaktivnostflavonoida posredovana njihovim
metabolitima te bi metaboliti mogli biti zasluzni za barem
neke od povoljnih u¢inaka flavonoida na zdravlje. In vivo
aktivnosti flavonoida ukljucuju regulaciju signalnih
puteva, ekspresije gena i funkcije proteina, te pruzaju
zastitu od kardiovaskularnih, neurodegenerativnih i
bolesti povezanih sa Zivotnom dobi. Vecina prethodno
spomenutih bolesti na neki je nalin povezana s
oksidacijskim stresom, u ¢ijoj je osnovi neravnoteza u
proizvodnji i unosu slobodnih radikala u organizam te
eliminaciji suvisSnih slobodnih radikala iz organizma.
Vaznu ulogu u vracanju ravnoteZze mogu imati egzogeni
antioksidansi, poput flavonoida, koji u¢inkovito hvataju
slobodne radikale i smanjuju utjecaj oksidacijskog stresa
na zdravlje. U strukturi brojnih flavonoida mogu se naci
strukturne skupine vazne za hvatanje slobodnih radikala,
poput kateholne skupine, te se na temelju strukture
spojeva moze predvidjeti njihova ucinkovitost i
mehanizam djelovanja. Oni su ¢est predmet istrazivanja u
kojima veliki znac¢aj mogu imati metode racunalne kemije.

Kljucne rijeci: flavonoidi, antioksidansi, oksidacijski
stres, bioloski uéinci

BUOXEMUJCKHN MAPKEPU Y
JANJATHOCTHUIN HEAJIKOXOJIHE
CTEATO3E JETPE

Anexcanopa Knucuh

3V llom 30paemwa Iloocopuya, L{pra [opa

Heanxoxomna crearosza jerpe (HACJ) mpencraBiba
XeTMaTHIHy MaHH(ECTalnjy MeTaObOoNIWIKOT CHHIpOMA.
[IpeBanenna oBor Merabomuykor mopemehaja je y
paruIHOM TIOpacTy, yIopeao ca MOpacToM IpeBalICHIIe
rojasHOCTH U aujaderec meauryc-a Tum 2 (JIM2).

Jlanac je mo3HAaTo Aa je BHCIEPATHO MACHO TKHBO
aKTHBHHM CHJOKPHHH OpTaH KOjH Iyd9Hd BEIUKH Opoj
npouH(IaMaTOpHUX AAMIIOKMHA W LUTOKHHA KOjU
UCIOJbaBajy NpPOMH(IAMATOPHO, MPOATEPOreHO U
POTPOMOOTHYHO JI€jCTBO.

CwMmarpa ce J1a cy OKCHJATHBHH CTpec ¥ HH(IaManuja
(mactranu ycnen mosehane cekperuje Menujaropa
3amajherba) KJBYYHH IOKpPETaud MaTO(PHU3NOIONIKUX
mporeca koju ce Hamaze y ocHoBu HACJ. Ilosehan
MPWINB CIIOOOJHUX MAacHHX KHCEJMHA W3 BUCLEPATHOT
MacHOI' TKMBa y jeTpy AOBOJM IO MOjayaBarsa Ipoleca
OKCHIaTHUBHE Qocdopunanrje y MHTOXOHApHjaMa, Te
MOCJeINYHE TMPONYKIHje CIO0OTHUX paauKana KOjH
Y3pOKYjy JHMIHMJIHY HEpOKCHAALHN]Y, OKCHIATHBHY
Monudukanujy mnporeuHa u omrehema henujckux
CTPYKTypa YKOJIHMKO MeXaHHM3aM aHTHOKCHIATHBHE
3aITHTE HHUje y CTalkby Ja ce W300pH ca HaBeICHUM
IITETHUM JIEjCTBOM TIIpOOKcHJaHaca. [lopacT cremeHa
nH}Iamanuje y3pokoBaH noBehaHOM WHQUITPALINjOM
Makpodara u nmosehaHoM CEKpelrjoM IUPOKOT CIIEKTpa
QIMIIONUTOKWHA, Ca  IOCICAWYHHM  CMarbeHeM
WHCYJIIMHCKE CEH3UTHBHOCTH M II0jaBOM JIMCIIHITHIEMH]jE
JIOBOIIM JI0 HU3a Kapauomerabonmykux mnopemehaja. C
tum y Be3u, HACJ je HesaBucan (aktop pu3uka 3a
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Hacramak JIM2, Te KoMIUMKamuja —aujabereca
(peruHomnaruje, HedpomaTuje) M KapIUOBACKYJIAPHHX
0oJIECTH.

MebhyTum, naropu3UOIOMIKK MeXaHW3aM HacTaHKa
HACIJ nuje o kpaja pasjammen. Ctora je pacBeT/baBame
naTopHU3HONIOMIKUX Tpoleca OBOT  METabOoINYKOT
nopemehaja o MU3y3eTHOr 3Hadaja, Kao M MPaBOBpEeMEHa
HAeHTH(HUKAIMja W TPEeTMaH ocoba Koje MMajy BHCOK
CTEIIeH pH3HKa 332 HACTAHAK HUCTOT.

Kibyune peun: 61oxeMujcku MapKepH, CTearosa jeTpe

LABORATORIJSKE GRESKE ~ZNACAJ
RANE DETEKCIJE, ODGOVORNOST I
POSLEDICE

Marijana Stanojevic Pirkovic¢

Katedra za medicinsku biohemiju, Fakultet medicinskih
nauka, Univerziteta u Kragujevcu

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Sluzba za
laboratorijsku dijagnostiku

Uvod: S obzirom, da je totalni proces laboratorijskog
testiranja kompleksan, odreden brojnim faktorima i
ukljucuje veliki broj osoba, detekcija laboratorijskih
greSaka i odgovornosti za njihov nastanak predstavlja
veliki izazov. Kako laboratorijske greske mogu ugroziti
bezbednost pacijenata, cilj ovog istrazivanja je utvrdivanje
odgovornosti za njihov nastanak kao i analiza strategija za
njihovo prevazilazenje.

Metode: Pregledom literature preko Scopus-a, Pubmed-
a 1 Google Schollar-a dobijeni su relevantni podaci vezani
za znacCaj rane detekcije laboratorijskih greSaka kao i
posledica njihovog nastanka.

Rezultati: Na osnovu literarnih podataka, laboratorijske
greske mogu nastati u bilo kojoj fazi ukupnog
laboratorijskog procesa a odgovorni za njihov nastanak
mogu biti: laboratorijski stru¢njaci, klini¢ki lekari,
medicinske sestre, pa ¢ak i1 sami pacijenti. Pogresan
laboratorijski nalaz moze dovesti do kasnjenja dijagnoze,
pogresne klinicke odluke, neadekvatne terapije, stresa i
znacajnih medicinskih i socijalno-ekonomskih posledica.

Zakljucak: Automatizacija laboratorija, informacioni
sistemi, primena kontrola kvaliteta, uvodenje i primena
standarda i striktnih procedura, informisanje i
usavrSavanje samo su neke od strategija za smanjenje
broja laboratorijskih gresaka 1 dobijanje validnih
laboratorijskih rezultata.

Kljuéne reci: laboratorijska greska, totalni proces
laboratorijskog testiranja

MECTO U YJIOTA JIABOPATOPUJCKE
MEJULUHE V JUJATHOCTULIU
JUJABETEC MEJIUTYCA: 3HAYAJ
JIABOPATOPUJCKHUX BHOMAPKEPA ¥V

MOHHUTOPHUHI'Y BOJIECTU U
NPEBEHIINJN KOMILVINKAIINJA

Oneuya Muxamesuh

Fakultet medicinskih nauka, Univerziteta u Kragujevcu,
Kameopa 3a namonowxky ¢usuonoeujy

JujabeTrec MeIHTYC je cioXkeHa XpOHUYHA 00JIecT Kojy
KapakTepulle  XUIEepIIMKeMHja  Hacrajga  ycieq
HEJIOBOJbHE MPOU3BOIHC MHCYIUHA (MajOeTeC MEIHUTYC
tunn 1) wnm henmjcke pE3HCTCHIMjE Ha JEJI0BambE
uHcynuHa (aujaberec wmemmtyc THO 2). Peu je o
CBENPHCYTHO] OoJiecTH, of Koje natu npeko 500 munnona
OZIpaciiuX LIMPOM CBeTa, a mpeapubama cy na he osa
muppa Outn 6muzy 800 mummona go 2045. roamee
(International Diabetes Federation, IDF). C 0063upom na
je JIolma TITMKOperyIalyja oBe3aHa 3a OpOjHIM aKyTHHM
1 XPOHHYHHM KOMIUTAKAI[H]aMa, KOje 3a TOCIICIUIY HMajy
ckpahieme 04CKUBAHOT )KMBOTHOT BeKa 000JICIINX, jaCHO je
na Jaboparopujcka MEAWIMHA UMa KJbYYHY YJIOTYy Y
JIMjarHoCcTHIM, npahewmy W OTKpUBaby KOMIUIMKAIH]ja
Jjaberec MeNuTyca.

ITocToje paznmuyuTH JaOOPATOPHjCKA TECTOBH 3a
njarHosy U npaheme qujadereca: o1 aHaIM3e IIMKEMH]jE
Hamre (Fasting Plasma Glucose, FPG), Tiuko3uiampasor
HbAlc xemomioOuHa, jnunumHor mnpoduna (mojaBa
JCIHMITUIEMH]je XUIIepTpUIIHLepuiemMuja y3 Huzak HDL
u mnoBehaHy ToOCTHpaHIWjalHy JUNUAEMHU]Y) H
MUKpoanOoymunypuje (y3 anOyMHUHCKO-KPEaTHHUHCKU
WHACKC) /10 COQUCTHIMPAHUjUX TECTOBAa Mepema
xopMoHa, I mentupa u ayrtoanturena. Hexku on
MIOMEHYTUX OMOMapKepa MOTy ce JIeTEKTOBATH ITPUMEHOM
onroBapajyhux (HE)CH3UMCKUX OMOCEH30pa y CKIIOIY
point  of care  BapujaHTE TeCTHpama, IITO
JELeHTpaIu3alujoM J1abopaTopujcKe Mpaxkce YHHU
11a00paTOpHjCKy MEIUIUHY JTOCTYITHHjOM TMAIHjeHTY (T3B.
self monitoring).

Konnenr Oouomapkepa OCIIMKaBa 3HJ0BE
KBAJIMTATUBHUX W KBAaHTHTATUBHUX HCTPAXKHUBAMA Y
obmactn  nujaberonoruje, mupyxkajyhu moryhnoct
aJIeKBaTHOI MOHHUTOPHHIAa OOJIECTH U IIPEeBEHLHje
moryhux kommiukamuja. On orkpuha HbAlc kacHux
IIe3/ICCeTX TOJMHA TPONIIOra Beka KaJa je cMarpaH
TMIaBHUM OWMOMapkepoM 3a JujadeTec  MEINHUTYC,
naboparopujcka MeAMIIMHA I[0Ka3dyje TpPEHJ CTaJlHe
nporpecuje, (yBohemeM HOBHX OHOMapkepa IOIIYT
BrucokoceH3uTuBHOT 1[- peaktuBHOTr TporenHa (hsCRP),
a/INTIOHEKTHHA, anoJMNoNpoTerHa b, ka0 M TeHEeTCKUX
aHaJM3a), IITO jOj Jaje AOJaTHH 3Hauyaj U YJIOTY Koja cexe
Jajbe OJl EeTHOJIOIKE JWjarHo3e W eHMHIEMHOJIOLIKOT
Haja30pa aujabereca.

Kibyune peun: amjaberec MenuTyc, Jrabopatopujcka
MEIUIUHA, OOMapKepu

CABPEMEHU ETUOIMNATOI'EHETCKHA
ACIIEKTHU THUIIA 2 HIEREPHE BOJIECTH
Heuya Ilemposuh

Fakultet medicinskih nauka, Univerziteta u Kragujevcu
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PazymeBame MexaHH3aMa yKIJbYIEHHUX y CBaKH KOPaK y
HacTanky tuna 2 mehepre 6omectu (T2IM) je kiby4HO 3a
CTpevyaBame HACTAHKA, J100pY KOHTPOIY U JICUCHE OBE
Oonectn. Mako cy MO3UTHBHW/KBAIUTETHH HCXOAHM 32
MAIjCeHTEe ONTHUMH30BaHH paHUM OTKpuBameMm T12/IM
KPO3 CKPHHUHT W aKTHBHO YIPaBJbAbE TEPAITH]jOM CAMHUX
nanyjeHara, MOTPEeOHM Cy [JOJaTHU HCTPaXKUBAYKU
HaTIOpH J1a ce Ne(UHHITY Y3POUHU (PaKTOPH KOjU y3HMajy
y 003up moBe3aHoCT u3Mel)y pasIMIuTHX J1eMOTpadCKUX
MoJICKynoBa M onrosapajyhe cnenmuduune pusmke 3a
nacranak T2JIM. bynyhu na ce mnarodusmonoruja u
ocHOBHM MexaHu3mu T2JIM cBe Bumie pasymejy,
MOTPEOHO je MPUMEHNUTH IPHHIUIE TIPEHU3HE MEIUIINHE
a TepalMjcke TPeTMaHe IOTIYHO WHAWBHyalIn30BaTH.
Takohe, o03upom Ha cBe Behu Opoj reHeTCKUX CTyaHja
HEOIXOHO je y3 IoMoh MOJeKyJapHO I'€HETCKHX ajiara
UICHTU(GUKOBATH CICHU(PUYHEC BapUjaHTEC I'cHA Koje
JMOTIPUHOCE pa3Bojy OO0JIECTH, O30MJBHH)O] TCIKUHU
0oJIeCTH M paIiTH Ha BUXOBOM PAaHOM WJICHTH(HUKOBAIbY.

Kibyune peun:
HCIINTHBAE

nujabeTec MEITUTYC, KIMHHYKO

UPRAVLJANJE BIOMEDICINSKIM
OTPADOM U CENTRU ZA MEDICINSKU
MIKROBIOLOGIJU INSTITUTA ZA JAVNO
ZDRAVLJE CRNE GORE

Marijana Mimovié

Institut za javno zdravlje Crne Gore

Biomedicinski otpad je bioloski materijal koji se
proizvodi u zdravstvenim ustanovama i koji moze biti
kontaminiran patogenim mikroorganizmima.

U mikrobioloskim laboratorijama zahtijevana
dekontaminacija otpada i njegovo konacno uklanjanje
tijesno su povezani. Najvazniji princip je da svi infektivni
materijali treba da budu dekontaminirani, sterilisani
parom ili spaljeni u laboratoriji.

U Centru za medicinsku mikrobiologiju IJZCG,
implementirano je Upustvo biomedicinskim otpadom Ciji
je cilj bezbjedno uklanjanje biomedicinskog otpada iz
laboratorija Centra.

Radi lakteg rukovanja i zbrinjasanja, napravljena je
kategorizacija otpada.

Kontaminirani materijal koji mora hiti propisno
spakovan, u posebnim kontejnerima i kesama za transport
potencijalno infektivnog materijala, sakuplja se i
prisremeno skladisti , te definisanom dinamikom, predaje
na zbrinjavanje specijalizovanoj firmi.

Kontaminirani materijali koji se ponavljano koriste u
radu (laboratorijsko posude i1 pribor) se podvrgavaju
procesima dekontaminacije (autoklaviranje i dezinfekcija)
i pranja i suve sterilizacije.

Hemijski 1 farmaceutski otpad se odlaze u otigovarajce
kese ili kontejnere sa odgovaraju¢om oznakom (bojom) za
hazard, u Centru na mjestima koja su za to odredena,
sakupijaju u privremenom skladistu Centra, te

definisanom dinamikom, predaju na zbrinjavanje
specijalizovanoj firmi.

Otpad koji nije infektivan odlaze se u kese za
komunalni otpad.

U svakoj laboratoriji Centra za medicinsku
mikrohiologiju, postoji kanta (sa kesom) sa oznakom za
komunalni otpad i kanta sa kesom za infektivni otpad (sa
oznakom za BIOHAZARD), a na radnom mjestu
konteiner koji sluzi za privremeno odlaganje potencijalno
infektivnog otpada i/ili oStrog otpada.

U skladu sa zahtjevima Nacionale strategije za
upravljanje medicinskim otpadom i Plana upravljanja
otpadom IJZCG, mjeri se i evidentira dnevna koli¢ina
proizvedenog infektivnog otpada.

Kljucne reci: biomedicinski otpad, dezinfekcija

DETEKCIJA VIREMIJE CMV NAKON
TRANSPLANTACIJE MATICNIH CELIJA
HEMATOPOEZE

Hanujena Bypuh-Ilemxosuh

Bojnomeouyuncra akademuja, Beoepao

CMV ( HHV-5) pripada porodici Herpesviridae,
potporodici Betaherpesvirinae. Primarna infekcija je
najcesca u detinjstvu kao asimptomatska bolest ili bolest
slicna infektivnoj mononukleozi. Prevalenca CMV u
Evropi iznosi oko 80%.

Nakon primarne infekcije virus uspostavlja latenciju u
mnogim c¢elijama domacina. Infekcija CMV je jedan od
najznacajnih faktora morbiditeta i mortaliteta nakon
transplantacije maticnih celija hematopoeze (TMCH) i
solidnih organa. Nakon transplatacije najces¢i oblik
infekcije je reaktivacija latentnog virusa, najéesce od 30-
og do 120-og dana nakon transplantacije. Faktori rizika za
nastanak rekativacije su seroloski status recipijenta
(seropozitivni recipijenti ili seroloski negativan recpijent /
seroloski pozitivan donor), godine starosti,osnovna
bolest,primenjeni kondicioni rezim pre transplantacije,
izvor mati¢nih Celija kao i vrsta imunosupresivne terapije.
Vise od 80% seroloski pozitivnih primalaca razvija CMV
reaktivaciju, bez obzira na seroloski status donora.U prvoj
godini nakon TMCH viremija se javlja kod 50% odraslih
alogenih primalaca i kod 20% napreduje do bolesti
krajnjeg organa.

Zahvaljuju¢i metodama prevencije, kontinuiranom
monitoringu i napretku terapijskih procedura doslo je do
smanjenja komplikacija uzrokovanih ovim virusom.
Suverena metoda za pracenje CMV viremije nakon
transplantacije je detekcija CMV DNK u uzorcima pune
krvi ili plazme metodom kvantitativnog PCR testa u
realnom vremenu. Opseg osetljivosti ovih testova treba da
bude normalizovan prema medunarodnom standardu
svetske zdravstvene organizacije za CMV.

Za zapocCinjanje preventivne antivirusne terapije prema
preporukama Evropske konferencije o leukemijama
smatraju se vrednosti CMV DNK od 500-1000 c/ml .

Kljuéne reéi: hematopoeza, citomegalovirusi
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SAVREMENE MOGUCNOSTI DETEKCIJE
KARBAPENEMAZA KOJE PRODUKUJU
MULTIREZISTENTNI SOJEVI KLEBSIELLA
PNEUMONIAE

Momuuno Bypuh

Bojromeouyuncka akademuja, beoepao

Karbapenemaze su enzimi koje produkuju pojedini
multirezistentni sojevi Gram negativnih bakterija a koji
dovode do hidrolize antibiotika iz grupe karbapenema, do
skoro neprikosnovenih u terapiji najtezih bolnickih
infekcija uzrokovanih ovakvim sojevima.

Multirezistentni sojevi Klebsiellae pneumoniae danas
se mogu smatrati, sa klinickog aspekta, mozda i
najznacajnijim produktorima ovih enzima i to ne samo kao
uzro¢nici ozbiljnih bolnickih infekcija kod najtezih
pacijenata (pacijenti u jedinici intenzivnog lecenja, na
vestackoj ventilaciji, imunokompromitovani pacijenti...),
ve¢ 1 kao izuzetno znacajan epidemioloski problem. Sa
druge strane, imajuéi u vidu prili¢no ogranicene terapijske
opcije kod ovakvih infekcija, s pravom se u prvi plan isti¢e
znacaj ranog otkrivanja produkcije ovih enzima.

Danas je na raspolaganju viSe metoda za detekciju
produkcije karbapenemaza bilo da su u pitanju brzi
imunohromatografski testovi ili procedure zasnovane na
dokazivanju gena rezistencije nekom od molekularnih
metoda. Karbapenemaze koje se naj¢eS¢e mogu
detektovati pripadaju jednoj od tri klase u okviru
klasifikacije po Ambleru a to su: KPC (klasa A), IMP,
VIM, I NDM (klasa B) i OXA-48 (klasa D).

U istrazivanju sprovedenom od jula 2022. do marta
2023. godine na Institutu za mikrobiologiju VMA
testirano je viSe od 100 sojeva multirezistentne Klebsielle
pneumoniae izolovane iz klini¢ki relevantnih uzoraka. Za
detekciju karbapenemaza su koriS¢éene uporedo i
imunohromatografske i molekularne metode. Dokazana je
produkcija veéine od navedenih karbapenemaza pri cemu
je najzastupljenija OXA-48. U vrlo malom procentu kod
ovih izolata nije detektovana produkcija ovih enzima
rezistencije.

Kljuéne redi: karbapenemaze, klebsiella pneumoniae

JIABOPATOPUJCKA JUJATHO3A
HMHBA3UBHE ACIIEPTUJIO3E (IA) Y EPU
COVID-19

Cheorcana Josanosuh

Yuusepzumemcru knunuurxu yenmap Cpouje, Cyscoa
3a MEOUYUHCKY MUKPOOUONLO2U]Y

MMarmujertn o6omemn og COVID-19 nmajy Behn pusuk
3a pasBOj CEKyHIapHE peclnuparopHe HH(pEKuuje,
ykibydyjyhn m wmeBasuBHy ruiyhHy acnepruiosy (IPA),
[Tnyhny acnieprunosy nosesany ca COVID-19 (CAPA) je
TEmKo JujarHocTUkoBaTH. OO0OO0BCHE MOXKE OUTH
nose3aHo ca nosehanom cmprHouthy, MoceOGHO KoJ TemIke
UMyHOJIE(UIMjEHIIMje Kao IITO Cy XEeMaTOJOLIKH
manurauretd. Jlok ce BehuHa cryamja dokycupa Ha

COVID-19, rpuBnvHe KOWH(QEKIMje cy 3aHeMapeHe. Y
cBera HEKOJIHMKO CTyIHja je ONMHCaHa KOWH(]EKIuja
rJpbUBaMa poaa Aspergillus, ca THINICHIIOM Y PacIioHy OJl
19,6% no 33,3%. IPA je xnacudukoBana kao moryha,
BepoBaTHa 1 Jokazana npema EORTC/MSG

KoHBeHIIMOHAIHA MUKPOCKONHja U KyIATypa y30paka
pecnupaTopHOr TpakTa HMMajy HHUCKY OCETJbUBOCT W
cneuuduynoct ox oko 50%. 3a nujarHo3dy BepoBaTHE
acTmepruiose, Mopajy naa Oyay HCIyHhEeHa CBa YETHPH
kputepujyma: (1) TO3WTHBHA  KynTypa  JIOBHBUX
pecriuparopHux myTeBa; (2) 3Hanm u cumnTomMu (3)
PEHATCHCKHU CHUMaK TpyJaHOT KomIa WIH
KOMITjyTepru3oBaHa ToMorpaduja koju ykasyjy Ha [A; (4)
npucycTBo  (akropa  pusuka  gomahmna  wim
MUKPOOHMONOMKN  KpUTepujymMu: Aspergillus  spp.-
no3utruBHA Kyntypa BAJI-a (6e3 Oakrepujckor pacra) u
MO3UTHBAH MUKPOCKOIICKH TIperapar (IIPUCYTHO TPpambame
xua). [To3uTHBHM CcepoOIIOIIKN TECTOBH (aHTHUTENA Kilace
IgM u IgG) u rpaHu4He BpPEAHOCTH TajaKTOMaHaHa Yy
BAJI-y u cepymy u Aspergillus PCR (1Ba moruTHBHa
TECTa) Cy JOJaTH OBOM aJTOPUTMY Ka0 MHKPOOHOJIOIIKA
KkputepujyM. Jletekiija ramakromanad anturesa u3 bAJI-
a je KopHucTaH W Op3W TecT/Mapkep 3a WACHTH()HKAIN]Y
IPA KO MMYHOKOMIIPOMUTOBAaHUX u KOJI
UMYHOKOMICTEHTHHX nanujeHara. O pokazanoj [A
roBopuMoO Kaja je norepheno npucycrso DNA Aspergillus
Spp. CEKBEHIMpPamkeM I'eHa M3 y30pKa TKHBa y KOME je
MHUKPOCKOIICKMM TIpernapaToM YTBphEeHO MPUCYCTBO xuba
(rRNA ITS). Pana mmjarmoza CAPA je kpyuHa 3a
YCIICIITHO JICUCHE.

Kibyune peun: covid 19, pecnimparopre uH(pEKIHje,
PCR

LABORATORIJSKA DIJAGNOSTIKA
POREMECAJA HEMOSTAZE

Svetlana Pukic

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
hematologiju
Fakultet medicinskih nauka, Univerziteta u Kragujevcu

Laboratorijsko testiranje ima kljuénu ulogu u
dijagnostici  hemostatskih  poremeéaja. U cilju
obezbedivanja reprezentativnhi laboratorijskih rezultata
neophodno je pokloniti posebnu paznju preanalitickoj
fazi, koja podrazumeva uzimanje, pripremu, obradu i
skladistenje uzoraka krvi, kao i tumacenju rezultata od
strane obucenih medicinskih profesionalaca.

Laboratorijska dijagnostika hemoragijskih sindroma
obuhvata skrining testove (za vaskularne i/ili trombocitne
poremecaje: broj trombocita, pregled razmaza periferne
krvi, vreme krvarenja, za dijagnozu koagulopatija:
poremecaji u stvaranju unutrasnjeg puta aktivacije
koagulacije (aPTT), spoljaSnjeg puta aktivacije
koagulacije (PT) i zajednickog puta aktivacije koagulacije
(TT)) i specificne testove (aktivnost i antigen pojedinacnih
¢inilaca koagulacije I, I, V, VII, VIII, IX, X, XI, XII, von
Willebrand-ovog  faktora, funkcija  trombocita,
odredivanje inhibitora, testovi za kontrolu poremecaja
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fibrinolize i dijagnozu DIK). Odredivanje pojedina¢nih
¢inilaca koagulacije narocito je znaCajno za dijagnozu,
diferencjalnu dijagnozu, ali i za odredivanje tezine
naslednih koagulopatija kao $to su hemofilija A i B, von
Willebrand-ova bolest, retki nedostaci cCinilaca
koagulacije.

Laboratorijsku dijagnostiku protromboznog stanja Cini
ispitivanje  aktivacije = trombocita,  koagulacije,
nespecifiéne proteolize, fibrinogenolize i fibrinolize. D
dimer pretstavlja senzitivan i specifican marker
sekundarne fibrinolize. Dokazivanje naslednih i stecenih
trombofilija obuhvata odredivanje aktivnosti prirodnih
inhibitora koagulacije (antitrombin, protein C, protein S,
rezistencija na aktivirani protein C), PCR metodu za
odredivanje genskog polimorfizma (faktor V Leiden,
protrombin 20210 i dr), kao i testove za dijagnozu stecene
trombofilije, tj antifosfolipidnih antitela (lupus
antikoagulans, antikardiolipinska antitela, beta 2
glikoprotein I antitela i dr.)

lako je dostupnost laboratorijskih pretraga koje
odslikavaju stanje hemostaznog sistema danas znatno
veca, ovu oblast laboratorijske medicine i dalje optere¢uju
problemi koji su uglavnom vezani za standardizaciju
testova, nezadovoljavajuéu usaglasenost dijagnostickih
algoritama, preanaitickih, analitickih i postanalitickih
procedura.

Kljuéne reci: poremecaji hemostaze, laboratorijski
testovi

IMUNOHISTOHEMIJA U HEMATOLOSKIM
BOLESTIMA

Snezana Sretenovic¢

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
hematologiju

Katedra za internu medicinu, Fakultet medicinskih
nauka, Univerzitet u Kragujevcu,

Termin imunohistohemija se odnosi na proces
lokalizacije specificnih antigena u tkivu, pomocu ciljno
usmerenih antitela, koriste¢i osnovni princip u imunologiji
- odredeno antitelo se veze i prepoznaje samo ciljni
antigen na ¢eliji, to mesto na antigenu naziva se epitop.
Antigen — antitelo reakcija je specificna. Upotreba
specifi¢nih antitela u imunohistohemijskoj analizi definiSe
specifi¢ni fenotip, Sto omogucava dobijanje vaznih
dijagnostickih, prognostickih i prediktivnih informacija
neophodnih za klasificiju i diferenciranje pojedinih
bolesti. Kroz istoriju su se imunohistohemijske tehnike
unaprijedivale kako bi bile Sto preciznije i senzitivnije.
Sustina je da enzim pretvara bezbojni supstrat u obojeni ili
fluorescentnu nerastvorljivu supstancu koja se talozi na
mestu gde se nalazi monoklonsko ili poliklonsko antitelo,
odnosno antigen. Delovi oznaceni imunohistohemijom su
opisivani prvo samo kvalitativno, ali tehnicko
usavrsavanje i kvantifikacija digitalnih slika, je omogucilo
kvantifikaciju oznacenih elemenata. U imunohistohemiji
priprema  tkiva je  osnov  same  analize.
Imunohistohemijskom analizom postavlja se precizna

dijagnoza hematoloskih bolesti, ona se razvila u snazno
dijagnosticko sredstvo koje pruza i dodatne informacije
prilikom rutinske mofoloske analize uzorkovanog
obolelog tkiva. Imunohistohemija je osnov klasifikacije
hematoloskih  bolesti, prognozni je prediktor i
opredeljujuci terapijski faktor. Poznavanje antigena na
povrsini maligne ¢elije omogucéava sintuzu ciljnih antitela
i primenu istih u terapijske svrhe.

Razvoj imunohistohemije je doprineo i uspehu lecenja
hematoloskih bolesti poslednjih decenija , to je postignuto
upotrebom monoklonskih i bispecifi¢nih antitetela, kao i
konjugata antitela sa lekom. Hemioterapija se redukuje,
postize se izle¢enje - kompletna remisija (CR), produzava
ukupno prezivljavanje (OS) i produzava vreme do naredne
terapije (TRT).

Kljucne reéi: Imunohistohemija (IHH), hematoloske
bolesti, monoklonska antitela,lecenje

PRIMENA PCR U DIJAGNOSTICI
HEMATOLOSKIH BOLESTI

Zeljko Todorovi¢

Katedra za internu medicine, Fakultet medicinskih
nauka, Univerzitet u Kragujevcu

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
hematologiju

Reakcija lancanog umnozavanja (engl. polymerase
chain reaction - PCR) je metoda kojom se umnozava ciljna
DNK sekvenca koriste¢i malu pocetnu kolicinu DNK
uzorka. PCR u realnom vremenu, takode poznat kao
kvantitativni PCR (engl. quantitative PCR - qPCR), je
varijanta PCR tehnike koja omogucava detekciju i
kvantifikaciju amplificirane DNK u realnom vremenu
tokom procesa amplifikacije pomocu fluorescentnih boja
koje se specificno vezuju za amplificiranu DNK. Jo$ jedna
metoda koja je nastala od tradicionalnog PCR je i metoda
reverzne transkripcije (engl. reverse transcription PCR —
RT-PCR) kojom se umnozava mRNK, tako $to se prvo
metodom reverzne transkripcije molekul mRNK prepise u
komlementarnu DNK a potom se DNK aplificira i meri
metodom qPCR. Metode qPCR i RT-qPCR se koriste u
dijagnotici kako solidnih tako i hematoloskih maligniteta.

Hroni¢na mijelidna leukemija (HML) je hroni¢na
mijeloproliferativna bolest koju karakteriSe prisustvo
Filadelfija  hromozoma 1i/ili  prisustvo  bcr-abl
molekularnog genetskog transkripta na nivou DNK, RNK
ili dokaz bcr-abl onkoproteina. Za dijagnozu HML i
pracenje efekta terapije ihibitorima tirozin kinaze koristi
se metoda RT-qPCR kojom se meri koli¢ina mRNK za
ber-abl. Radi lakse kvantifikacije odreduje se odnos ber-
abl mRNK i abl mRNK 1 izrazava se u procentima. Na
osnovu ovih rezultata definisali su se kriterijumi kao $to je
veliki i kompletni molekularni odgovor na osnovu kojih
merimo uspesnost primenjenog inhibitora tirozin kinaze i
potrebu za promenu istog.

Takode metode qPCR i RT-qPCR se poslednjih godina
uspes$no koriste za merenje minimlne rezidulane bolesti
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nakon terapije akutnih leukemija 1 hroni¢nih
limfoproliferativnih bolesti tako §to se meri koli¢ina gena
specifi¢nih za ove bolesti.

Kljuéne reci: PCR, hroni¢na mijeloidna leukemija,
ber-abl, minimalna rezidulna bolest

PROTOCNA CITOMETRIJA U
DIJAGNOSTICI HEMATOLOSKIH I
IMUNOLOSKIH POREMECAJA

Danijela Jovanovic¢

Univerzitetski xlinicki yentra Kragujevac, Klinika za
hematologiju

Fakultet medicinskih nauka, Univerziteta u Kragujevcu

Princip analiziranja celija u protoku ekscitiranih
laserskim zracima, predstavlja osnovni princip protocne
citomerije. Ovaj princip najpre je primenjivan kod uzoraka
krvi i danas je osnovni princip rada automatskih brojaca
krvne slike. Po pronalasku antitela oblezenih
fluorescentnim bojama koje su se ,Citale* na protocnoj
citometriji, a ova metoda je polako zauzimala znacajno
mesto u dijagnostici hematoloskih 1 imunoloskih
oboljenja. Moderni proto¢ni citometri koriste cetiri
osnovna principa: fluide, optiku, elektroniku i
kompjuterski interfejs. Sve ovo nam omogucava da
definiSemo veli¢inu celije 1 jedra, granuliranost
citoplazme, ali i ekspresiju antigena kako na povrsini
¢elije, tako i u citoplazmi i jedru. Osim podatka da je neki
antigen eksprimiran, mozemo odrediti i jacinu ove
ekspresije, kao i koekspresiju sa drugim antigenima.
Danasnji standard u dijagnostici je odredivanje
koekspresije 8 razli¢itih antigena na jednoj Celiji, a
tehnicki razvoj tezi da ovaj broj poveca.

Proto¢na citometrija danas predstavlja nezamenjivu
metodu za postavljanje dijagnoze akutnih leukemija,
hroni¢nih limfoproliferativnih bolesti, PNH, urodenih
imunodeficijencija, stecenih imunodeficijencija,
imunoloskih odgovora na tumore i antitumorsku terapiju.
Takode analizom uzoraka na protocnoj citometriji
mozemo pratiti efekat primenjivane terapije, potencijlnu
prognozu bolesti, senzitivnost na biolosku terapiju,
uspesnost transplantacije koStane srzi, MRD, kao i
praéenje parametara bolesti tokom vremena i
transformacije bolesti. Takode moze se analizirati
vijabilnost ¢elija, kao i faze Ccelijskog ciklusa. U
istrazivacke svrhe proto¢na citometrija donela je brojna
saznanja, koja su integrisana kako na polju dijagnostike,
tako i na polju inovativne terapije i boljeg pracenja bolesti.

Kljucne recdi: citometrija, hematoloske bolesti

PRIMENA CITOGENETSKIH I
MOLEKULARNIH DIJAGNOSTICKIH
PROCEDURA U HEMATOLOGIJI

Predrag Purdevic¢

Univerzitetski klinicki yentra Kragujevac, Klinika za

hematologiju
Fakultet medicinskih nauka, Univerziteta u Kragujevcu

Kod ve¢ine malignih, a i kod pojedinih nemalignih
hematoloskih bolesti detektuju se numericke i/ili
strukturne aberacije hromozoma koje zahvataju gene
vazne za kontrolu celijskog ciklusa. Ovakve promene
imaju za posledicu ili izmenjenu gensku ekspresiju ili
stvaranje novog, abnormalnog proteina, Sto dovodi do
deregulacije pre svega deobe i apoptoze ¢elija. [zmene u
kodiranju proteina najce$ée nastaju premeStanjem
onkogena u blizinu gena koji ima visoku transkripcionu
aktivnost. Neke genetske aberacije karakteristicne su za
odredeno oboljenje, te se njihovim dokazivanjem
potvrduje dijagnoza bolesti i1 detektuje postojanje
minimalne rezidualne bolesti tokom i nakon lecenja.
Druge genetske promene imaju prognozni znacaj, pa je
njihovo utvrdivanje vazno za primenu odgovarajuce,
ciljane terapije.

Za detekciju ovih citogenetskih promena koriste se
brojne  tehnike: konvencionalna  citogenetika,
fluorescentna in situ hibridizacija (FISH), PCR metode i
dr. Svaka metoda ima svoje prednosti i nedostatke, a
odabir metode pre svega zavisi od bolesti koja se najcesce
prethodno dijagnostikovala. Kako se tokom lecenja bolesti
mogu javiti i nove citogenetske promene, citogenetske i
molekularne metode se koriste ne samo prilikom
postavljanja dijagnoze i na pocetku le€enja i nego i tokom
leCenja. Sve ovo omoguéava precizno postavljanje
dijagnoze, odredivanje prognoze bolesti i primenu
adekvatne terapije.

Kljuéne redi: citogenetika, FISH, PCR, molekularne
metode

DAKTOPHU PU3UKA 3A HEPBUKAJIHY
HNHTPAENIUTEINJAJIHY HEOIIJVIAZUJY -
KOMITAPAIIUJA HALLIUX U CBETCKHX
PE3VIITATA

Topan /lumumpos

Yhueepsumemcxa knunuka 3a eunexono2ujy u
axywepcmeo - Cxonse, R.C. Makedonuja

epBukanna wHTpaenuTenHa Heoruaszuja (IIMH) je
y3poKoBaHa XyMaHMM Tnamwioma BupycoMm (XIIB) xoju
nH}UIMpa PENPOAYKTHBHU TPAKT KEHE M JOBOAU [0
abHOpManHOT pacta hemmja (e3uja) Ha CIIOJBAIIHO]
ciry3uuim [ocroju Bume o1 200 Tunosa XI1B-a, o kojux
HajmMame 14 u3a3MBa pak, WHa4Ye KaTeropucaH Kao
BHUCOKOPU3UYHH.

Wudexnuja xymanum namuioma Bupycom: Odekyje ce
na he ce Bumie 0J TPH YETBPTUHE CBUX CEKCyallHO
aKTUBHUX >keHa nHpumpatn XI1B-oM y HEeKOM TpeHYTKY
cBor xuBota. MelyTum, Huje Oaml jacHO 3aIlITO HEKH
Jby/u u3nede nHdekuujy, a qpyru passujy [{HH.

I'eneruka: OnpeljeHe Bapujanuje TeHa Cy MOBE3aHe ca
[[WH-om u pakom rpiuha matepurie. Kox nmanujeHTKUba
ca [IUH-om oTkpuBeHa je MyTanuja reHa y 52% y3opaka,
a 54,8% oBux MyTanuja Koi paka rpiamha Marepuiie.
MyTtupanu renu npoHaheHu KoJ paka rpiuha marepuie
yKJby4yjy uetupu rena: FAT1, MLL3, MLL2 u FADD.
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Crapoct: Hajeehm pms3mk je 3a0enexkeH Kom KeHa
wiahux ox 40 roguna.Hajmamu pusuk je npumeheH Kon
keHa crapoctu on 50 mo 65 rommua. Oxo 50% XIIB
uH(peKIHja jaBiba ce KoJ JieBojaka U xeHa uzmelhy 15 u 25
roJuHa

VY3umame umyHocynpecuBa: Heka crama, Kao mro cy
PEYMAaTOMIHU ApTPUTHC HJIM IICOPUjaTHYHU APTPHUTHUC,
WM MEAMIMHCKY Joral)aju Kao IITO je TpaHCIUIAHTalHja
oprasa, Takohe yTudy Ha UMyHH CHCTEM.

Hurapere: AMepHYKO IPYIITBO 32 O0pOY MPOTUB paka
KaXke Ja )KCHE Koje myiie uMajy ayrio Behe mance na
Io0ujy pak rpiauha MarepuIie O OHHX Koje He ITyIIe.

Cekcyanne akTHBHOCTH: Paszior 3amro ce ompeleHe
CeKCyallHe aKTMBHOCTH CMarpajy (akTopuMa pHU3HKa 3a
JKMBOTHHM CTHJI je HajBEpOBaTHHje 3aTo ITO roBehaBajy
waHce 3a usnoxeHoct XIIB-y.

Couno-exoHOMCKH cTaryc: HemoryhHocT makor mmm
YOIIIITE MPUCTYMNa 3/PaBCTBEHO] 3aITHTH, YKIbY4yjyhu
CKpHHUHT paka rpruha marepuie ca [TAIl TecroBuma u
XIIB TectoBrMa, Ka0 M JINYHOM XUTHjEHOM H JTOCTYITHOM
KOMTpAIenIijoM (KOHIOM) Yy HEKHM COIIHjaJTHIM
rpynama.

V Hamoj cTyaMju HampaBJbeHA je KoMIaparija m3mehy
CBETCKMX pe3yiaTara W pesyirara Hame cryauje (10
romumsu follow-up) ca 3189 manumjentkuma ca [{UH-
OM.

Kibyyne peumn:
Heorrtazuja, XI1B

IlepBukasHa  MHTpaenuTelHa

XETEPOTEHUTET EHAOMETPUJYMA —
IMOBERAH ®PAKTOP PU3UKA 3A
EHAOMETPUJCKU MAJIMTTHUTET
Togunocka Banenmuna

Yuusepsumemcka kaunuka 3a cunekono2ujy u
axywepcmeo-Cronme, R.C. Maxeoonuja

VYBoa: HopmaiHu eHAOMETPHjyM Yy MOCTMEHOIay3H
W3IVIela TaHaK, XOMOTeH M eXoreH. Pak eHmomerpujyma
y3pOKyje 3rylllkhaBame CHAOMETPHjyMa, H3IJeaa
XETepOreHo, MMa HeNpaBWIHE WIN Jiolle jaehUHHCAHEe
WBUIIE U TTOKa3yje moBehane KoJop JOoIIiep CHTHAIE.

Hunse: wmcenmratm kopenanujy wusmel)y exoreHoctn
eHJIOMeTpUjyMa ¥ pH3UKa O]l  MaJUTHUTETa
SHJIOMETPHjyMa KOJ] )KeHa y MOCTMEHOIIay3H.

Mertoze: OBO je MPOCHEKTUBHA KJIMHUYKA CTY/IHja Koja
oOyxBara 120 manujeHara y moCTMEHOMNAy3H JICUCHUX HA
YHUBEP3UTETCKO] KIMHUIM 332 THHEKOJIOTH]Y U
akymepctBo — Ckomsbe, MOAEBEHUX Yy JBE TpyIeE:
KOHTPOJIHY U UCTIMTaHn4ka. KoHTposHy TpyIy YMHHIO je
40 OornecHHIa y MOCTMEHOIIAY3H, XOCTUTAIN30BAHUX H
omepucaHux  300r  ypOTE€HUTAJHE  IaroJIoTHje.
Ucnuranmuky rpymy uwuHWIoO je 80 manueHTHIa
MO/IEJbCHUX Y JIBE MOATPYINE — TPYyIy ca KPBAPCHEM U3
Marepuiie u JIpyry 0e3 kpBapema u3 marepure. [Ipema
YATPa3ByyHO BepH(PUKOBAHO] JIeOJbMHU EHIOMETPHUjyMa,

JIBE TOATpyHe cy TojAe/beHe Tpema J1e0JbHHA
eHJOMeTpHjyMa Ha: TpBy rpyny ca paeOJpuHOM
eHpomeTpujyma o 5-8 mm; apyra ox > 8-11mm u Tpeha
rpymna u3Haq 11 MM. Ypaauian cMo ynTpa3By4HH Mperies
MEpemEeM EXOTeHOCTH EHAOMETpHjyMa y obe rpyme
manyjeHara Kao W y ToArpynama, Koje cy Taxohe

MoJIeJbeHEe Yy JApyre IMoAarpymne mnpema JacOJbHHH
CH/IOMETPH]jyMa.
Pesynraru: Beposarnoha MaJuTHUTETa

eH/IoOMeTpHjyMa je 3HauajHo moBehana 3a 4.938 myTta xox
XETEPOreHOT SHIOMETPHjyMa.

3akspyuak: IlocToju MHOro npumepa MHTPaTyMOpCKe
XETEPOreHOCTH KOJl MaJMTHUTETa CHIOMETpHjyMa, OHJI0
Ha MOP(OJIOIIKOM WM Ha MOJIEKYJIapHOM HHBOY. Tpeda
o0paTuTH MNaxmwy Kako ce He OM IPOIyCTHIEC Mambe
cybmomynarnyje TyMOpPCKuX hennja ca AMjarHOCTHYKUAM H
HNPOTHOCTHYKKUM 3HA4YajeM.

Kibyune peun: eHoMeTpujym, HOCTMEHOMIAY3a

MMOTEHINJAJI HEMHBA3UBHOT
IMPEHATAJIHOI' TECTUHPAIA KAO AJIAT
3A PAHY JUJATHO3Y PAKA YV TPYIHORU
Enena [luxosa

Vuueepsumemcxa knunuxa 3a cunexonozujy u
axywepcmeo-Cronsme, R.C.Maxeoonuja Meouyuncku
Gaxynmem, Yuusepszumem "Ce. Kupun u Memoouje",
Ckonme, C. MakeooHuja

Pak y TpynHOh# je perkocrt, jaBiba ce y cera 0,07-0,1%
ciaydajeBa CBUX MaJHTHHTETa, omHOocHO 1 y 1000
TpynHua cBake roauHe. Hajuemhm tumoBm paka y
TpyaHohm oOyxBarajy MeJIaHOME, pak Jojke, pak rpiuha
Matepuie, JuMdome, JEyKeMHjy, pak jajHUKa,
KOJIOPEKTAJIHN KapLUUHOM M pak IITHTHE Jje3nae. Behuna
0oBHX ManmurHuTeTa ociobaha Tymopeky JJHK mupextHO y
KPBOTOK TPJyHHIA, ITyTEM IIPOLeca aronTo3e U HEKpo3e
TyMOpckor TkuBa. [IpoOiiem nexu y ToMe WITO Cy
CUMINTOMHM paka KoJ TpyIHHIA YEeCTO CIUYHHU
CHUMIITOMHMa caMme TpyaHohe, IITO OTeXaBa JWjarHo3y.
Jomr jeman w3a30B je Taj mTo BehWHA JMjarHOCTHYKHX
anarku 3a pak, kao mwro cy CT unu PET ckenepu, Hucy
0e30emHU 3a ynoTpeOy TOKOM TpyaHOlie 300r pu3uKa of
3padema 3a (eryc. CBe OBe YMILEHHUIIE YKY3Yjy Ha TO Oa
O6u HemHBazuBHO mpeHaranHo Ttectupame (NIPT), kao
ajar 3a CKpHHUHI paka TOKOM TpyrnHohe, Morio Outh
Ba)XKHO OTKpHhe Koje JOTPHUHOCH IIIaBHOM IiJby CBETCKe
31PAaBCTBEHE OpPraHM3alUje - CMAmbCHy CMPTHOCTH W
MoOpOUIUTETa KO TPYIHHIIA.

OcetmuBoct NIPT Ttecra kpehe ce m3mehy 91% u
99,2%, JIOK CTOMA JIaKHO MO3UTUBHUX PE3yNTara U3HOCU
usmelhy 0,09% u 0,13%, mto Mely ocranom Moxe OUTH
MoBe3aHa ca MPHCYCTBOM MAaJIMTHUTETa KOJA MajKe.
YBohemeM CeKBEeHIINParba 10T FTeHOMa U CEKBEHIIUParba
ekcomMa, MOryhHOCTHM 3a OTKpUBame KOMILJIEKCHHX
XpoMO30OMCKHX abepammja 3Ha4ajHO Cy ce moBehare,
otBapajyhu moryhnoct ma NIPT moxe OuTH KOpUCTaH
ajat 3a paHo OTKPHBambE paka TOKOM TpyiHohe.
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Y oBoM mperieny, mpencraBuhemMo BHUIIE cepHja
cilydajeBa M3 CBETCKE JIUTEpaType M W3 Haller PernoHa
koje cy kopuctmwic NIPT ca cekBeHIHpameM IICIIOT
TeHOMa Kao ajaT 3a paHO OTKPHUBAamEe paka TOKOM
TpyaHohe, Kao ¥ TMPeIoKEeHH MOJISI 32 yIIPaBJharkbe OBOM
CUTYaIlHjOM.

Kibyune pehu: pax y tpyaaohu, NIPT, cekBenumpame
LIeJIOT TeHOMA.

LEKARSKA KOMORA SRBIJE - KUCA
LEKARA SRBIJE

Sladjana Ilic

Lekarska komora Srbije, Beoepao

Lekarska komora Sbije je nezavisna, profesionalna
organizacija, jedna od pet komora zdravstvenih radnika
osnovana Zakonom o komorama zdravstvenih radnika
2005.godine. Istim zakonom uredeno je clanstvo u
komori, poslovi, organizacija i rad Komore, posredovanje
u sporovima i Sudovi ¢asti komore, kao i1 druga pitanja od
znacaja za rad Komore.

Pored Zakona o komorama oslanja se i znacajno je
prepoznata i u Zakonu o zdravstvenoj zastiti, kao i
podzakonskim aktima Ministarstva zdravlja, a
organizaciono u samoj Komori oslanja se na Statut LKS ,
kao i niz Pravilnika i Poslovnika koja blize odredjuju rad
organa i tela LKS.

Lekarska komora Srbije osnovana je radi unapredivanja
uslova za obavljanje profesije doktora medicine, zastite
njihovih profesionalnih interesa, organizovanog uces¢a na
unapredivanju i sprovodenju zdravstvene zastite i zastite
interesa gradana u ostvarivanju prava na zdravstvenu
zastitu.

Clanstvo u lekarskoj komori je obavezno za sve doktore
medicine, koji kao profesiju obavljaju poslove
zdravstvene delatnosti u zdravstvenim ustanovama i u
drugim oblicima zdravstvene sluzbe ( privatna praksa).

U skladu sa Zakonom obavlja brojne poslove kao javna
ovlascéenja, a najznacajnija su:
- Vi upis zdravstevenih radnika i vodi imenik svih
¢lanova komore,

- Izdaje, obnavlja i oduzima odobrenje za samostalni
rad c¢lanovima komore koji su upisani u imenik
komore,

- Organizuje sudove casti za utvrdivanje povrede
profesionalne duznosti i odgovornosti ¢lanova
komore,

- Donosi kodeks profesionalne etike,

- Vodi imenik izrecenih disciplinskih mera ¢lanovima
komore

Od ostalih poslova koje obavlja , a ima ih ve¢i broj,
znacajnija su:

- Predlaze listu nadzornika za redovnu i vanrednu
spoljnu proveru kvaliteta stru¢nog rada i od pre dve

godine sprovodi redovni proveru kvaliteta stru¢nog
rada zdravstveih ustanova ( Zakon o zdravstvenoj
zastiti, 2019.),

- Pruza struénu pomo¢ i kontinuirano edukuje lekare,

- Daje inicijativu za uredivanje 1 obavljanje
pripravni¢kog staza i polaganja stru¢nog ispita,

- Daje predlog za dobijanje naziva primarijusa,

- Od osnivanja Zdravstvenog saveta, obavlja poslove

akreditacije progama KME, a od ove godine i kontrolu
sprovodenja akreditovanih programa KME.

Pored brojnih, Zakonom odredenih poslova, obaveza
rukovodeceg dela LKS je interes i briga svakog lekara
Clana komore. Osiguranje lekara od profesionalne
odgovornosti, Fond solidarne pomo¢i, Fond za
usavrSavanje lekara, donacije lakarima samo su neke od
aktivnosti, kako bi lekari prepoznali i osetili komoru kao
svoju kocu, koju svi mi ¢inimo.

Kljucne reci: istorijat komore, Lekarska komora Sbije

SHAYAJ MYJITUAUCHUIIIINHAPHOI'
MNPUCTYIIA KOA MALIUJEHATA CA
CYINYPATUBHUM XUJIPAJEHUTUCOM
Ana Ilonosuh

Knunuuxu yenmap Lpne Tope, Knunuxa 3a
depmamoseneponozujy, Lpua I'opa

CynypaTuBHH  XUAPAACHUTHC  j€  XPOHUYHO,
nH(]IaMaTOpPHO, JIPEHAKHO U (GUOPO3HO 000JBEHE KOje
3axBaTa TPETE)KHO JjesIOBe KOoke Oorare amoKpHHUM
3HOJHUM JKimje3nama. Jlesuwje ce Hajuemhe jaBipajy y
WHTEPTPUTUHO3HUM perujama, Hajuemthe y axkcuiapHoj,
WHIBHHAJIHO], MepUaHaHoj, NEePHUHEaTHO] u
nH(paMaMapHO] PETHjH Y BHUAY OOIHO OCjeTJEHBUX
NOTKOKHHX HOJyca M arcieca, Kako OOJNecT Hampeayje,
MOXKe JIohU 10 OICeXHOr CTBapama CHHYCHUX KaHaja 1
XHUIEPTPOYUUHUX OKUIbAKA.

I'mobanna mpepaneHnuja uznocu ox 0,00033-4,1%.
[TarjerTiMa ce W najbe AWjarHo3a IOCTaBJha TOAWHAMA
KacHHje o TI0jaBe MPBUX MMPOMjeHa Ha Koku. O0omjeBajy
ocobe oba moma. Beha je yuecranmoct Oomectu wmeby
’KEHCKUM TIAIIMjEHTHMA y OJHOCY Ha MYIIKapIe, OMHOC
3:1. IIpocjeunn noverak Oonect je y npyroj wiu Tpehoj
nenennju xuBora. XC je pujenak Koja npearmyoepreTcke
Jjerie ¥ ’KeHa y moctMeHomnay3u. Melyy obosbenuma uerirhe
Hero nHaue cpujehemo rojasHe, myiiade, JeNpecHBHE Kao
u ocobe ca wuH(pIamaTopHOM Oonemhy mpujeBa H
CIIOHAMIOAPTPOIIATH]OM. 360r HeIoCTaTKa
MAaTOTHOMOHUYHKX TecToBa, qujarHo3a XC ce mocrasiba
Ha OCHOBY KJIMHWYKE CIIMKE U Haparyje 00JIeCTH.

[us HAM je Ja yKaKeMO Ha 3Hadaj OJaroBpeMEHOT
MOCTaBJbarka MUjarHos3e, M300pa aneKkBaTHE Tepamuje H
MYJITHAACUUIUIMHAPHOT ~ NPUCTYNa Yy  MOCTH3amy
MaKCUMAaJIHUX pe3y/ITara JHjeuetha OBUX IallijeHaTa.

XC je moBe3aH ca MeTa0OJMYKHM CHHAPOMOM,
aujaberec  MENHMTYCOM — THI 2,  CHHIPOMOM
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MONWIUCTHYHAX jajHUKA, NETPECHjOM, CYHIIHIOM U
37I0yOTPEOOM IICUXOAKTUBHUX CYINCTAaHIU. XPOHHYaH
6011, cBpad, NpeHaxa, HelpujaTal MUpUC U aeopmMuTeTH
Ha KOXH MOTY JIOBECTH JO Jelpecuje, IpyIITBEHE
U30JIallkje, CCeKCyalHe TUCOYHKIIHMjE, CMarmbCHE pajHe
MIPOAYKTHBHOCTH, I1a YaK M CyHLHUJIA y EKCTPEeMHHM
ClTydajeBUMa. 3a MPOIljeHy CTETCHA IENpPecHje ce KOPUCTH
Skor Major depression inventory (MIAHM). 3a mporjery
yrunaja koju XC uMa Ha NalMjeHTe KOPUCTH Ce H
JIepMaToJIONIKK MHJEKC kBanuTeTa xuBoTa (DLQI).

HeomnxoqHo je mpaBoOBpeMEHO JHjeueHe moctojehux
Je3wja Kako OM ce MHUHHMH3Upao OOl W JpeHaxka,
CMamuia yd4ecTalioCT peuuuBa U CHOpHjedria
nporpecuja Oojsiectu. 300r HABEACHHX MOBE3aHHUX
KOMOpOUAMTETa MYITHAUCUUIUIMHAPHU TPUCTYN Y
Jjederby 000JbeHX OJ] CYMypPaTHBHOT XUIAPAJICHUTHCA je
O]l BEJIMKOr 3Ha4yaja Kako OM ce o00e30ujenuo HajOOJbU
HMCXOI 32 000JBEIIOT.

Kmbyune peumn: hidradentis suppurativa,
MYJITHIUCIUILIMHAPHY TTPUCTYII, 33/10BOJbaH MallHjeHT

METABOJINMYKU CUHAPOM JAHAC

Buonema Mnaoenosuh

Yhueepzumemcxu knunuuxu enmap Kpazyjesay,
Knunuxa 3a enookpuronoaujy, oujabemec u bonecmu
Memabonusma

Daxyrmem MeOUYUHCKUX HAYKa, YHusep3umema y
Kpaeyjesyy

Mertabonuuku cuHapoM (cuHapoMm X, CHHIPOM
nHcynuHcke pesucteHnuje, METC) je cmoxkena mpexa
rpyne (¢akropa pHU3MKa KOja MOTY JIOBECTH [0
kapaunoBackynapuux Oosnecru (KBB), nujabereca tuna 2
(AM2), moxmaHOT yaapa, aTepocKiepo3e U IpyTrux
3IpaBCTBCHUX  MpoObiema. METC  mpencraBsba
KOMILJICKCHO 000JbCEe MeTabom3Ma Koje YKJbyuyje:
BHCIIEPATHY T0ja3HOCT, pe3ucTeHujy Ha uHcynuH (UP),
CMambeHy  TOJCpAHIMjy  IVIyKO3e,  XHIIEPTEH3H]Y,
mucnunuaemujy.  IloBehamy — ywecrtamoctn — oBOT
KOMIIJIEKCHOT METa0OJIMYKOT CTarba JOMPUHOCH CaBPEMEH
HauuH J>KMBOTA: HEpeJOBHAa M HENpPaBHJIHA HCXpaHa,
cMameHa (PU3MYKa aKTHBHOCT, XpPOHUYAH CTPEC, IyIICHE,
KOH3yMHpame ankoxona. [IpBu myT je mpemo3Har 1947.
TOAIHE, onucaH of ctpane Dr Jean Vague, a 1988. ronune
Dr Gerald Reaven je mOCTaBHO TEOpHjy Ja y OCHOBHU
nopemehaja croju P n Hazgao ra je Cungpom X. CBetcka
3[IpaBCTBeHa opraHu3zanuja je 1998. roamHe mpea nana
neduHUNN]y MeTabommyakor cuaapoMa. [Ipornemyje ce na
oko 30% momynanmje uma aujarnosy METC, y Hexkum
HaJla3uMa Tperno3Haje ce y 1 o 5 ocoda, a yuecTanocT ce
moBehaBa ca rommHama jkuBoTa. lloceOHO 3abpumaBa
mojarak mopacrta Opoja obomenux wmehy nemom u
ajiofiecieHTUMa. Y OJIHOCY Ha HOpMaJIHy HOMyJalujy,
ocobe ca METC nmajy Behu pmsuk oboneBama ox: KBB,
mehepue Oomectn, macHe jerpe, Oosectu OyOpera,
cuhgpoma mnonuuuctuuHux jajuuka (I111O), ruxra,
JIEMCHIINje, HeKUX o0NmmKa KaprumHoMma. OBO cTamke MOXKe
yaBoctpyunt pusnk ox KBB m meroctpyko noseharn
pH3HK 3a pa3Boj JIM2.

METC ce nujarHOCTHKYyje Kaga HEKO UMa TPH WIN
BHUIIIC OBHUX (paKTOpa pU3MKa: IMOBHUIICHA TIIyKO3a Y KPBH,
cHmwxken HuBo XJJI - xosecreposia, BHCOK HHUBO
TPUTIHUIEPHUIA, BEIUKA OOMM CTPyKa, BHUCOK KpPBHU
nputHcak. Maxko je cBaka o mux ¢axrop pusuka 3a KBb,
Kaja oco0a ¥MMa TPH WIH BHINC U JHjarHOCTHKYjE jOj ce
METC, mnosehaBa ce manca 3a pa3Boj 030UJBHOT
KapAHOBaCKyJIapHOT CTama.

OcunoBHn y3poun METC yxmpydyjy rojasHoct, WP,
(¢U3NUKy HEaKTHUBHOCT, TeHeTcke (hakTope u 100. HMaxko je
METC o036u5pHO cTame, pHU3UIM Ce MOTY 3Ha4ajHO
CMamUTH TyOJbeeM Kkuiiorpama; mnoehamem Qusnuke
AKTHBHOCTH; 3J[paBOM MCXPaHOM, KOHTpoJaMa u npahemy
IJIMKEMHUje, JINMUIa U KPBHOT npuTHCcKa. CMatpa ce 11a je
WP maBHM nokperad Koju CTOju M3a cuHiapoma. NP un
XHUIIEPUHCYJIMHEMH]H Takol)e MOTy JOTIPHHETH: T'0ja3HOCT,
KapanoBacKynapHe 6onectn, MacHa 6onect jerpe, [TLIOC.

I'maBam mmbeBn neuewa METC cy: cMameme puznka
on KBb u JIM 2. METC Mmoxxe 10BEeCTH 1O IIHPOKOT
CHEeKTpa KoMIUIMKanuja, ykipydyjyhu: KBB, crenosa
aopre, arpujamHa ¢(uOpwnamnuja, TpoMOOEeMOOIHUjCKa
Gonect, nwior, omreheme oprana, moceOHO MaHKpeaca,
jerpe, KydHe Kece W OyOpera, MalUTHUTETH IeOeror
IpeBa, IojKe U mpocTare, JJM2, epexTiiiHa TuCPyHKITH]a,
KOMIUTAKAIMje y TpyOHONhH, Kao MITO Cy MpeeKIaMIICHja,
eKJIaMIICHja ¥ TeCTalWjcKu nujadeTec, mpodiemMu ca
namhemeMm.

METC je nocJjieauna HauyuHa JKUBOTA.
WUnentndukanuja ocoba ca METC wuma 3a nuib
MO/ICTHLIAhE Ha TIPOMEHE KUBOTHOT CTHJIA YHME CE MOXKeE
YTHIATH HA CBE HEraTHMBHE METa0OJIMYKE NPOMEHE Y
OpTraHW3MYy ¥ Ha Taj HAYMH CMabUTH PU3UK 000JbEBarbha OJ1
KBb n IM.

Kbyune peun: MeTaOoNn4Ky CHHAPOM, XUIIEPTEH3Hja

EFIKASNOST PRIMENE BIOLOSKE
TERAPIJE KOD PACIJENATA SA
REUMATOIDNIM ARTRTISOM

Anja Milojevi¢, Aleksandra Tomié¢ Luciél, Mirjana
Veselinovic¢ 1.2, Olivera Radmanovic!

! Univerzitetskog klinickog centra Kragujevac, Klinika
za reumatologiju i alergologiju

2 Katedra za internu medicinu, Fakulteta medicinskih
nauka, Univerzitet u Kragujevcu

Uvod: Reumatoidni artrtis je hroni¢no, autoimunsko
oboljenje koje karakteriSe progresivna, simetri¢na upala
zglobova koji su zahvaceni sa posledicnom destrukcijom
hrskavice, erozijom kosti i invaliditetom. Cilj le¢enja je
dostizanje remisije ili bar znacajno niza aktivnost
bolesti.Prema EULAR preporukama jedan od vidova
lecenja RA jeste primena bioloskih DMARD. Poznato je
da proinflamatorni citokin TNF alfa ima slozenu ulogu u
patogenezi RA, s’ toga je veoma znacajna i primena anti-
TNF lekova u terapiji.
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Cilj:Prikazati naSe iskustvo i efekte leCenja TNF alfa
inhibitorima na nasoj klinici u periodu od 2017.god do jula
2023. godine, koriste¢i vrednost skora DAS28 i VAS
skale.

Metode: Sprovedena je retrospektivna, observaciona
studija pacijenata obolelih od RA koji se le¢e TNF alfa
inhibitorima u UKC Kragujevac.Uvidom u medicinsku
dokumentaciju, informacioni sistem Heliant analizirane su
vrednosti zapaljenskih parametara SE i CRP, broj bolnih i
oteCenih zglobova, VAS skala, na osnovu ¢ega je izracunat
DAS28 skor. Posmatrano je 165 pacijenata obolela od RA,
koji su na terapiji TNF alfa inhibitorima. Uporedivali smo
DAS28 i VAS pre zapoc€injanja terapije i nakon minimum
godinu dana primene anti TNG alfa lekova.

Rezultat: Zbog podataka koji ne prate normalnu
raspodelu koriS¢en je neparametarski test, upareni,
Wilcoxnov test.Medijana DAS28 pre terapije je bila 5,6
(DAS28 5,0 —5,9), u trenutku ispitivanja je 3,3 (3,2 — 3,5).
Postoji statisticki znacajna razlika u DAS28 skoru pre i
nakon terapije TNF alfa inhibitorima (p manje 0,05).
Medijana VAS skora pre terapije je bila 8 (6 — 9 ), posle
terapije je 4 (1 — 5). Postoji statisticki znacajna razlika u
VAS skoru.

Zakljucak: Primena TNF alfa inhibitora je dovela do
znacajnog smanjena aktivnosti bolesti, gde vecéina
pacijenata ima nisku aktivnost bolesti,dok je manji broj u
remisiji.

Kljuéne reci: reumatoidni artrtis, TNF alfa inhibitori,
DAS28

XUPYPI'NJA IIPUMAPHOI' MEJIJAHOMA
Maja Jlexosuh

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Centar za
plasticnu hirurgiju

XUpypIIKO Jieuemhe MPUMApHOT MeJaHOMa je 3JIaTHH
CTaHJapi, jep je MaTOXUCTOJIOIIKA JHjarHo3a jeanHa
er3akTHa MeETOJa Koja TMOTBphyje HIH HCKIbydyje
MeraHoM. [IpBH Kopak y Jiedemy cBake IPOMEHE CyMIbHBE
Ha MEJaHOM je eKCIM3MOHA OWOIICHja, IITO MOIpa3syMeBa
MIOTITYHO HCELambe IPOMEHE, ITMITHYHUM PE30M KOjHM ce
3axBara IyHa JeOJbMHA KOKe M MAacHO TKMBO. Maprune
eKcIm3noHe Owmoricuje ¢y 1-3MM ox WBHIlE TPOMEHE,
nparehy TUHMje MUHUMAalHE TEH3HWje W TIpaBall JUMQHE
npenaxe. Ilpenopydyje ce mpumapHa IHPEKTHa CyTypa
WIM ayTOTpaHCIUIaHTalMja Koxke. JlokamHe KOXKHE
pexmeBe Tpeba m3beraBaTu, 300T KOMIIPOMHUTOBAHA
muMHE TpeHaXe W peeKcHsnje ca OHoIcHjoM JUMQHOT
YBOpa CTpakapa, YKOJMKO je MHIMKoBaHa. Y HajBeheMm
Opojy mapuujanae Ouoncuje (shave omoncuja, deep shave
Ouoricuja M KUPETUpame) Cy KOHTPAHHMKOBAHE, jep He
Jlajy ciydajeBa CKCI[M3HMOHA OHWOICHja C€ H3BOIU Y
yCJI0BUMa JIOKaHe HHuUITpaone anecresuje. Mertoze
napiyjanHe Owoncuje (shave Owoncuja, deep shave
Ouoricuja M KHpPETUpame) Cy KOHTPAUHIMKOBAHE, jep He
Jlajy aJeKBaTaH y30paKk U HOCE PH3MK O] JI1jarHOCTHYKE
rpeiike kao u cMp3HyTH y3opiu (biopsio extempore) u
UTOJIOIIKKM Tperies npuMapHor tymopa. Takohe je

alCONyTHO KOHTPAMHAMKOBAHO OWJIO KaKBO YKIIamame
CYMIbMBHX [HUTMEHTHHX IIPOMEHA JECTPYKTHBHUM
MeTtomaMa (J1acep, KpHoTepanuja, TCHHHM a30TOM U Paiio
anacu). [IpuMapHH MEaHOM KOXKE CE JICUH XHUPYPIIKOM
EKCIIM3UOM, KOja je 3JIaTHH CTaHIapjA. XHUPYPIIKO JIeUeHe
MaTOXMCTOJOIMIKKH  JHjarHOCTUKOBAHOT  MeJaHOMa
nojpa3yMeBa  PEEKCUM3HM]y  CEKTopa KOXE  OKO
MOCTOINEPATHBHOT OKUJbKA, IIPENIOpyYeHa IMPHHA pe3a je
5-20 mm. Maprune peekcunsuje oapelyjy ce Ha OCHOBY
nebpuHe TymMopa mo bpecnoy, mpema eBpOICKHM
CTaHIaparMa 3a JICUCHE MeJTaHOMa KOKe.

Hebspuna o bpecnoy Mapruse peekciusuje

In situ 0,51Mm
Jo 2mm 1,0mm
IIpexo 2mm 2,0mm

3a aKkpajH{ JICHTUTMHO3HH MEJIaHOM U CyOyHTBaJIHH
MeJIaHOM WHAWKOBaHA je ()YHKIMOHATHA WJIH TapIiyjajiHa
ammyTaiuja, Hajuenrhe 10 npBor 3r100a MPOKCUMAIHO OJf
MeJIaHOMa Ha IIakaMa a pajukalHa [0 IIPBOT
MeTaTap3o(daraHrHasHoT 3171002 Ha CTONaIuMa.

Kibyune peuu: Manuriu MejgaHoM,

JiedeHse, JIMjarHOCTUKA

XUPYPILKO

TYBEPKYJIO3A Y HOBOM ITIA3APY KAO
N3A30B HAKOH COVID-19 ITAHAEMHUJE
Cenma Xabubosuh!, [lleghaoun Cnaxuh!, Mupcaoa
Cnaxuh?, Axmo Xabuboeuh3, Heana Ilemposuh?

Jenmap 3a muxpoobuonoaujy, 3a600 3a jagno 30pasmve
Hoesu Ilazap

2Cnyorcoa onwme meouyune, /Jom 30paswa Hosu Ilazap

3Cnyorcoa 3a paouonowy oujaenocmuxy, Onwma
oonnuya Hoeu Ilazap

4Vnueepsumemcku knunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
Llenmap 3a muxpobuonozujy

Veox: [Ipema npouenu C30 mangemuja COVID-19 je
yTUIIANa Ha CMambeHhe IHjarHOCTHKE, MpUjaBJbHBAbE U
JIeYeHhe TMallijeHaTa 000JIeNX o APYTux Oomectu mehy
KojuMa je u TybOepkynosa. KopTukoctepomaHa Tepammja
KOja ce WHTEeH3MBHO mnpuMmemyje y Toky Covid-19
bonectu, 3aTHM 3ajeJHUYKA JUCperynamuja
uMmyHosomkux oxaroopa Covid-19 u TtybOepkynose
JIBOCTPYKH j€ PU3UK 3a peakTuBanujy u nporpecujy THLI.

Hurs: Huse crynuje je camenaBame ytumaja Covid-19
MaHJeMHje Ha JIMjarHOCTUKOBAamE HOBOOOOJIEIHX
narnujeHara oji TyoepKysose.

Mertone: CmpoBerieHa je pETPOCIEKTHBHA CTynWja y
3aBony 3a jaBHO 3apaBibe Y HoBom [lazapy y mentpy 3a
TBIl. 3a mnpukymbawme TMojaTaka KOpPHUIINCHH CY
nporokosin 3a TBL] mok je 3a ob6pany kopumhen SPSS
V21.0. CBu TecTupaHu HU30JaTH Cy HAKOH JUPEKTHE
MHKPOCKOIIMje W KyinTuBanmje Ha LOwenstein-Jensen
noano3u notepheru PCR metonom (GenoType MTBC).

Pesynraru: On mouerka 2019. mo xpaja 2022. roguHe
ykymHO je TectupaHo 6077 ysopaka Ha TBL, mTo je
ronuinmbe 1519 y3opaka. YkynHo je 132 mo3uTHBHE
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mukpockornyje (33 romummse). Kyntypoum je mokazano 152
MOo3UTHBHA y30pKa (38 romgmmmse). 2020. roguue je 6poj
TBL] npenonoBsseH y onHocy Ha 2019. nok je y 2021. u
2022. yTpOoCTpy4YeH y3 TPH PETUCTPOBAHE CIUACMH]E.
Jomunnpajy mymkapu 60% on 20-40 ronuHa XKHBOTHE
100m.

3akspyuak: Ha BpxyHuy nangemuje SARS-Cov-2 0poj
HOBOIIPHMjaB/bEHUX  Cily4yajeBa  IO3UTHBHMX  Ha
Mycobacterium tuberculosis y Hosom Ilazapy je Omo
HU3aK, Kao ¥ CBY/A Y CBTY, JIOK j€ Y KACHUJEM TOKY JOIILIO
no 3HauajHor mnoBehama. [lpeBeHnuja axkTHBHE
TyOepkyno3e kpo3 gerekuujy JITBM caBpemenom

JUjarHOCTUKOM je ocHoBHa cTparernja C30 3a
epamukanujy Th.

Kibyune peun: TyOepKkyno3a, COVID-19,
JIjarHOCTHKA.
IMPUMEHA VYJITPA3ZBYKA ¥

NMYJIMOJIOTHIA — TPOMOILINJA KIBUT'E
»OCHOBHU EXOCOHOI'PA®UJE*

Hean Yexepesay

Yuusepsumemcku knunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
Klinika za pulmologiju

Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHueep3zumem y
Kpazyjesyy

Ehosonografija, pluca, impedanca, ultrazvuk,
frekvenca, talasna duzina, rezolucija, penetracija,
elektricni impuls, pieozoelektricni efekat, kristal,

transmisija, refleksija, sonda, artefakt, transtorakalni eho,
slika, gel, polozaj, ispitivac, grudni kos, akustika, znak
stratosfere, slepog misa, klizanja pluca, eho prozor, eho
presek, apsorpcija, pluca, rebra, senzitivnost, specificnost,
A 1 B linija, pleura, anatomija, struktura, abnormalnosti,
sternum, medjurebarni prostor, osa, parenhim, marker,
polja, hepatizacija, topografske linije, plucna arterija,
donja suplja vena, vazduh, efuzija, heapticna vena, eho
prozor, neinvazivna, ehotekstura, duplikatora, kolor
dopler, M mod, 2d mod, kontiuirani, pulsni, mediastinum,
zid, hiperehogen, izoehogen, anechogen, signal, brzina,
protok, talas, poprecni, uzduzni, medium, disfunkcija,
okretanje, atenuacija, alveola, tkivo, monitor, voltaza,
defekt, smer, volumen, interval, akceleracija, respiracija,
krv, crvena krvna zrnca, pneumonia, vertikalne, dimenzija,
gojaznost,  vrednost, plucne rakete, gustina,
koeficijent,znak kicme, tecnost, dijafragma, akusticna
senka, odbijanje, rep komete, bocni rezanj, hipertrfoija,
kicmeni stub, eustahijeva valvula, kjarijeva mreza, sum,
edem, longitudalni i kosi polozaj, lobus, pozicioniranje,
pneumotoraks, konsolidacija, plucna hipertenzija,
kongenitalan, intersticijalni sindrom, izliv, turbulentan
tok, hemodinamski, visceralna, parijetalna, jugularna
vena, duktus, koarktacija, organski, patoloski, zasencenje,
znak slepog misa, sekvenca, prakticna procedura, metoda,
usavrsavanje, obucen, medicinski radnik, klizanje pluca,
rebro, puls pluca, dekubitalni, vazduh, tecan, ruka, rame,
optimizacija, lekar, pacijent, ugao, fokusirani torakalni

ultrazvuk, snimiti, zamrznuti, mentor, osa, rotacioni,
angulacioni,zonalni, pozicioni, naginjanje, lateralni, bok,
udah, udisaj, izdisaj, dubina, osvetljenost, fokus, kvalitet,
lokalzacija, snop, angulacija, graficki prikaz, merenje,
kabinet, informacije, izvestaj, znak zavese, indikacija,
manevar, tidalov volumen, istorija bolesti, fizikalni
pregled, medioklavikularni, kaudalno, frakciona rezerva,
kontrastni, kranijalno, fizika, printer, osvetljenje,
izometrijsko, izostriti, kalcijum, priraslice, ekran, softver,
hardver

Kljucne reci: Ehosonografija, klinicka ispitivanja

MOTI'YRHOCT NIPUMEHE VJITPA3BYKA HA
TEPEHY ¥ 3bPUIbABABY ) KUBOTHO
YI'POXKEHOI' TAIIUJEHTA - IPOMOLIUJA
KIBUTE ,,OCHOBU EXOCOHOI'PAOHUJE*
Jlpazan Munojesuh

Medicus Universalis, Kpywesay

3axBasbyjyhu Op30M HaNpeTKy TEXHUKE U TEXHOJIOTH]je
oMoryheHa je mpuMeHa yJiTpa3BydyHE IMjarHOCTHUKE U Y
MPEXOCHHUTAIHUM YCJIOBUMA Tj. Y 30pHbaBamby KPUTHUHO
o0osernor nanujenra y Toky Tpancrnopra "prolonged field
care" (TpaHcmopT nyxu on 45 MuHYTA) WU TpHU
30pumaBamy y 'remot area" OpICKO-IJIAHUHCKUM
TepeHHMa. 3HauajHO CMambemhe IMMEH3HMja YITpa3ByKa
mTo 3HaTHO noBehaBa keroBy MoOMIHOCT. be3koHTakTHA
Be3a YITpa3ByyHe COHAE M YITPa3BydHOI amapara.
MoryhHocT TpaHchopmalije caMo jeIHe COHIC y TpH
paznuuuTe HaMeHcke conje. MoryhHocT mpeHoca ciuke
CTPUMHUHI METOJIOM y3 MOMOh KoJiepa ca eKpaHa jeJHOT
YATPa3ByyHOI amapara y peajHOM BpEeMEeHy Ha eKpaH
JIpyror yinrtpa3ByyHor amapara. OBo omoryhasa
BUPTYEIIHO NpECcesberhe JieKapa U3 TeplHjepHe YCTaHOBE
Ha TEpeH Tj. MECTO 30pHmaBama KPUTHYHO 00O0JIesor
namnyjeHTa ca KOMILITHKAIIH]OM. 3ajeIHuIKOM
KOHCYJITAallMjOM JIeKapa W3 TepLHUjepHE yCTaHOBE ca
JeKapoM Ha TepeHy "OHiajH" y3 OmpaBiaH 3axTeB 3a
OOJTHMYKUM JICUCHHEM YAPYKEHH MaKCUMAJIHO yTHYy Ha
ckpahewme "DOOR TO DOOR TIME". IlopraGuinn
YATpa3ByYHH anapar Ha TEpeHy je JIako IPEHOCHUB, JIaraH,
jenmHocraBan ca moryhuowhy noruep edekra mimm 6e3
norutepa. Ilpernen kpaTko Tpaje (HEKOJIMKO MHHYTA),
METOAa je HEWHBA3WBHA, HHje NOTpeOHA MpHUIpeMa
ManyjenTa 3a IMperiesl, HeMa KOTpauHIWKaluja, U HHje
IITETaH 3a MalKjeHTa HU 3a ocolsbe. Y ciryyajy mpoMeHe
KJIMHUYKE CIIMKE y TOKYy TPaHCHOPTa MOXKE c€ Mperiiesn
MOHOBUTH Buine myta. Y oxnocy Ha LIT koju ce cmarpa
37IaTHAM CTAaHAAPJOM 3a JOKa3MBambe MHpaaOJoMUHAIHE
Tpayme (TauHocT je mpeko 90%) Hema joHu3yjyher
3paderba, HeMa aJiepTHjcKe peakiyje Ha JOAHU KOHTPACT U
UMa 3HATHO HWXKY IICHY Mpemiefa. 3a yIATPa3ByqHY
JIMjarHOCTUKY JTaHAC MOXKEMO CJIOOO/IHO Jla KaykeMo J1a je
crerockon 21. Beka.

KibyuHe peun: YiATpasByK, JOMIIEp
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EXOKAPINOI'PAOUJA Y IIVTYRHOJ
XHUITEPTEH3UJAU U IIJTYRHOM
TPOMBOEMBOJIU3MY — ITPOMOIIUJA
KIBUI'E ,,O0CHOBU EXOCOHOI'PA®UJE*
Josan Josanoeuh

Yuueepzumemcru knunuurxu yenmap Kpaeyjesay,
Knunuxa 3a xapouonozujy

Ehokardiografija, srce, stetoskop, ultrazvuk, frekvenca,
talasna duzina, rezolucija, penetracija, elektricni impuls,
pieozoelektricni efekat, kristal, transmisija, refleksija,
sonda, artefakt, transtorakalni eho, slika, gel, polozaj,
ispitivac, grudni kos, ekg, fonokardiografija, eho prozor,
eho presek, apsorpcija, pluca, rebra, suprasternalni,
parasternalni, apikalni, subkostalni, anatomija, struktura,
abnormalnosti, sternum medjurebarni prostor, osa, vrh
srca, marker, komora, pretkomora, baza srca, aorta,
kuspis, septum, mitralni, trikuspidni, aortni, papilarni
misic, plucna arterija, donja suplja vena, perikard, efuzija,
heapticna vena, eho prozor, karotidna arterija, luk aorte,
brahiocefalicna arterija, potkljucna arterija, stenoza,
imsuficijencija, duplikatora, kolor dopler, M mod, 2d
mod, kontiuirani, pulsni, valvula, tromb, zid, sistola,
dijastola, regurgitacija, gradijent pritiska, brzina, protok,
talas, poprecni, uzduzni, kinetika, disfunkcija, sant,
koaptacija, separacija, tkivo, monitor, voltaza, defekt,
smer, volumen, interval, akceleracija, mlaz, krv, crvena
krvna zrnca, intrakardijalni, ekstrakardijalni, dimenzija,
gojaznost, vrednost, sinus, frakciono, anulus, miksom,
tromb, listic, vegetacija, opstrukcija, trakt, hipertrfoija,
dilatacija, eustahijeva valvula, kjarijeva mreza, sum,
edem, endokarditis, perikard, infarkt, kardiomegalija,
grudni kos, vestacka valvula, plucna hipertenzija,
kongenitalan, tamponada, aritmija, tahikardia, turbulentan
tok, hemodinamski, ejekcioni, prolaps, jugularna vena,
duktus, koarktacija, organski, patoloski, klik, zvek,
sekvenca, prakticna procedura, metoda, usavrsavanje,
obucen, medicinski radnik, elektroda, rebro, ton,
dekubitalni, vazduh, tecan, ruka, rame, optimizacija, lekar,
pacijent, ugao, ciklus, snimiti, zamrznuti, mentor, osa,
rotacioni, angulacioni, pozicioni, naginjanje, lateralni,
bok, udah, udisaj, izdisaj, dubina, osvetljenost, fokus,
kvalitet, lokalzacija, snop, angulacija, graficki prikaz,
merenje, kabinet, informacije, izvestaj, atrioventrikularni,
indikacija, srcana frekvenca, ritam, istorija bolesti,
fizikalni pregled, tkivni doplet, stres eho, frakciona
rezerva, kontrastni, transezofagealni, foramen ovale
apertum, printer, osvetljenje, ejekciona frakcia,
izometrijsko, izostriti, horde, kalcijum, priraslice, ekran,
softver, hardver.

Kljucne reci: plucna hipertenzija, ejekciona frakcia

VITPA3BYYHA NOIVIEP IUJAT'HOCTUKA
BACKVYJIAPHOI' CUCTEMA - ITPOMOIINJA
KIHBUTE ,,0OCHOBU EXOCOHOI' PAGUJE*
Byx M. Jokosuh

Vhueepsumemcxu knunuuxu yenmap y Kpazyjesyy,
Lenmap 3a eackynapmy xupypeujy

Backymapae 6onectn, Tj 000J/peHa KPBHUX CyHAOBa CY
BozichH y3poK MopTajuTeTa ¥ MHBAIWINTETa KOA 0co0a
crapujux on 50 roguHa y pa3BHjCHOM CBETY. AJICKBaTaH
TpeTMaH OOJIECHMKAa ca BacKyJapHHUM 000JbeHHMa
3aXTeBao je ynorpedy NpaBOBpEMEHE H IpeHu3He
JujarHocTuke. PasBojeM BacKynmapHe XHPYpruje y CBETy
JI0JIa3M U JI0 pa3Boja BaCKyJIapHE yiaTpacoHorpaduje koja
ce Temesbr Ha mpuMeHH JlomepoBor edekra. Ymorpebdba
KOJIOp JIyIUIEKC YyiTpacoHorpaduje Koja je TeMelb
BaCKyJIapHE YJITPacOHOTrpaduje 3amouumbe 0CaMICCeTHX
ronuHa 20 Beka. Komop nymnekc (,colour duplex®)
yiTpacoHorpaduja je HEeWHBa3WBHA IIPOILEAYpa BUCOKE
CEH3UTUBHOCTHU Koja YUHU KOMOWHAIH]Y
JIBOZIMMEH3MOHAIIHOT B-Moj1 yiTpacoHorpadcekor nprukasa
y peamHoMm BpemeHy (real time B mode) m myncHOr
norepa. OHa omoryhaBa 1a ce y pealHOM BpEMEHY
NPUKaXy KPBHH CY/JOBH, KOjU Cy HUCIyHEHH O0joM W
MPHUKa3yjy MPOTOK KPBH KPO3 apTepHje M BEHE, a Y HCTO
BpEMe JIa ce PErHCTPYjy M IPOTOLH KPO3 TE KPBHE CYIOBE
MPHUKA30M CHEKTPAIHUX KPHUBA IIPOTOKA.

VY 0B0Oj KEbM3U CMO OITUCAITN KOjU CY pa3jio3h yrmoTpede
yaTpacoHorpaduje, HAYMHU TPUIPEME 3a Tperiea Kao U
caMe TEXHHMKEe U3BOhema rmpernena  MPHUIMKOM
JINjaTHOCTHUKE ekcTpanepedbpanHe apTepujcke
LUpKYyJanyje, abOMUHAIIHE a0pTe U leHUX BUCLIEPATHUX
rpaHa, WIMjauHUX apTepuja, MarucTpajlHUX aprepuja
apTepHja U BeHA TOPHUX U JIOBUX EKCTPEMHUTETa, Kao U
MOBPIITHUX BEHA JIOBUX CKCTPEMHUTETA.

Kibyune peum: BackymapHa yiaTpacoHorpaduja,
JINjarHOCTUKA MarucTpaJHUX KPBHUX Cy/IOBa, KOJIOP
JTyTIIEKC.

BEIHITAYKA UHTEJIUTEHIIUJA 1
MVIITHUILIIA CKJUIEPO3A: JTEKIIUJE U3
MNMPOLIJIOCTHU U IIJIAHOBHU 3A
BYAYRHOCT

lejan Anexcuh

Kameopa 3a neyponozujy, @axynimem meouyurHcrKux
nayxka, Yuueepzumem y Kpacyjesyy Ynueepzumemcku
kaunuuxu yenmap Kpazyjesay, Knunuka 3a neyponoaujy

VBox: Bemrauka wunTenurennuja (BM) je rpana
padyHapcTBa Koja ce OaBH pa3BojeM CO(PTBEPCKUX
cucteMa koju omoryhaBajy 3amaTke Koju OOWYHO
3aXTeBAjy JbYJACKY HHTEIUTEHIM]y. MaIIHHCKO YYeHe
(MY) je pa3Boj anropurama u Mojeiia Koju omoryhasajy
pauyHapuma Ja yde W3 Iojaraka M HpHarojie CBoje
MOHAIIAkE HAa OCHOBY TOT y4erha, JOK IyOOKO yueme
(1Y) xopuctu nyOOKe HEYpOHCKE MpEKe 3a 00paay H
aHaNN3y TMoaTaKa.

Marepujan u metone: [Iperpara nureparype u caxxeTu
MpUKa3 HajBAXHHUJUX pe3yiTara cTyadja o npuMeHu BU
MY u 1Y) y MC ca najsehom taunomhy y mocTaBibamy
JIUjarHose, ojapehuBamy TNpPOTHO3E W TEPaINujCcKOT
OATrOBOpA.

Pesynraru: Ilpumena JIY ma T2W, FLAIR u SWI
CCKBEHIIaMa MOXKE J1a pa3irkKyje ocode ca MC ca BUCOKOM
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taunomhy  (70-99%).  Kpempame  Omomapxkepa
(MerabomoMHKa, JHMIKJOMHKA) 3acHOBaHO Ha MY
xopuIheHo je 3a pasimukoBame ocoda ca MC on 3apaBux
cy0jekara ca BUCOKOM ceH3UTHBHOIIhY, criennduaHonhy
u tay”omrhy. Ctynuje cy mokaszane fa ce y3 momoh MY u
Y ycnenrno moxe paznukoatn MC on apyrux 6onectu
O6ere mMace mosra. Bemuku je 3mauaj MY u Y y
onpehuBamy MPOrHO3€e U PU3HKA Ol KOHBEP3Hje KIMHUUKN
nzonoBaHor cunapoma (KUC) y penancay MC (PMC) u
PMC y cekynmapuao mporpecuBay MC (CIIMC). V3
nomoh anropurama BU wmoryhe je mnpeaBuumern
TepamnujcKu oaroBop ocoba ca MC Ha puMeHy Tepanje
koja Monmudukyje mupupomHu TOK Oonectu (DMT)
(maTepdepon  Oera, Haranm3ymad, QuUHTOTHMON,
KJ1aJIpuouH).

3akspyuak: bynyhanocr BU y MC ykibyuyje 3ajelHUUKO
yueme M JeJbeme 3Hama Mehy ucrtpaxunBaumma,
KJIMHUYapyuMa 1 NalnjeHTHMa U3 CBUX 3eMasba. JlesbembeM
nojaraka, alropuraMa U yBuaa u3Mel)y WHCTHTYIHja U
3eMasba, Mozienn BU ce Mory oOyunTH Ha pasiudauTUM U
perpe3eHTaTUBHUM CKYIIOBHMA IO/IaTaKa, IITO JOBOJIH JI0
KOPHUCHHUX MOJieJia KOjU ce MOTY TeHepai30BaTh Ha Ly
MC 3ajennuiry.

Kibyune peun: Beitadka WHTENUTEHIIM]A, MAITMHCKO
yueme, TyOoKo ydeme, HeypoJorija, MyJITHIIIA CKIepo3a

N350P XUPYPHIKOTI ITPUCTYIIA
MOI'YRE KOMIVINKAITUJE
OIIEPATUBHOI JIEYUEIBA
JEI'’EHEPATUBHUX OBOJBEIBA BPATHOT
CEI'MEHTA KNUYME

Bojun Kosauesuh!:?, Anexcanoap Munocasmwesuh?,
Hemarva Josanosuh?

!Kameopa 3a xupypeujy, @axynmem mMeOUyuHCKux
nayka, Ynueepsumem y Kpaeyjesyy,
2Vnusepsumemcxu kaunuuxku yenmap Kpazyjesay,
Llenmap 3a neypoxupypeujy,

VYBon: KoHTmHympana eBosynuja — XHPYPIIKHX
OpUCTYNIa M PAJMOJIONIKE JHjarHOCTHKE, Kao U
pasymMmeBame aTo(hU3HONIOTHje KHIMEHOT CTy0a 3Ha4YajHO
Cy yTHLQJIM Ha Halpelak y Jiedelmy AereHepaTuBHE
OomecTH BpaTHOT CErMEHTa KWuMe. MHHHMAaIHO
WHBAa3UBHE XUPYPILIKE (MHUC) TEXHUKE,
HEYPOMOHHTOPHUHT W HWHCTPyMEHTalWja Cy JOAATHO
TIOMEPHIIN TPAHMIIC CITUHAIHE XUPYPTHje.

[usp: EBanyanmja omnmuja Jiedema, XHUPYPIIKOT
MPHUCTyNIa M HCXOJa Jieuerha MallijeHaTa KOju Oomdyjy
ycieq ilereHepaTuBHe 00JIeCTH BpaTHEe KHUME.

Metone: CrnpoBenu cMO PETPOCHEKTHBHY AaHAJIU3Y
HCXoma Jeyerha M KOMIUIMKAlWja HAaKOH XHUPYpPTHje
BpaTHOT CermMeHTa KUYMEHOT cTyba ycraen
JIETeHEepPaTHBHOT 000JbeHa, 3a mepuos nenemdap 2018 —
nerem6Oap 2022 romuHe y YHUBEp3UTETCKOM KITMHHYKOM
Hentpy Kparyjesai.

Pesynrarn: Xupypmko nedeme je 00aBibeHO Ko 63
nayjeHaTa mpeImbuM U 3albUM XHPYPIIKHM IPHCTYIIOM
BpaTHO] KMYMH. 3Ha4ajHa peayKnuja OONHOT CHHIpOMA
W/WIIN OTIOpaBaK HEYPOJOUIKOT AepHINTa je 3a0enexeH
koz1 90% manujeHara. Kox cBux mamujeHara je 3a0enexeH
3agoBoJbaBajyhn cTemeH komraHe (y3Hje HAKOH
omepanwje TIpeamHIM MIPUCTYTIOM. 3HavyajHe
KOMITTHKAIMje: eKCTpaknuja uMIutanta (1 mamujeHT),
napesa n.radialis-a (1 mamujeHTt), CMPTHH HCXOX 300T
TpomboemOonuje (1 manmjeHTt), 3HaYajHA TPAH3UTOPHA
mucharuja u qucdonuja (6 manujeHara) .

3akspyyak: MHIUBHAYyaTHH MPUCTYII je HEONXO/AaH 3a
JIOHOIICHE OJTYKEe O XUPYPIIKOM mpucTyny . [lanujenTtn
ca CUTHU(GUKAHTHOM JIOP3aJIHOM  KOMIIPECUBHOM
MIaTOJIOTHjOM M OCTEONOpPO30M Cy JIOIIM KaHAWAATH 32
npeamy  npuctyn.  [lanujeHTH  ca  KM(QOTHYHHUM
Je(OPMHUTETOM M JOMHHAHTHOM IPEAHOM I1aTOJIOTHjOM
Cy JIOIIM KaH/ANAATH 32 33/IH MPUCTYIL.

Kibyuyne peun: BparHa KM4uMa, AereHepaTUBHA OOJIECT,
[IEpPBUKAJHA CIIOHIIIO3a, MHUjeII0oIaTHja

ZNACAJ IMUNOFENOTIPIZICIJE CELIJA
PERIFERNE KRVI MULTIKOLORNIM
PROTOCNIM CITOMETROM U
KLINICKOM RADU

Viadimir Jurisic

Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHUsep3umem y
Kpaeyjesyy

Ispitivanje celija periferne krvi upotrebom protocnog
citometra je savremeni i pouzdan method za odredjivanje
populacija celija u perifernoj krvi. Klasicne hematoloske
analize pruzaju samo orijentaciono procenat leukocita
limfocita u perifernoj krvi poznati kao leukocitan formula.
Osim toga u pojednim inflamatornim bolestima u
poslednje vreme autori saopstavaju i odnos neutrofila i
limfocita kao i odnos neutrofila i trombocita. Protocnim
citometar ima mogucnost da ta¢no odredi pojedime
populacija ¢éelija uz pomo¢ antitela obelezenih specificjim
fluorohromom u raznim bojama i uz pomo¢ lasera koji
emituje svetlost koja se rasipa u zavosnosti od celija
obelzenih raznim bojama i na kraju dobijamo mnogo vise
informacija.U ovom istrazivanju koris¢en je proto¢nim
citometar sa 3 lasera i veliki panel antitela za pojedine
celijske poulacije limfocita periferne krvi. Monoklonska
antitela za pojedine markere koriS¢ena u istrazivanju su
obelzena FITC, PE kao I PrCp koje je detector snimio za
tacno odredene talasne duzine.

Cilj ovog rada je da se pokazu promene broja celija
periferne krvi u raznim bolestima koje obuhvataju
munodeficijencije, autoimunske bolesti, hematoloSke
bolesti kao i promene ¢elija kod inficiiranih virusom
SarsCov2. Ovde je okazano na primerima da odredivanje
pojedinih populacija éelija kao i markera na povrsini ¢elija
ili 1 unutar celija moze biti od koristi za procenu i
postavljanje dijagnoze bolesti kao sto su hematoloski
maligniteti, zatim za procenu toka bolesti na osnovu
pracenja promene markera na povrsini Celija kao i za
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pracenje odgovora na terapiju. Dakle analiza
imunofenotipa je od velike vaznosti ne samo u
istrazivacke svrhe ve¢ se danas sve vise moze da
primenjuje u svakodnevnom klinickom radu.

Kljuéne re¢i: imunofenotipizicija, proto¢na citometrija

ZNACAJ PROTOCNE CITOMETRIJE U
PATOLOSKOJ DIJAGNOSTICI

Filip Vukmirovic¢

Klinicki centar Crne Gore, Medicinski fakultet
Podgorica

Proto¢na citometrija, ili analiza celija u te¢noj fazi, se
koristi u skoro svakom aspektu istrazivanja biologije celije
i klini¢ke analize celija pacijenata.

~ Razvoj protocne citometrije zapoceo je zeljom da se
celije analiziraju i kategoriSu prema njihovoj veli¢ini i
fenotipu. Postoje tri osnovne komponente potrebne za
proto¢nu citometriju: instrumenti, visoko specificna
monoklonska antitela i1 fluorescentni molekuli za
obelezavanje i oznaCavanje Zzeljenih meta. Sadasnja
oprema za proto¢nu citometriju sadrzi tri osnovne
komponente sistema: fluidiku, optiku i elektroniku.

Nekoliko vaznih dostignuca u tehnologiji proto¢ne
citometrije se danas koristi i u patoloskoj dijagnostici,
posebno u dijagnostici limfoproliferativnih oboljenja.
Proto¢na citometrija moze pruziti korisne dijagnosti¢ke
informacije za kratko vreme kada postoji klinicka sumnja
na leukemiju/limfom, bilo potvrdivanjem Non
Hodgkinovog limfoma, bilo sa velikom vjerovatno¢om
isklju¢ivanjem ove dijagnoze i1 usmjerenjem dalje
dijagnostike na Hodgkinov limfom ili neki drugi
malignitet. Proto¢na citometrija je jako korisna kao
pomocna metodologija u pocetnoj proceni moguceg
visokoagresivnog limfoma, mada kona¢nu dijagnozu treba
postaviti biopsijom. Tehnologija visebojne proto¢ne
citometrije je nova tehnika za analizu imunoloskih
markera za identifikaciju limfoma na svezem tkivu kada je
imunohistohemijsko bojenje dvosmisleno. Proto¢na
citometrija je brza i €ini se da je prakti¢no dijagnosticka
metoda kod ne-Hodgkinovog limfoma kada su vecina
celija B celije sa abnormalnim odnosom kapa/lambda (>
4,0 ili < 0,25). Hodgkinova bolest se ne moze otkriti
proto¢nom citometrijom, a oko 15 procenata limfoma
moze pokazati normalne rezultate.

Ova metoda je izuzetno precizna kada analizirani
uzorak sadrzi ve¢i broj celija koje su od interesa za
ispitivanje.

Kljuéne reéi: protocna citometrija, monoklonska
antitela, biopsija

JJAHYAHA PEAKIINJA ITOJINMEPA3E -
PCR

Munena Hnuh

Daxyrmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHUsep3umem y
Kpazyjesyy

OcHOBa MoOIlEKyTapHe OWOJIOTHje jecTe pa3yMeBame
Kako cTpykrype Tako u ¢gynkuuje mosiekyna JJHK, PHK n
NPOTENHA, alll M OTKPHUBAKE TEXHHKE 32 MaHHITYJIalujy
oBUM Mostekynuma. OBaj npuka3 Ou Tpebano Ja moxaxe
KaKko jeJHa TEXHHWKa HW3a3uBa MpaBy pEBOIYLH]Y Y
HUCTPaKUBAYKO] 007TacTH W KaKO0 YHHH MOJEKYJIapHO-
OuosolIke METoze JIakO JOCTyIHE, He caMo 3a IoceOHe
HCTaXMBAaYKe Tpyme Beh W 3a JOHjarHOCTHKY Yy
naboparopuju natoxucroioruje. Kao pesynarar Tora,
MOJIEKYyJIapHa TaToJIOTHja cajia je YBCTO yuBpIiiheHa Kao
nmoceOHa TUCHUIUIMHA Y TIATOJIOTHjH, KOja TIpyXa HOBE
rorjie/ie Ha maroreHe3y OOJNECTH Kao M WHOBAaTHBHE
TeXHUKE y TIOIIeAYy IUjarHOCTHKE. 3a [ajbh pPasBoj
MoJIeKyJapHe Owuoyormje TocTojasia je  moTpeda
OTKpHBama TEXHUKEe Koja Oum omoryhwmma mnpomykiujy
BenmKor Opoja xorrja pekomOmHanTHe [IHK. Kionmpame
MIPE/ICTaBIba JYroTpajaH NpoLec ¥ HUje pyTHHCKA METo/a
y  JAWjaTHOCTHYKO] TPONEAYpH Yy  MATOJOIIKHM
naboparopujama. Taj oumriesaHn HexoCcTaTrak je
npeBasul)eH pa3BojeM peakiiyje JIaHuaHe MoJMMepu3aluje
(enr. polymerase chain reaction -PCR). PCR TexHUKa je
JIOTIPHHENA IIMpEeM CIEeKTpy M Behoj CEeH3UTHBHOCTH
JIHjarHOCTUYKHX MPOIIETypa Y MaTOJIONIKOj TabopaTopHju.
HcnmtruBame apXUBHpaHOT MaTepHjaia HaM je omoryhuso
PETPOCHEKTHBHE CTyAHje KOje Cy HaM y MHOTOME yKa3aje
Ha II0OBE3aHOCT BHPAJHHUX areHaca ca TYMOPICHE30M,
(arp. XyMaHH nanujioMa BUPYC U [IEPBUKAIHU KapLIUHOM,
Epstein  Barrov BUpyc H NOCTTpaHCIIATAallUOHA
muMporponudepaTuBHa O0JIECT, XyMaHH XepIec BHPYC 8
n KarommujeB capkom...). Y oxBupy oukonoruje, PCR
omoryhaBa  0Oojbe  pasymeBame  MaToOWMOJIOTH]E
MaJIMTHUTETa KPO3 aHaJIM3y MyTallija Ha OHKOI€HHUMa U
Tymop cympecop reauma (Hnp. C-myc, p53, RAS, BCL-2),
Kao M 32 OTKpUBambE CICNU(UIHOT peapaHkMaHa IeHa y
(onukynapaom numbpomy u dunanenduja xpomosom y
XpPOHUYHO] MUJEIOUIHO] JIEYKeMHjU U TYyOHTaK
XETEPO3UTOTHOCTH IIOTOTOBY KOJ KOJIOPEKTAJIHOT U
KapruuHoMa J1ojke. KoprceTn ce jor y XyMaHOj TEHETUIH H
(hOpeH3NUKO] MaTOIOTHjH

Kibyune peum: peakiyja JIaH4aHE MOJUMEpHU3AIlHje,
MaTOXUCTOJIONIKA Jadoparopuja, €r3030MU, KapHHOM
TIOjKe

®JIYOPECHEHTHA IN SITU
XUBPUAN3ZAILINUJA (FISH)

Lanubop Josanosuh

Dakynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHugep3umem y
Kpazyjesyy

OnyopecuentHa in  situ xubpuamzanuja (FISH)
TeXHHKa je MOJIeKyJICKe TeHeTHKe Koja omoryhasa
IUPEKTHY UJAEHTHPUKAIM]y JejJoBa TIeHa, TIeHa,
cnenu(pUYHUX  XPOMO3OMCKMX peruja ¥  LeJIuX
xpomo3oMa. Metozia omoryhasa BuU3yanu3aiiyjy npoMeHa
y He camo MeradasHHMM XpOMO30MHUMa HEro Hu Yy
uHTepdasHuM jegpuma. Meroga ce  TeMeJbU Ha
XUOpUIU3AIIMjU JIBEjy KOMIUIEMEHTAPHUX CEKBEHIIH, IITO
je W jemHO OJf OCHOBHHX Hauella MOJICKYJCKE TCHETHKE.
Yrnorpebom crnenuduuyHux npodba  gobujajy  ce
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nHpopmamje o reHomy. CBaka mpoba Beke ce Ha
crenupUIHO MECTO HAa XPOMO30MY (HJIH LIETTH XPOMO30M),
Te Ha Taj HAYMH HIACHTU(DUKY]Y Cc€ CIenu(pUIHEe peruje.
FISH wmeronoMm Moryhe je 00jeKTHBHM3MpaTH U OHE
NpoOMeHe Koje HUCY Hal)eHe KITaCHYHOM IIMTOr€HETHKOM.
OcnoBana 1980-ux, FISH TexHWKa KOpHCHa je Yy
OTKpHBaky pPA3IMYUTUX aOHOPMAJIHOCTH, Kao ILITO Cy
(¢y3uja TeHa, TEHOMCKE aMIUTH(UKAIje H [eNenHje.
3axBasbyjyhn mocTeneHuM 1oOoJbLIabUMa, METONA je
JaBasia KJby4He HHPOPMAIIHje KOje ce MOTY KOPUCTHTHU He
caMo y NpelNM3HHUjOj AMjarHOCTUIM NanujeHara, Beh u y
yckiahuBamwy HajOOJBUX TEPANUjCKUX MOJAJIHUTETA.
OmcexHe cTynuje TeHeTCKHMX abeparyja MOBE3aHHX ca
JbYACKUM OojlecTUMa CIPOBEACHE y IOCIEHmE JBE
NETICHUje HWACHTH(UKOBAIE Cy IIOHaBJbajyhe TEHOMCKe
aOHOPMAJIHOCTH Kao MOTEHILMjallHe MOKpeTauke (akTope
KOjJU JIe)KE Y OCHOBH pa3HMX BPCTa TyMOpa, Kao IITO Cy
HecuTHOheNMjCKU KapuuHOM Iuryha, KapiuHOM J0jKe U
OBapujyma, pasliMuuTy CapKOMH, XeMaToJonIKa 000Jbemha
nta. Mako je To KiacMyaH LUTOTEHETCKH TECT HHUCKE
npomnycHoctd, FISH wMeroma He TyOuM Ha 3Hauajy,
HalmpoTHB, WIPa CBE BAXHHU]Y YJIOTY Y OTKpPHBamYy
crenupuIHNX OMOMapKepa y CONUAHUM U XeMaTOJIOMIKUM
HeoIUla3MaMa M CTOra je TO0CTao HezaoO0mias3aH JIeo
00JacTH TEepCOHAIM30BaHE MEIUIIMHE Koja ce Op30
pasBuja.

Kibyune  peum:  (iIyopocleHTHa  HWH  CHTY
xuOpuan3anmja, nMmyHoxucroxemuja, Xep2, AJIK, POC1

FAKTORI KOJI UTICU NA KONCETRACIJU
VALPROICNE KISELINE U SERUMU KOD
DECE

Marija Radovanovié, Jasmina Dindié, Milica Cekerevac
Yuueepsumemcku knunuuku yenmap Kpaeyjesay,
Klinika za pedijatriju

Uvod: Valproi¢na kiselina (VPA) je najcesce koriscen
antiepilepti¢ni lek kod dece, ima uzan terapijski opseg i
znacajne su individualne razlike u potrebnim dozama za
postizanje optimalnog nivoa leka u serumu.

Cilj rada: Utvrdivanje faktora koji utiCu na nivo
valproi¢ne kiseline u serumu kod dece.

Materijali i metode: Nivo (VPA) je odredivan u grupi
od 232 pacijenta uzrasta od 1-18. godina, nakon godinu
dana od kada je postavljena dijagnoza epilepsije i uveden
lek. Primenjena doza leka je 20-40mg/kg u dve doze, na
12h. Nivo leka je odredivan 12 ¢asova nakon date vecernje
doze leka, a pre jutarnje doze, u razmaku od tri meseca,
tokom perioda leCenja od dve godine. Primenjena je
imunoesej metoda, referentne vrednosti od 50-100 pg/mL.
Praceni su faktori koji mogu uticati na promenu nivoa
leka.

Rezultati: Na nivo valproi¢ne kiseline u serumu
najcescée uticu: neredovnost davanja terapije (35%), nagla
promena telesne mase (21%), primena drugih
antiepileptika (15%), akutni gastroentrokolits (12%),
anemija (9%), nizak nivo vitamina D (5%), primena
drugih lekova (2%), celijakija (1%).

Zakljucak: Odredivanje nivoa VPA u serumu je
znacajno u pracenju postizanja optimalnog nivoa leka u
cilju dobre kontrole napada i sprecavanja nezeljenih
efekata leka, pa je vazno sagledati potencijalne faktore
koji mogu uticati na promene postignutog nivoa leka.

Kljuc¢ne reci: valproi¢na kiselina, deca, nivo

valproi¢ne kiseline u serumu, epilepsija

IMPOJEKAT ,, KPEATUBHUM KPETAIEM
J0 3 1PABJbA“

Hesenxa boeoanosuh!, Jbyouwa Munojesuh!, Hean
Munojesuh?, Heop Munojesuh?, Henao Borosuh3,
Munosan Epuh?

![[psenu kpcm Kpazyjesay

2Vhusepsumemcku kiunuuku yeumap Kpaeyjesay,
Knunuka 3a OPJI

3 Vuusepsumemcxu kaunuuxu yenmap Kpazyjesay,
Knunuxa 3a opmonedujy u mpaymamonoaujy

4Jlom 30pasmwa Kpazyjesay, Cnopmcka meduyuna

[Ipojexar KpeatuBHIM KpeTameM J0 3ApaBiba, OMHOCH
Ce Ha MPHUPOPHUTETHY 00JACT jaBHOI' MO3MBA: 3[[PaBJbE U
npeBeHIMja. M3 ucTpaxuBama O 3ApaBby MIAIHX:
Hllonoxaj n norpede miaaux y Penyonuum CpOuju™ us
okToOpa 2021. rommHe cBaka meTa Miajna ocoba je
IPEKOMEPHO yXpameHa, jep CBaKko IIPOCEYHO JeTe
MPOBOJU caMO 4—7 MHUHYTA JIHEBHO y UTPHU Ha OTBOPEHOM
a "gak MpeKo 7 caTh mcrpen ekpana. Mame on Tpehune
MIIaaux ocoba KOH3yMHpa CBexe moBphe 1ok cBehe Bohe
KO3yMHpa cBaka yeTBpTa ocoba. Bynyhu na je menrtamHo
3paBJbe HEOABOJUBO O (PU3UYKOT a M IOBE3aHO ca
0OOpaBKOM y MPOPOAX M KPO3 OBaj MpOjeKaT BaKHO My je
MOCBETUTH Maxmy. 3aro (okyc mporpama ma Xomambe,
oU1a3aK y NpHpoNLy, OOpaBak y O] M HEHO OuUyBambe,
Tpeba Ja MOoCTaHe CacTaBHHU N0 JKMBOTA MIIAHX, Jele,
IBbUXOBUX POJAMTEhA, IPOCBETHUX paJHUKA, Tj CBHUX
rpahana. Odvekyjemo ma he TOKOM W HAaKOH 3aBpIICTKA
npojekra, 80% yuecHHKa (IMPEKTHUX M HMHAUPEKTHHX)
NPOBOAUTH MUHUMAIHO 60 MUHYTa y KpeTamwy, HOKEeJbHO
y npupoxd M na he modetw aa BOXM padyHa O CBOM
37paBJby U OKOJHMHHU.

Crienin(pUuHN LUIBEBHU TPOjEKTa CY:

- Ja MOTHBHWIIE MJAJe W JeIy Ja INTO BHIIEC BpeMEHa
MPOBOJIC Y TIPUPOIM M Hayuye Kako BpeMe y TIPUPOIHN
MOTY TPOBECTH HAa 3aHUMJbHB, 3a0aBaH U CIIyKATUBAH
Ha4WH, a Ja UM He OyJe T0ocaaHo

- TOIU3ame HUBOA 3Hama Jele U MIIaJUX O 3allTUTH
JKMBOTHE CpEeIMHE M YTHLAJy Ipyrux ¢axkropa Ha
3[paBjbe YHME C€ MOXE JONPUHETH CMarbemy
000JpeBamka 071 XPOHUYHHUX HE3apa3HUX O0IEeCTH, Koje
cy Bozehu y3pok cmptHocTH Yy CpOuju

-  uHpOpPMHCAFKE INMUPE jaBHOCTH O 3HAYA]y OUyBarmba
IPHUPOJIE U 3ALITUTE YOBEKOBE OKOJIMHE.

Kibyune peun: Llpsenn kpct Kparyjesarn, Kperamem
110 31paBJba, Miaau, OuyBame NpUpoIe.
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40 'OANHA KOHTUHYHUPAHOTI PAJIA
JIEKAPA, BOJIOHTEPA AKIIMJE ,,CEJIY ¥
MNOXOJE*

Jbyouwa Munojesuh!, Heeenxa bozoanosuh!, I'opan
Aszarvay?, Hean Munojesuh’, Heop Munojesuh?,
Munoean Epuh’, [lejan Munocaswesuh®

![[psenu kpcm Kpaeyjesay

2Vnusepsumemcku kaunuuxku yenmap Kpazyjesay,
Lenmap 3a nnacmuyny xupypaujy

3Vhusepsumemcxu kaunuuxu yenmap Kpazyjesay,
Knunuxa 3a OPJI

4Vuueepsumemcku kaunuuku yeumap, Knunuxa 3a
opmoneoujy u mpaymamonozujy

SMom 30pasma, Cnopmceka meouyuna

6/Jom 30paswsa Paua

Kao mro je akamemmk Bmagan Bophesuh HOcmian
Hacranka L{psenor kpcra Cpouje n CJI/1 Cpbuje Taxo je,
Hemro Kachuje, np Wmwmja KomoBuh OutHO nompuHeo
cTBapamy opranuzamuje Llpeenor kpcra u [logpyxHuie
CJI1 y Kparyjepy.

O6e oBe opraHmzamyje Cy ce TOpel HH3a XyMaHHX
JIeJIaTHOCTH 3HAYajHO OaBWJIe 4YyBameM 3JpaBjba W
OCTBapUBaAkHEM KBAaJIUTCTHOT u AYyXKEr JKHUBOTa
CTaHOBHHUILTBA KaKko y TPaJioBUMa Tako U y PypalHUM
cpeauHaMa.

OBe rommHe obOenexaBamo mnyHHX 40 rogmHama
KOHTHHYHMPAHOT JieJioBama BoJoHTepa LlpBeHor kpcra
KparyjeBua mpe cBera jekapa, a OHIa M CBHUX JPyrHX
3aHMMama OWTHUX 3a yHampeleme 3ApaBor KHBOTa KOI
MemTana ygnasbeHnx cenma lllymamuje ox 3apaBCTBEHHX
nHCTUTYWja. 3aro ce 1983 rogmHa cmarpa 3a
NpPEeKpeTHUIY Y peain3oBamwy akiuja ,,Ceny y mnoxoae™
KOje Ccy mpe Tora Owie 3HaTHO Mame M HEpPEIOBHO Cy
cnposohene. Tana je Llpeenn xpct rpaga ca CJI[I-om y
okBupy CCPH craBibeH y ueHTpy 30MBama Ha OBOM
iaHy. Y OKBHPY HETOBOT JEIOBaba aHI'AKOBAHE Cy ca
CBOJUM IIPEACTaBHUINIMA CBE OHE HHCTHTYLHjE KOje CY
MOIVIE Jla y4YMHE JXMBOT Ha cely OOJbHMM, JIaKIIUM W
0e30enHMjUM Yy momieny yHanpelema 3npasiba, mpe cBera
MIPUMEHOM HHTE3UBHHjE TPEBEHTHUBE alll U JOCTYIHH]E
KypaTuse.

OBHMM pPasioM MM CMO XTEJH J]a UICTAKHEMO 3Ha4aj OBE
AaKTHBHOCTH Ha MOOWIM3AIMjH 3/paBCTBEHUX paJHHKa
CBHUX 31paBcTBeHHX ciyx)0u KparyjeBua moues ox Jloma
3npaBiba, Cryx0e XWTHE MEOWIIMHCKE ToMohw,
cromarojoruje, MlHCTHTYTa 32 jaBHO 371paBibe, 3aBOA 3a
3paBCTBEHY 3alITUTy pajnHuka '3actaBa", YKI[ u
HapaBHO MequInHCKOT (akyiTeTa U HhEeroBHX CTyJeHaTa,
MenuuuHCKe INKOJIE M HEHHX YUYCHHKa, aloTeka,
NIPUBAaTHHUX JieKapa M Jlaboparopuja, aly W BOJOHTEpA:
arpoHomMa,  BeTepUHapa,  CONUjAIHMX  paJHUKa,
caoOpahajara, BaTporacaia, myejgapa ¥ MHOTHUX JIPyTHX
XyMaHUTapHUX TpodecHuja Koje Cy XKPTBOBaje CBOjE
cJ1000/1HO BpeMe 3a pean3alyjy IIIaHCKUX CIpOBOheHUX
AKTMBHOCTH Y CEOCKMM MeCHUM 3ajenHunama. L{wb pana

je: IpoBepa eMITMPUCKE XHUITOTe3e 3HAYajHOT yHarpehema
CTpYy4HC JACJIAaTHOCTHU HOBHUM CHeI_lI/ljaJ'II/lCTl/ILIKI/IM
KaApoBHMa W IPHUMEHOM MOJECPHHX HHCTpyMeHara
(ynTpa3Byka, ayauOMeTpHje, CJICKTPOKAPIUOJIOTHje) Ha
TepeHy. IIpoyyaBaHa je MeIMIMHCKa JOKYMEHTAIHja
apxuBupaHa y lLlpBeHOM KpCcTy W MEIUIMHCKUM
yCcTaHOBaMa, yoOMYajHHUM CTaTUCTHYKHM METOJaMa.

CeJo je OUTHO N3MEHEHO, CMambeH je Opoj CTaHOBHMKA
Ha paduyH mianux. J[Be Tpehune craHoBHUKA cy cTapuju
on 60 ronuHa. YKynaH Opoj IIKOJICKE AEIe je MHOTO Mambu
HEero paHujux rojauHa. [laToyoruja CTaHOBHHUINTBA Ce
OWTHO HE pa3NuKyje O] OHE y Trpaxy onarosapajyhe
CTapocTH. XpOHUYHE, HHTEPHUCTHYKE OosiecTH
JIOMUHUpajy, OojlecTn cpua M KPBHHUX CyIOBa CYy
HajOpOjHUja Ak M Y4eCTaaoCcT 000JCBama TUTCCTHBHOT
TpakTa, peyMaTnyHe OOJecTH Cy Ha HHBOY paHHUjUX
nmokasaresba. [Ipumehyje ce mosehame MaTUTHUTETA U KOJI
OBOT TIperie/TaHOT CTAHOBHUIITBA. 3Ha4ajHO je ucrahu na
cBaka IperiefaHa je 0coba KOPEKTHO NpHMJbEHa M
JIeTaJbHO 00aBEIITeHA O BEHOM 3/IPaBCTBEHOM CTamby U Y
ciaydajy morpebe ymyheHa Ha gajba HCIUTHBaWmA H
nedera. Jlena cy npemiegana o neanjarpa, CToMarosora,
OPJI, y3 oapkaHa kparka mpenaBama. CaoOpahajum u
BaTporaciy Cy MMajld CBOja HM3Jjlarama 3HadajHa 3a CBE
y3pacTe CeoCKe CpearHe.

MoxeMOo 3aKJbYYUTH Jla Cy Ha KpaTKUM CacTaHIHMa
CBaKe aKlMje M3HETE IOXBaJle O MperIeaHuX JbyIu an
U y4YEeCHHKa CTpy4maKa OBHX aKTHBHOCTH. lckasaHa je
3aXBaJIHOCT Tpaay 3a NyHY MHOJAPIIKY OBOj XyMaHO]
JIETATHOCTH, KOja je OCTBapeHa dYaK Yy YyCIOBHMa
MaHJeMHje KOpOHe.

3auHTEpecOBaHOCT 3a OBaj paj Cy MHCKazalu H
MOXBAJIMIIN Ta, U IPUCYTHN HA MPBO]j aKIHjU OBE TOJMHE!
Munucrap 3apasba npod.ap Janwuna I[pyjuunh n
rpagonadenHuk Kparyjesna Huxomna J{ammh.

Kibyune peum: nekapu, BoimoHTepH, LlpBeHH KpcT,
akmuja ,,Ceny y moxoae*

(U)DISI PUNIM PLUCIMA

Natasa Mihailovicl, Nebojsa Rankovic!, Sanja Kocic!,
Nikola Uskokovi¢l, Ana Miljanovic¢!, Nevenka Ilicl,
Slavica Bukumira?, Slavica Loncar? i Ljiljana
Jovanovié3

!Institut za javno zdravlje Kragujevac

2Dom zdravlja Kragujevac

3Univerzitetski klinicki centar Kragujevac

Uvod: Aerozagadenja je najozbiljniji problem Zivotne
sredine i javnog zdravlja. Period puberteta karakterisSe
ubrazan razvoj i velika osetljivost organizma na negativan
uticaj spoljnih agenasa.

Glavni cilj istrazivanja: sagledavanje uticaja
aerozagadena na ucestalost poseta dece obolele od
astme/hroni¢nog opstruktivnog bronhitisa pedijatrima u
Domu zdravlja (DZ) Kragujevac.
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Materijal i metod: Retrospektivna kohortna studija. Iz
zdravstvenog informacionog sistema DZ Kragujevac
izdvojene su posete dece uzrasta 7-15 godina sa
dijagnozom astme i hroni¢nog bronhitisa (po
Medunarodnoj klasifikaciji bolesti J40*, J44* i J45%) u
periodu od 01. jula 2021. do 31. juna 2022. god, po
mesecima, posebno za Centralni Skolski dispanzer i
Sluzbu za zdravstvenu zastitu skolske dece u Stanovu. 1z
Instituta za javno zdravlje Kragujevac prikupljeni su
podaci o zagadenju vazduha po mernim jedinicama i
mesecima za isti period.

Rezultati: U DZ Kragujevac pregledano je ukupno
1829 dece i realizovano ukupno 2267 poseta. Najveci broj
dece 73,3% (n=1341) pregledano je u Centralnom
Skolskom dispanzeru u kome je realizovano 74%
(n=1678) poseta.

Koncentracije ¢adi, NO, i suspendovanih PM,, Cestica
variraju u zavisnosti od perioda godine. U letnjim
mesecima nisu zabeleZena znadajna odstupanja, a broj
poseta pedijatru je najmanji. Od oktobra meseca registruje
se povecano zagadenja vazduha i porast broja pacijenata i
poseta u DZ. Najveci broj poseta u Centralnom Skolskom
dispanzeru registrovan je u novembru, decembru (11,3%)
i martu mesecu (11,2%), u Stanovu u martu (10,2%). U
martu je i najveci broj dana koncentarcija PM,, Cestica bila
povisena.

Zakljucak: Lose zdravlje u detinjstvu najcesc¢e uzrokuje
loSe zdravlje kasnije u zivotu, sa posledicnim
zdravstvenim, ekonomsko-socijalnim reperkusijama na
drustvo u celini.

Kljuéne refi: astma, hroni¢ni bronhitis, zagadenje
vazduha, PM,, Cestice

YUYEII'RE MJIAINX CA APTEPHJAJTHOM
XHUITEPTEH3UJOM Y TAKMUYAPCKUM
CIIOPTOBUMA

Puna Pyc!, IIpumooic Pyc?

leuja bonnuya, Ynueepzumemcku KIUHUYKY YeHMAp
Jbybomana, Cnosenuja

2[pynna Ilpaxca, Cnogenuja

VYBon: Hajuemha kapamoBackymapHa OoyiecT KoJ
CIIOPTHCTA je BUCOK KPBHHU mpuTHcak. Jledja aprepujcka
XHUIIEPTeH3Uja ce JNe(HUHUIIE KAao KPBHHM TPHUTHCAK O]l
HajMame 95. MepleHTHiIa 3a T0J, CTapoCT W BHCHHY,
MepeH HajMame Tpu myTta. Kajga ce xumepTreHsuja
MOTBpAM, Tpeda ypaauTH eBajyauujy ykKJbydyjyhn
exokaprauorpadujy. [loBehana maca yeBe KoMope cmarpa
ce cyOknIMHMYKUM omTehemeM opraHa Kojx Jeue Hu
ajloyiecuieHara ca xuneprensujoM. CBpxa oBOT Iperiesa je
eBaslyanja Ipenopyka y Be3HW ca ydemheMm Miaanx ca
norsphenom apTepHjCKOM XHUIIEPTEH3U)jOM y
TAaKMHYapCKOM CIIOPTY.

Metone: Cucremarcko MpeTpaxkuBarme JUTEparype o
apTepUjCKOj XUMEPTCH3UjH KOI MIAANX CIOPTHUCTA
o0aBbeHO je kopuimhemem IlyoMen 0a3e momaraka.

VYKIpydeHH Cy WiaHOH 00jaBjbeHH y mocuenmux 20
TOJIMHA.

Pesynrarn:  IlpeBameHnmja  XHWIEpTEH3Wje  KOI
CIIOPTHUCTA 3HAYajHO Bapupa, yIIaBHOM 300r pas3iuka y
MeToZaMa Mepema. UMHM ce na BpcTa W HWHTEH3UTET
TpeHnHTa Takol)e murpajy BakHy ymory. Hekm mokasm cy
MOKa3aJu Jla U30METPHjCcKe BexkOe U BexOe oTrmopa Mory
W3a3BaTH JpaMaTU4HO MoBehame CHUCTEMCKOT KpBHOT
MPUTHCKA, a WHTCH3WBHE HM30METpHjCcKe BexOe Tpebda
o0OecxpabpuT KoOJ ajojieclieHara ca XHUIEPTeH3UjOM
2.ctepern. Mel)yTiMm, JOCTyITHH MoJany HE yKa3yjy Ha TO
Ja Cy XWIEPTEH3UBHU CHOPTHUCTU H3JIOKEHH PH3HKY OJ
aKyTHUX KapJAMOBACKYJapHUX KOMIUIMKALHMja YCJen
HaropHOT JUHAMHYKOT BexOama. Mopamo OWTH CBeCHH
Jla Cy TOja3HHU CHOPTUCTH BHUIIIE MU3IOKEHH XHUIIEPTECH3UjI
O] CIOPTHCTa KOjU HHUCY TOja3HM, TAKO Ja MPOMOLUjY
nebspama y onpelennM crioproBuma tpeda odecxpadpurn
300T 3paBCTBCHUX PU3HKA.

[penopyka 3a GaBibere GU3NYKUM H TAaKMHYAPCKHM
CIIOPTOM OCTaje, ajH je MHTCH3UTET M BPCTa JJO03BOJHCHE
AKTMBHOCTH OTPaHUYCH TEKUHOM XHIIEPTECH3H]E.

3akspyyak: Jlok je (u3uuka aKTHBHOCT IIOBE3aHa ca
O0OJBIIAKEM Kap/IMOBACKYJIapHOT 3[paBiba, HEOIXOIHO
je Tpermo3HaTH MOTEHIUjalHe KOHTPaWHAMKAIHje 3a
OaBJbeme croproM W ToTpebaH je oxaromapajyhm
CKPUHHHL.

KibyuHe peun: oMiaauHa, apTepujcKa XUICPTCH3H]a,
TaKMHUYapPCKHU CIIOPT

XUI'MJEHA-HOBHA U3A30BU

Hebojwa Panxosuh!, Anexcandap hopay?

! Huemumym 3a jasro 30paeme Kpaeyjesay
2Meouyuncku gaxynmem Yunueepsumema y Ipuwmuru
ca npuepemeHuM ceoumem y

Kocosckoj Mumposuyu

VYBon. Pa3Boj HOBUX TexHOJOTHja y CBUM cdepama
JKHBOTA CAaBPEMEHOT YOBEKa JJOHEO je HOBE 3IPaBCTBEHE
PH3HKE KOjH U3 OKPYKeHba JIeNy]y Ha 3/IpaBJbe yoBeka. Tu
HOBU PHM3HIM Kao (hu3myKe, XeMHjCKe, OMOJIOIIKE HOKCE
yTH4Yy Ha (U3WYKO 37paBJbe YOBEKA, alld M Kao (pakropm
JKMBOTHE W paJlHEe CPEIMHE YTHYy Ha MEHTAJHO 3/paBJbe
0] eIMHIIA.

Huss pana. [IpencraButu 0OMM 1 3HAYaj HOBOHACTAIIHX
pH3UKa Y CaBPEMEHOM OKpYXCHY 4YOBEKa Ha HEroBO
3[paBjheé W HA TIOCJIOBE W TIO3HUIH]y CIICIHjaTNCTe
XHUT'HjEHE y OKBUPY CHCTEMa 3/IpaBCTBEHE 3aIlTHTE.

3akspyuak: [lo3HaBarbe HOBUX pPHU3UKA IO 3/PaBJbE Y
CaBPEMEHOM OKpYKelhy 4YOBEeKa NpeaycioB je 3a
aJICKBaTHY 3alITUTY 3/IpaBJba CTAHOBHUIITBA H3JI0KEHOT
TUM pU3UIMa.

KbyuHe peumn: xurmjeHa, OKpyXeme, HOBU PU3HUIIH,
31paBJbe.
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MECTO CIIEHUJAJINCTE XUT'NJEHE Y
3JPABCTBEHOM CUCTEMY

Anexcanoap hopayl, Heop /lpacuheeuh?
1IMeouyuncku paxynmem Yuusepsumema y Hpuwmunu
ca npuepemMeHuM ceoumem y

Kocosckoj Mumpoesuyu

23a600 3a jasno 30pasme Llabay

VBoxa. Kpo3 nyrn Hu3 roguna HakoH pacmaga COPJ ma
noapydjy  Pemybnuke  CpOuje  cmpoBohena  je
TpaHc(hopmanmja cucTeMa MOCIoBa M3 00JaCTH XUTHjEHE
y OKBHPY MPEBEHTUBHO-MEAUIIMHCKUX yciyra. Hajuenrhe
MMOJIOBUYHO CHpOBOleHa pe3yiITHpana je 3HauajHIM
yMamemheM KaraluTeTra, NOTeHIMjala, o0uMa 1mociosa 1
JIpYIITBEHOT 3Hadaja yCTaHOBAa Koje cy Owmie # jecy
HOCHOLIM CHCTEMa IIpyKama 3IpaBCTBEHHX YycCiyra y
00JI1aCTH NPEBEHTUBHE MEAUIIMHE U jaBHOT 3/1paBJba, a TO
cy y Cpbuju Muctutytn u 3aBoAM 3a jaBHO 3/1paBJbe
(1/33J3). HajyrpokeHHju CErMEHT yciayra cy OHE Y
00J1acTH XUTHjeHe.

us pama. AHanu3upartd MO3HUIH]Y CICHUjATUCTE
xurujeHe y nocrojehem mozeny ¢yHkiuonncama 1/33J3
neuHMCcaTH MpaBall HEOMXOAHE TpaHchopMaluje
MO3HUIIMje CHELHjaTNCTe XUTHjEHE Y LIHbY 3a/10BOJbaBarba
CBHX HEOIXOJHHX yCJIOBA 32 aJICKBaTHY 3aIlITHTY 3/IpaBJba
CTaHOBHUILTBA.

3akJpydak. Ycie HeOBPIICHHUX U JIONIE CIIPOBEACHUX
pedopmckux mpoueca WM/33J3 cy moBemeHu y cuTyanujy
Jla HOCe JIe0 OJI'OBOPHOCTH 32 CTarkbe HAPOJHOT 3/IpaBJiba a
Jia IIPY TOM HEMajy MOT'YhHOCTH HUTH HaIJIeKHOCTH Jla Ha
OUTHE CErMEHTE TOT 3lpaBJba yTUYY. 3Ha4ajaH Jco
Hagnexxaoctn Mpexke W/33J3, y obmactu xwurumjene,
NPENyIITeH je OTBOPEHOM TPXKHUINTY, 0K je Hajehu neo
oxarosopHoctr ocrao Ha M/33J3 u gpxasu. To ce mopa
MPOMEHHTH.

Kibyune peun: xurujena, crieliyjaimncTa, mociIoBH.

BOJA 3A IIURE- ITIPUITPEMA HOBE
JIETUCJIATUBE

Hpaean Hajuh!, Cuexcana I ueopujesuh?
II'padcku 3a600 3a jaéno 30pasmwe beoepao,
2Uncmumym 3a jagno 30pase Huw

Veon: Boma 3a mnmhe xao o0OCHOBHA J>KMBOTHa
HaMHPHHUIIA, 300T CBOTa 3Ha4aja 3a 37paBJbe JbY/IU 3aXTCBa
nobpo ypeheHy CTpydyHy W TpaBHY perylaTuBy.
Jlerucnarusa koja Ommxe ypelyje obmact Boxe 3a mwhe,
OCHIM IIITO je OCKYy/Ha, CTapa je Buie aeteHuja. [loxymaju
Jla ce CHCTEeMaTCKM W3MEHH M OcCaBpeMeHH roctojehu
[IpaBHJIHUK O XWIHjEeHCKO] MCIIPaBHOCTH Boje 3a mmhe
yHa3a/l HeKOJIMKO TOJIMHA HUje YPOAMO ILIOJIOM. Y OKBHPY
mpoleca ycarjiamasama Jomahe ca JIETHCIATHBOM
EBporicke yHHje, HEONMXOMHO j& HWHKOPIIOPHUPAHE
moctojehe TupekruBe o Boau 3a muhe (EY) 2020/2184 y
nomahe 3akoHOAABCTBO. Y TOM IMJby MMHHCTapCTBO
3apasiba PenyOnmke Cpouje dopmupano je Pagny rpymy
3a u3paay 3akoHa O Bomu 3a muhe.

Huss paga: [IpegounTn crienyjaincTAMa XUTHjeHEe Kao
CTPYYHMM JIMIIMMa KOjU BpILIE OILIEHY 3/paBCTBEHE
UCIIPAaBHOCTH BOAC 3a nulie HOBHHE M CMEpHHLE Y
o0macTu U3paje HOBE JICTUCIIATUBE U3 IPEAMETHE 00JIacTH
W yKa3aTH Ha Haj3Ha4YajHUje penBul)eHe U3MEHE y OHOCY
Ha rocrojehe crame.

3axspydak: JlerncmatmBa koja ypehyje obmacT Bome 3a
nuhe 3axTeBa MHOBHPAmBE M IPOIIUPEHE y CKIaLy ca
3HauajeM Bone 3a muhe W CaBpeMEHHM TPHUCTYyNAMAa H
npouenypama. IlpenBulhene HoBuHE Koje OuM Tpebdasno
uHKOpriopuparn y Jomahe 3akoHOmaBcTBO goHehe
3Ha4ajHe M3MeHe Yy HauumHy mnpahema npoueca
NPOM3BOAKE M AUCTPHOyLHje, Kao M KOHTPOIHU
3paBCTBEHE MCIPABHOCTH BOJe 3a IHhe 3aCHOBaHUX Ha
NPUHLIUITY TPEJOCTPOXKHOCTH.

Kibyune peunm: Boga 3a mnuhe,
XUTHjEHCKO] MCIIPaBHOCTH BoJIe 3a mrhe

IIpaBunnuk o

XPAHA U NCXPAHA-UMIIVIEMEHTAIIUJA
HOBUX ITOCJIOBA O JABHOI' UTHTEPECA
Hena bBonosuhl!, Jlpacana Josuh?,

!@akynmem Meouyunckux nayka, Ynuse y Kpaeyjesyy
2Uncmumym 3a jasno 30paswe Cpouje “/lp Munan
Josanosuh bamym”, beoepao

VBoa. Mcxpana je ocHoBa xwuBoTa. CBa xuBa Ouha
Mopajy na yHoce xpaHy. J1o0po 3mpaBibe W 3alITHTY Of
Oonmectu mTpyka camMo u30aJaHCHpaHa, MCIIOBUTA,
UCXpaHa Koja CaJpXdh CcBe INOTpeOHE Makpo H
MHUKpPOHYTPHjEHTE M KOja je: KBaHTUTATHBHO IOBOJHHA,
KBaJIMTaTHBHO 3a/10BOJbaBajyha u 31paBcTBEHO Oe30eaHa.
[TpaBusiHa WcxpaHa je jemaH OJ HajBaXKHHUJUX [€JI0Ba
3ApaBUX >KUBOTHHX HABHKAa & CAMHM THM W OCHOBHH
3paBCTBEHH Pecypc 3a OU4yBarbe U yHarpeheme 31paBiba
TojeIMHala | 1Ielie Halhje/Tonyanyje.

ws pana. [onyHa nocrojehux M IpUMEHa HOBUX
HaunHa (UHAHCHpama TII0ClioBa Koje 00aBibajy
CHELHjallNCTH XWIHjeHe KPO3 HMMIUIEMEHTAIN]y HOBHUX
MOCJIOBAa OJI jaBHOI MHTEpeca BE3aHMX 3a XpaHy M
ucxpaty. IlocnoBu ox ommrer WHTEpeca Cy jenaH of
HaunHa (DMHAHCHpamka LICHTapa 3a XUTHjeHY U XyMaHy
EKOJIOTHje Mpeke MHCTUTYTa M 3aBOJA 32 jJaBHO 3/IPABJHE
Penyomuke CpOuje, mon HamiexHorhy MwuHHCTapcTBa
3npaBsba. Ha oBaj HaumH HHUCY (DMHAHCHPAHU IIOCIOBH
KOJU C€ OJHOCEC Ha 3IPaBCTBEHY O€30CIHOCT XpaHe-
MOHHTOPHMHI, MOHHTOPHMHI IIpEAMETa OIITe YyIoTpede
KOjH J10J1a3€ y HEerocpeaH KOHTAKT ca XpaHOM, MUHHUMYM
XHTHJEHCKHX YCJIOBAa y MPOW3BOIIHM M MPOMETY XpaHe,
pajy caBeTOBAJIMILTA 33 UCXPaHy U JIp.

3axspydak. Iloctoju peamHa moTtpeba na ce mu3pane
HalMOHAIHU BOJMYM 3a MPABWIHY UCXaHy 3a pa3iHuuTe
HOIYJTallMOHEe I'pyNe 3ApaBOr CTAaHOBHHIITBA (Iely,
aJloNieclieHTe, TPYIAHHUIE, AOjHJbe, CTape Jbyne H Jp).
[ocrojehe, Baxehe, mpaBUITHUKE 3a UCXpaHy CTyIACHATa H
YUCHUKa Yy Cp€AmUM MIKOJIaMa, JCHC Yy MPCAIIKOJICKUM
yCTaHOBaMa M JIelle Y OCHOBHUM IIKoJIamMa O Tpebaio
MPUTIATOAUTH CBUM aKTyelHHM Ipernopykama CBeTcke
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3npaBcTBeHe opranmzaiyje, EFSA-e u FDA n nomyHnTH
NPaKTHYHO INPUMEHJBMBUM cMepHHUllamMa. Takobe,
HEONXOMHO je o0yacT XpaHe 3a JbylAe y HOTIYHOCTH
BPaTUTH Yy HAJUISKHOCT MUHHCTAapCTBA 3/IpaBiba.

Kibyune peun: xpaHa, ucxpaHa, XurujeHa

MNATO®U3NOJIOUKE OCHOBE
XUINEPBAPUYHE OKCUT'EHAILIUJE
Cepeej bowesuu!2, Cmeganu bowesuy’, Braoumup
Jakosmwesuhl.24

!Kameopa 3a @usuonozujy, Daxyimem MeOUyUHCKUX
Hayka, Ynueepzumema y Kpaeyjesyy

2Kameodpa 3a xymany namonoeujy, 1. Mockoscku
opoicasnu meouyuncku Yuueepsumem U.M. Ceuenos,
Mocxea, Pycka @edepayuja

3Kameodpa 3a I[lamogusuonozujy, 1. Mockoscku
opoicasnu meouyuncku Yuueepsumem U.M. Ceuenos,
Mocxea, Pycka @edepayuja

Y[Jenmap u36pCHOCMU 30 UCMPANCUBATLE PEOOKC
pasHomesnce y Kapouo8acKyIapHum U MemadoruyKum
nopemehajuma

Muora obopema W IOBpeAe, Kao jemaH oOf
MaHHU(pECTHUX MAaTOQU3NONOMKIX MeXaHH3aMa, HWMajy
HEJOCTaTaK KUCEOHHKA y TKHBHMA, OIHOCHO HCXEMH]Y.
Tepamnujcka 1 MjarHOCTHYKa METOA Y KOjOj MalMjeHT y
crienujanu3oBaHuM ycioBuma yauiie 100% MoseKyyicku
KHCEOHHK II0[ IPUTHCKOM BHIIMM O aTMOC(epcKor
HazuBa ce xunepbapmyaHa okcureHanuja (XbO). Tepammja
KHCEOHUKOM IO/ TIOBHIICHUM MPUTUCKOM 3aCHUBA CE Ha
nosehamy NapuujaHOI NPUTHCKA KHUCEOHWKA Y KpPBH
YUME Ce MPEBA3WJIa3Ud XHIIOKCHja y 00O0JICIMM TKUBHUMA
KOja y3pOKyje TMOCICIUYHO OAyMHpame henuja.
[ocnenwux  verpmeceT  TroguHa  xurepbapuvHa
OKCHTCHAIH]a je mpuxBaheHa kKao jeaH o] METOIe JIcUCHha
MHOTHX MHTEPHUCTHYKHMX U XUPYIIKHUX 000JbeHha, TIOK KOJl
HEKHX 000Jbeba MpeJCcTaBba U jeinHH Jiek. [lo3uTuBHM
edexrn noBehama napiyjagHor MPUTUCKA KUCEOHHKA Tj.
yaucame 100% knceoHmka y XunepOapuyHO] KOMOPH,
MO3UTHBHO JieNlyje Ha CBa TKHBAa ca MPHCYTHOM
HUCXEMHjOM, HMMajy OakTepHUIMIHO M OaKTepHOCTATCKO
JIejCTBO, MO0OJbIIABAjY IUPKYJIAIHjy KpBH, HMajy
UMYHOCYIIPECUBHU edexar, perymnuury HHUBO
poCTarylaHAnHAa Yy OpTraHu3My, IOACTHYY CHHTE3Y
KoJareHa BpIIehn pereHepauujy TKHBa M IOCIHEIIyje
CTBapame Kajlyca Koj mpeioma koctdjy. Camo nejcTBo
XHIepOoapuyHe OKCUTEHAIN]€ 3aCHUBA CE Ha YHHLESHHITH J1a
he mojayaHo cHajOeBambe KHUCEOHHKA y XUIEepOapUuHHM
yCIOBMMa, II0jadyaTH IOTPOLIKBY KHCEOHHWKA, H Y
yCIOBMMa KajJa KOJIMYMHA KHEOHHKa KOjy mpey3Me
LIEJIOKYTIaH OpraHu3aM y jeAMHHIN BpEMEHa 3aBHCH O]l
KOJMYMHA KHCEOHMKa Koja ce JomnpemMa J0 TKHUBa
32/I0BOJBUTH METa0OIUIKe TOTpeode.

Kibyune  peum:  kuceoHuk,  xumnepOapuyHa
OKCHUTeHaIja, XurnepoapruuHa KoMopa, HCXeMHUja

E®EKTHU XUINIEPBAPUYHE
OKCHUI'EHALIMJE HA PEJJOKC
PABHOTEXY NTALIUJEHATA CA
JAUJABETEC MEJIUTYCOM THIIA 2

Braoumup Jaxoswesuh!-3, Anuya I[lemxosuh?, Hean
Cpejosuhi!:24, Braoumup Kusxoeuh!.24, Josana
bpaouh, Canopa Tenuh®, Muoopaz Kusrxosuh’, Cepeej
bomwesuu3

!Kameopa 3a @usuonozujy, Oaxyimem mMeOuyuHcKux
nayka Ynueepzumema y Kpaeyjesyy

2[Jenmap u38pCHOCMU 30 UCPANCUBAFE PEOOKC
pasHomesice y Kapouo8acKyIapHum u MemabonuyKum
nopemehajuma

3Kameopa 3a Xymarny namonoeujy, 1. Mockoscku
opotcasnu meouyuncku Yuueepzumem U.M. Ceuenos,
Mockea, Pycka @edepayuja

YKameopa 3a @apmakonozujy, 1. Mockoscku opoicasru
meouyuncku Ynusepsumem U.M. Ceuenos, Mocksa,
Pycra ®@edepayuja

500cex 3a Dapmayujy, Paxyimem MeOUYUHCKUX HAYKA
Vuueepsumema y Kpaeyjesyy

600emerve Ypeenmue meduyune, Knunuuxu yenmap
,,36e30apa “, Beoepao

"Meouyuncku yenmap XbO, beoepao

C 003upoM Ha IPETIIOCTABKE J1a BICOKa KOHIICHTpAaIHja
KHCEOHMKAa MOXE HCIOJBUTH TOKCHYHE edeKkTe Ha
OpTHaM3aM ycle]l TPOU3BOAKE PEAKTHBHUX KHCEOHNIHUX
Bpcra (ROS), mwp Hamer ucrtpaxuBama je OMO Ja
YTBPIUMO yTHUIIA] XUIIepOapruIHe OKCUTCHAIN]e Ha PETOKC
PaBHOTEKY MalfjeHaTa ca qujabeTec MEIUTYCOM THMa 2
(AM2). UctpaxxuBameM je odyxBaheno 50 marujeHara ca
JIM2 cBpcranux y ase rpyie. [IpBa rpyma ce cacrojaia of
25 mamnujeHara, npoceune crapoctu 70 roauHa, Cpenmber
Tpajaba Oomectu 12 rogmHa W 0e3 MaHH(ECTHUX
nepudepHuX BacKyJdapHUX KomInuiukanuja (Barmep ckop
0). Hpyry rpymy umHWIO je 25 mamujeHarta, IpOCEYHE
crapocTu 74 ToAMHE, cpenmer Tpajama Oomectu 17
TonvHa M ca MaHu(ecTHHM nepuepHUM BacKyJIapHUM
koMmIutnKaijama (Baruep ckop 1-5).

CBM TMalnMjeHTH Cy OWIM MOABPTHYTH HCTOM
TEpanMjCKOM IPOTOKONY, KOju ykKibydyje 10 Tepanmja
xurnepbapuyHe OKCHTCHAIH]e, jSAHOM THEBHO Y Tpajamby
o1 60 munyTa y3 nputrcak o 1,7 ATA. ¥V y3opiuma kpBu
onpehuBanm cy cienehm mapaMeTpu pernokc paBHOTEXKE:
Hutputn (NO,"), HMHIEKC JHMNUHE TepOoKCHAaLuje
(TBARS), cynepokcun amon paaukan (O,”), BOIOHHK
nepokeua (H,0,), cymepokcun nucmytaza (SOD) u
karanaza (CAT).

Hamm pesynratu jacHO mokasyjy Aa XumepOapuiHa
Tepamdja HeMa MpPOOKCHIAaTHBHU edekar. OcuMm Tora,
YUHM C€ Ja jeé OBa Ipollefypa CHaXXHO MOOMIHCcana
AQHTHOKCHJIAHTHH €H3MMCKH CHCTEM, YHME ce TT000JbIIaBa
3allTUTa Of OKcupanuoHor omrtehemwa. Hamasu ose
CTyAMje TOKa3yjy na y morieay mpomsBomme ROS
XurepoapuyHa Tepanuja Moxe Outm Oe3denHa 3a
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ynoTpeOy Koj manyjeHara koju 6omyjy oxn IM2 ca nim 6e3
BAaCKyJIapHUX KOMILTHKALH]a.

Kibyune peum: nujaberec MeNuTyC, XurepOapudHa
OKCHUT'CHAIH]ja, KHCEOHHUK, PEJIOKC CTaTyc

YTUIAJ CYINIEMEHTAIIMJE
EKCTPAKTOM APOHUJE HA PEJOKC
CTATYC U TEJIECHU CACTAB
PYKOMETAIIIA

Braoumup )Kusrxosuh!-3, Huxona Quxupusz?, Ucuoopa
Munocaswesuh?, Buwana Jakosmwesuhs, Mupocnas
Mumposuh®, Hean Cpejosuhi!-3, Bradumup
Jakosmwesuh!28, Cepeej bomesuus

!Kameopa 3a @usuonozujy, Daxyimem MeOUyUHCKUX
Hayka Ynusepsumema y Kpazyjesyy

2[Jenmap u36pCHOCMU 34 UCPAANCUBATLE PEOOKC
pasrnomedice y KapouoBACKyIAPHUM U MEeMabOIUYKUM
nopemehajuma

3Kameodpa 3a gpapmaronozujy, 1. Mockoecku Opoicasnu
meouyuncku Yuueepsumem U.M. Ceuenos, Mocksa,
Pycka @edepayuja

YKameodpa 3a guzuonoeujy eexcoarna, Bojnomeouyuncra
axkademuja, beoepao

S00cex 3a @apmayujy, @axyimem MeOUYUHCKUX HAYKA,
Yuueepsumema y Kpaeyjesyy

6Bucoka 30pascmeena ukoia CmpyKosHux cmyouja y
beoepaoy,, Yuueepsumem y beoepady

’®apmanosa, beozpao

SKameopa 3a xymany namonoeujy, 1. Mockoscku
oparcasru meouyurcku Yrnusepzumem U.M. Ceueros,
Mocksa, Pycka ®edepayuja

nse oBor mctpakuBama OHO je a ce WCIUTA YTHIIA]
KOH3yMallije eKCTpaKTa apoHHje y Tpajamy of 12 Henesba
Ha PEJIOKC CTaTyC, TEIECHH CacTaB, JMITUIHU NPOPUI U
OMOXEMHjCKEe  mapamMeTpe Koa  NpodeCHOHATHHX
pykometammuma. McrpaxuBameM je oOyxBaheno 16
pykoMeramuiia y3pacta 16-24 rtommue (20,26+2,86
roguHa). CBako jyTpo Ipe TpPEHWHra, UIpaduie cy
y3umanie 30 ml cTaHIapAM30BAaHOT EKCTPAaKTa apoHH]e
TokOM 12 Henesba TaKMUYapcKe ce3oHe. VcTpaxuBame ce
cacTojaio ox MOp(HOPYHKINOHATHOT W OMOXEMH])CKOT
Jiefla UCTIMTHBAmkba Koja Cy CIIPOBEJCHA Y TPH BPEMEHCKE
oJpeaHUIle (Ha TOYETKY CTyauje U 6 u 12 Hejelba HAKOH
KOH3yMUpamba EKCTPAaKTa). Hakon TpeTMaHa
CTaHAapIM30BAHUM EKCTPAKTOM apOHHUje, IPUMETHIH CMO
3Ha4ajHE MPOMEHE y CBa TPH BpeMeHa Mepema. 2-
HeZeJbHA CyMJIeMeHTanuja CTaHAapAN30BAHNM
eKCTPAKTOM apoHHWje Omia je IoBe3aHa ca CHIKCHOM
KoHIIeHTpanujoM npookcunanaca (TBARS u Hurpura) n
noBehanom axTuBHOmINY Karana3ze. AHajau3a TUHAMHUKE
cacTaBa Tejla ITIOKasaja j€ CMameme TEIECHE MacTh
(9,46+0,5 mpema 7,3+0,6 kg) ka0 1 BEHOT ITPOIICHTYATHOT
yaena y teny (11,46+0,4% nacnpam 8,8+0,4%). Ca npyre
CTpaHe, aHalM3a je Tokaszajna moBehame JunonporenHa
Bucoke rycrune (1,36+0,3 nacrpam 1,6+0,2 mmol/l) u

xemornobuHa (144,4+11,7 macnpam 151,7+9,9 g/l) mocne
6 Henespa cymieMeHTanyje. McroBpemeno, npumehero je
cMameme Bpoja Jeykoumra (7,2+2,8x10° mpema
6,56+1,2x10%1) u mnosehawe Opoja epuTpouHTa
(4,9+£0,4x10° mpema 5,5+0,5x10%1). CymapHo y3eBuiu,
OBH pE3yJITaTH jaCHO IOKa3yjy Ja CyIUIeMEHTAIuja
CTaHIIAPJM30BaHUM EKCTPAKTOM apoHH]e MOXKE JOBECTH
IO IIIUPOKOT CIIEKTpa KOPUCHUX edekaTa KO UCITUTUBAHE
rpyIe CIOPTUCTKUbA.

KibyuHe peum: SKCTpPakT apoHH]jE, CYIJICMCHTAIIH]ja,
PYKOMETAIIHUIIE, OKCHIAIINOHH CTPEC

E®EKTU XUITEPBAPUYHE
OKCUTI'EHAIIMJE HA TOKCUYHOCT
Y30PKOBAHY JOKCOPYBUIIMHOM

Hean M. Cpejosuh!.?3, Hcuoopa M. Munocasmwesuh?,
Jenena TepsuhS, Maja /[. Mypuh!-2, Bnaoumup Jb.
Jakoemwesuh! 26

!Kameopa 3a gusuonozujy, @axyimem meouyuHcKux
Hayka, Ynusepsumema y Kpaeyjeeyy

2[Jenmap 3a ucnumuearbe pedoKc pasHomegice y
Kapouo8acKyiapHum u memaobonuukum nopemehajuma,
Kpaeyjesay

3Kameopa 3a cpapmayujy, Ilpsu Mockoecku Opoicagru
meouyuncku yHueepsumem U.M. Ceuenos, Mockea,
Pycka @edepayuja

YKameopa 3a cpapmayujy, @axyimem mMeOUYUHCKUX
nayka Ynueepsumema y Kpazyjesyy 5@axynmem
MeOuyuHcKux Hayka, YHueepsumema y Kpaeyjesyy
SKameopa 3a xymany namonoaujy, Ilpeu Mockoscku
opoicasnu meouyuncku ynusepzumem M.M. Ceuenos,
Mocxkea, Pycka @edepayuja

JIOKCOpyOHIIMH je aHTUTYMOPCKH JIEK KOjH TpHIajaa
AQHTPALMKIMHCKUM aHTHOMOTHLMMAa W HMa LIHPOKY
OpUMEHY y Jieuehy BEJIUKOI Opoja MallMrHUTETa.
[Tpumena okcopyOUIMHA je y BEINKOj MEPH OTpaHHYCHA
KapAMOTOKCHYHOIINY KOjy JOKCOpyOMIMH n3asuBa. Llusb
OBOI' HUCTpaXKMBama OHO je wucnuTuBame edekara
xumnepbapuyHe OKCUTCHAIMje Ha KapAHOTOKCUIHOCT
n3a3BaHy  JIOKCOpyOMIMHOM ca  (OKycoM  Ha
exokapauorpadcke mapamerpe. Y HUCTPaKUBABY CY
KOopUIIheHN aayJATHH MHIIEBH, MYIIKOI I0Jla COjeBa
C57Bl16 u BALBc. Y mniby HCIHTHBama MOTSHIIN]aTHIX
epekara rajekTHHa-3, KOpUIINEHM Cy MHUIIEBU ca
JIEJICIUjoM TeHa 3a rayektuHa-3 Ha C57Bl6 mommosm.
Taxohe, ¥ UIbY MCIIUTHBAKA YTHIIAja HHTEPICYKHHA 33,
KkopuitheHH Cy MHIIEBH ca JCJICHUjOM pelenTopa 3a
uatepneykua 33 (ST2) mwa BALBc moamosm.
JloKcOpyOMLIMH je NPUMEHCH HHTPANCPHOTOHEATHO Y
no3u on 4 mg/kg HemespHO, 5 Henmesba (YKyNHa,
kymynartuBHa go3a 20 mg/kg). Cpuana ¢yHkumja je
npahena exocoHorpadckum u mpaheHH mapaMeTpu Cy:
IVSd — neGmpuHa MehykoMOpCcKOT cenTyMa y THjacTONH,
LVIDd - yHyTpammu gujameTap JieBe KOMoOpe Yy
nmujacton, PWd — neOsbuHa 3ammer 3uaa y JujacToliy,
IVSs — ne6spuHa mehykomopckor cenTtyma y CHCTOJH,
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LVIDs — yHyTpammsu AujaMmeTap JIeBe KOMOpe Y CHCTOIH,
PWs — ne6sprHa 3aamer 3uaa y cuctonu, FS — ¢ppakimono
ckpaheme, EF — ejeknmona ppakuuja, LVEDV — Bonymen
JeBe KoMope Ha Kpajy amjacroine, LVESV — Boixymen nese
KOMOpe Ha Kpajy cucroie. ExocoHorpadcka aHammza
cpuaHe (QyHKIHje MOKazana je 3HadajHE pasJIuKe Y
pazIMYMTUM CcojeBMMa MuIIeBa. Takohe, aHaIM30oM
CMPTHOCTH MUILIEBA IPUIINKOM yIIOTpeOe JOKCOpYOHIHA
npuMmeheHe cy 3Ha4dajHe pasnuke uiMel)y mMojennHux
cojeBa. Ha oCHOBy pe3ynTara MCTpaKMBamba MOXE Ja ce
3aKJbY4H Jla XUIepOapuyHa OKCUIeHalMja 3Ha4ajHO Memba
OCETJBPMBOCT MHOKap/ia Ha JOKCOPYOHIIHH.

Kibyune peun: mOKCOpYOMIMH; KapIHOTOKCHYHOCT;
XHIepOoapuyHa OKCUTeHalyja; exocoHorpaduja

YTULHAJ XUIIEPBAPUYHE
OKCUT'EHAIIUMJE HA OKCUJALIMOHU
CTATYC JMJABETUYKUX ITAITIOBA

Maja Casuh!, Sergey Bolevich?, Tamapa Huxonuh
Typnuhl3, Kamapuna Muxajnosuh!, Hean Cpejosuh*>,
Braoumup JKuexosuh*>, Braoumup Jaxosmeguh4
100cex 3a ghapmayujy, axyrmem MeOUYUHCKUX HAVKA,
Yuueepsumema y Kpaeyjesyy

200cex 3a namodghusuonoeujy, I.M. Sechenov First
Moscow State Medical University, Russia

3N.A. Semashko Public Health and Healthcare
Department, F.F. Erismann Institute of Public Health,

L. M. Sechenov First Moscow State Medical University,
Russia

400cek 3a pusuonozujy, Daxyimem MeOUYUHCKUX HAYKA
Yuueepsumema y Kpaeyjesyy

S00cex 3a papmaronoeujy, Institute of Biodesign and
Complex System Modeling, 1.M. Sechenov First Moscow
State Medical University, Russia

VYBoa: OBO UCTpaKHUBAKE j€ MMaJo 3a IUJb J]a UCIHUTA
yTHIaj XunepdapuyHe OKCHUTEHAIMje CAMOCTAIIHO FUTH y
KOM6I/IH3.I_[I/IjI/I Ca MHCYJIMHOM Ha KOpOHAapHH OKCUAAITMOHU
CTaTycC 1jadeTUYHKX TaI0Ba.

Mertone: IlanoBu Wistar albino coja cy CBpCTaHH Y
yetupu rpymne: DM rpyna (nujabeTHyky MaroBH),
DM+HBOT rpyna (aujabeTHuKH MamoBH H3JI0XKEHU
HBOT y tpajamy ox | car qHEBHO, IET JaHa y HENEIbH,
npu 2,8 amcomytHe armocdepe ca 100% kuceoHuka, y
nepuoy oxa ase Hexesbe), DM+INS rpyna (nujadbernuku
MaloBHU TPETHPAHM HEYTPAIHUM IPOTAaMHMH XareaopH
(NPH) wncymuHoM Ha mo3a ox 3—5 U/man), u rpyma
DM+HBOT+INS (nujabeTH4Kd MamoBH TPETHPAHU H
NPH uncynunom 1 HBOT tokom nBe Henesbe). Mapkepu
OKCHJIAIIMOHOT CTpeca: CYNEpOKCHA aHjOH paauKall,
BOJIOHHK TEPOKCH, HHJEKC JHUIMHIHE MEPOKCHIANN]e
(mepen xao TBARS) m mHuTpuTH (MEpeHM Kao a30T-
MOHOKCHJ) ofpehuBaHu Cy CIEKTPO(OTOMETPUJCKH U3
KOPOHApPHOT BEHCKOT e(UIyeHTa Y30pKOBAHOI 3a BpeMe
cTabmim3anyje ¥ HAKOH MCXEMHje Ha CBAKHX 5 MHHYyTa
penepdysuje H30J0BaHOT CpIia MaIoBa.

Pesynrarn: KomburoBaru Tperman NPH uncynmHOM 1
HBOT 3HauajHO je CynpuMHUpPao MPOAYKIHU]Y CYIEPOKCHU]T
aHjOH pajauKaja y TPBAM MHHyTHMa penepdysuje u
CMambHO HUBO BOJOHMK IIEPOKCHAA M a30T-MOHOKCHAA Y
KOPOHAPHOM BEHCKOM e(JIyeHTY M30JI0BAaHOT Cplia I1aroBa
TokoM cBux 30 muHyTa peniepdysuje. Bpemnoctn TBARS
cy Owne HajBuiie y Herperupanoj DM rpymum, g0k cy
tpetmMann NPH wmrcymmaom mmu HBOT, a morotoBy
IbUXOBOM KOMOMHAIIN]OM, JIOBEJIU 10 3HAYajHOI CHIDKEHA
ToKOM mocnenmux 20 MuHyTa penepdysuje.

3axspydax: OBH Hajla3W IMpykajy AparoreHe yBUIE O
Oenedury xurepOapuyHEe OKCUTEHALMje W Kako je
KOPUCTUTH PAIU YIIPABIbAKA OKCHUIALMOHUM CTPECOM U
KapAMOBACKyJIapHUM KOMIUIHKaLUjaMa Koj Jujadereca y3
MoJIpasyMeBaHy 100py IIMKOPETyIalujy.

Kibyune peun: xunepbapuyHa Tepamnuja KUCEOHHKOM;
HEyTpaJHU MPOTaMUH Xares0pH WHCYIINH;
CTpPENnTO30TOLNH; qujaberec Tuna 1.

ISIPITIVANJE EFEKATA HBOT NA
KARDIOVASKULARNI SISTEM KOD
DIJABETICNIH PACOVA

Isidora Milosavljevic!, Petar Ristic?, Maja Savic!,
Tamara Nikolic Turnic!, Bozidar Pindovic!,Ivan
Srejovic3, Viadimir Zivkovic3, Viadimir Jakovljevic3 4
!Katedra za Farmaciju, Fakultet medicinskih nauka,
Univerzitet u Kragujevcu

2Klinika za Endokrinologiju, Vojnomedicinska
Akademija, Beograd

3Katedra za fiziologiju Fakultet medicinskih nauka,
Univerzitet u Kragujevcu

YKatedra za Humanu patologiju, 1. M. Sechenov First
Moscow State Medical University, Moskva, Rusija

Cilj istrazivanja bio je da se ispita uticaj
prekondicioniranja hiperbari¢cnom oksigenacijom na
ishemijsko-reperfuzionu povredu kod pacova sa dijabetes
melitusom tip 1. U naSoj studiji koriSeno je 48 pacova
Wistar albino soja starosti 8 nedelja (200£50 g).
Zivotinjama je izazvan dijabetes melitus tip 1 koris¢enjem
streptozotocina (60 mg/kg telesne mase). Nakon indukcije
dijabetesa zivotinje su podeljene u 4 grupe: grupa
netretiranih ~ Zivotinja, grupa zivotinja tretirana
hiperbaricnom okigenacijom (HBOT), grupa zivotinja
tretirana insulinom 1 grupa Zivotinja tretirana
hiperbaricnom okigenacijom i insulinom. Za tretman je
koris¢en humani NPH insulin 3-5 IU/dan, a protokol
HBOT je podrazumevao svakodnevno izlaganje 100%
kiseoniku pri pritisku od 2.5 ATM i protoku 7L/min u
trajanju od 1 h. Nakon dve nedelje je zavrSen
eksperimentalni protokol, Zivotinje su anestezirane
(ketamin/kisliazin 10/100 mg/kg), a potom zrtvovane.
Nakon zrtvovanja zivotinjama je izolovano srce u cilju ex
vivo pracenja kardiodinamskih parametara nakon
ishemijsko-reperfuzione povrede. Ishemijsko-
reperfuziona povreda je izazvana koriS¢enjem protokola
20 min globalne ishemije i 30 minuta reperfuzije, prac¢enje
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kardiodinamskih parametara je sprovedeno pre ishemije i
na svakih 5 minuta tokom perioda reperfuzije.
Monoterapija hiperbari¢nom oksigenacijom nije dovela do
znacajnog prekondicioniranja miokarda na ishemijsko-
reperfuzionu povredu. Istovremena primena hiperbari¢ne
oksigenacije i insulina je dovela do znacajnog poboljSanja
vrednosti maksimalne i minimalne stope promene pritiska,
sistolnog pritiska u levoj komori, kao i vrednosti
koronarnog protoka u periodu pre ishemije, kao i u svim
posmatranim trenucima u periodu reperfuzije (p<0,05).
Dodatno istovremena primena HBOT i insulina je dovela
do znacajnog poboljSanja vrednosti dijastolnog pritiska u
levoj komori u periodu reperfuzije, ali tek nakon 10
minuta (p<0,05). Vrednosti sréane frekvence se nisu
znacajno razlikovale izmedu grupe tretirane dvostrukom
terapijom 1 netretirane grupe zivotinja. Pojedinacni
tretman hiperbaricnom oksigenacijom je u maloj meri
pomogao u prekondicioniranju ishemijsko-reperfuzione
povrede, dok je pojedinaéni tretman insulinom pokazao
znac¢ajno bolje rezultate. Medutim, istovremena primena
insulina i hiperbari¢ne oksigenacije je postigla znacajno
bolje efekte na praéene kardiodinamske parametere u
odnosu na pojedin¢nu primenu insulina.

Kljucne reci: hiperbari¢na oksigenacija, pacovi,
dijabetes melitus tip 2, ishemijsko-reperfuziona povreda,
prekondicioniranje

E®EKTU PABJIMUUTUX PEXKUMA
TPEHUHIA Y MOAEJY
NCXEMUJE/PENNEP®Y3UJE U30JIOBAHOI'
CPLA IMAILIOBA

Josana bpaouh!, Munow iuwuh?, Boxcudap
TTunoosuh!, Braoumup Jaxosmwesuh?3, Braoumup
JKusrosuh?, Cepeej boresuu’

!Kameopa 3a papmayujy, @axynmem meOuyuHcKux
Hayka, Ynusepsumema y Kpaeyjesyy

2Kameodpa 3a guzuonoeujy, @axyimem mMeOUYUHCKUX
nayka, Ynueepsumem y Kpazyjesyy

3Kameopa 3a xymany namonoeujy, Ilpeu Mockoecku
Oporcasru meduyurcku yrugepsumem M. .M. Ceuenos,
Mocksa, Pycuja;

VBox: Hcxemujcko/penepdysuona (M/P) moBpena cpiia
npecTaB/ba jeaH O BAKHHUX 3aBCTBCHUX MpobieMa
nanammpuie. Crora, pa3Boj HOBUX HPOTEKTHBHHX
He(apMakoJOUIKUX CTpareruja Kao IITO je TPEHHHT
pa3IMuMTOr UHTEH3UTETA U Tpajara M3Baja ce Kao jeJaH
O/l TNAaBHHUX 3aJarTaKka HaydyHe 3aje[HHIC MOCICIIBUX
roguHa. MelyTum, npeuysan yTuiaj pa3inauTHX THIIOBA
TpeHaxxHUX Tnponeca Ha W/P Huje y mnormyHocTH
pasjalimeH 10 ca.

Hurs: Luss oBe cTynuje OWO je 1a ce UCTHTajy ePEeKTH
NIPEeKOHUIMOHUpaka BexkOameM Ha wmoxpeny MW/P
Muoxapnaa Wistar albino mamosa.

Marepujan u Mmerone: Crymuja je oOyxsarmia 40
nanoBa Wistar albino coja (MyIIKH IOJI, CTapocT 6
HeJesba, TenecHe Mace 200+20 rpama) Koju Cy MoAeJbeHU

y cmenehe rpyme: jeaHa KOHTPONIHA KOjy Cy UHHHIN
CE/ICHTEPHH MMAllOBH W YETUPU CKCICPHUMEHTATHE TpyIie
nanoBa Koju Cy OWIM H3IOKEHH TPCHAKHOM IMPOTOKOTY
MIPEKOHTUIIMOHOPaka TPUABEM H TUTUBAKEM Y aepo0HOj 1
aHaepoOHOj ¢opmu. HakoH KommieTnpama TpEeHaKHUX
MPOTOKOJIA, JKUBOTHELE CY JKPTBOBAHE, a U30JI0BaHA CpLa
cy Omma m3nokeHa ex vivo /P moBpenm Muokaprma Ha
Langendorff anapary (ucxemuja y Tpajamy on 20 MUHyTa
U cienctBeHa pernepdysuja y Tpajamy o 30 MUHYTA).
Kontuaymnpano cy mpahenn mapkepu cpdane QyHKIHje,
JIOK Cy 3a CTAaTHCTHUYKY aHaJiu3y y3eTe BPEIHOCTH Y
CcTadWIu3anuju, TPBOM H  MOCIEIHEM  MUHYTY
penepdysuje.

Pesynararu: CBH TpeHaXHH MNPOLECH JOBEIU Cy [0
noOolbamba KOHTPAKTWIHE CHare cpua, Ipu 4emy je
HajOoJbu (DYHKIIMOHAIHM OMOpaBaK MUOKapJa YO4YEH Yy
TpynK TamoBa Koja je Omia TMOABPTHYyTa TPEHUHTY
aepoOHOT TpUamba.

3akspydyak: OUIMUKH TPEHUHT aHACPOOHOT TpUama
MOKa3a0 je 3HadajaH KapAWONPOTEKTHBHH IOTCHIHjANl Y
norneny yonakaBama nocieauna M-P mospene cpua
HaroBa.

Kbyune peun: 1/P noBpena cpia, miMBame, TpUame

E®EKTU XUITEPBAPUYHE
OKCUT'EHALIMJE HA ITPOI'PECUJY
EKCIIEPUMEHTAJIHOI' TOHAPTPUTUCA
KO IMTALIOBA

Josana Joxcumosuh Josuh!, Anexcanoap Jywkosuh?,
Mapuna Hukonuh!, bumwana Jbyjuh’, Anexcanoap
Mamuh#5, Braoumup )Kusrosuh!-6, Kcenuja
Byuuhesuh’, 3opan Munocaswesuhs, Paouwa
Bojunosuh’?, Hemarwa Josuuuhs, Cyzana Kusanoeuhlo,
Hegena Munusojesuh!!, Braoumup Jaxosmwesuhi!?,
Cepeej bonesuu!2, Mapuna Munemuh Kosauesuh$
!Kameodpa 3a gusuonoeujy, @axyimem meOuyuHcKux
nayka, Yuueepsumem y Kpazyjesyy

2Knunuka 3a opmonedujy u mpaymamonoaujy, Knunuuxku
yenmap Lpune Tope, Iloocopuya, [{pna Topa

3Kamedpa 3a cenemuxy, @axynimem MeOUYUHCKUX
nayka, Yuueepszumem y Kpaeyjesyy

YKameopa 3a xupypeujy, @axynimem meOUYyUHCKUX
nayka Ynueepzumema y Kpazyjesyy

5 Vuueepsumemcku kaunuuxu yenmap Kpazyjesay
SKameopa 3a ¢hapmaronozujy Hnemumyma 3a
Ouoouszajn u mooenuparse KoMniekcHux cucmema, llpsu
Mockoscku Opoicasnu meouyuncku ynusepzumem HU.M.
Ceuernos, Mockea, Pycuja

"Kameopa 3a papmayujy, Daxyimem meOuyuHcKux
nayka Ynueepsumema y Kpazyjesyy

SKameopa 3a xucmonoeujy u emopuonoaujy, @axyrimem
MeOuyuHckux Hayka, Ynusepsumema y Kpaeyjesyy
9Kameopa 3a paduonozujy, Qaxyimem mMeOUyUHCKUX
nayka Ynueepzumema y Kpaeyjesyy
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10Kameopa 3a cmomamonozujy, @axyimem
MeouyuHcKux Hayka Ynusepsumema y Kpaeyjesyy

1 Jlabopamopuja 3a buoundicersepure, Mncmumym 3a
ungopmayuone mexnonoeuje Kpaeyjesay, enapmman
3a npupoOHo-Mamemamuixe Hayke, Yuusepsumem y
Kpacyjesyy

2Kameopa 3a xymany namonoeujy, Ilpsu Mockoscku
opoicasnu meouyuncku ynusepzumem H.M. Ceuenos,
Mocksa, Pycuja

YonaxaBambe HWHPIAMATOPHHUX Ipolieca Koje Hacraje
Kao pe3yjiTar TpeTMaHa XUIepOapuuHOM OKCHI'€HAIIN]jOM
(XBO) mMoxe OuTH MpUBIIAYHA OIIIH]ja JIeUeHha XPOHUIHOT
aprputuca. llopexn Tora, KOMOWHOBAHH TEpPaIujCKU
MPUCTYI KOjH YKJbydyje NPUMEHY MaTWYHUX hennja
MMOpEeKIOM U3 MacHOT TKuBa (allogeneic adipose-derived
mesenchymal stem cells — ADMSCs (AJAC)) n XBbO 3a
nedeme octeoaprpuruca (OA) HHje IeTabHO MCTPAXKEH.
OBa cTyauja je mMajia 3a IWb Jia UCIUTAa SPUKACHOCT
MHTpaapTUKyJapHor yopusraBawa AJIC y KoMOMHAIMjU
ca XbO y mozgeny OA kon narioa. Monen OA kop maioBa
WHIYKOBaH je yOpu3raBameM MOHOjofoanerara y 3miod
koseHa. JKMBOTHIE Cy TMOZEJbEHE y TeT Tpyma: 37ApaBa
koHTpomHa Tpyma (LTPJI), OA, OA + AJIC,
OA+XBO+A/JIC 21 nan u rpyna OA+XBO+AJIC 28 nana.
IMojenuaauna mo3a ox 1 x 10¢ amorenux ADMSCs,
CYCIIEH/IOBAaHUX y CTEPHIHOM (H3MOJIOIIKOM DPaCTBOPY,
NpUMEEeHa je y 3100 KOoJIeHa WJIM CaMOCTaIHO WU Y
komOunaiuju ca XbO tpermanom. [aioBu cy »pTBOBaHM
HakoH 3 u 4 Henespe. PesynraTn TpeTMaHa Cy IpOICHEeHI
pammorpadckoM, MOPQOIOMKOM ¥  XHCTOJOIIKOM
aHamu3oM, kKao W crnenuuaHEM OojemeM 3rI00HE
xpckasune. Ilopen Tora, MepeHHM Cy  HHBOHU
nH(pIaMannjcKUX ¥ MapKepa OKCHAAIMOHOI CTpeca.
Pesynraru cy moTBpAmIM Ja je KOMOMHOBaHHM TpETMaH
AJIC u XBO 3HauajHo 1O0OJBINA0 pEreHEpaIujy
XPCKaBHIlE Y KOJEHCKOM 3M100y. Paguorpadcku pesynrar
3a omTeheme KoJIeHCKOT 31i100a 3HAYajHO CE€ CMABUO Y
rpynama XBO+AJIC 21 man m XBO+AJIC 28 nama y
mopehemy ca rpynom OA. [IpumeTHoO je aa je mo3uTHBaH
yrunaj ouo nzpaxenuju y rpynu XbO+AJIC 28 nana nero
y rpynu XbO+AZIC 21 nan. ¥V rpynu XbBO+AJIC 28 naHa,
3m100Ha XPCKAaBHIIA je JeI0Bajia PEeIaTUBHO 3IPaBo, 10K je
ymMmepeHa jereHepanuja npumehena y rpynu XbO+AJIC
21 nan, 3a pasnmuky on OA rpyme. OBU Haja3u cy
MOTBP)EHH XHCTOMATOJOMIKMM aHajdh3aMa. 3Ha4ajHO
Hwxu HEBO O,”. mpumeheH je y Tpymu koja je Omma Ha
tpermany XbO+AJIC 28 nana, nok je 3a0esiexeH BUIIN
muBo NO y mopehemy ca rpymom XBO+AJIC 21 nman.
HlraBume, rpyna XBO+AJIC 28 nana je mokasaia
3Hauajuo Behe konnentpanuje 1L-10, mako Huje Owmio
3HauajHe pasiKKe y NMPOUH(IAMATOPHUM LUTOKUHHUMA Y
y3oprumMa cepyma. OBH pe3ynTaTd Cyrepulry 1a je jeqHa
WHTpaapTuKynapHa uHjekuuja amorennx AJIC, kama ce
kombOunyje ca XbO, eduracHo yonaxwuia nmporpecujy OA
HakoH 28 maHa, mMokasyjyhu 3Ha4ajHUjU TEpPAaIHjCKH
edexar y nopehemy ca camum AJIC wim kana ce najy y
KOMOMHAIMjH TOKOM TpH Hexelbe. OBaj KOMOMHOBaHH
HNPUCTYIT MOXE NPEACTaBIbaTH e]uKacaH NPUCTYH Yy
tpermany OA y XyMaHO] MOIYJIaIH]H.

Kmbyune peum: xwumepbapwuHa OKCHUTCHAIIH]ja,
0CTEOaTPUTHUC, KOJIEHO, MOJIEIH, KUBOTHIHA

HNPE3EHTAIINJA HOBOI 3AKOHA O
BE3BEJHOCTHU U 3IPABJbY HA PAJ1Y
PEITYBJIUKE CPBUJE

Anexcandap Munosanosuh

Meouyuncku axyrmem Yuusepzumema y beozpady
Unemumym 3a meouyuny paoa Cpouje ,,/p pacomup
Kapajosuh *, Beograd

3akoH 0 0Oe30emHOCTH W 3apaBiby Ha paxy (,,Ci.
I'macuux PC*, Op. 35/2023) mpezacraBiba MpaBHU OKBUP
JIeNIOBaba Ha PAJHOM MECTY M 'y PaJiHOj OKOJIMHH, Y LIUJbY
cMamemha NO0Bpeaa, NpoPecHOHaTHUX o000Jbemha U
o0oJbea y BE3W ca paJoM, a CBe 300r MOCTH3ama
(hM3WYKOT, TICUXUYKOT M COLHWjaNHOT Onmarocrama. Kao
TakaB omoryhaBa ympaBibame Oe30emHOmNy mpexo
uaenrudukanuje wu3Bopa Moryhux omacHOCTH U
MITETHOCTH, y IHMJbY IPOLEHE PH3MKAa W IJIaHUpPamba
aJIeKBaTHUX Mepa 3amTuTe. Jl0CTOjaHCTBEHH YCIOBH
pama, 3mpaBibe W Oe30eqHOCT HAa paxy MpPeACTaBIbajy
OCHOBHO JBYJICKO IIapBO 3aIl0CICHUX.

JokymeHnTnMa  (mpemopyke W KOHBEHIIH]jE)
VjenuweHnX  Haluja, CBeTcke  3/paBCTEBCHE
opranm3zanuje u MehyHapoaHe opraHusanuje pana,
YTEMEJbEHO je CTAHOBUILTE Ja Cy 0e30eTHOCT U 3ApaBIbe
Ha pany Hajsehe BpemHOCTH CBakor TMOjeqUHIA H
3ajeqnuie y uenunau. Takohe, Yerap Penyonuke CpOuje
MpoKJIamyje MpaBo Ha JIOCTOjaHCTBEHE YCJIOBE paja, Kao
0e30emaH u 3apaB paj, u To y wi. 60.

I[Ipema  Mehynaponnoj OopraHu3aniju  pana
“be3deqHOCT M 3/IpaBibe HA paxy’’ MMa 3a IUJb:
- Ilpomouujy u ojpkaBame HajBUIIEr CTEleHa

(hM3MYKOT, MEHTAIHOT M COLMjaJHOr OJlarocrarmba
paJHMKa y CBUM 3aHUMAbHMa;

- IIpeBenmujy mopemehaja u 3amTury 3apaBiba pagHIKa
O JIOIINX yCIIOBA pajlia ¥ paJHEe CPEAHHE;

- IlpunarohaBame pasa 1 paHOT OKpYyXeHba paJHUKy 1
ETOBUM  (U3MOJOMIKAM M TICHXOJIOIIKHM
CIIOCOOHOCTHMA;

- IlpunarohaBame mocia mpemMa HYOBEKYy M CBaKOT
YOBEKa IpeMa CBOM MOCITY.

Vnora MemuuuHe pajna y 3akoHy o 0Oe30emHOCTH U
3ApaBjby Ha pagy orieia ce y 3Hayajy yHampehewma u
crpoBohema Mepa 0e30eJHOCTH 1 31paBJba Ha pajy JINa
KOja yUeCTBYjy Y PaHIHNM IIPOIECUMa, Kao H JIUIA KOja ce
3aTEKHY Y PaJHO] CPEIMHH, paJy ClIpedaBarmba IoBpea Ha
pany, npodecronaaHux OoyecTd W 0OOJECTH y BE3H ca
pazom.

np je ykazaTm Ha 3HauajHC HOBHHE y 3akoHY O
6e30emHOCTH | 37paBJby Ha pagy, KOjH MpPEACTaBba HOBE
3axTeBe NPeJ eKCIiepTe pa3HuX 00JacTH, NOCIOAABLE KAao
W npen came 3arocieHe.

Kibyune peun: Menuuuna pana, IloBpene Ha pany,
[Ipodecnonanna ob6ospema 1 000JbEHa y BE3U Ca PAJoM,
31paBCTBEHH YCIOBH
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ANEMIJA

Vesko Vujici¢

Centar za hematologiju, Interna klinika, Klinicki centar
Crne Gore, Podgorica, Crna Gore

Termin anemija se uobicajeno koristi u klinickoj praksi
i odnosi na: snizenu koncentraciju hemoglobina, smanjen
broj eritrocita, snizen hematokrit.  Vrijednosti
hemoglobina na osnovu kojih se postavlja dijagnoza
anemija za trudnice iznose < 11.0 g/dl , za Zene <12.0 g/dl,
za muskarce <13.0 g/dl. Anemija nije dijagnoza, to je
objektivni znak prisutne bolesti. Ta¢na definicija anemije
ukljucuje patogenezu. Jedna od podjela anemija je prema
veli¢ini eritrocita na mikrocitne, normocitne i makrocitne.
Mikrocitne anemije nastaju zbog manjka gvozdja
(neadekvan unos, poveéane potrebe, povecan gubitak,
smanjena resorpcija gvozda). Mikrocitna anemija je
naj¢e$éa u svim djelovima svijeta, tj. ¢ini 50 % svih
anemija. U opsStoj populaciji 30% ima ovu vrstu
malokrvnosti a 60-80% ima deficit gvozda. Makrocitne
anemije su ¢este kod nutritivnih deficita vitamina B12 i/ili
folne kisjeline, kod alkoholizma, bolesti jetre. U ovoj
podgrupi su i hemoliticke anemije kod kojih dolazi do
ubrzane razgradnje eritrocita, odnosno skracen im je vijek.
Normocitne anemije su prisutne kod hronicnih,
endokrinoloskih bolesti, bolesti bubrega, mati¢ne ¢elije
hematopoeze, malignih bolesti, infekcija. Osoba koja pati
od anemije navodi osje¢aj umora, zali se na otezano
disanje, nesvjestice, ubrzan ili nepravilan rad srca,
zaboravna je. Pri pregledu je prisutno bledilo koze i
vidljivih sluznica, krtost noktiju i kose, ispucalost uglova
usana, ponekad i sr¢ani Sum. LijeCenje malokrvnosti je
etiolosko, odnosno u osnovi je lijeCenje osnovne bolesti.
Kod sideropenijske anemije uz etiolosko lijeCenje anemije
primjenjuje se 1 supstitucija peroralnim preparatima
gvozda 3-6 mjeseci. Kod pacijenata sa nepodnoSenjem
oralnih preparata ili bolestima koji onemogucavaju
resorpciju gvozda primjenjuje se parenteralna susptitucija.

Kljuéne rijedi: anemija, patogeneza anemije,
mikrocitna anemija, simptomi anemije, lijeCenje anemije

MOBHUHI" HA PAIHOM MECTY
Becna Nuwuh

3a600 3a 30pascmeeny 3auimuny paoHuka
,,3acmasa “,Kpaeyjesay

MoOuHT je 00K TOHAIIaka Ha PaJHOM MECTY, KOjUM
jenHa ocoba WM BUIIE HHUX TMEPUOAWYHO MK
TEpMaHEHTHO TICUXUYKHM IOHMXKaBa Jpyry ocoly ca
LUJBEM YTpOXKaBama HEHOT YIVIeAa, 4YacTH, JbYACKOT
JOCTOjaHCTBa W HWHTETrPUTETa, CBE IO CIUMHHALMjE C
pagHoOr MecTa.

IIpema Leymanu , ,,MOOMHI" je TICHXOJIOIIKH TEPOP Y
MOCITOBHOM JKHBOTY, OJHOCH C€ Ha HEMpHUjaTesbCKy M
HEeTHYKy KOMYHHUKallMjy Koja je ycMepeHa Ha
CUCTeMaTu4aH HA4YUH OJ CTpaHC je}IHOF WJIN BHUIIC
MOje/IMHIIA, YIIABHOM TIpeMa jeJIHOM MOjeIuHIly, KOjU je
3001 MOOMHTa CTaBJbEH y MO3HUIH]Y Y K0joj je Oecriomohan
u 0e3 moryhHocTH 1a ce OpaHH.

Hums paga je ykasaTH Ha TIpero3HaBam-¢ MOOWHTA Y
PaIHOM OKPY)XCHY U IPEBEHIHjU HCTOT.

MoOuHT T0BOIM A0 MCUXUUKHX, TEJIECHUX TTopemehaja
u mopemehaja moHamama. I[locToju BepTUKATHU W
XOPHU30HTAIHA MOOWHT.

VY peliaBamby UCTOT CIIPOBOIH CE€ TIOCTYIIAK MEIUjallnje
U NIPAaBHU MOCTYTAK.

Kbyune peun: MoOMHT, Meaujaiyja, IpeBeHIN]ja

AJIEPTHJCKHU KOHTAKTHU JEPMATUTUC
HNPOPECUOHAJIHE ETUOJIOT'NJE

Benuna Ilemkosuh

3as600 3a 30pascmeeny 3auwmunmy paonuka
,,3acmasa“‘,Kpazyjesay

[Ipodecuonanna KOXKHa 000JbeHa Wi
npodecroHanHe nepMarto3e cy omrehema Koke Koja
Hacrajy 30or kpaher wim ayker JejcTBa pasHOBPCHHUX

HITETHOCTH MPUITUKOM obaBJpama penoBHe
npodecnoHaiHe aKTHBHOCTH.
Aneprujcke TnpodecuoHaIHE JepMaTo3e  Ipema

[TpaBuHuKy o yrBphHBamy npodecnoHanHux OosecTn
cy:
1. Aneprujcku KOHTaKTHH U UPUTAHTHHU JIEPMaTHTHUC

2. KoHTakTHa ypTHKapHja

[Ipodecnonanan aneprujcku KOHTAKTHU IEPMATHTHC
je oOmK MH(IAMAIHjCKOT pearoBama KoKe KOji HacTaje
Kao  OAroBOp Ha  KOHTAakKT ca  aJlepreHoM,
CEH3MOMWIN3aNNjoM KAacHOT THIA IPEOCETJbEUBOCTH Y
npodecHoHaIHUM yca0BUMa. Hajuenrhu
CeH3MOMIM3aropn Cy: HHUKI, XpOM, KoOaiT, ryma,
CMOKCUIHE cMoie, (OopMalIeXuIHEe CMoJie, OWJbHH
aJIepreHu.

JljarHo3a KOHTaKTHOT aJIEpPTHjCKOT JepMaTHUTHCA Cce
MI0CTaBJba Ha OCHOBY aHaMHe3e, KIMHUYKE CIIMKE, TecTa
SKCTIO3WIIMje W eJIMMUHANWje, Hajasa jaepMaroiiora U
ajeprojora ca MO3UTHUBHUM €MNHKYTaHUM TECTOM Ha
CTaHAap/He U crielu(uyHe ajJeprexe.

Kpurepujymu 3a  mporjiamaBame — alleprHjCcKOT
KOHTaKTHOT JIEPMATHTHCA NPO(YECHOHATHIM 000JbEHEM
KOXe€ CY:

- Jla pagHuK paay Ha TOCJIOBMMA M PaJHUM MECTHMa Ha
KOjUMa  je  eKCIIOHOBAaH  aJIeprOreHUM  WIH
MPUTATHBHUM Marepujama (JI0Ka3 0 eKCIIO3UINjH);

- Knuanuka CJIMKa TCKET XpOHHUYHOT nin
peOUMIUBAHTHOI KOHTAKTHOI' HWJM  HPUTAHTHOT
JA€pMaruTuca ca MMO3UTHBHHUM CHQI_[I/Iq)I/I‘{HI/IM

HMYHOJIOIIKUM U APYT'UM TECTOBUMA.

Kibyune peum: npodecuonaine pepmaro3e, KacHa
MPEOCETIHUBOCT,ENUKYTAaHO TECTHPAbE

KOHTPOJIA 3AIIOCJIEHUX HA
INPUCYCTBO IICUXOAKTUBHUX
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KOHTPOJIMCAHUX CYIICTAHIM -
3AKOHCKH, MOPAJIHU ETUYKHU ACIIEKT
KOHTPOJIE

Ema Pauuesuh, Bena Josanosuh , Haoa Munosanosuh
3a600 3a 30pascmeeny 3auwmumy paonuka "3acmasa’,
Kpazyjesay

Tectupame  3amociIeHHMX  Ha  IICHXOAKTHUBHE
KOHTPOJIMCAHE CYTICTAHIIE MOCIEIBUX TOIMHA CBE BHUINE
mobwja Ha 3HAUajy, Ma Ce ONIpPaBIaHOCT OBAKBOT
TECTUpPaba, MOPAJIHH, ETUYKH M 3aKOHCKHA OKBUD KOjH Ta
perynumry 4ecta TeMa. TecTHpame 3alocieHHX Ha
ncuxoaktrBHe koHTposucane cyncranue (ITAKC) je npsu
MyT 1MoYeso na ce crnpoBoan y CjennmbeHuM AMEpPUYKUM
JpxaBama 300r yuectanux Hecpeha Ha paJHUM MECTUMA.
Ca pasBojeM TMOCTymaka TECTHUpama 3aloCICHUX
pa3BHjajH Cy ce W TPOTOKOJIM M 3aKOHCKAa peryiarusa,
Kako OM ce OBakBa TECTHpama JIAKIIE CIPOBOAWMIA Y
npakcu.Y Hamioj 3eMJbU Cy OBa NHTama JepHHUCAHA
onpenbama 3akoHa o panmy ( Cm. I'macamk Op 24/2005,
61/2005, 59/2009, 32/2013, 75/2014), u [IpaBuiHrKOM O
yclloBUMa KOje MOpajy HCIYHaBaTH 3IpaBCTBECHE
YCTQHOBE KOje aHaNIM3upajy KpB, YPHUH W /WIN JpPYTH
TEIIECHH MaTepujal y Iuby onpehuBama campikaja
ajKoxoja M / WIM TICUXOAaKTUBHUX CYNCTaHIH Yy
OpraHu3My Koje cy 3a0pameHe 3a yrnoTpedy 1npe U y TOKy
Boxtbe ( Cit. I'macuuk Op 76/2011). [Ipuukom TecTuparma
3arocneHnx Ha [TAKC jaxo je BaKHO UMaTH yTeMeJbeHY 1
J00py mpouenypy LEJOKYIHOI Ipoleca KOHTpoOJe
y3uMmajyhn y 003up Koje TOCIeIuie MOKE WMaTé IIo
sanonubeHor. CBe mpoieaype Mopajy OWTH JOAaTHO
nponpaheHe TOTIYHOM JOKYMEHTAIMjOM, IOIITOBEHEM
NPUBAaTHOCTH [0JlaTaka, a W3HaJ CBera Oj KJbYYHOT
3Hadaja je Toy3JaHa W TayHa aHaln3a OWOIOIIKOT
MmarepHjaja, Kao U MHTEpIIpeTalnja pe3yarara o CTpaHe
HUCKyCHOT ¥ J00po OOy4eHOT aHanuTH4Yapa Kao u
aJIeKBaTHO oOIlpeMJbeHa Jaboparopuja Koja HCHyHaBa
puHIUIE A00pe madopaTropujcke Mpakce. 3aTo je of
KPYLMjaJlHOT 3Hauaja Kako ejayKaluja O TMOCIeIuIMa
snoynorpede ITAKC mo 3mpaBiee, amm W JOHOUICHC
npaBuIHUKa Kojuma he ce aeduHHMcaru mpouexype,
OKOJIHOCTH 1 3allTHTa NPUBATHOCTH M JOCTOjaHCTBA MPU
crpoBohemy koHTposie Ha npucyctBo I[IAKC kon
3aI0CIIEHHX.

Kibyune peum: xonrpona 3anocieHux Ha ITAKC,
no0pa JsabopaTopujcka Ipakca, MOPAaJHH KOJEKC,
CKPUHHHT

JAYAIBE VJIOT'E 3IPABCTEHOI' CUCTEMA
Y OAIOBOPY HA POJHO 3ACHOBAHO
HACHUJBE

Hesena Bacosuh, Haoa Munosanosuh, bumana
Jespemosuh

3a600 3a 30pascmeeny 3auimuny paonuka

,,3acmasea “,Kpaeyjesay

VYBox: 31paBCTBEHU CEKTOP je YECTO MPBa HMHCTAHIA
KOjOj C€ JKEHEC M3JIOKCHE pOMHO 3aCHOBAHOM HACHJBY

o0pahajy, 300or "era cy cBH 3IpaBCTBCHU paIHHUIN/IIC,
3IPAaBCTBCHHW  CcapaJHHLU/LE, Yy OKBHUPY  CBOje
npoeCHoHaNIHE JICNIaTHOCTH, y 00aBe3n Ja JONPUHECY
MIPEBEHLUJH ¥ PAaHOM OTKpUBamy Hacuiba. Y NETEKIHjH
HacuJba U3y3€THO 3Ha4yajHy ysory Tpeba Jja uMa u3abpanu
JIeKap, KOjH je Mo MPHPOAHN I0Cia y 4YeCTOM KOHTaKTy ca
MalMjeHTUMa U y IPWIKIIHM je Jia YOUH He CaMo MOCTOjame
nospeza, Beh M HHM3a CYNTWJIHUX 3HAKOBA Y TOHAIIAY
MalujeHTa, Koju Mory OUTH NOKa3aresbH MpPEeXHUBIHEHOT
HacHJba.

Metox:  UCTpaXUBambe  je  CHPOBEACHO  Kao
HEeKCIIepHMEHTAIHa OICEPBalMOHA CTyAMja Mpeceka,
TokoM 2022. roguHe y 3aBOMy 3a 3pAaBCTBEHY 3alTHUTY
pamuuka ,, 3acraBa“ KparyjeBam. Y Toky 2022.romumHe
ucnurano je 180 sxeHa crapoctu ox 18 1o 70 roguHa , Koje
Cy TOBOpWJIE O HCKYCTBY Hacuiba. Y HCTPa)XuBawby Cy
kopumhenn cuenehn uHCTpyMeHTH : 1) YOHMTHHK 3a
JIOKYMEHTOBaI-€ HACHJbA, KOJH jé KOHCTPYHCAH 3a PaHy
JICTEKIN]y TIOTCHIINjaTHUX KpTaBa Hacusba; 2) CKpHHUHT
Ha MPOIIEHY PU3NKA .

Pesynrari: OTKpHBEHO je 1a je BeNMKH Opoj keHa,
crapoctd M3HaA 50 roauHa JKMBOTa MMao HCKYCTBa ca
HACHJbEM, aJld 0 TOMe HHje roBopuo. Hucy omie ynyhene
Ha moctojehe pecypce y CBOM OKpPYXEmY, Ka0 HU CBECT O
TOME J1a O HAacWjby MOTY CJIOOOMHO Ja pasroBapajy ca
CBOjUM H3a0paHUM JICKapOM.

[{usb: oBor mpemaBawa je ga 1mro Behu Opoj
3IPaBCTBEHUX paaHHUKa/lla CTeKHe oxapelieHa 3Hama u
BEIITHHE [a IPETIO3Ha, IPYXKH OAroBapajyhy MeIuIHCKY
3alITUTY, aJeKBATHO JOKYMEHTYje HAacCHJbe W HbEroBe
MOCTIENIIE U J1a YIIYTH KCHY KOja je MpeXKhBesia HaCHIbe
Ha mocTojehe pecypce y 3ajeTHHUIIH.

3akspyyak: PearoBameM W MpEoO3HABAKHEM KEHA KOje
Cy INpeXHBeJe POIHO 3aCHOBAHO HACHIBbE, 3PAaBCTBEHU
pamHUI/IE Cy y MO3WIMjHA Ja yYMHE HCKOPAK y CBOM
npo(eCHOHATHOM MPUCTYIy M aKTHBHO YTHYy Ja ce
HACHJbE CMambH, IPEBEHNPA, CAHKLOHUILE U IIPECTaHe.

Kbequ peum: pOJHO 3aCHOBAHO HACUJbE, }IeTEKHHja
HacuJba, 31paBCTBO

NHIAEHTU®UKAILIUJA ®EHOJIA Y YPUHY
PAJTHUKA CA TIPO®OECUOHAJIHOM
EKCIIO3UJOM

Qunun Muxajnosuh!, Ema Pauuesuhi!, Haoa
Munosanosuh!, Cuescana bophesuh’?

13a600 3a 30pascmeeny sawmumy paouuxa “3acmasa’”,
Kpaeyjesay

2Vnusepsumem y Kpaeyjesyy, @axyimem meOuyuHcKux
nayxa, Kpaeyjesay

3SHayuonannu yenmap 3a KOHmpoiy mposared,
Bojnomeouyuncra akademuja, Beoepao

4Vuusepsumem oobpane, Meouyuncku gaxyimem
Bojromeouyuncke axademuje, beoepao

VYBoa. Yenen cse Behie ymorpebe deHomna y pa3iuauTum
uuaycrpujama, peruon Lenrpanue Cpouje nma nmosehany
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notpedy 3a TOKCHKOJIONIKUM aHann3ama. TOKCHKOJIOMIKUM
aHalM3aMa aMOMjEHTAIHOT M OHMOJIONIKOI MOHHUTOPHHIA,
MIPEBEHTHBHO CE€ CIIpedaBajy MpogecHoHanmHa 000Jpesba
LITO je OCHOBHH I[WJb CBUX 3aBOJIa 3a MEAUIMHY paja.
[us pama je mnpukasatd 3Havya] KOHTHHYHPAHOT
OHMOJIONIKOT MOHHUTOPHUHIA PaJHUKa EKCIIOHOBAHHUX
OcH3eHy, (heHONY U (PCHOTHUM CMOJIaMa U Op30T U JIAKOT
JIETeKTOBaa (eHojla y YPHUHY CEMHKBAHTUTATHBHOM
METOJIOM.

Merone. MHcrpaxuBawme je JAW3ajHUPAHO  Kao
aHAJIMTHYKA, OICEPBAI[IOHA, PETPOCHEKTHBHA CTynuja
mpeceka. 3acHOBAaHO j€ TOKCHKOJOIIKO] aHalu3H|
KOHIIEHTpanuuje QeHoira y ypUHY pajHUKa W o0paan
JIOKyMEHTOBAaHHMX pe3yliTara M3 IPOTOKOJIA EBHJICHIIH]E
PEIOBHUX CHCTEMATCKUX Nperiena 3aBoj 3a 3paBCTBCHY
3alITHTY PaHKKA “3acTaBa”, y meprony oj janyapa 2018.
— neuemo6pa 2022 .roqune.

Pesynratn. CTaTHCTHYKOM aHAJIU30M IOJaTaka U3
MIPOTOKOJIA NanujeHara odpahene cy BpenHocTr heHona y
ypuHy Koz 61 marujenTa, o1 Kojux je 58 mymkor (95%) u
TpH TaljeHTa x)eHckor nomna (5%). Jlobujenn pesynrari,
yKaszyjy Ja He IOCTOju ToBe3aHocT u3Mely mona,
CTapOCTH M BpPEMEHa EKCIIO3WIHje Ca KOHIICHTPAIIjoM
(enona y ypuny pagnuka (p&gt;0,05).

3aksbydak. BHOJOMIKM MOHUTOPUHI pagHHKA MHpPU
eKCIIO31MjU (EeHOIY U HErOBUM JIepUBaTHMa, BaKaH je ca
acriekta npogecuoHaliHe  TOKCHKoioruje. Bpewme
EKCIIO3MIIMje, MHTEPUHANBUYAIHE OCOOWMHE MallljeHTa U
CTapoCT Cy HEKM Of MOTajaKa Koje je MOTPeOHO y3eTH y
003up TpW UWHTEPHPETALMjH W HHTEpIpETaluju
pesynrara. CeMHUKBaHTUTaBHa METO/a 3a oJipehuBambe
KOHIIEHTpaIyje eHona y ypuHy, Imokasaia ce kao Op3a,
JaKka W noysaaHa. 30or cBe Behe morpebe 3a aHanu3ama
(heHona, 32 KOHAUYHY TOTPBAY KOHIICHTPALHj€ HEOITXOTHO
W3BPIIMTH HEKY OJ CaBPEMCHHjUX XPOMAaTOrpad)CKUX
MeToJa.

Kibyune peum: ¢enon; OeH3EH; TOKCHKOJIOIH]a;
MEANINHA paja; GHOIOMIKA MOHUTOPHHL.

YIIOTPEBA MAKA Y UCXPAHU A Y3POIIN
JAXKHO IIO3UTUBHUX PE3YJITATA
UMYHOXEMHUJCKOI' CKPUHUHTA YPUHA
HA OIIMJATE MOP®UHCKE CTPYKTYPE
Maja Casuh

@akynmem meOuYUHCKUX Hayka, Ynueepsumema y
Kpaeyjesyy

VYBox. Mak je ceme 1Bera OMJBKE OIMjyMCKH Mak
(Papaver somniferum). Ceme Maka HE Caap)KH OIHjaTe,
MelyTuMm, y 3aBHCHOCTH OJf Ha4MHa OepOe, caapikaj
onyjara y HEONPaHOM CEMEHY Maka MOXe Jia Oynie jako
BHCOK YyClleJl KOHTaMHUHAIMj€ JIATEKCOM MPHIUKOM
3acenama He3pene daype Maka. [ako ce TokoM Impepaje
Maka caJip>kaj onujarta cMamyje u 10 90% (cBoau Ha 2-251
ng/g mopobujyma u 0,4-57,1 pg/g xomewmna) m nmajee
MOCTOjU MOTYNHOCT Ja)XHO MMO3UTHBHUX TECTOBa Ha
olnujare HAKOH KOH3yMHpama XpaHe Koja CaJpikKu Mak, Ha

KOjH Takohe yTHYe M BeIHWKa HWHTEPHHIMBHIyaTHA
BapHjanyja U3Iy4rBamba OlfjaTta HAKOH HHTECTH]E.

Meroze. UcriutrBany nomynanujy ¢y YAHWIN paJHULN
KOju cy ynyheHHM Ha cUCTEMaTKH IMperiesl, Y OKBUPY KOT
UM je, n3Mel)y ocTaiyor, y30pKoBaHH YpWH TECTHUpaH Ha
omnujare MoOp(QUHCKE CTpyKType (MOpUH, KOAMH,
xepouH). Kao ckpuHMHr TecT KopumiheHu cy
UMYHOXPOMaTorpa)CKi TECTOBH, TaKO3BaHE TECT Tpake
win 1wtounte (dBest one step rapid test multidrugs test
panel, Doa MultiGnost), unju je npar nmerekimje 300
ng/ml.

Pesynraru. AHanu3upanu cMo pesynrare y Iepuoxy ox
janyapa 2020. mo jyma 2023. romune. ykymHo 1243
panuuka (keHa 773, mymikapana 470). 3a Taj mepuon,
3abenerkeHo je 11 MO3MTHBHHX pesymarara Ha OINHjaTe
MOpP(QHHCKE CTPYKType, Of 4Yera cy JBa Owuia JakKHO
MOTUTUBHA. JIa)KHO TO3UTHBHU pe3yATaTH Cy 3a0elieKeHN
KOZ JTBe€ 0cobe >KEHKOT Iojia, Koje Cy ce M3jacHHje Ja Cy
JIaH Mpe TecTHpama KOH3yMpalie MTPYUTYy ca MAKOM.

3akspydak. [lo3HaBame YMIEHHUIIE A3 KOH3yMaluja
MaKa MOXE JOBCCTHU J0 JIa)KHO MMO3UTUBHUX PE3YyJITaTa Ha
omnujaTte MOpPPHUHCKE CTPYKTYp je O BEIHWKOT 3Hadaja 3a
MPAaBWJIHO TyMauelkhe HMYHOXpPOMAaTorpa)CKor TecTa.
IIpema ToMe cBaku IO3UTUBAH pe3yJTaT Ha TECT Tpalu
Mopa  Outm  mOTBpheH  HEKOM O  MaceHo
cnekrpomerpujckux Merona (GC-MS wmn LC-MS).

Kibyune peum: J5aXHO TO3UTHBHU pE3yITarTH,
MMYHOXEMH]CKH CKPHHUHI, OITHjaTH

OPTAHCKU PACTBAPAYH O
NHAYCTPUJE 10 EKOTOKCUKOJIOI'NJE
Quaun Muxajnosuh!l, Ema Pauuesuh?, Haoa
Munosanosuh?, Maja Casuh!

Vuueepzumem y Kpaeyjesyy, @axynmem meOuyuHcKux
nayka, Kpazyjesay

23a600 3a 30pascmeeny 3awimuny paonuxa "3acmasa’,
Kpaeyjesay

VBom: Yenen ce Behe yrmorpede opraHkcux pacTBapada
y pa3nuuuTUM HHAyCTpUjama, peruoH Lenrpanue Cpouje
uma noehany moTpeOy 3a TOKCHKOJIOIIKMM aHaju3ama.
Haj3HauajHuje  TOKCHUKOJIOIIKE €(eKTe OpraHCKH
pacTBapavu MUCMOJbaBajy y KPBOTBOPHUM OpPraHUMa, Uyiy
BUJIa, PEMPOIYKTUBHUM OpPraHMMa, HEPBHOM CHCTEMY U
MapeHXUMATO3HUM OpraHMMa OOraTiM MacTuMa, IITO
ykazyje Ha mpobiieM  HUXOBOT  MPYyCycTBa Y
EKOCHCeTMHMa.

[wp: INpukasaty 3Ha4aj KOHTHHYHPAHOT OHOJIOLIKOT
MOHMTOPUHIa  pajJHUKa  ca  NpoPeCHOHATHOM
u3jIoKeHomhy JaepuBaTHMa OCH3eHa W TOJyeHa U
UCIHUTAaTH HHUXOBY HPUCYTHOCT y OTIAJHUM BojaMma
Iymaaujckor okpyra.

Martepujan u Meromosioruja: McTpaxkuBame je
IU3ajHUPAHO Kao OICepBalMOHA CTydWja Ipeceka.
3acHOBaHO j¢ Ha TCTOTOAWINEO] PETPOCICKTUBHO)]
aHaNIM3M Tojaraka 3aBofa 3a 3IpaBCTBEHY 3allTUTY
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pamauka "3actaBa" m WHCTHTyTa 32 jaBHO 31paBibe '"mp
Munan JoBanoBumh-baryT", 0 mpuCycTBy nepuBara
OcH3eHa 1 TOJIyeHa y YPUHY PaJHNKa, OAHOCHO OTIaTHUM
BOJlaMa Ha TepuTopHju rpana Kparyjesia u okosimHe.

Pesynrarn: CTaTHCTHYKOM aHAJIN30M IIOJAaTaka W3
MIPOTOKOJIA MarujeHara odpalhere cy BpeqHOCTH QeHoNa 1
XynypHe KucenuHe y ypuHy. JloOujenm pesynrarw,
yKaszyjy Ja He IOCTOju IoBe3aHocT usMely mona,
CTapoOCTH M BpPEMEHA EKCIIO3WIMje ca KOHIIEHTPAIHjoM
(heHOMA U XUITypHE KUCENUHE Y ypuHY pamauka (p>0,05).
[Ipema mnomamuma roaumimaka MHcUTyTa 3a jaBHO
3npaBibe baryr, y ormagnum Bojama Illymanujckor
okpyra u rpajga Kparyjesna,nepuBaryu OeH3eHa U TOTyeHa
ce Hajase y rpaHuiaMa pe)epeHTHUX BPETHOCTH.

3akspyyak: BHONOMIKM MOHUTOPHHI pagHUKa IIpU
eKCIIO31MjU OCH3EHY, TOIYEeHY M HUXOBUM JEpHUBATUMA,
Ba)KaH je ca acrekra MNpo()EeCHOHAIHE TOKCHKOJIOTH]E.
MozepHe Mepe 3amITUTE Ha pamgy M ONpeMa pajHuKa
W3JI0KEHUM OPTaHCKHM pacTBapayrMa, ajli U CPe/CTBa 3a
npeynhaBame OTIIAJHAX BOJA, CAMO Cy HEKH OJf HaYMHa
MyTeM KOjUX C€ cTBapajy Oe30emHH YCIOBH 3a paj u
cMambyje 3aral)eHoCT KHUBOTHE CpEANHE.

Kibyune peum: ¢enon, OeHzeH, mpodecmoHamHa
W3JI0KEHTOCT, MHIYCTPHja, XUITypHA KHCEIHHA

PROFESIONALNE BOLESTI U SRBIJI 1
REPUBLICI SRPSKOJ

Nada Maric¢!2, Petar Bulat’-4

1Zavod za medicinu rada i sporta Republike Srpske
Banja Luka - Centar Bijeljina

2Medicinski fakultet, Univerzitet u Banja Luci
3Institut za medicinu rada Srbije ,, Dr Dragomir
Karajovi¢“

‘Medicinski fakultet, Univerzitet u Beogradu

Uvod: Profesionalne bolesti se smatraju najozbiljnijom
posledicom izlozenosti $tetnim faktorima na radnom
mestu. Re¢ o grupi bolesti koje je moguce prevenirati, te
je kljuéno je poznavanje njihove incidence.

Cilj studije je proceniti incidencu profesionalnih bolesti
u Srbiji i Republici Srpskoj, trend kretanja u delatnostima
i utvrditi najfrekfentnija oboljenja.

Metod: Podaci o profesionalnim bolestima od januara
2011. godine do decembra 2018. godine u Srbiji
prikupljeni su iz Registra Instituta za medicine rada Srbije
i iz Registra Zavoda za zdravstvenu zastitu radnika
Vojvodine, a za Republiku Srpsku iz Registra Zavoda za
medicinu rada Republike Srpske. Incidenca je izrazena na
100.000 zaposlenih na osnovu podataka Zavoda za
statistiku o broju zaposlenih u svakoj godini obuhvaéenoj
analizom.

Rezultati: Broj profesionalnih bolesti se tokom godina
smanjivao. 2011. godine incidenca je iznosila 2,23, a
2018. godine svega 0,15 u Srbiji. U Republici Srpskoj se
kretala od 0-0,83. Najéescée su dijagnostikovne u rudarstvu
(0-82,67), domenu usluzne delatnosti (0-13,9) i

zdravstvene i1 socijalne zastite (0-6,21) u Srbiji. U
Republici Srpskoj evidentirane su samo u tri djelatnosti
poljoprivreda i Sumarstvo (0-24,08), gradevinarstvo (0-
9,03) i1 zdravstvena i socijalna zastita (0-6,5). U Srbiji je
najéesce je verifikovano hroni¢no trovanje olovom
(22,6%), a u Republici Srpskoj hemoragijska groznica sa
bubreznim sindromom (40%).

Zakljucak: Incidenca profesionalnih bolesti u Srbiji i
Republici Srpskoj znacajno manja nego u zemljama EU.
Kuriozitet je da je njihova incidenca manja od incidence
retkih bolesti. Aktuelna incidenca profesionalnih bolesti
ukazuje na ozbiljne izazove u njihovoj registraciji, a
samim tim i u njihovoj prevenciji. Potrebno je §to pre
preduzeti mere za unapredenje situacije.

Kljuéne re€i: profesionalni morbiditet; zdravlje na
radu; zaposleni;

NHIAWBUAYAJITHU ®YHKIINOHAJIHA
JEOULIUT Y OHEHU YMAIBLEHE PA/THE
CIHOCOBHOCTH

3opan Hseanos!, Becenun Ioseoapuya?, Hean Muxog’
1Yopyorcere cyockux eewmara Bojeoouna Hosu Cao
2Vopyoicerve cyockux eewumaka beozpao

3SMeouyuncku paxyrmem Yuusepzumem y Hosom Cady

VYBox: 3a oxpehuBame ymameHe pajgHe CHOCOOHOCTH
HEONXOJHE Cy crenupuyHe MpoleHe @ HHAMBUIYaIHU
(YHKIMOHATHY JeQHINT, TSKUHA pajga M EKCIIO3HIHja
(usnukom Hamopy. Y noctynky ozapehuama omrehema
¢yHkumje 3m100a BemTanu (opTomen WM (u3MjaTap)
MOpajy c€ MEeUWJHO HYMEPWYKH H3jJaCHUTH Y JIyYHUM
CTeleHHMa. Y CIIy4ajy HEIOCTOjarba pe3yiIrara y MepHUM
jeAMHUIIAMa CICNHjaInCcTa 32 MEOUIMHY pana oapelhyje
MPUMEHOM TOHMOMETpA Pa3MKy aKTyeJIHE BPETHOCTH Y
OIHOCY Ha pe)epeHTHY WM YIIOPEIHY BPEIHOCT JIPYror
Heowrehenor 3ro0a.

usb pana je yHanpehemwe 1 00jakTHBH3aIM]ja HAYWHA U
MOCTYNKa OIIGHE YyMamelme pajJHe CHOoCOOHOCTH
MPUMEHOM HWHIUBUAYATHOT (DYHKIHOHATHOT Aeduimra
(UDM) y penanuju ca TSHKAHOM paga U CKCIIO3UIIH]jH
(DU3UUKUM HATIOPUMA.

Merton pana: YV onpehuBamy VD] npumemnyjy ce nBe
MPOIIOpIIKje KOje YKa3yjy Ha
e peaykuujy (mpoueHtyasHo HemoryhHocT) myHe
(hyHKIMOHATHOCTH omTeheHor 3rmob6a

*  peaykuujy (QYHKIMOHAJIHOCTH Y MpPOLEHTHMA Yy
OIHOCY Ha MAaKCHMaJIHy PEAyKLH]jy 31002

IIprumenom NI xankynaTtopa je OKIAKIIaH u yOp3aH
HOCTYIAK OLIEHE PajHe CIIOCOOHOCTHU Y MPOLIEHTUMA.

Pesynraru: Heomrehena ekcrensuja kosena je 1800 u
npencraBiba 100% wu3BogpuMBOCT, a Kox omreheHor
3m1oba u3Boau ce A0 1700, omHOCHO ymameme je 100.
Tpeba ompenuTn ymMameme eKCTeH3Hje Y MPOICHTUMA 3a
penykuujy oxn 100. Ymameme wusBohema ekcreHsuje
konmeHa ox 100 mpeactaBiba 5.55% mnHemoryhHocTH
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W3BOlema IMyHe eKCTeH3H]e KOJICHa. YMamemhe eKCTCH3H]e
KoJieHa je 5.55% 1ITo y OJHOCY Ha HEHY MaKCHMAIIHY
penykuujy ox 25% m3nocu 1.39%.

3axpydak: Y oapehuBamy WD mpumemyjy ce nBe
nponopuyje: penykuujy ImyHe —(YHKIIMOHAITHOCTH
pedepeHTHIM WM YIOPEAHUM BPEIHOCTUMA omTeheHor
3m100a ¥ BErOBe YMamemhe PyHKIMOHAIHOCTU. JJoOujeHa
BpEIHOCT ce yropelyje ca MakCHMaJIHOM pEeayKIHjoM 32
taj 3m100. [lpuniun W@ ce mMoxke NpUMEHUTH W Ha
OLICHY JIPyTHX OPTraHCKUX CHCTEMa WIIH YyIIa.

Kibyune peum: wHAMBUAyaJHN (QYHKIHOHAIHU
neuuT, penykiuja GyHKIMOHATHOCTH, yMabhehe PajiHe
CII0COOHOCTH

MEJUIHA PAJIA U CITIOPTA

Topan Unuh!, Cara bpexano-Jlazapesuh?, Jaopanka
Paouh’, Munosan Epuh?

13a600 3a 30pascmeeny saumumy paoHuxd

,,3acmasa “,Kpazyjesay

2Meouyuncxu gaxynmem Capajeso

33a600 3a 30pascmeeny 3awmumy paonuxa Epeo-Cana
Feoepao,

73a600 3a 30pascmeeny 3auimunty paoHuKa

,, [anuesay *“ Ilanueso

Pat 1 crIopT Cy JAENATHOCTH O TTOCEOHOT HAIHOHAHOT
3Hayvaja 3a Penyonuky CpOwujy. bpura o 3apaBiby pagHuka
W CIIOPTHCTA jelaH je O TPHOPHUTETA jaBHOT 3/IpaBiba
Peny6iuke Cpbwje.

be3 3mpaBor pamHuka U CIIOPTUCTE HEMa TTO3UTHBHUX
pe3yiTaTa HA paJHUKa HH CIIOPTHCTA.

Hws pama je nma ce mpemIoxu HajOOJBU MOICI
OpraHu3anmje CIyXOM MEAWIMHE paja M MEIWIHHE
criopTa.

VY 3akoHy 0 3IpaBCTBEHOj 3amTUTU U3 1992.ronuue (
Cn.rmacank CPC 0p.17/92.) menumuHa paga 1 MEIUITTHA
crnopra cy JAepUHHCAHE Kao NPEBEHTHHO-KypaTHBHE
nenatrHoctu. OpraHu3amyoHe cy ne@uHHCAHE Kpo3
amOynaHTe, JUCIaH3epe M 3aBojie, 32 00e MEIUIIMHCKE
TpaHe OIBOjEHO.

V 3akony o 3apaBcTBeHOj 3amTut u3 2005.romuHe (
Cn.rnacauk PC 6p.107/05.) menuinHa paja ¥ MeIUIIUHA
crnopra Je(UHUCAHE Cy Kao MPEBEHTHBHE TIpaHe
MeuIrHe. Y 3IpaBCTBEHH CHCTEM YBEJIEH je n3abpaHu
JIeKap, KOju MOKPUBA KOMIUIETHY KypaTHBHY AEIaTHOCT Ha
NpUMapHOM HHUBOY. Y OpraHu3alMju MEIHUIMHE paja
M0CTOje: OpAMHANN]je MEAUIMHE pajia, OJCEIH, OACIbCHha
U ciayx0e MeAMUUHE pajga IMpH JOMOBHMa 3]paBJba,
3aBOJIM 3a 3/IPABCTBEHY 3aIITUTY pagHuka U MHCTHTYT 3a
MEIMLUMHY pajxa. Y MEAHLUUHH CIopTa I0CToje:
OpAMHAIMje, OJCELH, OJEeJbCHa M CIy)KOe MeTUIMHE
CriopTa Ipu JIOMOBHMa 37paBiba ¥ PemyOinuku 3aBoj 3a
CIIOPT ¥ MEUINHY CTIOPTA.

VYV 3akoH 0 3mpaBcTBeHOj 3amTHTH U3 2019.rogmue (
Cn.rnmacauk PC 0p.25/19.) menuiunaa paga ¥ MeIUIIUHA

cropTta aeuHNCaHE Cy Kao MPEBEHTHHE TPaHe MEAUIINHE.
OpraHu3aioHO MOCTOjarbe MEIUIUHE paja y JOMY
3IpaB/ba BHIE HHUje oOaBe3HO. MeauiMHA CIOpPTA
OPraHU3aIHoOHO CE 1 HE TOMUELE Y 3aKOHY O 3PaBCTBEHO]
samtutd w3 2019.roqune Beh je neduuucana 3akoHOM O
cnopry (Cn.racauk PC 6p.10/16.).

UckyctBo  PenybOnuka  Cnosenuje, XpBarcke,
Denepanuje bocue u Xepuerosune n Pemyonuke Cpricke
TOBOPH HaM Jia Ce PeIIeHhe 3a MPodIeMe y OpraHu3annju u
¢byHKIMOHNCAKY 00e MEAWIMHCKE TpaHe y PemyOmmmm
Cpbuju, Hajia3w y HMHTETPAlMjH MCEIUIMHE pajga MU
MEAMIMHE CIIOpTa y jeJHY MEIHWLIUHCKY TpaHy 0]
nmenom MEJIMIIMHA PAJIA U CITIOPTA.

KibyyHe peum: MequiHa paja,MeIUIHAHA CIOPTA,
UHTErpanuja

50 TOAUHA CIHOPTCKE MEJUIIUHE ¥
KPAT'YJEBIY

Munosan Epuh!, Jbyouwa Munojesuh?,

Munena. Munusojeeuh’

13a600 3a 30pascmeeny saumumy paoHuxd
,Hanuesay * Ilanueso

2Camocmantu CmpyyHu capaoHux,

33a600 3a 30pascmeeny 3aumumy paoHuKa
,,3acmasa‘‘,Kpazyjesay

Jlo 3Banm4HOr mouerka paga CropTrcke MEAUIMHE O
CHOpPTHCTHMa cy ce OpuHynu (mperiegald HX )
crenujaaucTd MeaunuHe pajga. 3BaHUYHU ITOYETAaK paja
Crnoprcke menanmuae y Kparyjesmy je Cenrembap 1973.
OcHuBaun cy gokrop CrammMup YrpuHOBUh, Tamamimu
Jupexrop 3333, mokrop Mupossyd Anekcuh m BMC
3aropka bophesuh. To je 6uo Oncex npu 3333. Tana je
OTBOPEH M TpPBU 3ApaBCTOBEHO-CIIOPTCKH KapTOH
pykometanry PK "Pamnmuku" u3 Kparyjesna. Cnegphux
rogunHa CropTcka MeamnuHa je pammina kao Ciyxba
31paBCTBEHOT LIEHTPA, a oToM Kao Jncmnanzep, Ciayxba n
Ha Kpajy kao Onesbeme [loma 3apasiba y Kparyjesuy.

Jo 2023 o 3xpaBcTBEHO] 3aIITUTH CIIOPTUCTA CTAPAIIO
ce ykymHo 14 ocoba.

Ox caMor modYeTKa CBaKOM CIIOPTHUCTH OTBapaH je
30paBCTBEHO CIIOPTCKU KAapTOH. Y HeMy je OelexeH
30paBCTBEHHM cCTaTyc, (HU3MUKM pas3BoOj, MOTOpPHUKE
CHOCOOHOCTH, HeKa (DYHKIIMOHAIHA TECTHPamba, 000IbeHha
u noBpene... 22 jyna 2020 mouerieH je HoBu [IpaBuiiHu 0
30PaBCTBEHOj 3aIUTHTH CIOPTHCTA M  CIIOPTCKUX
CTpyUIbaKa.

ITopen mnperakMmuuapckux npertena Cooprcka
MEOUIIMHA je TpyXala CTpydHEe KOHCYJITaIuje
CIIOPTUCTHMA U CIIOPTCKHM TPEHEPHMa, Y Be3U OIOpPaBKa,
ucxpaHe, (U3MOJIOTHje (HU3MUYKOT HAINopa 03BOJHEHUM
CpE/ICTBMMA 32 TPEHUT U OIIOpaBaK.

Hayuny nuvensujy u kBaauteT CIIOPTCKOj MEIUIITHA Y
Kparyjepny a u mmpe mane cy Marucrapcke CTyIHje
noueTkoH 90-Tux roauHa npojor Beka, o1 2005 mrokropcke
Ha MenuuuHckoMm dakynrery y Kparyjesiy.
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Opx 2022 Ha ofesbemy 0CTaje caMo jeJJaH CIeIHjajIicTa
CIOPTCKE MEIMIWHE W  MEOUIMHCKU  TXHHYAp.
Criermjanmucta cioprcke MeaunuHe ap byhesar jyma 2023
OJITa3 y TICH3H]Y, YAMe 3paBCTBEHA 3aIUTHTA CIIOPTUCTA
Yy OBOM OOJIMKY TIPECTje J1a IOCTOjH.

Kibyune peun: ucropujar, CiopTCKa MEIUIIMHA.

MACTU Y UCXPAHU ®YIBAJIEPA
Munosan Epuh!, Hebojuia Anmuh?, I'opan Hnuh’
13a600 3a 30pascmeeny 3aumumy paoHuxa

,, Hanuesay *“ Ilanyeso

2Camocmantu CmpyyHu capaoHux,

33a600 3a 30pascmeeny 3aumunty paoHuxa
,,3acmasa “,Kpazyjesay

VYBon: Mcxpana ¢yndanepa je HajBaKHHjU CETMEHT Y
OITOPABKY, Tpehoj xapuku (mmopen reHeTUKE W Ir3ajHa
TPEHHHra) y JaHIy 3a NOCTHU3aEke BPXYHCKHX CIHOPTCKH
pesyinrara.

Hwse: [maBHU 1 IpUMapHU U3BOP CHEpTHje y Gymdamy
Cy YIJbCHHU XUApaTdu. MacTH cy IOJaTHHU U3BOD €Hepruje,
noper BbUX0BE HECYMJBUBO BeJIKe Onomomke yiore. Lo
ce TW4e yJIora MacTH Kao U3BOpa €Hepryje, IocTaBba ce
MUTake KOJIMKO M Ha KOjU HAa4MH MacTH MOry Ja
mMo0OoJBIIAjy YOO Y CHEpreTCKOM KOopUIIhewmy KOf
(ynbanepa.

Merone: Yrakmuna y ¢ynodany tpaje 90 (120 ) mun. ¥
TOM IIEPUOIY MPUCYTHE Cy aKTHBHOCTH MAaKCHMAIIHOT U
cyOMaKCHMaJlHOT HMHTE3WTETa, KOje CE CMemYyjy ca
AKTMBHOCTHMa YMEPEHOI M HHUCKOT MHTe3urTeTa. llomTo
Cy 3aJMxe yIJbeHHUX Xujpara ( Jernou IIMKOreHa ) y
opranusMy Qynodanepa orpaHHYeHe, MAacTH Jlajy 3HadajaH
JOTIPHHOC Y CHamOeBamy eHepruje y Qymbamy. Y oBom
MpUKa3zy pa3MaTpal je MeTaboam3aM MacTH U3 0a3uvHe U
(usnosnoruje Haropa. Y NpUMEHCHUM HCTPAKUBABMUMA
MIpUMEEHa je CTpaTeruja, CIMYHAa OHOj KOJA MyHeHa
yreJbeHUM xunaparuma. CIOpTHCTUMA je JaBaHa XpaHa
KOja je camprkaBajia Behu poIieHaT MacT, HETo MITO je 110
Taja yTBpHEeHo 3a Ty HAMCHY.

Pesynrarn: Crparernja — 3acHoBaHa Ha moBehaHOM
YHOCY MacTd, Ja OM ce oMOoryhmo NOmaTHH NPHUCTYI
eHepruju HUIJE ITOKA3AJIA ITO3UTHBHE
PE3VJITATE. Yak je yrumama Ha e(UKACHOCT
kopuinhiera yribeHUX XHUIpara Kao MPUMapHOr H3BOpa
eHepruje.

3aksbyuak: [lojauano u edukacHuje Kopuiheme MacTu
y ¢ynoany I[TOCTUXE CE TPEHUHI'OM AEPOBHE
N3JIPXKIbBUBOCTMN.

Kibyune peun: VMcxpana ciopTucra, MacTu.

ZNACAJ PREVENCIJE HIPERTENZIJE I
KARDIOVASKULARNIH KOMPLIKACIJA
Christos Alexopoulo, Violeta Ili¢ Todorovié, Jasmina
Jovanovi¢ Mirkovi¢, Sladana Piri¢, Aleksandra Ikonov
Akademija vaspitacko medicinskih strukovnih studija,
Odsek medicinskih studija Cuprija,

Uvod: Hipertenzija se definiSe kao ,,najopasnija bolest
savremenog covecanstva“ koja predstavlja veliki svetski
zdravstveni problem. DefiniSe se kao stanje sa
vrednostima sistolnog krvnog pritiska iznad 140 mmHg
i/ili dijastolnog pritiska iznad 90 mmHg, kod osobe starije
od 18 godina koja ne uzima antihipertenzivne lekove.
Faktori rizika za pojavu hipertenzije su genetska
predispozicija, gojaznost, nepravilna ishrana, fizicka
neaktivnost, hroni¢an stres, puSenje, alkoholizam,
dijabetes. Smatra se da je hipertenzija znacajan faktor
rizika za nastanak kardiovaskularnih bolesti i vodeéi uzrok
mortaliteta u svetu. Lecenje arterijske hipertenzije je
dugorocno.

Cilj rada je da se prikaze znacaj edukacije §to veceg
broja osoba o faktorima rizika za ucestalu ili stalnu
hipertenziju i motivacija za eliminacijom faktora rizika
koji dovode do pojave iste, a podrazumevaju promenu
lo$ih zivotnih navika.

Materjal i metode: Istrazivanje je dizajnirano kao
pregledni rad. U izradi su koriS¢ene razlicite publikacije
nauc¢nih radova medicinskih ¢asopisa putem elektronske
baze podataka.i stru¢ni udzbenici, knjige i ostala literatura.

Rezultati i1 diskusija: Kompletna terapija arterijske
hipertenzije obuhvata redovnu i pravilnu primenu
antihipertenziva, nefarmakoloske mere, izbegavanje
faktora kardiovaskularnog rizika koji uti€u na
poveéavanje krvnog pritiska, samomerenje krvnog
pritiska i redovne kontrole kod lekara. Uces¢e farmaceuta
u detekciji hipertenzije se postize merenjem krvnog
pritiska u apoteci i moze da se organizuje kao stalna
usluga ili da se sprovodi odredenim danima.

Zakljucak: Zbog nedovoljno prevencije i lose kontrole
bolesti na nivou primarne zdravstvene zastite potencijal
farmaceuta je prepoznat. Odredenim aktivnostima tokom
svakodnevnog rada svi zdravstveni radnici, kako lekari
tako i farmaceuti, mogu doprineti prevenciji i boljoj
kontroli hipertenzije.

Klju¢ne redi: farmaceuti, lekari,

prevencija

hipertenzija,

ZNACAJ ZDRAVSTVENE EDUKACIJE U
BORBI PROTIV MORBILA

Ivan Milojevic!, Jasmina Jovanovi¢ Mirkovi¢!, Natasa
Rancié?, Violeta 1li¢ Todorovié!, Christos Alexopoulos!
! Akademija vaspitacko medicinskih strukovnih studija,
Odsek medicinskih studija Cuprija

2Medicinski fakultet, Univerzitet u Nisu

Uvod: Morbili predstavljaju akutno i infektivno, visoko
kontagiozno virusno oboljenje iz grupe osipnih groznica.
Uzro¢nik malih boginja je humani virus malih boginja
(virus Morbilla). Virus ulazi u organizam respiratornim
putem ili preko konjuktiva. Klinicka slika bolesti se
manifestuje prodromalnim, osipnim i rekonvalescentnim
stadijumom. Obolevanje u najranijem uzrastu i loSi
higijenski uslovi zivota povecavaju tezinu bolesti,
ucCestalost komplikacija i mortalitet. Nakon prelezanih
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malih boginja ostaje dugotrajan, praktiéno dozivotan
imunitet.

Cilj ovog rada je komparacija i tumacenje statistickih
obradenih podataka o uspeSnosti izvrSene vakcinacije
protiv morbila na teritoriji pomoravskog okruga za
trogodisnji vremenski period od 2015-2017. godine.

Materjal i metode: U ovom istrazivackom radu
primenjena je deskriptivna studija. Podaci su izracunavani
u programskom paketu SPSS 20.

Rezultati i diskusija: Prevencija bolesti se postize
aktivnom imunizacijom MMR vakcinom u drugoj godini
zivota. Revakcinacija se vrsi u 7. godini zivota. Na osnovu
rezultata istrazivatkog rada u 2015. godini najveci
procenat revakcinacije je u opstini Rekovac (100%), a
porazavajuéi podaci su u opstini Cuprija gde je od 281
planiranih revakcinisano 26, $to iznosi 9,25%. Procenat
vakcinisanih u prvoj godini zivota na nivou c¢itavog
okruga u 2016. godini iznosi 95,19% $to nam ukazuje da
je imunizacija MMR vakcinom uspesno sprovedena.
Revakcinacija MMR vakcinom u 7. godini zivota na
teritoriji Pomoravskog okruga u 2017. godini je uspesno
sprovedena u svim opStinama (96,18%).

Zakljucak: Vise paznje i napora treba posvetiti
zdravstvenom vaspitanju stanovni§tva na nivou primarne
zdravstvene zastite u vidu organizovanih predavanja, kao
i edukaciji mladih o sprovodenju redovne imunizacije.

Kljucéne reci: morbili, imunizacija, edukacija, MMR
vakcina

JOKTOPU MUXANJIO WJIMh U MUXAJJIO
MAPKOBHUh

Topan Unuh!, Boban Bophesuh!, Yewewa Josuuuh?,
Momuuno Mapkosuh’

13a600 3a 30pascmeeny 3auimumy paoHuka

,,3acmasa “,Kpacyjesay

!Bojromeduyuncka akademuja beoepad

2Bucoka meduyuncka wikona ‘Ce.Bacunuje Ocmpowru *
3Vuueepsumemcku kaunuuxu yenmap Kpazyjesay

Jokropn Muxamno Unuh n Muxajno Mapkosuh cy
nekapu, pohern y IXX Beky y Kparyjermy. V pomaOoM
rpajy cy 3aBpLIMIM OCHOBHY 1IKoJIy U [IpBY KparyjeBauxy
TUMHa3H]y.

unse pana je ma 6anu BUIE CBETIIa Ha 3HA4Yaj Jeja Koja
Cy OCTaBHJIa OBa JBa JIeKapa.

Muxammno Mnuh pohen je y MeuxoBny 1857.romune.
IIpBo je cryaupao ¢unozodujy y beorpany, na je y beay
ynucao BerepuHy, mga Om y IletepOypry 3aBpmino
MenuiuHy Ha BojHoMenuimHckoj akagemuju. Heko Bpeme
pamno je kao Qabpuuku nexap y IlerepOypry, rme ce
0XKEeHUO PyckumboM, MeTuIMHCKOM cecTpoM. Y Cpoujy ce
Bpatno 1902.roguHe, pammo je y BojHO-TeXHHMYKOM
3aBony y KparyjeBiy kao (aOpuuku jekap u Ouo je
monmutnuky  aktuBaH. CemnremOpa 1903.rommue, Ha
napJaMeHTapHUM W300prMa OuBa M3abpaH 32 HAPOIHOT

mocnanuka, ca nucte ComujaineMoKpaTcke MapTuje.
Bopwmo ce 3a 3amruTy npaBa pagauka. Teniko je 000eo o
TyOepkynosze 1904.romuae u 1905.rogmHe je mpemMuHYyoO.
CaxpameH je O TpOIIKYy BojHO-TeXHWYKOT 3aBoja y
MeukoBy, koju je 1o memy moouo mme Mimheso.
Crnomenuk JIp Muxanny Wnuh nanasu ce y kpyry YKI]
Kparyjesar.

Muxajno MapkoBuh pohen je 1846.rogune y
Kparyjesuy. Menuuunny je 3aBpumo 1871.rogune y beuy.
buo je caHuMTeTCKHM NYKOBHHK, NPBH PaTHU XHPYpPr Y
Cpbuju, pedopmarop CaHUTETCKE IOKTPHHE, HAYETHHUK
canutera CpIicKe BOjCKE y TpH HaBpara, NMPEACEIHHUK
Cprckor nekapckor npymrtsa on 1893.-1899.rogune.
Hocunan 15 ommukoBama 3a XpaOpOCT M OpraHU3aIU]y
canurera Cpricke Bojcke. [IpBu penaren amapar y Cpoujy
je crurao y Cpobujy 1895.rommne xama je [dp Mmuxajmo
Mapxkosuh 6mo Ha uweny ['paacke Gomnune y beorpany.
[TpBa BakiHa MpOTUB OecHMIIA Mpou3BezeHa je y Humry
1900.roguue mox Oymuum okom JIp Mapkosuha. Ipse
3ugaHe BojHe OonmHume Ha wHHNWjaTuBy Jp Muxajma
Mapxosuha, nomurayre cy y beorpany, Basesy,
Kparyjesuy, 3ajeuapy 1 Humry. Jonodopmuu npax u 3aBoj
MIPBH j& KOPUCTHO M YBEO Y PaTHY XUPYPrujy. Y POIHOM
rpagy no6uo je 2017.romune ymuiy p Muxajmo Muxa
MapkoBuh y Kk0joj ce Haja3u 3ApaBCTBCHAa yCTaHOBA
ZZ7R 3acraBa. Ha nan jy6ouneja 01.03.2023.roqune u 65
TOIIMHA MOCTOjarka U paja 3aBoja, Benuka cana y 3aBomy
nobuia je ume ,, Ip Muxajino Muka Mapkosuh®. Nnaue,
Jp Mapxosuh je yBeo perpyrammjy y Cpricky BOjcKy, a y
3aBony je pahena perpyranmja 1o mapta 1999.roguse u To
Oamr y Benwmkoj camu, onmakie O KpEHYIO TPYITHO
TICHXOJIOIIKO TECTUPAE PErpyTa.

[MokpeHyTa je WHHIHUjaTHBA J1a CE WCIPEa 3rpajie
3aBona noaurde oucra Jp Muxajny Mapkosuhy.

Kmbyune peun: noxropu, Muxamno Maunh, Muxajino
Mapxkosuh

KBAJIUTET ’ KUBOTA ITAIIMJEHATA CA
IMPUMAPHUM CJEI'PEHOBUM
CUHAPOMOM

Cama Byjosuh, Jana /lecnuya, Momup Cmesanosuh,
Jlpacan Munosanosuh

Daxynmem MeOUYUHCKUX HAYKa, YHueepsumem y
Kpazyjesyy

VBox: IIpumapuau CjerpeHOB CHHIPOM je XPOHHUYHO,
UH(IIAMATOPHO, ayTOMMYHO 00O0JbCHE KOje Ce KIMHUYKU
MaHudecTyje cyBohoM ycHe nymbe u ouujy. Kon
nanyjeHara je IpucyTaH 3HavyajaH Opoj OpajHHX
MaHu(decTanja kao u mopemehaju Ipyrux cucrema
opraHa. Pa3iuuuT cnekrap CHMITOMa W KOMIUTHKAIHja
yuHU npuMapHu CjerpeHOB CHHAPOM KOMILICKCHUM
000JbeHEM KOje y 3Ha4ajHOj MEpU yTHYE Ha KBAJIUTET
’KHBOTA.

Hws: Iws uctpakuBama OuO je Aa ce IMPOLEHH
KBaJIUTET OKMBOTA I[alMjeHaTa ca I[PUMapHUM
CjerpeHoBUM CHHAPOMOM KOJ KOJUX CY MPUCYTHE OpajHe
MIPOMEHE U CUMIITOMH.
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Mertone: cTpaxuBame je Or3ajHIPAHO Kao KIIMHUYKA
ollcepBallOHA CTYAWja, 1O THUIy CIy4aj -KOHTPOJIA.
OcamzeceT manujeHara, HOJIEJbEHUX Y [Be Ipyle Ha
OCHOBY OpJIHOT CTaTyca, y4ecTBOBAJO je y cTyauju. CBu
MAUjeHTH TTOABPTHYTH Cy KOMIUIETHOM CTOMATOJIOIIKOM
nperieny. KamureT )HUBOTa NMPOLCHEH je KopHIINeHheM
CpIcKe Bep3uje VYIHTHHKA O KBAJIUTETY IKHBOTA
nanujeHara ca npumapHuM CjerpeHOBHM CHHAPOMOM
(PSS-QoL).

Pesynraru: Ykyman ckop PSS-QoL ynutHuKa OHO je
3HAYajHO BHINM Yy TPYIH HCIUTAaHWKAa ca OPaJHHM
npomenama (57.30+1.01 vs. 26.68+0.87; p<0.001).
CraTicTHYKHY 3HaYajHa pasivKa rnocrojania je namely cBux
nocMarpanux gomeHa (p<0.001), a Hajsehe mpoceune
BpeoHOCTH y o00e rpyrme 3a0enexkeHe cy y OKBHPY
TICUXOCOIMjalTHe TuMeH3mje ynuTHuKa (36.05+£0.42 vs.
19.90+0.65; p<0.001).

3aknyvak: Mcnuranuim ca npumapHuM CjerpeHOBHM
CHHJIPOMOM KOJI KOjHX CY IPHCYTHE OpajiHe IPOMEHE U
CHUMIITOMU HMajy 3HauajHO CHIDKEH KBAJIUTET >KHBOTA.
OBa ca3Hama yKa3yjy Ha BEIUKH YTHUIQ] KOjH OpajHa
o0oJperba OCTBapyjy Ha OIIITE 3JIPaBCTBEHO CTame MU
Omaroctame. 13 Tor pasnora je HEU3MEpHO BaXKHO Jla Ce
CTOMATOJIO3HU MPpUAPYIKE MYITUAUCHUIITIMHAPHUM
THMOBHMa KOjU ce OaBe IlederheM IalujeHara ca
npumapHuM CjerpeHOBUM CHHJIPOMOM.

KbyuHne peum: KBaJIUTET  JKUBOTA;
Manupecrayje; npumapan CjerpeHoB CHHIPOM

opaiHe

MANAGEMENT OF PAIN IN PATIENTS
WITH TEMPOROMANDIBULAR DISORDER
(TMD): CHALLENGES AND SOLUTIONS
Mijoska Aneta

Faculty for Dentistry, USCM, Skopje, Macedonia

Temporomandibular disorders (TMD) comprise a
variety of conditions affecting the anatomy and functional
characteristics of the temporomandibular joint,
masticatory muscles and surrounding structures. Common
factors contributing to TMD are related to occlusion,
trauma, anxiety and behavioral causes that frequently
provoke symptoms of muscular, articular, and periarticular
pain. Orofacial pain is defined as pain manifested in the
face or oral cavity, including disorders as TMD that are
major cause of non-odontogenic chronic pain. TMD has
considerable prevalence, with a significant impact on
physical and psychosocial wellbeing. Its prevalence has
been reported to be between 3.7% and 12% and is three to
five times more frequent in women. The so-called
parafunctional behavior and conditions such as bruxism
are some of the most important causes of TMD. By far,
muscular dysfunction or hyperactivity is the most frequent
cause of TMD. Treating the dysfunction can be
particularly challenging, and a suitable therapeutic
approach should be aimed at alleviating the main signs
and symptoms of this condition. The vast majority of
TMD symptoms subside spontancously, and a large
proportion of patients respond to conservative therapy.

When injected into a muscle Botulinum toxin-type A
(BoNT) blocks the release of acetylcholine -
neurotransmitter that induces muscle contraction, blocks
exocytosis and reduces the ability of the muscle to
contract. Despite the limited research on chronic orofacial
pain, the preliminary reports of efficacy are promising and
offer the potential to improve pain relief in patient’s
refractory to conventional treatments. However, BoNT
should only be used when those therapies have failed. The
global approach to TMD and bruxism should be
multidisciplinary.

Key words: remporomandibular disorders, Botulinum
toxin-type A

HOBE3AHOCT HAPOJOHTOITATHUJE CA
CUCTEMCKUM 3/IPAB/bEM

Bepuya Iasnuh

J3Y 3a600 3a cmomamonoeujy Penyonuke Cpncke

[TapomoHTONaruja je  XPOHWYHO  IPOTPECHBHO
MyITH(HAKTOPHjaTHO OAaKTEpHjCKO 000JbeHE KOje 3aXBaTa
MOTIOPHA TKKBA 3y0a (IapoIOHIIjyM), a MaHU(ECTY]je ce
IIUPOKUM CIIEKTPOM KIMHHUYKHX, MHUKPOOHOJOIIKHX H
UMYHOJIOIIKHX IIOKa3aTesba. Mako ce MHKpOOpraHu3Mu
JICHTAJIHOT  IUIAKa/lIEpUONaToreHy, Kao IMITO  CYy
Porphyromonas gingivalis, Aggregatibacter
actinomycetemcomitans, Tannerella forsythia , Treponema
denticola n Prevotella intermedia cmarpajy TJIaBHUM
y3pOYHHIMMA 33 HACTAHAK MapOJOHTONAaTHje, 3Ha Ce U 1a
je HaCTaHaK W KJIMHWYKH TOK OBOT 000JhECHA THjECHO
MOBE3aH ca AMYHOIIOIIKUM nucdyHKIHjama
(nmyHOCyTIpecHja, HMMYHOJOIIKAa XUIIEPPEaKTUBHOCT
/Wi ayTOMMyHOCT). Y mpoTekiaux 30-Tak roauHa,
NMakKiba HAyYHUX PaJHUKA W KIHHHYApa je ycMjepeHa Ha
MOBE3aHOCT MapOJIOHTOINATH]jE Ca CUCTEMCKUM 3J[PaBJbEM.
[ToBe3aHocT je omucaHa kao (ECHOMCH Yy3ajaMHE
3aBUCHOCTH. Hawmme, TmpucyTHO cucTeMcko 00o0Jbeme
BOJIM, CMambEHhEeM 0/10paMOEHIX CITOCOOHOCTH OpraHn3Ma,
Ka opaixHOo] WHQEKIHjH, a jeIHOM KaJga ce OpaiHa
WHQEKIja T0jaBH, OHa TOTOPIIaBa CHCTEMCKO 000JhEeHhe
W/ yKYTTHO CHCTEMCKO 37paBibe. T0j TMOBE3aHOCTH Yy
HPUIOT HAY ¥ HCTPaXKMBama Koja MoTBPYyjy Ja aJeKBaTHO
CIpOBeJIeHa MapOIOHTAIIHA Tepartja JOBOIM JI0 CMakbEHha
HUBOA HH(MIAMATOPHUX Mapamerapa (Ha JIOKAJTHOM H
CUCTEMCKOM HHBOY), T€ CMamema MopOuauTera u
MOpTAJIMTETa O]l pa3HUX CHUCTEMCKHX 000Jbemba
(KapaMOBACKyIapHHUX, CHIOKPHHHX...).

KibyuyHe peuu: napojoHTONaTHja, UMYHOCYITPECH)a

ANJATHOCTHUKA
TEMIIOPOMAHIUBYJIAPHUX
JANCOYHKIUJA

Munuya Jepemuh Kneoicesuh

Meouyuncku ¢paxynmem Hosu Cao, Yuusepzumem y
Hogom Cady

TemmnopomanuOymnapue nuchyHKIHja (TMI)
MPEACTaBIbajy CKYNl CTPYKTYPHUX U (DyHKIIMOHAIHUX
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rmopemehaja xoju 3axBarajy TeMIOPOMaHIUOYIIApHU 317100
(TM3), mactukatopHe Mumuhe win 00€ CTPyKType
HCTOBPEMEHO.

[Ipema  enupeMuosomwIkUM  cryaujama, 5-12%
nonynanuje uma TMJI, nok oxo 50-70% ocoba y
nonynanudju uMa npodnem ca TM3 y Hekom mepuony
xuBota. Takohe, 33% uma Hajmame jeqan cummnroMm TM]]
y TOKY CBOT JKHBOTA.

Hajuemhn  cummToMu — TeMIOpoOMaHIUOYIapHUX
mucynkpja cy 6onm y mpemeny TM3 wmm mummha,
3ByuHe MojaBe y mpexeny TM3, Oonm y mpeneny yxa,
1aB000Jba, KA0 U OTPAHUYCHH ITOKPETH JIOHE BIJIHIIC.

OcHoBHe Tpyme o0oJbema Cy: 0on yapyxker ca TM/]
(MmjanTuje, apTpanruje, IIaBo00Jke), HHTPa-apTUKYTapHA
nmopemehaju TM3 (amciokarmje mucKa), AeTeHEpaTHBHA
obossema TM3 1 cyOnmykcarije KOHI/Ia MaHInOyIIe.

OBu mopemehajum cy BeoMma pacHpoCTPamCHH Y
CaBpEMEHO] MOMYJIAINjH1, U 10 YYECTAIOCTH CY Ha IPYTOM
MECTy OJ CBUX MYCKYyJOCKeIeTHHX mopemehaja, mocie
6oma y nehuma.

Jla Oum mocraBwim JujarHo3y oBux mopemehaja
HCOMXOHO j€ KOPUCTUTH OJroBapajyhu KIHHUYKO-
JMUjarHOCTUYKUA MPOTOKOJ, M YKOJHKO je MOTPeOHO
crenupUYHy MMHUIMHT JIMjarHOCTUYKY METOAy, Hajueche
MarHeTHy pe3OHaHILY.

MarHeTHa pe30HAHIAa IPEACTaBba HCUHBA3UBHY H
HEjoHM3yjyhy JMjarHOCTHYKY METOAy, Koja omoryhama
BH3YaJIU3aIljy TO3HIUjC TUCKYC apTHKYJIapuca, CTamba
PETPOIUCKAITHOT TKHBA, KA0 U CTarha KOITAHE CPXKH.

Kipyu mocraBipama aujarHo3e mopeMehaja BHIIMYHOT
3m100a JIeKH Yy TO3HaBamy (DYHKIMOHAIIHE aHATOMH]jE
TM3, xao u mopemehaja TM3, mummha u OkOTHUX

CTPYKTYypa.

Kibyune peun: temmopomanuOynapue auchyHknmja,
apTpanruje

IMAPOJOHTAJIHU AIICHEC -
TEPAIIMJCKU ACIIEKTH

Paomuna Obpaoosuh

Meouyuncku gpaxyrimem, Yuusepzumema y Huuty
Knunuxa 3a 0enmanny meouyury Huw

[TapomonTtuTc  mpexacraBiba  o0oJbEHE — Oiare
CHMITTOMATOJIOTHje ¥ XPOHUYHOT MOAMYKJIOT Toka. Mmak,
y MameM Opojy cllydajeBa Ha MOYETKY pa3Boja, a BehuHOM
y TOKY IyHE KJIMHHYKE ¥ TepMUHAIHE (haze 6onecTH Mory
ce M0jaBUTH CTama OypHe KIMHUYKE CIIMKE KOja 3aXTeBajy
YPreHTHY peakLujy cToMarojora. JemaH ox OBHX
YPTreHTHHUX CTamba je aKyTHH [apOIOHTAIHY arcLec.

AKyTHM TapoJIOHTaJHM amncuec je Hajuemrha
KOMIUIUKAIMja KOja ce pa3BUja y TOKY HapOJOHTHUTHUCA.
JaBpa ce y conmrapHOj W MyntHinioj ¢opmu. tberos
HACTAHAK j€ YCIOBJbEH IIPECTAHKOM [JPEHaKe THOJHOT
eKcyzata M3 AyOOKHX NPOCTOpa MapOZOHTAIHOT IeIma.
[TpaheH je unTeH3uBHUM myscupajyhum 0osom, 6010M Ha
3arpukaj ¥ eBeHTyalHUM JabaBibemeM 3yba. Kao m xon

JIPyTUX YPTeHTHHUX CTalka y CTOMATOJOTHjH, Teparuja ce
CIIPOBOIM OIMAX MO MOCTaBIJbaKY JUjarHO3E U Y OCHOBU
MIPE/ICTaBIba IPEHaKy T'HOjJHE KOJICKIIH]eE.

[Maromomku mporec HeKana Moxe OuTH (yIpojaHTHOT
TOKa ITO j€ YCIOBJBCHO NOBchaHOM BHPYICHIN]jOM
MHUKpOOpraHu3aMa CyOTMHTHMBAJIHOT JICHTAJHOT IIIaKa,
aJly ¥ 3Ha4ajHUM TaJJ0OM MMYHOOHOJIOUIKOT ITOTEHIIMjalia
opranusMa. Ycien ANCeMHHANH]je MaTOIOIIKOT Ipoleca y
OKOJIHA TKHBA JAUPEKTHUM HPOIOPOM MHKPOOpPraHH3ama,
KpBHUM WX JHUMGHUM TyTeM Moryh je HacTaHak
030MJBPHMX KMBOTHOYTPOXKaBajyhnx KOMILIMKaIMja Kao
mrTo cy QuerMoHa moaa YCHE JyIJbe, PErMOHAJIHU
nuMdaneHnuT, TOKCHUH(EKIMja, MaKCHUIAPHU CHHY3HT.
Teparuja HacTale KOMIUIHKAIK]E je KOMIUIEKCHA U 3aBUCH
OJI THIIA U TeKUHE HACTAJIOT 000JbeHA.

AXyTHH  [apoIOHTAJHHM  amclec  IpelcTaBiba
KOMIUTHAKAIH]y TApOJOHTUTHCA U 3aXTeBa Op3y peakuujy
CTOMATOJIOTa Ca IMJbEM eJIMMHUHALMje CYOjeKTHBHHX
CHUMIITOMa, CTaBJbatba 110J] KOHTPOIIy OCHOBHOT 000JbEHa
U cIpeyaBaHa Mypema HHQEKIHje Y OKOoJIHA WITH y/lajbeHa
TkuBa. braroBpeMeHa Tepamuja je OCHOBHH IPEIYCIIOB
YCIIELIHOT' JIeYera OBOI CTama, a IPUMEHa OBHUX
TEepamujCKUX TpoOIeaypa je 3acHOBaHa Ha H00poj
KJIMHUYKO] TIPAKCH U M eIyKallUjH CTOMATOJIOra.

KibyuHe pedn: nmapogoHTaIHU aricuec, MapoJOHTUTHC

EKOHOMCKU NPUHIIUIIN ¥ BOBEBHY
CTOMATOJIOUWIKE OPAUHAIINJE
Muxaen Cmanojesuh

Meouyuncku axyimem, @oua, Yuusepzumem y
Hcmounom Capajesy

VY cBe AWHAMHWYHH]EM CBHjETY, M CTOMATOJOTHja Kao
mpodecrja M Kao I1Ocao MOpajy ce MPHIArOANTH
€KOHOMCKHUM TIPOMjeHaMa Koje ce JIelaBajy OKo Hac.

Janac cMO CBe BHUILE MPHMOpPAHU [Ia BOAMMO CBOjY
mpakcy kao MHKpo mnpenyseha, 06e3 oxrosapajyhe
eaykaiuje y oBoj obmactu. Haxanoct, yriiaBHOM y4umo
Ha BJIACTUTUM I'p€UIKaMa.

OBHM paJoM JKeJbEIM CMO CKPEHYTH Maxiby Ha
onpehene €KOHOMCKE acIeKTe MoCJIoBaba
CTOMATOJIOUIKAX OpAMHAIlMja, T€ ce HagaM jaa hemo
moauhy CBHjECT O HEONXOAHOCTH eayKaldje He caMo
npodecnoHanHo, Beh W TOCIOBHO, Kako OHCMO
MOCJIOBAJIM ca IITO Mame CTpeca, KOJIMKO IO je TO
Mmoryhe, a Ha HajBehe 3a70BOJFCTBO HALIMX TallMjeHATa U
Hac. CBjeCHHM CMO Jia CMO Kpo3 (aKyJITETCKO 00pa3oBambe
CTEKJIM BUCOK HMUBO 3Hama ¥ BjeIITHHA M3 CTOMATOJIOTH]e,
aJIM ¥ J1a HEeMaMO TOTOBO HMKAKBHX 3Harba M BjCIUTHHA Y
BOljerbY MOCIIOBakha Ca EKOHOMCKOT CTAHOBHHMIIITBA.

Pan mokasyje pauyHuIe 10 Kojux caMm nomao Bomehm
NIPUBATHY OpAMHANN]Y Y Tocieamux 16 ronguna. CBakako,
OBO HHj€ 3a/[1ha Bep3Hja 1 Tpeba BjepoBartu OpojeBUMa, jep
OHU HE JIAXY U KOPHCTE UX Yy CBAKOJHEBHOM MOCIIOBAbY,
Kao W IJIaHupamwy Oyayhux nHBECTHUIIH]A.

Kibyune peum: nujeHa yciyra, KajiKyjaiuja,

MOCJIOBHA CIyKaIlHja.
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IMAPOAOHTOJIOIKHN MAIUMJEHTU U
OPTOAOHTCKA TEPAIINJA: U3A30BHU U
TEPAIINJCKA PJEHIEHA

Onusepa [osedapuya

Meouyuncku paxyrmem, @oua, Yuueepzumem y
Hcmounom Capajesy

Pa3Boj opTooHIM]je OCTaBba HOBE H3a30BE KaKo Ipe
CHENHjaTNCTe OPTOTEANje BWIMIA, TAKO M CTOMATOJOTe
rerepanHo. OpajHO 3IpaBJbe MalUjeHTa YeCTO
YCIIOBJbABa OJICTYIAE OJI ,,WCATHOr" IUIaHa Teparuje, a
MApPOJOHTONIONIKA  MPOOJEMH  MPEACTaB/bajy  UeCT
mpuMjep. Kox mamujeHara koi KOjUX je WHAWKOBaHA
OpPTOJOHTCKA Teparmmja, MapodOHIHUjyM Mopa OuTH Y
CTamy Jla H3JIPXKU CHJIE H3a3BaHE OPTOJAOHTCKUM
noMujepameM, MOCeOHO y clydajeBUMa I0CTOjamba
MapoJIOHTONATH]je WM BEOMa TAHKOT MMapOAOHTAIHOT
¢enoruna. Kox TakBUX ManmjeHata HEOMXOMHA je
aJieKBaTHA Tepanuja WH(IAMHUPAHOT MapOJOHLHjyMa U
OJIp)KaBame CTamba HHEroBOT 3/IpaBJjba TOKOM YHTABOT
Tpajarba OPTONOHTCKOT Jujederha. C 003upoM Ha
CKCIIOHCHIMjaJIHU PACT Y4YeCTalOCTH OPTOJOHTCKE
Teparyje Koz OApacinX, HEOMXOAHO j€ CIIPUjeYHUTH I10jaBy
Moryhinx MapogOHTONOIIKKUX KOMIUIMKamuja (peuecuje
TUHTHUBE, ryourax HHTEpJICHTAIIHE narnuie,
nponyOJbHBakbe MApOAOHTAIHHX IIEOBa, PECOpIIHja
aJIBCOJIAPHE KOCTH U KOPHjCHA U JP) KOje MPEACTaBIbajy
BEIIMKU OWOJONIKK, ajl M €CTeTCKHU mpodiem. 3060r
HEIOCTaTKa CMjepHHUIA, KIIMHUIApH (TTapOIOHTOIO3H HITH
OpPTOZOHTH) OOWYHO OBHMM MAIUjeHTHMAa MPHUCTYIIAjy
npemMa COIICTBEHUM Ca3HambMMa W MCKYCTBY. Y BEJIHKOM
Opojy ciydajeBa MaIlMjeHTH Ca PU3UKOM OJf HACTaHKa
MMapoJOHTOIIaTHje C€ HE IOABPraBajy OPTOJOHTCKO]
Tepanuju. Y OKBUpY H3narama Ouhe ykasaHo Ha moryhe
pHU3MKE M0 MapoAOHIMjyM, T¢ Kako ux wu30jehu wiu
JUJEYUTH IPHje, TOKOM MM IOCIHj€ OPTOMOHTCKE
Tepamnmje.

Kibyune peumn:
KOMIUTHKAIIH] e

OpPTOMOHIINja, IapOIOHTOJIONIKE

ISPITIVANJE AKTIVNOSTI
MIJELOPEROKSIDAZE, KAO
POKAZATELJA INFLAMACIJE, KOD
GOJAZNIH 1 ISPITANIKA SA
METABOLICKIM SINDROMOM
Dragana Puhalo Sladoje

Medicinski fakultet Foca, Univerzitet u Istocnom
Sarajevu

Gojaznost je jedan od najce$¢ih savremenih
zdravstvenih problema Sirom svijeta. U masnom tkivu
gojaznih akumuliraju se proinflamatorne Ccelije, a
prisustvo hroni¢ne inflamacije niskog intenziteta kod
gojaznih udruzeno je sa pojavom niza metabolickih
poremecaja ukljuujuc¢i kardio-vaskularne bolesti,
rezistenciju na insulin, dijabetes tip 2 i druge. Neutrofili su
rani ucesnici u inflamatornim procesima. Nakon
odgovarajuce stimulacije, ove ¢elije oslobadaju reaktivne

vrste kiseonika i azota, dolazi do njihove degranulacije i
izlu€ivanja mijeloperoksidaze (MPO) i1 drugih enzima.
Mijeloperoksidaza (MPO) i njeni reaktivni oksidanti
ucestvuju u oStecenju tkiva tokom inflamatornih procesa u
humanom organizmu. Cilj istrazivanja bio je ispitivanje
enzima mijeloperoksidaze(MPO) u serumu gojaznih i
ispitanika sa metabolickim sindromom i testiranje
povezanosti aktivnosti MPO i drugih markera zapaljenja u
krvi ispitanika. Istrazivanjem je obuhvaceno 175
ispitanika koji su u skladu sa kriterijumima International
Diabetes Federation podeljeni u 3 grupe: normalno
uhranjeni (N=106), ispitanici sa abdominalnom
gojaznoséu (N=37) i tre¢u grupu Cinili su ispitanici sa
metaboli¢kim sindromom (N=32). U serumu ispitanika
odredena je aktivnost MPO spektrofotometrijski. Tokom
ispitivanja utvrdene su znacajne razlike u aktivnosti MPO
kod sve tri grupe ispitanika i to najveca aktivnost
izmjerena je kod ispitanika sa metabolickim sindromom
(p<0.001). Utvrdena je pozitivna korelacija izmedu MPO
1 aterogenog indeksa, kao i iumedu MPO i koncentracije
LDL-holesterola, dok je negativha povezanost utvrdena
izmedu MPO i koncentracije HDL-holesterola. Na osnovu
nasih rezultata, moze se zakljuéiti da aktivnost MPO u
serumu progresivno raste sa gojazno$éu i metabolickim
sindromom, Sto ukazuje da ovaj prooksidantni enzim
moze imati ulogu u patofizioloSkim mehanizmima
nastanka komplikacija gojaznosti i metabolickog
sindroma.

Kljuéne rijeci: gojaznost, metabolicki sindrom,
inflamacija, mijeloperoksidaza.

AHAJIN3A BUOXEMHNJCKHUX ITAPAMETAPA
KOJHU YKA3YJY HA YXPAILEHOCT
MNMOITYJIAIINJE

Munan 3apuh, [lemap Yanosuh, Paouya Kusrkosuh
3apuh, Muona I'pyjosuh

Darynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, VHueepsumem y
Kpaeyjesyy

VBox: IlporemHn cy eceHIMjadHH 3a HOPMATHO
(YHKIHOHHCAKE JBYICKOT OpraHM3Ma. YKOJIHMKO Ce He
YHOCE y JOBOJGHO] KOJMYMHM CBAakKOr JaHa, jaBuhe ce
XHITOTIpOTeNHEeMHUja. Hu3ak cepyMCKM KpeaTHHUH ce,
u3Mel)y ocranor, MOXe jaBUTH KOI 0c00a Koje HeMmajy
JIOBOJPHO MHUIIMNHE Mace, Ka0 W Ko ocoba Koje HeMajy
onrosapajyhy aujery.

Husp: Crora je nmsp HaIIer MCTpakuBama OMO 1a ce
YTBpAHM TPOICHAT oco0a Koje WMajy HECKE BPETHOCTH
CEpYMCKOT KpeaTHHHHA M YKYITHUX MPOTEHHA.

Metone: Hama emmpemmornomka cTyouja je
CIIpOBE/ICHA Y TIEpUOAy Of ampuia Jio centembOpa 2023.
rogune. Cryauja je oOyxsatmina 186  oxpaciux
UCIUTAHUKA KOjU HHUCY MMaJld IPUIpYKeHa 000Jberba 1
KOjU Cy IMOTIHUCaId HH(GOPMHUCAHHU MMPHUCTAHAK 3a yuerhe
y crymuju. AHammze cy onpahieHe Ha OHMOXEMH]jCKOM
ananmzatopy Edif Sphera. YkymHn cepyMcku mpoTewHH
cy onpehuBanu Omyperckom metomoM (Cormay Liquick
Cor — TP60), a cepymcku kpeaTuHuH Ja)eOBOM METOIOM
(Cormay Liquick Cor - Creatinine 60).
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Pesynrarin: Hucke BpemHOCTH YKyIMHHX IMPOTEHHA je
umano 27 wucnutanuka (14,5%), a HHUCKE BpPEeIHOCTH
kpearnHuHa 22 ncrnimranuka (11,8%) ncrmrannka. Hucke
BpeOHOCTH o00a mMmapaMerpa cy 3abemexxeHe kom 18
ucnutanuka (9,7%).

3axspydak: [loTpeOHO je caBeToBaTH MAIlMjeHTE [a
KOpUTYjy HCXpaHy, Kako OM MM ce HOpMaJu30Balie
BPEIHOCTH UCITUTHBAHMX Iapamerapa.

KibyyHe pedu: yKymHH TpOTEHHH,
XHITONIPOTEUHEMH]ja, HyTPUTUBHH CTaTyC

KpECaTUHUH,

ZNACAJ SAVREMENE MIKROBIOLOSKE
DIJAGNOSTIKE U PREVENCIJI
NEZELJENIH ISHODA U TRUDNOCI
Jelena Cukié

Institut za javno zdravlje Kragujevac

Infekcije u trudno¢i mogu imati uticaj na trudnicu jos
od trenutka same implantacije fertilizovane jajne éelije pa
do porodaja i postpartalnog perioda. Infekcije u trudnoéi
uticu na plod u svim stadijumima razvoja od fetusa do
neonatusa. Veliki broj infekcija u trudnoéi su
asimptomatske Sto zahteva visok stepen osveScenosti
klinicara i adekvatne skrining programe. Uspostavili smo
algoritam mikrobiolo§kog testiranja u trudno¢i uzimajuéi
u obzir minimalnu invazivnost procedura kao i znacaj
patogena u kontekstu gestacijske starosti ploda. Algoritam
je koncipiran u saglasju sa CDC/ECDC protokolima kao i
sa preporukama americkog i evropskog udruzenja
ginekologa i akuSera. Testiranja prate razvoj ploda i
potencijalnu opasnost od nezeljenog ishoda koji prati
infekciju karakteristicnu za trimestar u kojem se analiza
radi. Kako bi se smanjio broj dolazaka trudnice, testiranje
je uskladeno sa standardizovanim biohemijskim
testiranjima uz minimizaciju invazivnosti procedura. U
prvom trimestru u sklopu redovnog biohemijskog i opSteg
pregleda urina, treba uraditi urinokulturu i iz istog uzorka
uraditi per testiranje na seksualno transmisivne patogene
(Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae,
Mycoplasma genitalium, Trichomonas vaginalis). Pri
istom dolasku savetovano je i testiranje na TORCH (T-
Toxoplasma gondii; O-Others- ParvoB19 virus, VZV,
Morbillivrus, HCV, HBYV, HIV, syphilis;R-
Rubellavirus;C- CMV; H-HSV), HbsAg, HIVi HCV i
sifilis iz uzorka krvi. U drugom trimestru u sklopu
redovnog biohemijskog i1 opSteg pregleda urina, treba
uraditi urinokulturu. U treCem trimestru pored
urinokulture neposredno pred porodaj (35-37gn) potrebno
je uraditi testiranje na HbsAg iz krvi, cervikani i vaginalni
bris i koprokulturu, kao i skrininge na multirezistentne
bakterije, GBS (Streptococcus agalactiae) a kod trudnica
kod kojih je pokazana seropozitivhost na HSV, zbog
visoke seroprevalencije i rizika prolaska neonatusa kroz
inficirani porodajni kanal, preporucuje se PCR testiranje
cervikalnog brisa zajedno sa skriningom na GBS.
Blagovremenim uniformnim i ciljanim testiranjem
znacajno bi se smanjila ucestalost nezeljenih ishoda u
trudnodi.

Kljuéne reci: Chlamydia trachomatis, N.gonorrhoeae,
M.genitalium, T.vaginalis, TORCH, Streptococcus
agalactiae

YIIOPE/IHA AHAJIU3A TTIOJATAKA
3ABOJA 3A UHOOPMATUKY U
CTATUCTHUKY BEOI'PA/Jl U IT'PAJICKOI'
3ABOJA 3A JABHO 31PABJBE BEOI'PAJI O
CMPTHOCTHU OJ 3APABHUX BOJIECTHU ¥
HEPHOAY O 1995 10 2021.1'0O.

3opan Koxuh!, bpanka Muxaunosuh Koxuh?

!/lom 30pasma ,,Bozoosay”’, beoepad

2Knunuuko bonnuuku yenmap “* 3eezoapa”, beoepao

[up pama: je ma ce JIECKPUNTHBHUM EIHIEMHO-
JIOIMIKMM METOZOM yropezae momanu ['pajackor 3aBoza 3a
WHPOPMATHKY M CTAaTHCTUKY beorpan (y majbeM TeKCTy
3UC) u I'pagckor 3aBozma 3a jaBHO 3apaBibe beorpan (y
nmaseM TekeTy ['3J3) o cMpTHOCTH 071 3apa3HuX O0JeCTH y
nepuoay ox 1995. no 2021. T'ogune.

Martepujan u Meton pana; Iloapydje koje je
oOyxBaheno ucrpaxuBamwem je I'paxg beorpan y nepuony
on 1995. nmo 2021.rommue. 3a momaTke O CMPTHOCTH
kopuithenu cy nyOnukoBanu mnogauu 3UC u I'3]3.
[Mopanu o nomynanuju, cy npey3eTd U3 ITyOIIMKOBaHUX
npoleHa CTaHoBHUIITBAa PenyOimnykor 3aBoja 3a
CTaTHCTHKY. 3a aHaJIM3y YMHpama KopuiiheHe cy CTore Ha
100.000 craHoBHMKA. 3a JeTajbHHjE Ccarie/aBame
MIPOMEHE y TI0jeANHAYHIM TOAMHAMa TOKOM TIOCMaTpaHor
nepuona ypahena je Jounrt IlomHT perpecona ananmza
Bep3uju copTBepa oTBOpeHOr koaa 4.9.1.0.

Pesynraru pana: [locmarpanu cmo crienuduyune crore
cmprHOcTy npema nojanuMa 3MC u I'3]3 3a nepuon on
1995. no 2021. rogune ca u 6e3 LIOBU/I-19 y nocnenmwe
JIBE TOJUHE, 300T OTPOMHOT YTHIIja KOJH je Ha CMPTHOCT
071 3apa3HKX OOJIECTH, KA0 U CMPTHOCT YOIIIITE MaHJIeMHUja
nmana. Takohe cmo ymopenuiau U Opoj PErMCTPOBAHUX
cmptHux ucxona ox L[OBUJI-19 y o6a wusBopa.llo
nonauuMma 3UMC mpocedyHa crToma MOpTaluTeTa Of
3apasHux Oonectu, He ykibyuyjyhu LIOBUJI-19, je y
mocMaTpaHoOM mepuoAy usHocmwia 7,65 wa 100.000
cranoBHUKa (3,39 —13,10), 10K je y HICTOM MIEPUOTY TIpeMa
n3Bemitajuma ['3J3 mpocedyna croma MopTamuTeTa OJ
3apa3Hux Oonectu uznocuna 3,53 va 100.000 cranoBuka
(1,06 —6,35). PerpecuoHa jOMHT I[OWHT aHalu3a je
MoKazaJa Jia je y pBoj IOJIOBUHH IIOCMaTpPaHoOr Meproa
Ko 00a M3BOpa MoOjaTaka PEerucTpoBaH 3Ha4yajaH Maj
cTOIe, a y JIpyroj NOJIOBMHU 3Ha4ajaH pacT, ¢ THM Ja je
kox I'3]3 pact crpmuju (0,33:0,26 roguuime), OCUM Y
MaHJEMHUjCKOM TMEPUOy Kaja je JOLUIO IO Harior naja
pEerucTpoBamka CMPTHUX UCXOAa OO CBUX JAPYTHX 3apa3HuX
6onectu ocum LIOBU/I-19. Kana ce y aHanu3y ykipyun U
cmptHocT o [LIOBU/I-19 y nmocnenmwe nBe roguHe, youaBa
ce nma xox ['3CU mocroju craTMCTHYKM 3HauyajaH Onaru
naa, a kox ['3J3 crarucTuuku 3HavyajaH Onaru pact
cnenuduyne crone Mmopranurera 10 2019., a 1a ce morom
y 00a U3BOpa jaBjba CTPMHU IOpacT cTore koju je kox 3MC
5,9 nyra Behu y omgnocy na I'3J3. Iuckycuja: CmpTHOCT
kox I'3CU ce peructpyje Ha ocHoBY JIEM2 cTaructudkor
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oOpacria Koju IOITykhaBa MaTH4Iap M MOTBPIIE O CMPTHU KOjy
Moy maBa Jiekap, a 0e3 kojux HHje moryhe mn3maBame
MMOTBpAC U3 MATUYHEC KIHBLUTC YMPIUX U obaBJbame
caxpaHe. YIOUCHBaWke [JHUjarHo3a y3poka CMpPTH
(HEenoCpesHOT, MPETXOJHOT M OCHOBHOI' Ka0 W JIPyrHX
3HAYajHUX CTarmba, 00JECTH U MOBpE/a Koje Cy JOTPHHETE
CMPTH U MHUPpPUPAEkE HUCTHX, a MpeMa KiIacu(UKaIHju
MKB 10) je obaBe3a jekapa KOju IOIyHaBa MOTBPIY.
I'3J3 Bpmm KOHTpONy KBajguTeTa IMOJaTaka y ey
mmdprpama y3poka CMPTH M APYTHX I0JaTaka, HAKOH
yera ce 0aza Bpaha ['3CH pagu myOmukoBama. OBaj
IpoLec Tpaje BUIE OJ Mecell JaHa W HE MOXKe ce
KOPUCTUTH 3a aHaju3y aKTyelHEe CeMUICMHUOJIOIIKE
cuTyalmje. 3a mojarke 0 CMPTHOCTH OJf 3apa3HuX 0oJiecTH
I'panckor 3aBona 3a jaBHO 3/1paBJbe je KOpUIIheH obpasaly
npujaBe 00O0JIeBamba/CMPTH O]l 3apa3HUX OOJIECTH KOjU
MOy H-aBa JIeKap KOju YTBPAU 3apa3Hy OOJECT y POKY Of
24 daca o[l TIOCTaBJhama AWjarHo3e. Yeuen ontepehema
3[PAaBCTBEHOT CHCTEMa TOKOM MaHJEMHje MpHjaBbUBAbHE
3apa3HuX OonecTH je OWIo jom HWHCY(HUIMjCHTHHjE Yy
MOIey MOTIYHOCTH U MPaBOBPEMEHOCTH HEro IITO je TO
panuje OMo ciydaj, Te JA0JIa3H J0 jOoI 3HAYajHUje pas3iiiKe
y cTBapHOM OpOjy CMPTHHX HCXOAa PETHCTPOBAHOM IIPEKO
JEM2 o6paszana xox 3UC w cMpTHHUX wHcxona
MPHjaBJbEHUX peKo nojeMHavYHe npujase
000JbeHa/CMPTH 0N 3apa3He OONECTH HEro INTO je TO
panuje Ouo ciydaj. 3akspydak: C 003upoM Ha TO Ja
CMPTHHU HMCXOJ] OJ] 3apa3He OOJIECTH HacTaje y KaCHHjUM
(azama OonecTH, HAKOH BHILIE JJaHA WM HEleJba, oJaTaK
0 TOME Ce BeoMa 4ecTo He axKypupa y panuje Beh nociaroj
npujaBu oboneBama of 3apasue bonectu. Mmajyhn y Bugy
Ja oOBa IpHjaBa IPHUTOM HE YyTHYEe HHU HA jelaH
aJIMUHUCTPATUBHM MPOLEC Kao INTO je TO Ciy4aj Kol
JEM?2 oOpacmia, axypupame HIN TpHjaBa TOAaTKa O
CMPTHOM HCXOJ/ly 3aBHUCH HCKJbYYHBO OJI CBECTH JIeKapa
KOjH je CMPT 01 3apa3He 00JIeCTH yTBPIHO O 3HA4ajy OBE
MpHjaBa 3a HAA30p HAJ 3apa3HUM Oomectmma. U y
roJMHaMa npe MaHAeMHje, a HApOUUTO TOKOM MaHJIeMHje
Kaja je JOILI0 10 paHuje HesabenexeHor omnrepeherma
CHCTEMa 3J[PAaBCTBEHE 3AIUTHUTE, JOCTABJbAKBE II0JaTaKa Y
Ha/130py HaJ| 3apa3HUM OOJIECTHM M HHXOBO a)KypHUpame
HUje OuWao 3amoBoshaBajyhie. Hamra ananmsa ykasyje Ha
HEOITXOAHOCT Jajber yHampelhema cucrema Haa3opa Hal
3apa3HuUM OoJiecTUMa y Jielly KOju ce OHOCH Ha npaheme
CMPTHHX MCXOZa, Ka0 M Ha HEONXOMHOCT yHampehema
KOMYHHUKaLyje u3Melhy pasmuyuTHX HHCTUTYLHja Paau
OnmaroBpeMeHe  pa3MeHe Iojaraka M HUXOBOT
YKJbY4YHBamba y aHaIM3€ ¥ U3BELITaje.

KibyyHe peuu: ynopeaHa aHaiu3a, CMPTHOCTH OJ
3apa3Hux Oonectn

EKSTRAKORPORALNI POSTUPCI
DEPURACIJE KRVI U TERAPIJI BUBREZNE
I JETRINE INSUFICIJENCIJE U
JEDINICAMA INTENZIVNE NEGE UKC-A
KRAGUJEVAC —PRIKAZ SLUCAJA

Vesna Kazakovic

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
nefrologiju i dijalizu

Ekstrakorporalni postupci depuracije krvi, ukljucujuéi i
standardne, Siroko primenjivane tretmane zamene renalne
funkcije, pripadaju najsavremenijim ekstrakorporalnim ili
vantelesnim terapijskim procedurama u mnogim
medicinskim oblastima.

Konvencionalne metode zamene renalne funkcije
(RRT) su:

* Intermitentna HD/HF i CCRT koje su najzastupljenije
u klinickoj praksi u ABI i eliminiSu akumulirane
endotoksine male i srednje MM, hidrosolubilne
egzotoksine, volemijske, acido-bazne i elektrolitne
poremecaje i

» Terapeutska afereza- selektivno uklanjanje uzro¢nika
kod vise od 80 bolesti i patoloskih stanja.

Edukovan i iskusan medicinski tim je najvazniji
preduslov za realizaciju terapeutske afereze i zato je
vecina TA integrisana u rad dijaliznog tima, koji poseduje
stru¢nost 1 profesionalno iskustvo, poznavanje
ekstrakorporalnih tehnika, ali i komplikacija(vecéina
komplikacija su povratne, ako se rano dijagnostikuju i
korigujui predstavljaju sigurnost za bolesnika i povoljan
zdravstveni aspekt.

U prikazu slu¢aja bi¢e prezentovano ucesce dijaliznog
tima Klinike za nefrologiju i dijalizu UKC Kragujevac u
leCenju fulminantne insuficijencija jetre primenom
ekstrakorporalne proteinske apsorbtivne metode i
albuminske dijalizne depuracije. U prikazu slucaja
pacijentkinje B.P. obavljeni ekstrakorporalni postupci
depuracije krvi : MARS i SPAD.

MARS metoda (Molecular Adsorbent Recirculating
System), baziran je na dijalizi kroz membrane
impregnisane albuminima upotrebom dijalizne te¢nosti sa
koncentracijom albumina od 20%. Aktivni ugalj i
jonoizmenjivacke smole u drugom krugu cirkulacije
prec¢is¢avaju i regeneriSu vezujuéa mesta na albuminu u
dijaliznoj tecnosti. .

SPAD (Single-pass Albumin Dialysis) vrsi uklanjanje
hepatotoksi¢nih supstanci, bez poboljSanja sintetske
funkcije jetre. Koristi se kao suportivan tretman bolesnika
u JIL-u koji ne reaguju na standardni nacin lecenja i
obezbeduje stabilizaciju funkcije jetre do njenog
spontanog oporavka ili transplantacije

U zelji za poboljsanjem ishoda lecenja bolesnika sa
akutnim bubreznim oSte¢enjem jo$ uvek se traze pouzdani
odgovori na otvorena pitanja:

» Kada zapoceti, a kada obustaviti primenu metoda za
zamenu bubrezne funkcije?

» Koji modalitet dijalize koristiti?...I izdvaja se dodatno
pitanje: delovanjem samo na jedan entitet ocekivati
poboljsanje kriticno obolelih bolesnika kod kojih je
akutno  bubrezno  oSte¢enje  udruzeno  sa
multiorganskom disfunkcijom?!

Kljuéne redi: terapeutska afereza, ekstrakorporalni
postupci depuracije krvi




Med. ¢as. 2023; 57 (Suplement 1)

48. oktobarski zdravstveni dani - Sazeci radova

TRETMAN KOMPLIKOVANIH FORMI
AKUTNE BUBREZNE INSUFICIJENCIJE U
JEDINICAMA INTENZIVNOG LECENJA
PREDNOSTI KONTINUIRANIH
MODALITETA

Ankica Jakovljevié

Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
nefrologiju i dijalizu

Kriticno oboleli sa komplikovanim i specifi¢nim
klini¢kim formama Akutnog Ostecenja Bubrega ili Akutne
Bubrezne Insuficijencije u osnovi imaju intenzivno
ishemijsko 1/ili toksi¢no ostecenje koje pokrece lokalne i
sistemske hemodinamske i biohemijske poremecaje.Tako
nastao AKUTAN HOMEOSTAZNI DISBALANS
predstavlja veliki klinicki izazov, jer zahteva individualan,
specifi¢an i kompleksan balans izmedju rizika koji nosu
sama ABI i rizika izabranog tretmana, njegove inicijacije i
trajanja kao OSNOVE PREZIVLJAVANJA 1
OPORAVKA BUBREZNE FUNKCIJE. Ishod KLINICKI
VEC ISPOLIJENE teske i komplikovane forme ABI dalje
je jedino odreden kontrolom oSte¢enja i reparacije
izborom efikasnog tretmana ekstrakorporalne depuracije
koji podrzava funkciju i fiziologiju nativhog organa i
konrtola obnavljanja funkcije, izbegavanja progresije i
eliminacija  komplikacija ABI. U neprestanom
smenjivanju kontravezi i konsenzusa o prednostima
intermitentnih ili kontinuiranih modaliteta, jasno je zasto
su za komplikovane ABI u sepsi, MOD, ABI izazvanih
teskim trovanjima, opekotinama, rabdomiolozm...
Prednost kontinuiranih dijaliznih modaliteta u lecenju
KOMPLIKOVANIH formi ABI jeste mogucnost izbora
razlicitih opcija intenziteta depuracije uz odrzavanje
hemodinamske stabilnosti kao preduslova kontrole
progresije ABI ili izbegavanja razvoja njenih komplik
akutna bubrezne insuficijencija, sepsaacija.

U zakljucku : u izboru modaliteta tretmana kriticno
obolelog sa ABI vazno je posti¢i klinicke ciljeve bez
kolateralne Stete po pacijenta, jer u tretmanu
komplikovanih formi ABI postoje samo dve vrste
¢injenica: ONE KOJI PODRZAVAJU POZICIJU CCRT 1
NEUVERLIJIVIH.

Kljuéne reéi: akutna bubrezne insuficijencija, sepsa

JIETHOHAPCKA BOJIECT -
EIMMMAEMHAUOJIOLIKHA N3A30B

Ana Cumosuh!, Becna Padojesuh?, Ana Mumwanosuh?
1Vuueepsumemcku Knunuuku yenmap Kpazyjesay,
Oocex 3a KoHmpony OOTHUYKUX UHGeKyuja
2Uncmumym 3a jasno 30pasmwe Kpaeyjesay

VBon: Jlermonapcka Oonect (JIZ) je wuHdeknuja
y3pokoBaHa OaxTtepujoM Legionella spp. xoja ce
MaHH]ecTyje Kao arTunu4Ha M[HeyMoHHja mpaheHa
MOBUIIEHOM TEMIIEpPAaTypoM, MHjaITHjOM, JHjapejoM,
JETUPUjyMOM, a TIOHEKaa U omTehemeM QyHKIHje jeTpe i
OyOpera .

uss: oBor pama je ma ommmie OOMHUYKO nM3dmjame JIJ]
y TOpPOIWIMINTY CEKyHJIapHE 3APAaBCTBEHE YCTAHOBE.
Wnentndukanmja nea cayvaja JIJI 13 uctor mopoaminmra
n3a3Bana je y30yHy © Jajbe  eMHIEMHOJOIIKO
HCTpakMBamke, KOje je YKIbYUHMBAJO: yTBphHBame oOMMa
emuaeMuje,  UACHTHGUKANHM]y  H3BOpa,  IIyTEBa
npeHoema, Gakropa pusnka 3a JIJI, mporieHy pusnka mo
KHMBOTHY CpPEIUHY H CIIPOBONEHE Mepa 3a CIIpeuaBame
JaJber TpPEHOIeHha M OlCHkhUBalke ePUKACHOCTH
Npely3eTUX NPOTHUBEITUIEMHjCKUX Mepa.

Mertone:
- Enumaemuorionika UCIIUTHBAbA
- MuxpoOnosonKa HCTUTHBAKkA
- HcrpaxuBame )XKUBOTHE CPEIMHE

- IIpomena pu3mKa 1o >KHBOTHY CPEIUHY

Juckycuja: IlocToju HEKOIMKO OrpaHHuYerha Halle
cTyauje ciydaja enupemuje Legionelal pneumophila .
[IpBo, myTeBN KOHTAMHMHAINMje CHCTEMA 3a TPejarbe TOILIe
BoJe y OOJHHLM JIETHOHEJIOM HHUCY HCTPAXKEHH,
ocraBsbajyhu MoryhHOCT 12 ce HOBe enmaeMuje mojase y
JIPYTUM OKpyXewuMa. [Ipyro, HUje CIpoBelcHa HCTpara
yTHUIIaja KOHTAMHUHUPAHUX OOJHUYKUX OTIaIHUX BOJA Ha
JKMBOTHY CPEAUHY, LITO je OHEeMOIYNHIIO IyHY HpOLEHY
pusmka y oBoM ciydajy. Tpehe, mmcy palene
MHUKPOOHOJIOIIKE aHallM3e PECIUpPaTOPHOr CeKpeTa

3IpaBUX, Al W3JIO0KEHUX OONHHYKOT 0c00Jba,
HOBOpOhEHUAIN U MajKH, TAKO [1a CE HE MOXKE M3padyHaTH
OITHOC 00JIeCT/M3T0KEHOCT. Yetspro, 3001

mabopaToOpHjCKUX OTrpaHWdYe’ma, HHje Omio Moryhe
TCHOTHIM3UPATH H30JIaTe na OW ce WACHTHU(UKOBAIN
KJIOHOBH M J0Ka3aja II0OBE3aHOCT JbYJACKHX H30JlaTa y
OOTHUYIKOM OKPYKEHbY.

3akspydak: OBa enuueMuja ce OJJHOCHIIA Ha OOTHUYKU
cHUCTEeM 3a CHAOJCBamEe TOILUIOM BOJOM M HAaIallaBaja
BRXHOCT ompe3a y montexy moryher JIJI y Be3u ca
3MPAaBCTBCHOM  3aIITHTOM. JIOHOIICHC 3BAaHUYHUX
CMEpHUIIA 32 KOHTPOJIY W PEIOBHO ONpiKaBamE CHCTEMa
BOJIOCHA0/ICBaa, Koje moJipazymMeBa
MYITUAUCIUIUTMHAPHY Capajikby CBHX PEICBAaHTHUX
(akTopa, mpencTaBba OCHOBY 3a TUPEKTHO mnpaheme
MPUCYCTBA JICTHOHENIE U PEBEHIH]y HOBHUX CIUIEMHU]a.

Kljuéne refi: sernonapcka 00JeCT, SMUICMHOJIOIIKO
UCIIUTHBAKLC.

HUMIIJAHTHU Y OHKOIIJTACTHYHOJ
XUPYPI'NJA JOJKE

Hesana Aoamosuh, Anexcanopa Cnacuh
Vuusepsumemcxu knunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
L{enmap 3a naiacmuuny xupypeujy

JKencka nojka je ciM0OOJT MaTeprHCTBA, KEHCTBEHOCTH
U CEKCYAJTHOCTH.

EMonmonanan 601 mocie TryOuTKa J0jke 300T
KaplpHOMa je jak , Hu3a3uBa [CIPECH]y, T'yOUTaK
caMoIioys3Jama, JApaMaTUYHO MCHha HAYUH W KBAJIUTCT
xuBora. [lojaua je ctpax oz nmoBparka OOJIECTH U CMPTH.
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PexocTpykinja mojke cMamyje OBE IICHXOJIOIIKE
MIPOMECHE U JKCHA JaJICKO JIAKIIe MPEBJiaiaBa CBOjy 6osect
U KBAJIUTETHH]E JKUBH.

PekoHCTPYKIMjOM JI0jKE KOpHTYyje Ce OIepaTHBHO
HacTaliy Je(eKT HaIOMELITAHheM CBHX OACTPAHCHUX
MEKHX TKHBA M MOCTIKE CE€ CUMETPH]a.

Pekoncrpykuuja JI0jKe nocie panukanHe
MacTEeKTOMHje WIN cyOKyTaHe MacTeKTOMHMje, ca MM 0e3
odyBama OpaJaBHIla - apeoia KOMITIIEKCa, CACTaBHH j€ 10
NpUMapHE Teparuje paka JojKe.

PexoHcTpyKIIMja TOIpasyMeBa MOCTH3AkbEe CUMETPH)e
ca IPHUMapHO 3]PaBOM JIOJKOM y OOJIMKY, BEIWYHHH WU
nojoxajy. To mompa3ymeBa W KOPEKIHjy 37ApaBe OjKe
rocjie HajMame 3 - 6 Meceny O MaCTEKTOMHU]E.

['pyaHr MMIUIAHT MPEACTaBJba BPCTY MPOTE3€ KOja ce
KOPHUCTH Ca HaMEpOM KOpPEKIMje BeJIWYHHE, OONNKa u
TEKCTYpE J0jKH.

CHJIMKOHH Cc€ KOPUCTE Y TUIACTHYHO] XUPYPIHUjU HAKOH
OJICTpamMBama J0jKe, MPH KOPEKIHjH KOHTECHHTAIHUX
nedopMuUTeTa TPYIHOT KO WK 33 TOIU3ake IPYIH.

IToctoje Tpm Bpcre TpynHux wuMmIuiaHata. OBu
UMIUTAHTH Cy Ae(PUHNCAHN HA OCHOBY MaTepHjajia KOju ce
Hajla3u y HBHMa: CAIWHCKH PAacTBOp, CHIIMKOHCKH Tel U
KOMITO3UTHH (HIIEP.

CKkopo 1a je cBaka )KCHa ca MAacCTCKTOMHUjOM KaHAWUIAT
3a PEKOHCTPYKIH]Y, TIOCEOHO aKo je KapIUuHOM
JINjarHOCTUKOBAH ¥ ONICPUCAH Y PAHOM CTallUjyMy.

KonTpaunnukaiuje  3a  PEKOHCTPYKIH]y  CY
y3HAMPEI0BATN KAPIUHOM, KAPIUHOMATO3HU MACTUTHC U
cuctemMcka OosiecT mpaheHa OMINTE JOMUM CTakbeM
OpraHusma.

OyKy 0 HauMHY ¥ BPEMEHY PEKOHCTPYKIHMjE TOHOCH
XUpYpr y JoroBopy ca OosnecHunoM. OmepaTHBHH THM
YHHE OMIUTH XUPYPT U IUIACTHYHH M PEKOHCTPYKTUBHH
xupypr. Ha omryky yTuue u KOHCTHTYIHja OOJICCHHIE,
BEJINUMHA JIOJKU U BPCTa KapILMHOMA.

I[IpumapHa peKOHCTPYKIMja je WAcanmHa KOJ
MacTEeKTOMUPAHUX JKEHa, jep CMamyje MOCTONEPAaTHBHY
NICHXO - COLMjAJIHy TpayMy M Jdaje Hajay 3a TOTAIHH
OIIOPaBaK.

OBa peKOHCTPYKIHja MOKE OUTH W3BeleHa YTPaImboM
UMIUIaHTaTa, YKOJIMKO je OYyBaHa MJOBOJbHA KOJIMYHMHA
KOXKe JOOpOT KBaJHTETA.

[To 3aBpHICHO] OHKOJIOIIKOj TEepamuju - 3paderne,
XEMOTITepanija U XOpPMOHOTEpaIlija, MOXKe CE ypaauTH
KOpEeKIIMja MPUMapHO 3/paBe I0jKe, YKOJIHMKO je TO
moTpeOHO.

CekyHIapHa PEeKOHCTPYKLHja JI0jKE M3BOJH CE IIOCIIE
3aBpIIEHE OHKOJIONIKE TEpamuje, a y Wby IMOCTH3ama
MaKCHMaJIHe CUMETPHje Y OHOCY Ha 3]IpaBy CTpaHy.

OcuM peKoHCTpyKLHUje HMILIaHTatuMa, Moryhe je
KOPUCTHUTH ayTOJIOTHA TKUBa M KOMOMHOBATH MMILIAHTATE
ca aytosiorHuM TkuBuMa. Hajuemrhe ce xopucrtu nehuu

mummh ca mparehuM TOTKOKHUM MAacHUM TKHBOM H
KOXKOM.

bpanaBuma - apeosia KOMIUIEKC PEKOHCTpYHIIE ca
nociie 3 - 6 Mecely, TEXHHKOM PEXIEeBa, ayTOJIOTHHM
TKHUBOM HJIH TETOBAYKOM.

PekoHCTpyKIHja IOCIe MACTEKTOMHE]E HeMa HeraTHBaH
yTUIIaj Ha ONOpaBaK M MPEKUBIbaBAKkEC OOJNICCHUIA Ca
paKoM JIojKe.

PexoHCcTpykuMja He oO[Iaxke Jajby OHKOJIOLIKY
Tepanujy. 3pademe M XEMHOTepaluja y Mallo] Mepu
OTe’kKaBajy IIOCTOIIEPAaTUBHO 3apacTambe pPaHe.

PexoHcTpyknuja He oTexasa Najbe npaheme JIoKaIHor
Hajla3a ornepucane nojke. PemoBHe Y3 koHTposie u
Mamorpaduja, TOIMHY JaHa NOCIe PEKOHCTPYKIHje, HUCY
KOHTpaHHMKOBaHE.

KibyuHe peum: peKOHCTPYKIIMja, ayTOJIOTHA TKHUBA,
MacTEeKTOMHja

3HAYAJ U YJIOTA Y HE3U PAHE
OIIEPUCAHUX BOJIECHUKA

Munena bpaouh

VYnueepsumemcku knunuuku yenmap Kpaeyjesay,
Llenmap 3a naacmuuny xupypeujy

Hera OonecHuka je cacTaBHU €0 HCTOPHjE JbYICKE
[UBUIIN3AIU]C U Y TOM CMHCITY CTapHja je U OJf MCIAUIIUHE.
Crape nuBWIM3aIMje Cy BUCOKO IIEHUJIE 3/IpaBJbe. bpura
3a HeMohHe, OonecHe, pameHE U /eIy OWiia je cacTaBHU
JICO CBaKOJHEBHOI »KHMBOTa jkeHa. Harmacak je Ouo Ha
JeUeby, a 3HaWka Cy Ce CTHIAa eMIUPUjCKH, Miahu cy
yuninm off crapujux. Hacranak Here OOJE€CHHUKA Kao
JTUCHUTUIMHE Be3aH je 3a uMe dropennie Hajruurejn, koja
je 1e0 CBOj paJHM BEK IOCBETWMIa OOpOM 1a 3Bambe
MEUIMHCKE CECTPE YUYUHU Y3BHUIICHUM U TIPU3HATHM .

3ajarak cecTpe je Ja MOMOTHE MallujeHTy y U3Bohemy
OHHMX AaKTHBHOCTH KOje IONPHHOCE HETOBOM 37paBiby,
OTIOPaBKY WU JI0CTOjaHCTBEHO] CMPTH.

HoBu KOHIIENT CECTPUHCTBA IOApa3yMeBa yBoheme
HOBHX METO/Ia M HE3aBUCHE CECTPHHCKE (QYHKIIH]jE, a Kao
Merona OymyhHOcTH W mpodecuje W caM MPHUCTYI
0O0JIECHUKY ¥ HEroBOj ropoxuny 1 CBeTcka 31paBCcTBEHA
OpraHu3alyja UCTUYE U IIPOLEC 3[aBCTBEHE HETe.

[wb mocTorepaTHBHOT JieUema je Jla ce OONEeCHHUKY
cMamby 00l Ha MECTy OIIEpaTHBHOI pe3a M Ja My ce
oMoryhu MupaH M J1ak caH koju he ra OCBeXXHTH U yOp3aTu
u3Jieyerse.

[TocroneparuBHa Hera Koja ce IpUMemYyje y OOIHUIIH,
je O BEJMKOr 3Hauaja 3a OOJICCHHKA HAKOH CaMe
omepanyje, MejyTuM mocTorepaTHBHAa HEra HE Mopa ce
OIBHjaTH caMO y OONHWYKOM KamamureTy. Hamme on
MOMEHTA KaJia Ce MalMjeHT OTITyCTH U3 OoNHuIle Ha KyhHO
Jedyeme, ca ymyToM Ha KyhHO Jedyeme, MamnujeHT MO
OCHOBY yIyTa, OJHOCHO CyrecTuja Jekapa o
MOCTOIEPATHUBHO] HE3U CIIPOBOAIM MCTY y KyhH.
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[NocTomepaTiBHa Hera je HCTO TOJIMKO BayKHA KA0 U caM
XUPYLIKH, OJHOCHO OIEPAaTUBHHM 3aXBaTr. YKOJIHKO ce
NalyjeHT Ha KOM je W3BpIICHAa HWHTEPBEHIMja, HE
NpUIpXKaBa yIyTCTaBa Koja Cy My HaJIOXKeHa, IpuMepa
panu MUpOBambe, y3UMarhe JICKOBA, ITOJI0XKa] Tella, HIIH TaK
CaBeTH HYTPULUOHKUCTE, MOXKeE JONH 10 KOMIIMKALIH]a.

Kbequ peuyu: MOCTONCPAaTHUBHU OIIOpaBaK, HEra,
MEIUIIUHCKA CECTpa

IMOCTOIIEPATUBHU TPETMAH
OINEPUCAHUX BOJIECHUKA

Tujana Josanosuh

Yrueepzumemcku xnunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
Lenmap 3a niacmuuny xupypeujy

INocTomepaTHBHU TpPEeTMaH je Hera MalMjeHTa HaKOH
omepanuje. Llusb mocTomepatuBHOr TpeTMaHa  je
MpEeBeHNMja KOMIUTHKAIMja, yOp3aBame 3apacrama
ollepaTMBHE paHe M NOCTHU3amkE IMOTIIYHOT OINOpaBKa
NanujeHTa. YCIEHIHOCT XHUPYPIIKOT Jiedermha yMHOTOME
3aBUCH O]l NpaBWJIHE IocToneparuBHe Here. JloGpom
ITOCTOTICPATUBHOM HETOM CMamyje ce Opoj JaHa Koje
HalyjeHT MPOBOAM y OONHUIM, YHUME C€ CMamyjy
TPOIIKOBH Jiederma. MeAHWIUHCKa CecTpa YBEIUKO
MOTHOMaXKe HMCXOI XHUPYPIIKOT JieYeha, M MHOTH
MAlWjeHTH Cy N30€mIH TelIKe KOMITUIHKAIH]je 3aXBasbyjyhn
aJIeKBaTHOM pajJly MEIULINHCKUX CecTapa.

Viaora MEIMLIHMHCKE CECTPE je HajuspakeHuja y
HEMOCPEIHOM U PAHOM MOCTOIIEPATUBHOM TOKY M OIVIe/a
ce mpe cBera y cariefaBalby BHTATHHX 3HaKkoBa (TIysic,
caryparyja, MpuTUCaK, AUCabe, PEOOjeHOCT KOXKE, HUBO
CBECTH W peaKlyja Ha Haapaxaje, IIype3a) W OIIITET
cTama OOJIECHHKA, CHpoBOhewmYy Mepa acernce u
aHTHCEIICe, aJeKBaTHOM OJp)KaBamby MPOXOAHOCTH
Katerepa y3 oAroBapajyhly ToaieTy, Kao W Yy
MPaBOBPEMEHOM AKTUBUpAY MNalUjeHTa. XHUPYPIIKEe
KOMIUTHKAIMje Cy OpOjHE M HAaBEICHE Cy Ha CJajIy.

Kontpona Ooyia y TOCTONEpPAaTHBHOM TOKY je
KpylHjajdHa yiora MEIWIMHCKE cecTpe, Koja he
AQHAITETHKE JaBaTH y Ta4yHO OIpPE)eHUM BPEMEHCKHM
uHTepBeauMa. KoHTpona 6oia HUje YBEK jeIHOCTaBHA, U
MOYKE 3aXTCBATH MaKJbUBY OICEPBAIIM]y HIIP. MallMjeHaTa
Koju cy 0e3 CBecTH, IIie Ce Tie/ia FlbUXOB II0JI0XKa], TP3ajH,
CTaB, Tj HeBepOaHu 3Ha1M Ooxa. Ca manujeHTMa Koju cy
KOMYHHMKaTHBHH, M. cecTpa Tpeda JIeTajbHO Jla UCIIHTA
jaunHy Ooa, KapaKTepuCTHKe Oona (1a M ce LINpH ITyT
MIPOKCHMAITHO MJIM AMCTAIHO, JIa JIU je MO THIY y0aaama,
Kapewa, WIM je Tyl W KOHCTaHTaH 0oJ), IOCTOje JH
(hakTOpH KOjU MHTEH3UBUPA]y Taj OO (HIIp TONO0XKaj Tena,
HalUbabe...) UTA. Y pajy MOMaxy U CKalle 3a IPOLCHY
UHTCH3UTEeTa Ooyia (Hajrmo3Hatuje cy Bonr- bekeposa
ckama u VAS-ckana). KopucHy mOTHOpy aHanreTHIIMMa
najy Qu3mKamHa Tepandja, XJIAJAHA WIH TOIUTH 0003,
aKyNmyHKTypa, ¥ pellakcanuja nanujeHra. EdexrtuBHa
Tepamuja MoCTONEePaTUBHOr 00JIa MPOM3KIA3H U3 J00pOr
oaHoca manujeHta M cectpe. IloHekax je OOBOJBHO
NPOMEHHTH TIONIOXKa] Tena (Kao HIp. eleBaluja pyke), aa
Ou ce 00J1 3HATHO CMAmbHO, IIITO j€ O BEJIMKOT 3HaYaja 3a

3[paBJbe MALHjeHTa, aK0 CE y3MY Y O003Up IMOTEHIIHjaTHa
TEIKa HeXKeJbeHA JIejCTBa aHAITeTCKUX JICKOBa. Y3UMarbhe
nojiataka y Be3d ocoOMHa 00J1a M3Yy3€THO Cy BAXHH U Y
ciaydajeBUMa Kajma je Oon jenmnHa MaHHQecTanuja
MOCTONEPATUBHUX KOMIUTMKANHWja, a Taga O JaBame
AQHAJTeTHKA MACKUPAJIO KJIMHHYKY CITUKY.

Pana MmoOnnm3anyja oneprucaHor MaljeHTa OYnke ca
PEIOBHHUM OKpETameM M H3BONEHEM IMACHBHUX BEKOH,
panu mpeBeHnyje 1eKyonTyca u yOoke BeHCKe Tpombo3e.
[Ipenopydyje ce 3amounmame MOOWIHM3AIMje CBAaKOT
MaIyjeHTa yHyTap mnpBa 24 gaca ox omeparmje. Lusp je
mrTo paHuje momawhu OoJeCHWKa Ha HOTE, IOYETH ca
XOIamkeM, CaMOCTallHUM obnaderseM, uta. [locie cBaxe
Behe omepammje, caBeTyje ce IOCTONEpaTHBHA
KOHCynTarmja pusujarpa.

Ha ormycty, Menuimacka cectpa he mauujeHTy aatu
cBa 1oTpeOHa yIyTCTBa Be3aHa 3a HETy OIEepPHCaHe peruje,
yKIbyuyjyhn u BexOe koje he u cama neMoHCTpUpary.

Kibyune peum: TOCTOTEpATHBHH TpPETMaH, Hera
0OoJIECHHUKA

HET'A PAHE OHEPUCAHUX BOJIECHUKA
Jenena Bynuh

Ynueepsumemcku knunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
Lenmap 3a naacmuuny xupypeujy

[lpaBuiHa MOCTONEpAaTHBHA HEra paHe 3axTeBa
OCHOBHO pa3yMeBame Kako (DHU3HMOJOLIKOMX, Tako M
MATOJIOIIKUX Hpolieca NPHIMKOM 3apacTarmba. 3apacTame
paHe je cTporo KOOPJMHHCAH MPOLec, 32 Yhje MPaBHITHO
oIBHjame je oTpeOHo yuenthe memor opranm3ma. Cectpa
Mopa OMTH yIO3HaTa W ca THIIOM ONEPAaTHBHOI 3aXBara
Koju je ypal)eH 1 ca HaYMHOM 3aTBapama KOXKHOT Je(eKTa
(cytypa, pexam, TpaHcruianTar). [Ipaheme oneparushe
paHe 1ojpazymMeBa KOHTPOITy 3aB0ja y CMHCIY Npooujama
KPBH WJIN CEKPETa, Kao 1 OelIeKemhe 3apeMUHe TeYHOCTH
y JApeHaxXHOM cucTeMy. Takohe, mopajy ce Ha Bpeme
YOUHTH paHM 3HaUM HWH(EKUuje n/Win JeXUCLUEHIH]je
paHe.

Hajuemhe xomrmmnkanuje Be3aHe 3a ONEPATHBHY paHy
cy wuH(peKnuja, KpBapeme M XEMaTOM, CepoM,
JEXUCLICHIMja, HEKPO3a OJHOCHO HENPUXBATAKE PEKEbA
WIA TpaHCIUIAHTaTa, a KacHUje XUIEepTPOPHYHH U
KEIIOUTHU OXKHJBIIH.

Wudekuuja (rHojHA yrana) paHe je KOMIDIHKaIH]ja, Koja
C€ MCII0JbaBa Kao LPBEHUIIO, OTOK U HaKyIlJbake THOjaBo-
IPJbABOI CaJipiKaja a pelaBa ce IPEeHaKOM U aJJeKBaTHUM
antuOmoTnnuMa. [HOjeme paHe 3amaxa ce TpH
KOHTPOJTHOM TpeBHjamy. llocTymak mpeBHjama W
HUCIHpama paHe W Jedeme oxapehyje Xupypr koju je
oreprcao OOJeCHUKA.

Wndekuuja ce najuemhe jaBjba Ha MeCTUMa PE30Ba,
XAPYPUIKUX paHa WM Ha MECTHMa IJe yla3d KareTep.
ITo je omepamuja Texa To cy Behe maHce Ja HacTaHe
uHbpekuja. MHpekuja ca Tor MecTa JIako JI0CIeBa y KPB
1 BEIIMKOM OpP3UHOM C€ IIMPH 110 OpraHu3My M3a3uBajyhu
Cercy, 000JbCHE ca YeCTO (PaTaTHUM HUCXOIOM.
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Mmuore OakTepmje KOje YECTO Y3POKY]y pPa3IudHTe
rHQEKIHje MocTaje Cy MYJITHPE3UCTEHTHE (CTa(IIOKOK,
TICEYIOMOHAC, EHTEPOKOK, CTPENTOKOK, Kirebcena). [TojaBa
MYJITHPE3UCTEHIH]E j€ HAPOUUTO H3PAXKEHA Y jeIHUIIAMa
WHTCH3WBHE XMPYPIIKE Here, INie Ce PSIOBHO NMPUMEHLY]Y
Pa3IMYUTH AHTHOMOTHIM Y TPETMaHy IalMjeHara 1mocie
omepanyja. Ty cy cymepOakTepHje U HajcMPTOHOCHH]E CY.
MynTupe3ucTeHTHe ~ OaKTepHje  ce,  PeJIaTHBHO
jeIMHOCTaBHO, M3 OONHMIA M jeNMHHULIA WHTCH3UBHE Here
mMpe ¥ y CHOJbAllY CPEIHHY, rae Takohe Y3pokyjy
TeIIke HH(EKIuje.

Jo nadexnnje pane Moxke qohu ca 6akreprjama Koje ce
Haja3e Ha WJIH Yy caMOM OOJIECHHKY (CHIOTCHE
nH(peknmje) Wik OakTepujamMa W3 OKOJIHMHE (er3oreHe
nHpekyje). Ha xokn U ciay3okokama JbyAH Halla3d ce
orpomaH Opoj OakTepuja Koje Cy yCIOBHO maTtoreHe. To
3Ha4M Jla Cy OHE KOPUCHE 3a CBAKOT MOjeHHIIA, AU MOJ
onpeheHNM yCIOBHMa, Kao INTO je Taj UMYyHHUTETa WA
omreherma KoXKe HITH CITy30K0Ka, OHE TIOCTajy MAaTOTeHE U
n3a3uBajy HHOEKIH]Y.

Hajuenrthu y3poununy nHdekuja XupypIkux pata cy:
Staphylococcus aureus (ukljucuju¢i i MRSA), crevne
bakterije (Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Serratia marcences itd.) Enterococcus, Clostridium spec.,
Acinetobacter spec. i Pseudomonas aeruginosa.

Jpyru u3Bop nHQpekuuja paHa je OOJHWYKA CpeanHa,
npubop ca kojuM ce obpal)yje paHa, 31paBCTBEHO 0CO0IBE,
Kao U IPYTHU JbYIH KOjH 107a3¢ Y KOHTAKT ca OOIECHUKOM.
BakTepuje mopexsioM u3 OOJTHUYKE CPEIMHE CY Y MPABHITY
MHOTO OTIIOpHHjEe Ha aHTHOMOTHKE, Ma ce W MHQEKIHje
KOj€ OHE M3a3MBajy MHOTO TEKE Jieue.

JujarHo3a wH(pEKIHje XUPYpIIKe paHe ce MMOCTaBJha
KJIIMHUYKH, OHOXEeMMjCKH ¥ MHKPOOHONOMmKH. 3a
MIPAaBIIIHO JICUCHC HEOIXOAHO j€ M30JI0BATH Y3pPOUHHKA
WH(pEKIHje W HUCHUTATH IHEroBy OCETJBMBOCTH Ha
aHTHONOTHKE. 3a aHalu3y ce y3uMma OpHc paHe, HcLenaK
W3 paHe, MCUeqaK W3 TPOyIIHE LIyIUbHMHE, a MOHEKaJ U
y30paK TKHUBA.

Axo OOJECHHK WMa TOBHUIICHY TEMIlepaTypy H
TPO3HUILY, TE aKO TIOCTOjU CyMHba Jia je JOILIO 0 Cerce,
y3HMa Ce KPB 32 XeMOKYJITYpY. Y3€TH y30pLH Ce HCIHTY]Y
Ha TPHUCYCTBO OakTepwja, Kako aepoOHUX TakKo U
aHaepoOHnX. O0aBe3HO ce paau aHTHOWOTpaM, KOjuUM ce
onpelyje OCETJPMBOCT H30JIOBaHUX OakTepuja Ha
AaHTHOMOTHKE W Ha Taj HaunH oxpelyje HajedukacHmja
Tepamnuja.

[Tonekan je MOTPeOHO Yy TOKY Jieuera ITOHABIbATH
MHUKPOOHOJIONIKK TIPEriIea Ca aHTHOMOTPaMoM, jep ce y
TOKY JIedeHa MOXKE Pa3BUTH OTIIOPHOCT HA aHTHOHOTHUKE.

Kbyune peum: uH]ekunuja, €HIOrCHE M €r30TreHe
uHpeKIje, KOMIUTHKAIH]je

MNCUXOJOIIKHN TPETMAH ONEPUCAHUX
BOJIECHUKA

Hamawa Ilemposuh
Yuueepsumemcku knunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
Lenmap 3a nnacmuuny xupypeujy

Onepucann TAaIUjeHTH HEPETKO MMAajy pa3iIuduTe
nmopemehaje NMCHUXUYKOT CTama, YHjH CYy Y3pPOILU OpOjHH.
VYr1aBHOM NalMjeHTH HaKOH oOmepandje Ipojase Kpo3
Mepuojl Kajga WX My4YM JIako 3amapame, HemoryhHocr
KOHLIEHTpanuje (IPUIMKOM YWTamka WU padyyHama),
ryoutak namhema, a y TEXUM CilydajeBUMa KOHQy3Hje,
XaJdynWHaNWje, aruTanmja W  arpecHBHOCT  (T3B
mocTorepaTuBHa 1cuxo3a). Hajuemrhe ce pamm o Hyc-
e(eKTnMa aHeCTEeTHKA M aHAJITETHKA, 3aTUM Y3pOIH MOTY
OMTH MOBHIIEHA TEMIIEpaTypa, OCTOIEpaTHBHA YpeMHuja,
WJIN ariCTHHEHIM]a KOJI AJIKOXOJINYapa.

MHoru mnanajy y Jaenpecujy, rydoe camMoOIOIITOBame
300r cBoje OoJecTH, He3aJ0BOJbHH CBOJUM H3INIEIOM, U
TaKO IMOCTENEHO YHUIITABA]y CBE JAPYre acleKTe )KUBOTA.
To nmoBomm g0 ryOuTKa enaHa, acouMjanu3aluje,
yCaMJbEHOCTH, INTO KAacHUje Tpeia3dH y TelIKe
ncuxujarpujcke nopemehaje. OBe ncuxosnomke Terode Ha
oleJbCIY HE pellaBa HUKO Jpyrd [0 XHUpPypIIKa
MeaMIMHCKa cecTpa. [locTomeparnBHO, MeIUIIMHCKA
cecTpa pasroBapa ca IaldjeHTHMa, oxpabpyje uX u
ymupyje, oe3deaunhe kompop cBakoM nanujeHTy u gahe My
NPWIMKY Ja IHTa LiTa roJ ra UHTepecyje y Be3H CBOT
37paBJba. YIIOTa CeCTpe je BPAaTUTH IAlMjeHTy MOTPeOHO
CaMoIIOy3/latbeé U CHAary Jia BOIM KBaJUTETaH M 3]paB
JKMBOT. MeIMIIMHCKA CecTpa je YBEK JI0CTYIHA OOJIECHUKY
Jla 4yje CBE HeroBe mpooieme.

Ox BenwKOr je 3Hayaja yHampex HWHPOpMHCATH
namyjeHTa 0 Moryhum MOCTONEPATUBHUM
KOMIUIMKAaIjaMa, ¥ CaBPEMEHH MEIMLMHCKH LEHTPU
IITaMIajy TPOCIEKTe 3a CBaKy OIEepaldjy, HaMCEHCHE
NanyjeHTuMa, 0anl y UUjby yMarmbemha MOCTONePaTHBHUX
KOMIUTAKAIMja, jep MaldjeHTH Kajxa pasyMejy InTa ce
noraha ca FbUXOBUM TeJIOM CHI'ypHO he Mame 1a OpuHy.

Kibyune
XaJy[HAIH]e

peun: IocToneparuBHa ncuxosa,

HELLP SINDROM U AKUTNOJ BUBREZNOJ
INSUFICIJENCIJI-PRIKAZ SLUCAJA
Vesna Kazakovic¢
Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Klinika za
nefrologiju i dijalizu

Akutno osteéenje bubrega povezano sa trudnoéom
javlja se kod 1/20.000 trudno¢a. U zemljama u razvoju,

glavni uzrok razvoja akutnogostecenja bubrega je septicki
abortus, a u razvijenim zemljama sveta preeklampsija.

Predstavlja komplikaciju treéeg trimestra graviditeta i
nazvana je po akronimu trijasa dijagnostickih kriterijjuma:

e hemoliza,
*  poviSeni enzimi jetre ,
e trombocitopenija

Smatra se varijantom preeklampsije / eklampsije.Za
razliku od preeklampsije, ispoljava se kod multipara,
starosti od 25 do 35 godina, bez obaveznog prisustva
proteinurije i hipertenzije.
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Patogeneza je multifaktorska i nije u potpunosti
odredena, defekti u placentaciji i osetljivost majke igraju
centralnu ulogu:

* imunoloska maladaptacija,
» disregulacija komplementa i
» aberantni invazivni trofoblast

Akutno o$teéenje bubrega povezano sa graviditetom i
HELLP sindrom

U praksi je vazno razlikovanje preeklampsije / HELLP
sy od drugih oboljenja ( tromboti¢na trombocitopenijska
purpura (anti- ADAMTS13 antitela), atipi¢ni hemoliticko-
uremijski sindrom (anti-CFH antitela) brzoprogresivni
glomerulonefritis  (anti-GBM  antitela)Blagovremen
porodaj je indikovan u teskoj preeklampsiji / HELLP sy
zbog visokog rizika od morbiditeta i smrtnosti sa
nastavkom trudnoce. UgroZeni su i majka i dete.

Plazmafereza je terapijski postupak izdvajanja plazme
pomocu selektivno propustljive membrane. Ovim
postupkom se iz krvi bolesnika odstranjuju autoantitela,
imunski kompleksi, krioglobulini i slobodni laki lanci
monoklonskih imunoglobulina. Za supstituciju izdvojene
plazme koristi se 5% rastvora albumina i sveza smrznuta
plazma. Volumen izdvojene plazme zavisi od klinickog
stanja bolesnika (najmanje se menja jedan volumen
plazme), a ucestalost plazmafereze od stepena tezine
bolesti. Plazmafereza je bezbedna u trudnoéi.

ABI u HELLP sindromu potvrdila je da:
* rani pocetak terapije i
* izbor terapijskih modaliteta

su od krucijalnog znacaja za smanjenje morbiditeta i
mortaliteta majke i neonatusa.

Najvazniji preduslovi su koordinacija ginekolosko-
akuSerskog, intenzivistickog i dijaliznog tima, kao i
usaglasenost strucnih stavova ginekologa, hematologa ,
anesteziologa i nefrologa.

Kljuéne reéi: preecklampsija, plazmafereza, hemoliza

AKYTHU AHEHJIULUTHUC Y3POKOBAH
METACTA3OM AYKTAJIHOI' KAPIIMHOMA
JOJKE: U3A30BU Y JTUJATHOCTHULA U
JEYEBY

bojan Cmojanosuh!, Henao Mapkosuh!, Munuya
Jlumumpujesuh Cmojanosuh?, bojan Munowesuh!,
Mapxko Cnacuh!, Hean Padocaswesuh!, bojana
Cmojanosuh’, Anexcanoap [{eemrosuh!, Hesena
Tajosuh?, Munena Jypuwesuh’, Mapuna Josanosuh®

! Vnugepzumem y Kpazyjesyy, @axyimem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a xupypaujy

2Vnusepsumem y Kpazyjesyy, ®axyimem meouyunckux
Hayka, Kameopa 3a namonowxy anamomujy
3Vnusepsumem y Kpazyjesyy, @axyimem meouyuncKux
nayka, Kameopa 3a namonowxky gusuonoeujy

4Vnusepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem mMeOUyUHCKUx
nayka, Kameopa 3a muxpobuonozujy u umynonozuja u
OCHOBU OHKOO2Uje

SVhusepsumem y Kpaeyjesyy, @axyimem meOuyurHcKux
Hayka, Kameopa 3a papmayujy

6Vuusepsumem y Kpaeyjesyy, ®axynmem meouyunckux
nayka, Kameopa 3a unmepny meouyumny

AXyTHM aneHIMIIUTUC, YECTO HACTaje KAo MOCIEIHIa
OICTPYKLHje ycliel OSHWUTHHX Y3pOoKa MOIyT (eKoauTa
WIN Xunepruiasuje JUMGHUX (ONHKyaa, NpeacTaBba
jeIHy on Hajuyemhnx aKyTHUX MH(IAMAaTOPHUX 000JbeHha
y abIoMHuHANHO] XUpYypruju. MelyTum, oBaj mnpukas
cilydaja MCTpaxkyje 3aHUMJBHBY ETHOJIOTH]Y: aKyTHH
aTeHNIUTIC U3a3BaH METACTa30M JyKTAJHOT KapIHOMa
JIojKe y aneHuKe. Mako je qyKraiHu KapiHOM Hajuelnhn
TUIT KapLUHOMA JIOjKE€, PETKO MeTacTasupa y areHIuKC.
Omnmucan je ciry4aj 70-roauIIme KeHe, IPETXOAHO JICUeHe
300T AYyKTaJHOT KapIHOMa JOjKe, Koja ce y YPreHTHH
LHeHTap YHHMBEP3UTETCKOT KJIMHUYKOT IEHTpa Yy
KparyjeBny jaBmia 300r akyTHOr Oona y aOmoMeHy.
VYATpa3BydHH Tperiaes W J1abopaTOpPUjCKU Pe3yaTaTH
HEJIBOCMHCJICHO CY yKa3MBaJld Ha aKyTHH alleHIUIUTHC.

Ha ocHOBy oBHMX Hajna3za, MAaIfjeHTKHA j€ XHUTHO
ornepucaHa. XHCTONATOJIOMIKA aHajW3a OACTPAHEHOT
arleH/InKca OTKpHJIa je TPHCYCTBO MeTacTaTckux hemuja.
N KOMOWHAIIH] 1 ca crienupuIHIM
MMYHOXUCTOXEMH]CKUM MapKepuma, ACQUHUTHBHO je
yrBpheno nma oBe henmje moruuy wu3  panHmjer
JIMjarHOCTUKOBAHOT JYKTaIHOI KapLuuHoMa Jojke. Taka
HeyoOWdYajeH TMyT MeTacTasupama, M0Ce0HO U3
KaplMHOMa JI0jK€, BEOMa pETKO je IIpHKa3aH Yy
MEUIIMHCKO] JTUTEPaTypH.

Meracrase KapUUHOMA J0jKEe Y raCTPOMHTECTHHAIHOM
TPAKTY C€ PETKO OTKPHBAjy. MeTacTrase y aleHJuKe Cy oIl
peba mojaBa, a wHTEepBaN M3Mely AMjarHO3E MPUMAPHOT
KaplMHOMa JI0jK€ M MeTacrasa MoXke OWUTH Jyr HU3
roguHa. Hema wu3Bemraja o TOME Ja JIM  JlecHA
XEMHKOJIEKTOMHja TpyXka 00Jbe OHKOJIOUIKE HCXOIE Off
arnieHIeKTOMHje y 0BoM IV craamjymy KapupHOMa JI0jKe.
He mnocroje cmepHuie 3a nedewme oOBe OoJecTH, anu
HECYMIUBO j€ Ja MYJITHAMCUUIUIMHAPHU IIPUCTYII
Jedey BOAHM OOJBHM HUCXOIMMA.

Kibyune peunm: J[ykranHu KapuuHOM J0jKe, AKYyTHH
aneHaunuTuc, Metacrase, Jlujarnosa, Jleueme

HEP®OPALIUJA METACTA3E BYBPEXKHOI'
KAPIIMHOMA Y TAHKOM IPEBY: PEJAK
Y3POK AKYTHOI' ABAIOMEHA

bojan Cmojanosuh!, ‘Bophe Toooposuh?, Munow
Cmanxosuh!, Mnaoen [lasnosuh!, Jejan Jlazuhl,
Munuya Jumumpujesuh Cmojanosuh’, Mapro Cnacuh!,
Mapuna Josanosuh?, Hean Paoocasmwesuh!, Hesena
Tajosuh’, bojan Munowesuh!

Yuueepzumem y Kpaeyjesyy, @axynmem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a xupypeujy
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2Vuueepsumemcku kaunuuku yenmap y Kpaeyjesyy,
Knunuxa 3a negpponoeujy u yponozujy

3Vnusepsumem y Kpazyjesyy, ®axyimem meouyunckux
nayka, Kameopa 3a namonowxky anamomujy
4Vnusepsumem y Kpazyjesyy, daxyimem meouyuncrux
nayka, Kameopa 3a unmepny meouyuny
SVnusepsumem y Kpazyjesyy, ®axyimem meouyunckux
nayka, Kameopa 3a mukpobuono2ujy u umynonoauja u
OCHOBU OHKONIO2U]e

AxyTHH a0JIOMEH, KOji ce MaHH(ECTyje HalJIUM jaKUM
6omoBuMa y TpOyXy, YeCTO 3axTeBa XHUTHY XHUPYPUIKY
uHTepBeHNH]y. JIOK TOCTOjU MHOIITBO Y3POUYHHUKA
OBAKBOI' CTama, mnepdopaiuja mMeTactase OyOpeKHOT
kapmmHOMa (engl. Renal cell carcinoma, RCC) y TaHKOM
L[PeBY M3/IBaja Ce Ka0 BEOMa PETKa MaTOJIOTHja.

RCC npencrasspa Hajuenthu mManurau Tymop OyoOpera,
3acTyIbeH y Bulne o1 85% ciydajesa. Mako je mo3Haro aa
RCC uma TeHmeHIMjy MeTracTasupama, Hajuemhe ce
MeTacTa3e jaBibajy Ha Iutyhuma, y Koctuma, jeTpu
Mo3ry. MeracTase y TracTpOMHTECTHHAIHOM CHCTEMY,
HAapoO4YUTO y TaHKOM 1IpeBy, Cy pelaKk Hajas.
[IpenosnaBame  mepdopanmje  meracraze  RCC
MaHH(EeCTOBaHE Kao aKyTHH a0JIOMEH je M3y3eTHO pellaKk u
W30JI0BaH KJIMHHYKH CIIY4Yaj.

[Mamujent, crap 59 roamHa, ce jaBUO ca CHMITOMHMA
aKyTHOT abnomeHa. JlerajbHe AMjarHOCTHYKE MPOIEAype
OTKpHWJIE Cy HPHUCYCTBO CIOOOMHOT raca y IEPUTOHEYyMY.
Haxon mamaporommje yTBpheHO je ma je y3pok
nepdopanuja TymMOopa Ha TEPMUHAIHOM HIICYyMY.
W3Bpmiena je peceknmja, a XHUCTOMATOJNONIKA W
UMYHOXHCTOXEMHjCKA aHalli3a MOTBP/MIA je MeTacTasy
RCC-a. Yerupu romusne panwuje, namnujeHT je Beh Owno
omepucan 36or RCC-a © TOABPTHYT paauKallHO]
He(PPEKTOMUjH.

OBO je mpBH JOKYMEHTOBaHW ciy4aj mnepdopanuje
metactaze RCC y Tankom mpeBy. Hamr mpukas ciaydaja
WCTHYE 3HA4aj pa3Marpama MeTacTaTcke OOJIeCTH Kao
Moryher y3pouHnKa akyTHOT abloMeHa KO ITallfjeHara ca
no3HaroM aHamHe3oM RCC-a, morotoBo y epu IubaHe
xemotepanuje u mHXHOUTOpa VEGF-a. OBH TperManmn
RCC-a cy cBe edukacHHjU M TALM]EHTH JKUBE TYyXKe, T€
KIMHWYapu Tpeba ma Oyay CBe ONPE3HHjU U pa3MoTpe
MoryhHOCT 12 MpUMapHHA TYMOPH METACTa3upajy Y TaHKO
npeBo. [Ipeno3HaBame 0OBaKBUX CiTyuajeBa Ha BpEMe MOXKE
3HATHO YTHUIIATH Ha UCXO[ JICUEHa U POTHO3Y TAINjCHTA.

Kibyune peun: AxytHm abOmgomeH, OyOpexHHU
kapuuHoM (RCC), meracTase, TaHKO IpeBO, nepdopannja

IMOBE3AHOCT U3MEDBY lNJVIEKTUHA-1,
VYJILHEPO3HOI' KOJIUTUCA N
METABOJIMYKOI' CHHIPOMA

Mapuna Josanosuh!, Heeena I'ajosuh?, Munuya
Jumumpujesuh Cmojanosuh’, Munena Jypuwesuh?,
bojan Cmojanosuh’, Henao Mapkosuh’, Bojana
Cmojanoeuht

Vuueepszumem y Kpaeyjesyy, @axynmem mMeOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a unmepny meouyumny
2Vhusepsumem y Kpazyjesyy, @axyimem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a mukpoouonozujy u umynonozuja u
OCHOBU OHKONOZU]e

3Vuusepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem meOUyuHcKux
nayka, Kameopa 3a namonowxy anamomujy
1Vhusepsumem y Kpaeyjesyy, @axyimem meOuyurHcKux
nayka, Kameopa 3a ¢papmayujy

SVuueepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem meOUyuncKux
nayka, Kameopa 3a xupypeujy

6Vnusepsumem y Kpazyjesyy, @axyimem meouyurHcKux
Hayka, Kameopa 3a namonowky gusuonoujy

VBonm: VYmmeposnu xomutnce (YK) m merabommdxu
curnpom (MerC) npesicraBibajy pacpoCcTpameHa CTamba
KOja c€ KapaKTepHIly XpOHMYHOM HHQIIaMaIH]joM.
Tamextun-1 (Gal-1) Moxe wWrpatu KJbydHY YIOTY Yy
CMambeHy TeKUHE OBHX CTamba.

Hwmb: HcnutuBawe ynore IlamektuHa -1y
MeTa0O0INYKOM CHHAPOMY U YJILEPO3HOM KOJIHUTHUCY.

Mertone: YV OKBHPY CTyaHje Mpeceka, aHaIM3HPaHO je
75 nanumjenara (42 mymkapna u 33 jkeHe) y3pacra ox 21
10 80 ronuHa ca HOBOJM]arHOCTUKOBAHUM W XHCTOJIOIIKA
notBpheHuM yiuepo3HuM konutucom. IlamujeHtn cy
noziesbeu y Be rpyne Ha ocHoBy ATP III xputepujyma
3a AMjarHOCTHKY MeTabomnykor cuaapoma (MetC): rpyma
6e3 MetrC u rpyna ca MetC. [lauujeHt cy mOIBprayTH
TEeMeJbHO] MEAMIIMHCKO] eBalyallijH Koja je YKJby4YHnBasia
Mperiie] MEIUIIMHCKE HCTOpHje, (PU3MKATHH Mperiiesn,
PYTHHCKEe J1abopaTopHjcKe aHaju3e, JAMjarHOCTHYKE
BH3YyaJIN3alioOHe MOCTYIIKE, €H/IOCKOTICKE "
XHCTOIATOJIONIKE Iperene. McTpakuBame je CipoBeIeHO
y llenTpy 3a racTpoeHTepos]Oorujy, YHUBEP3UTETCKOT
kauHUYKOr neHTpa Kparyjesan u LleHTpy 3a MOJIEKyJICKy
MEIHUIMHY ¥ UCTpaXuBame MaTnyHuX henuja, dakynrera
MeIUIMHCKHUX Hayka y Kparyjesiry. dekamuu n cepymMcku
auBou 1uroknHa (TNF-a, IL-6, IL-10, IL-17, u Gal-1)
onpehusanu cy kopunihemem ELISA tectosa.

Pesynraru: Kox manumjenara ca YK nu MetC npucyTtHn
Cy 3HayajHO BHINM HHBOUM KpEaTHMHHWHA, Yypeje,
TPUIIHLEPHIA, XOJeCTeposia W jeTPUHUX EH3uMa y
onmHocy Ha manmjeHte ca camo YK, mok je texxmna YK
3HauajHO Mawma y rpynu ca MerC-om. 3HauajHo Behwu
HuBon Gal-1 cy mpucyTHm y (examHEM y30puuMa
narujenara ca MetC-om. JlerektoBaHa je IpeIoMHUHAIH]a
Gal-1 y onnocy Ha npo-uadnamanujcke nurokune (TNF-
o, IL-6, IL-10 u IL-17) u y cepyMCKuUM U y (peKaTHIM
y3opiuma odonenux on YK u MetC.

3axspydak: Gal-1 wrpa mOTEHIMjaTHy MPOTEKTUBHY
yimory y matodusuonoruju YK u MetC-a u Moxe
npencraBibatu obOchaBajyhu Gmomapkep U TepameyTcKy
MeTy 3a o0a cTama.

Kibyune peum: [anmexkTuH-1, ylLepo3HU KOJUTHUC,
METa0OJUYKHA CHHAPOM, [IUTOKUHH.
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BE3A UBMEBY METABOJIMYKOI'
CUHAPOMA, VIIHEPO3HOI' KOJINTUCA U
DOEKAJIHUX HUBOA SST2 U CXCLS:
OTKPUBAKBE HOBUX UHO®JIAMATOPHUX
IIYTEBA

bojan Cmojanosuh!, Hesena I'ajosuh?, Muruya
Jumumpujesul Cmojanosuh’, Munena Jypuwesuh?,
bojana Cmojanoeuh’, Mapuna Josanoeuht
Vuueepzumem y Kpaeyjesyy, @axynmem meOuyuHCcKux
nayka, Kameopa 3a xupypeujy

2Vnusepsumem y Kpazyjesyy, daxyimem meouyunckux
Hayka, Kameopa 3a muxpobuono2ujy u umyronozuja u
OCHOBU OHKONIO2U]e

3Vnusepsumem y Kpazyjesyy, @axyimem meouyuncKux
nayka, Kameopa 3a namonowxky anamomujy
1Vuueepsumem y Kpazyjesyy, @axynmem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a ¢papmayujy

SVnusepsumem y Kpazyjesyy, ®axyimem meouyuncrux
nayka, Kameopa 3a namonowxy gusuonocujy
6Vuueepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem mMeOUuyuHCcKux
nayxa, Kameopa 3a unmepny meouyuny

VYBon:  Vmueposum komutuc  (YK), xponuuna
nHpmamMaTopHa OONECT T1peBa, TMOKa3yje CIIOXKCHE
WHTEpaknyje ca MerabommukuM mopemehajuma mormyT
Metabommuxor cuaapoma (MetC). OBu nopemehaju Mory
3HAYajHO YTHUIIATH Ha TOK OOJECTH M WCXOJ TallfjeHara.
Comyonman ST2 (sST2) u xemokuH (C-X-C MOTHB)
muragn 8 (CXCL8) wmcrakmm cy ce Kao KIbBYIHH
MOCPEIHUIIM HMMYHCKHX OJTrOBOpa, IOTECHIIMjAIHO
Monynmuinryhn Tok Oomectu kof marujeHata ca YK koju
takohe nmajy MetC.

[ws: OBa cryauja je MMana 3a IUJb MCTPAKUBAHE
nmoBe3aHocTH wu3Mel)y Merabonmukor cuHApoMa U
MOJyJalje UMYHCKOT OArOBOpa KOJ IMalujeHara ca
YIALIEPO3HUM KOJHTHUCOM.

Mertone: ITammjertn ca YK, xareropucanu cy mpema
npucyctBy MetC-a, TOIBPTrHYTH Cy KIWHUYKO],
€H/IOCKOIICKO] M XHCTOJOIIKO] €BalIyalWjd, y3 aHaJIU3y
kpBu u cromune. HuBou sST2 u CXCL8 y cepymy u
CTOJIMITN MEpPEeHH cy U ynopehusanu mmely rpyma.

Pesynraru: [Manmjertun ca YK koju umajy MetrC
NOKa3aJin Cy HWKHM Opoj OeiaMx KpBHUX 3pHAlA, BHUIIE
BPEIHOCTH MeTa0OJIMYKUX MapKepa M OJaKu CTeleH
OosiecTr Ha KIMHUYKUM, €HIOCKOTICKAM M XHUCTOJIOMIKHM
ckaiama. Konnenrpanuje sST2 u CXCL8 y cepymy Owite
cy cimuHe nzmely manujenara ca YK ca n 6e3 MerC-a.
MebhyTtumM, QexkaaHun HUBOM OBHMX LUTOKMHA OWIM Cy
3HavajHo moBehanm konm mamujeHata ca YK kxoju mmajy
MetC, mTOo yKaszyje Ha MOjadyaHH JIOKAJIHH HMYHCKH
OZITOBOP.

3axspyvax: Hamm Hamasu ykasyjy Ha Moryhy pasiuky y
MMYHCKOM oAroBopy nanujenara ¢ YK xoju nmajy MetC,
KapaKkTepucaHy CIIabMjoM CHCTEMCKOM HH(IaMaIldjoM U
MOja4yaHUM JIOKaJTHUM UMYHCKHM ojroopom. IlToBehann
¢exkanan  HuBoum sST2 wu CXCL8 wHarmamarajy

MTOTEHIIMjaJTHO jeIWHCTBEHY MOMYNAIHjy HUMYHHUTETa Yy
npeBuMa koa mnpucycrsa MerC-a. OBU Hajgasu MpyxKajy
HOBY MEPCHEKTUBY O NaTO(U3MOJIOIIKO] MOBE3aHOCTH
mMmely MerC-a u YK 1 Mory OTBOPHTH HOBE TyTEBE 3a
LIMJbaHE TEPANeyTCKe CTpaTeruje.

Kbyune peum: VYiepo3HH KOJIMTHC, METAOOIMYKH
cuaapom, sST2, CXCL8, mMyHCKH OATOBOP.

MYUKAPIU CA AKYTHUM
NCXEMUJCKUM MOXKJIAHUM YVIAPOM
(AUMY) CY Y BEREM PU3UKY O
HOTEHIINJAJIHUX NHTEPAKIINJA
KJIIOIMNJOTI'PEJIA U IICUXUJATPUJCKHUX
JIEKOBA

Hejan Anexcuh!, Munow Munocasmwesuh?, Crobooan
Janxosuh?, Cphan Cmeghanosuh’

Vuueepszumem y Kpaeyjesyy, @axynmem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a neyponoaujy

2Vnusepsumem y Kpazyjesyy, @axyimem meouyuncKux
Hayka, Kameopa 3a ¢papmarxonoeujy u moxcuxonoaujy
3Vuusepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem meOUyuHCKUx
nayka, Kameopa 3a ¢papmayujy

VYBom: VYdYecTanoCT TMOTCHIMjaIHUX HHTEPAKIH]a
nexosa (ITMJI) je Beha kop *eHa, MpeMa HEKHM CTy/IHjama,
HE3aBUCHO OJ TOAWHA CTapOCTH, IIpeMa JPYTUM KOJI )KeHa
crapujux ox 75 ronunHa. Ca npyre ctpane, 3Hagajue [TNJ1
KOje 3axTeBajy KOPEKIMjy [103¢ JieKa Cy mpoHaleHe Ko
Beher mporeHta Mymkapana. Hema monmaraka Koju
notBphyjy paznmuke y yaecranoctu [1TNJI kox mymkapara
N KE€Ha Ca aKyTHUM I/ICXCMI/IjCKI/IM MOXOaHUM YyIapoM

(AUMY).

Marepujan u METOJ: PETpOCIIEKTHBHO HCTPaKUBALE Y
Tpajamy on 3 roamHe je crpoBeneHo Ha KiunHnnu 3a
HEypOJIOTHjy, YHUBEP3UTSTCKH KIMHHYKH LEHTap
Kparyjesar. YkymnHo 696 manujenara ca AMIMY je iedeno
y JHWI. Micromedex niporpam je kopuiheH 3a pauyHame
TexxuHe W HayuyHe 3acHoBaHoctu [IWJI. Tlopenunu cmo
MyIITKapIie ¥ )KeHe ImpeMa Baprjabiama o1 HHTepeca.

Pesynrarn: Cu namjent ca AUMY (100%) cy 6nnn
nusnoxxeHu 6ap jemnoj ITMJI. Hajseha yuecramoct je Omna
on 70 mo 80 rommua crapoctu (34.3% Mymikapana u
41.7% xena). Anemuja (p<0.01) u maeymonuja (p<0.01)
ome cy yenrhe kox mymikapana; xumokairemuja (p<0.01),
xunepren3uja  (p<0.01), arpuwjanma ¢ubpumanuja
(p<0.01), kapauomuomnaruja (p<0.05), akytHa OyOpexHa
cmabocr (p<0.01) xon >xena. KontpamnnmukoBane [TNJI
(xITNJI) Omne cy mpucytHe kox 16.7% wmymkapama n
15.3% sxena (p=0.616), u To 14 pa3TUUUTHX KOJ >keHa U 9
pa3nuuuTHX Ko Mylukapana. Jlok je »xkenama uernhe
MpoNMCcHBaHa aHTHUKoarymaHtHa Tepammja (p<0.01),
MyILIKapuy ¢y 4emrhe nmpuManu IBOjHY aHTHArperanuoHy
tepanujy (p<0.01) u antuncuxoruke (p<0.01), ma cy
mymkapou Ounm  msnoxkenwju  [IMJI xoje canpxe
kmonunorpen (p<0.01) ® TCHUXHWjaTpPHjCKE JIEKOBE
(p<0.01).
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3akspy4yak: Buie KOHTpaMHAMKOBAaHHX M OJIMYHO
Hay4dHo 3acHoBaHuX [IWJI je 6mimo Ko MyIiKapana, 10K Cy
Koz »keHa nomuHMpane onare [TMJI. Mymkapuu cy Buiie
OWJIM W3JI0KEHW TOTCHIMjaJIHAM  HHTEpaKIjama
KJIIOMHMJOTpeNila W IOTCHOMjallHUM  HWHTEepaknujaMa
TICHXH]aTPHjCKHUX JICKOBA.

KibyuHne peum: akyTHH HCXEMH]CKH MOXIAHU ynap,
NOTEHIWjaJlHE  MHTEpaKkiuje JIeKoBa, MYLIKaplu,
KJIOIMJIOTPEJI, IICUXUjaTPUjCKH JIEKOBH

PREVALENCIJA KARBAPENEMAZA-
KODIRAJUCIH GENA KOD
ENTEROBAKTERIJA U HEMOKULTURAMA
Sanja Zorni¢!, Ivana Petrovic¢!, Jelena Zivadinovidl,
Aleksandra Jencic?, Zorana Dordevicé3 Lazar
Bezarevi¢!, Jelena Arsic4, Milica Stojkovié!, Bojana
Lukoviés

!Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Odsek za
mikrobiologiju, Kragujevac, Srbija

2Zavod za javno zdravije Pozarevac, Centar za
mikrobiologiju, Kragujevac, Srbija

3Univerzitetski klinicki centar Kragujevac, Odsek za
kontrolu bolnickih infekcija, Kragujevac, Srbija
YDom zdravlja Kragujevac, Kragujevac, Srbija
SAkademija strukovnih studija Beograd, Odsek visoka
zdravstvena Skola, Beograd, Srbija

Cilj. Rezistencija enterobakterija na karbapeneme
izaziva veliku zabrinutost Sirom sveta. Kako je najéeséi
razlog rezistencije produkcija enzima karbapenemaza, cilj
ovog rada bio je da ispita prevalenciju karbapenemaza-
kodirajuc¢ih gena kod invazivnih izolata enterobakterija.

Metod. Istrazivanjem je obuhvadeno 166 izolata
enterobakterija iz hemokultura pacijenata hospitalizovanih
u Univerzitetskom klini¢kom centru Kragujevac, od 2019.
do 2021. godine. Nakon inkubacije u Bact-Alert sistemu
(Biomerieux, France), pozitivni uzorci su zasejani na
konvencionalne bakterioloske podloge 1 testirani
multiplex-PCR  testom,  BioFire-Blood  Culture
Identification 2-panel (Biomerieux, France), koji detektuje
antibiotike je testirana VITEK-2 sistemom i bujon-
mikrodilucionom metodom.

Rezultati. Najc¢es¢e izolovane enterobakterije bile su:
Klebsiella pneumoniae (40,36%), Escherichia coli
(30,1%) i Proteus mirabilis (18,7%), dok su ostale vrste
bile manje zastupljene (Enterobacter cloacae [7,2%)],
Providencia rettgeri [1,2%], Salmonella spp. [1,8%] i
Serratia marcescens [0,6%]). Od 18,7% karbapenem-
rezistentnih (CR) izolata, najviSe je bilo K. pneumoniae,
64,5%. Ukupno 29,8% K. pneumoniae, 25% E. cloacae,
16,3% P. mirabilis, 2% E. coli kao i oba izolata P. rettgeri
su bili CR. Najzastupljeniji karbapenemaza-kodirajuci
geni bili su: blagys (58,1%), blagpc 1 blaypy (12,9%) dok
je samo jedan izolat nosio blaVIM i jedan dva gena
istovremeno (blagya.as/blaxpy)- Interesantno je da su kod
svih blagy,.ss-pozitivnih sojeva K. pneumoniae (75%),

pronadeni i geni za kodiranje beta-laktamaza prosirenog
spectra (blacrx. ) koje razlazu cefalosporine trece
generacije, a 66,7% je bilo rezistentno i na rezervni
antibiotik, kolistin.

Zakljudak. Sirenje  blagy,e-pozitivnih  sojeva
enterobakterija je veoma zabrinjavajuée, pogotovo zato
Sto su ovi izolati pored karbapenema u znacajnom
procentu rezistentni i na kolistin.

Kljuéne reéi: karbapenamaza, enterobakterije

VALIDACIJA UPITNIKA O KVALITETU
ZIVOTA - KARCINOM CERVIKSA 24 (QLQ
CX 24) U SRBIJI

Radica Zivkovic Zarié!, Marija Zivkovic Radojeviél?,
Katarina Krasié?, Jasmina Milovanovi¢!, Dragan
Milovanovic! 2, Milan Zaric!, Petar Canovic!, Slobodan
Jankovicl?

!Fakultet Medicinskih Nauka, Univerzitet u Kragujevcu
2Univerzitetski klinicki centar Kragujevac

Uvod/Cilj: Karcinom cerviksa ima progresivni karakter
i jedan je od najznacajnijih zdravstvenih problema u
mnogim zemljama. Cilj naseg istrazivanja jeste prevod
EORTC QLQ CX24 (European Organization for Research
and Treatment of Cancer; Quality of life questionnaire-
cervical cancer 24) sa Engleskog na Srpski jezik, kreiranje
osnovnih kulturoloskih adaptacija i psihometrijska analiza
prevoda na uzorku zena obolelih od carcinoma cerviksa u
Srbiji.

Metod: QLQ-CX24 je preveden i adaptiran prema
utvrdenim vodi¢ima i onda testiran na uzorku od 100
pacijentkinja. Testiranje je ponovljeno tri puta na istim
pacijentkinjama. Izracunali smo unutrasnju konzistenciju
(Cronbahova alfa), validnost kriterijuma, konvergentnu
validnost i divergentnu validnost za QLQ CX24. Takodje,
smo koristili i faktorsku analizu. Rezultati: Srpski prevod
QLQ CX24 pokazao je dobru unutra$nju konzistenciju,
zadovoljavajucu pouzdanost i temporalnu stabilnost. Prvo
je upitnik popunjen od strane ispitivaca i Cronbahova alfa
iznosila je 0.607, a jedan mesec kasnije iznosila je 0.696.
Kada su skalu popunjavale same pacijentkinje
Cronbahova alfa iznosila je 0.802. Diveregentna i
konvergentna validnost pokazale su dobre rezultate.
Faktorska analiza uocila je Sest domena.

Zakljucak: Srpski prevod QLQ CX24 je pouzdan i
odgovaraju¢i specificni instrument za merenje kvaliteta
zivota kod pacijentkinja sa karcinomom cerviksa.

Kljuéne reci: kvalitet zivota, upitnik, karcinom
cerviksa, validacija, Zene

EINMUJIEMUNOJOIKE KAPAKTEPUCTHUKE
KAPIIMHOMA ITAHKPEACA Y PETHOHY
HIYMAJNJE U 3ATTAJIHE CPBUJE
Csemaana Paodesuh!, Heana Cumuh Byxomanoeuh!,
Oemwen ‘Bophesuh?, Josana Padosanosuh’, Buxmop
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Cenaxosuh’, Carwwa Unuh3, Ana Mumwanosuh?, /[pacana
Anopuh’, Haoa Munosanoguh®

!Kameopa 3a Coyujarny meouyuny, axyimem
MeQuyuHcKux Hayka, Ynueepsumem y Kpazyjesyy
2Kameodpa 3a Enudemuonozujy, @axynrmem
MeQuyuHcKkux Hayka, Ynueepsumem y Kpazyjesyy
3Dakyrmem meouyunckux Hayka, Ynueepsumem y
Kpazyjesyy, Kpaeyjesay

‘Uncmumym 3a jagno 30pasme Kpazyjesay

3 Vuusepsumemcku kaunuuku yenmap Kpazyjesay
63a600 3a 30pascmeeny 3aumumy paoHuxka 3acmasa
Kpaeyjesay

VYBox: Pak mamkpeaca y3pokyje Bume ox 331 000
CMPTHHX CITy4JajeBa TOIUIIbE, paHTupajyhu ce kao ceqmu
BoziehH y3pOK CMpTH Of paka Koz 00a roja 3ajenHo. Pak
maHKpeaca OCTaje jedaH OJf HajCMPTOHOCHHUjUX BpCTa
paka.

Hum pana: Amnanuza eMHUIEMHUOJIOIKUX
KapakTepHCTHKa KaplUWHOMAa IaHKpeaca y pErnoHy
Hlymanuje n 3amanHe Cpbuje y mepuomy 2016-2020.
TOJIMHE.

Marepujan n meroze: VcTpakuBame je JnU3ajHHPaHO
Kao JICCKPHUINTHBHA CMHAEMHOJIONMKA cTynuja. Kao mu3Bop
mogaraka o0 HOBooOojenmmMa W yMmpinMa KopuirheH je
Perucrap 3a pak Penyonuke CpOuje. JIuneapHu TpeHj u
perpecuoHa aHanu3a KopulrheHW Cy 3a aHaNIu3y TpPeHZa
WHIMICHIMje M MopTanuTera. HaBemeHe crome cy
CTaHJapIM30BaHE METOJIOM AUPEKTHE CTaHIapIu3aLuje, a
Kao CTaHJapIHa MOIyJjaluja KopHIifieHaje MMOMmyaluja
Cpouje (ASR-C). Crome cy mpukazane Ha 100.000
CTaHOBHKA.

Pesynraru: Ilpocedyna crangapau3oBaHa —cTolla
MHIWCHIM]jE O] KaplIMHOMa IaHKpeaca 3a IOoCMaTpaHu
niepuon u3Hocuina je 17,19/100 000 cranoBHHKA, OTHOCHO
18,5/100 000 3a mymxaprie u 15,9/100 000 3a xene. Kox
MYIIKOT T[ojia 3abenexeH je Tpeunn mnosehama
CTaH/Jap/IM30BaHe CTONe WHIMJEHIMje, a Kojx ocoba
JKCHCKOT Tolla TpeHa cMmamema (y=0,2971+17,46;
R2=0,15773a mymkapue u y=-0,0114x+15,92;R2=0,0008
3a  xeHe). Ilpoceuna craHgapau3oBaHa — CTOMA
MOpTaJUTeTa O]l KaplMHOMa IaHKpeaca HW3HOCHJIA je
14,41/100 000 cranoBHuKa, omHOcHO 16,06/100 000 3a
mytkapare u 12,76/100 000 3a sxene. Kox ocoba mymrkor
W JKCHCKOT Toia 3abeleXeH je TpeHA CMamema
CTaH/IapJIM30BaHUX CTOIA CMPTHOCTH O] KapluHOMa
nankpeaca (y=-0.1657x+16.64; R2=0.1042 3a mymkapie
n y=-0.4057x+14.8; R2=0.3577 3a xene).

3axspydak: He mocroje TpeHyTHe mnpemopyke 3a
CKPUHHMHI pakKa IlaHKpeaca, Tako Ja je IpuMapHa
mpeBeHIja o1 HajBehe BaxkHOCTH. bosbe paszymeBame
eTHOJIOTHje W HUACHTH(]HUKOBame (akTopa pHU3HKA Of
CYUITHHCKOT je 3Hayaja 3a NpHMapHy MPEBEHIU]Y OBE
Oonectu.

Kiby4yHe pedn: KapIMHOM TaHKpeaca, MHIMACHIIN]A,
mopranutet, lymaauja u 3anagna Cpouja

INOJIHO 3ABUCHE PA3JIUKE ¥
MNMPOMEHAMA ®YHKIIUJE IITUTACTE
AVIE3ZJJE KOO IMMAIIUJEHATA CA COVID-19
Jenena bBophesuh!, Becna Herwamosuh?3, Bojucnas
‘hAynypouja’4, Cuescana Kusanuesuh Cumonosuhl,
Ianujena Josanosuh33, Mapujana Cmanojesubi-
Tuproeuh3, Oneuya Muxawesuh!

! Vuusepsumem y Kpazyjesyy, @axynimem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a Ilamonowxky ¢guszuonocujy
2Vuueepsumem y Kpazyjesyy, @axynmem meOUyUHCKUX
nayka, Kameopa 3a Hykneapny meouyumy

3 Vuueepsumemcku knunuuku yenmap Kpaeyjesay
4Vuueepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem mMmeOUyUHCKUX
nayka, Kameopa 3a inmepny meouyumy

SVuueepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem meOUyUHCKUx
nayka, Kameopa 3a xupypeujy

6Vnusepsumem y Kpaeyjesyy, @axynimem mMeOUyUHCKUx
nayka, Kameopa 3a ouoxemujy

VYBon: Kopona Bupychna 6onect (COVID-19), mose3ana
ca TOjayaHMM HWHQIAMATOPHUM OJrOBOPOM, TIOpEN
ruryhHHX, MOXKe Y3pOKOBaTH U BaHILTyhHe MaHudecranmje
Kao pe3yaTaTr 3axBaTama JIPyTMX opraHa, ykpydyjyhn n
IITUTACTY JKJIC3Y.

Husp: nse Hamer ucTpakuBama OHO je 1a ICIIUTaMO
KOpeTanujy KOHIICHTpalje THPOUIHUX XOPMOHA ca
MapkepuMa nHpnamanuje xoa namujeHara ca COVID-19,
Kao ¥ BbHXOBE Pa3iIMKe Y OHOCY Ha IOJ.

Merone: McrpaxuBame je CIPOBEACHO Kao CTyAHja
npeceka, kojoM je odyxsaheno 62 namnujenta ca COVID-
19, neueHux y YHHMBEP3UTETCKOM KIMHHUYKOM LEHTPY
Kparyjesarr Tokom 2022. Kom cBHX HCHUTaHUKA,
CTaHIApIHUM JIA0OPaTOPUjCKUM MeTonama, ojpehuBaHa
je KoHueHTpamuja ciobonHor TtpujontuponnHa (fT3),
cnobonnor tupokcuHa (fT4) m Tupeoctumynumyher
xopmona (TSH), xao m oxromapajyhm xemarosomku
MapkepH 1 Mapkepu uHnamanuje (L peaktuBHU npoTenH
(CRP), npokanuronut (PCT), unrepneykun 6 (IL-6)). ¥
JIO/IaTHO] TIPOLICHN (DYHKIIHj€ ITUTACTE KJIE3/IC U CTETICHa
nH(pnamanuje, mnpaheHu Ccy ogHOC  CIOOOIHOT
TpujoaTHpoHnHa/cioboqHor  TpuokcuHa  (fT3/fT4),
OJHOCHO OJIHOC aIlCONyTHOI Opoja HeyTpoduia u
mumbouura (Neutrophil Lymphocyte Ratio, NLR) u 6poja
tpombormra (Platelet Lymphocyte Ratio, PLR).

Pesynrarn: HcrpaxuBame je odyxsaruio 31 (49,2%)
mymkapua u 32 (50,8%) sxeHe mpocedHE CTapOCTH
60,84+13,56 ronmHa. AHanmM3a TOmaTaka ykasaja je Ha
3Ha4ajHO HIDKY KoHmeHtpauujy fI3 (p=0,022) u HIKHN
fT3/fT4 onnoc (p=0,048) xox xena. Huje Onito 3HavajHUX
pasznmuka y xounentpanuju fI4 (p=0,197) m TSH
(p=0,635) wmelhy monoBuma. Y MYIIKOj IOIMyJIAIlU]jH
npoHaljena je 3HavyajHa HeratmBHa kopenaunuja fT3 ca
opojem Heyrpoduia (r=-0,717, p=0,013), IL-6 (r=-0,719,
p=0,045) u NLR (r=-0,630, p=0,038) m mno3uTHBHa
kopenamnuja fT4 ca Opojem neytpodmia (r=0,541,
p=0,046) u PLR (r=0,680, p=0,007), nok je kom >keHa
3a0esexeHa 3HayajHa MMO3UTHBHA Kopenanuja usmehy T3
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u tpombormra (r=0,705, p=0,049), xkao u usmehy T4 u
aumorura (r=0,721, p=0,019).

3akspyvak: Mu(piamarnuja wma BaXkHy VyIOTY ¥
npoMeHaMa (yHKIHje mrutacre xiesne kog COVID-19,
a TIOJ je jemHa of OMTHHX NEeTepPMHUHAHTH y Ipahemy Toka
Oonectu.

Kibyune peun: COVID-19; mturacta »xies3na; 1o,
nH(IaManmja.

ENMUAEMUOJIOHIKE KAPAKTEPUCTHUKE U
TPEH/J KPETABA TUJABETEC
MEJIUTYCA Y CPBUJHU

Jpacana Anopuh!, Jbumana Josanosuh!, Ceemnana
Paoesuh?3, Hamawa Muxaunosuh’, Carwa Hnuh?,
Josana Paooesanosuh?, Buxmop Cenaxosuh?, Cnasuya
Byxymupa’

!Vuusepsumemcku knunuuxku yenmap Kpaeyjesay,
Cnyoicoa 3a opeanuzayujy, naanuparse, esaryayujy u
MEOUYUHCKY UHDOPMATIUKY

2Vnusepsumem y Kpazyjesyy, Daxyimem meouyunckux
nayka, Kameopa 3a Coyujanty meouyuny

3SUncmumym 3a jasno 30pasme Kpaeyjesay
4Vnusepsumem y Kpazyjesyy, axyimem meouyunckux
Hayka

3Ilom 30paswa Kpaeyjesay

VBox: [mjaberec je cBe Behu 1100amHM 30paBCTBCHH
npoOJieM y CBETY TOKOM IOCIEABHX JICLCHU]ja.

[lwb: AHanmu3a enmuIeMHOJONIKAX KapaKTepHCTHKA U
TpeHIa KpeTama O00O0NeNMX Of aujadberec MelmTyca y
Cp6uju 3a nepuoz ox 2007. mo 2021. ronune.

Meron: HcTpaxuBame je AW3AJHHPAHO  Kao
JECKPUNTHBHA EMUAEeMHOIIOKa cTynuja. Kao u3Bop
momaraka o obOonenuma kopumrheH je Perumcrap 3a
nujaberec. JIMHeapHM TpPEHI M PErpecHoHa aHalu3a
kopurheHu cy 3a aHaJIM3y TPeHJla MHIU/CHIIH]e.

Pesynaru: Y mocmarpaHoM HepHoIy PerHCTpOBaHO je
ykymHO 230.428 HOBOOOONENMMX ox nujadereca (118.939
keHa u 111.489 wmymkapana). Ox ykymHOr Opoja
HOBOOOONEmMX 98,2% umHmIEe cy ocobe ca TumoMm 2
nujadereca. Huje OMI0 CTaTHCTHYKK 3HAYAjHE PA3IIUKE y
Opojy HOBoOOoOyenMx mnanujeHara npema moiy (p>0,05)
(xene 51,6%, mymkapiu 48,4%). Cxopo ase Tpehune
HOBOOOOJIENNX 07 TujabeTec MenuTyca je crapuje ox 60
roguHa (60%). IIpocedna craHmapam3oBaHa CTOIIA
MHIMICHIM]je 0] AnjabeTec MenuTyca THIT | M3HOCHUIIA je
12,3/100.000 (12,7/100.000 xom MymmKapaia, OIHOCHO
11,8/100.000 xox sxeHa). IIpoceuna craHgapIU30BaHa
cTOlla WHIMJEHIMje ox aujaberec MeiuTyca THN 2
m3Hocuna je 117,4/100.000 (125,7/100.000 xox
mymkapana, oxHocuo 109,1/100.000 kox xeHa).
JluHeapHW TpeHJ CTONa HWHIUICHIMjEe On Amjaderec
MeNuTyca THI 2 TI0Ka3yje HerarmBaH TpeHna (y=-
1,996x+132,5) ca mocTemeHHM omaxameM Opoja
obosenux kox oba mona (y=-1,65x+138,9 3a mymikapie u

y=-2,034x+125,37 3a xxene). CynpoTHO, OETIEKU Ce TPEH]
nopacrta MHOMIMHLHUje on aujaberec MeyuTyca THoa 1
ykymHO (y=0,0154x+12,124) u xom ocoba >KEHCKOT Tojia
(y=0,095x+11,028), mok ce kom MyIIKapaia perucTpyje
TpeH[ onanama uHIuacHnuje (y=-0,069x+13,241).

3akspyugak: OBakBa HCTpakWBama JOIPHHOCE
carnmefaBamy omnrepelieHOCTH IpymTBa AujabeTecoM,
eHKacCHUjeM IUIAHUpamy OIpeMe, KaJpoBa M MPOCTopa
MOTPeOHNX 3a IHjaTHOCTHKY, JICUCHHC M PEXaOMINTAIN]y
00oJenux, u3pany IPEeBEHTUBHUX CTpaTeruja u nporpama
NIpEBeHIMje y by CIpedaBama HacTaHKa aujadereca n
HErOBUX KOMIUIHKAIIK]a.

Kibyune peunm: [lmjaGerec MenuTyC, WHIHICHIIM]A,
TpeH[

ME3EHXUMCKE MATUYHE REJINJE - IN
VITRO MOJEJI 3A UCIITUTUBAIBE
E®EKATA NOJIUCTUPEHCKUX
HAHOYECTHULA

Mapuna I'azouh Janxosuh!, Canopa Huxonuh!, Mapuna
Munemuh Kosauesuh?, Heuya Ilemposuh’, Braoumup
Jypuwuh’, bumana Jbyjuhl

!Kameopa 3a cenemuxy, @axynmem mMeOUYUHCKUX
Hayka, Ynusepsumem y Kpaeyjesyy

2Kameopa 3a xucmonoeujy u emopuonoaujy, @axyrimem
Mmeduyunckux nayka, Ynueepzumem y Kpazyjesyy
3Kamedpa 3a namoguzuonoeujy, @axynmem
MeouyuHcKkux nayka, Ynueepszumem y Kpazyjesyy

VYBox: Benmka ynorpeba miacThke M HeaJeKBaTHO
o/ularamke IJIaCTHYHOr OTHaAa y3pOKyjy 3HadajHO
3arajeme JkuBOTHe cpenuHe. JeaHa ox Hajuenthe
kopuitheHUX BpcTa IUIACTHUKE je MOJUCTHpeH. 30or
BEJIMKOT TIOTCHIMjaia caMOoOHaBJbamkba U JuEpeHIyje,
Ka0 ¥ MPUCYCTBA Yy TOTOBO CBHUM TKHUBHMa OJpaciior
OpraHuM3Ma, ME3CHXHMCKE MaTH4YHE henuje (CHII.
mesenchymal stem cells, MSCs) nipeicTaBbajy KOpUCTaH
in vitro MOZIeN 3a HCIIUTHBamkE epeKaTa MOTUCTUPEHCKUX
HaHouecTHuIa (eHI1. polystyrene nanoparticles, PSNPs).

[ws: Lwpb ucrtpaxuBama je na ce ucrnuta edexar
MOJIMCTUPEHCKHUX uyecTula BennyuHe 40nm m 200nm Ha
uHenudepenupane MSCs.

METO/JE: MSCs cy kyntuBucase 24 cara y OpucycTBy
PSNPs (40 nm u 200 nm) y nse xoHueHtpauuje (0,47 n
4,7 ng/ml). PSNPs cy okapakreprcaHe ckeHHpajyhom
CJICKTPOHCKOM MHKPOCKOIIHJOM M MEpemeM  3eTa
NoTeHIMjajsa. henujcka MHTepHAIM3alUja HAHOYECTHLA
je aHanu3upaHa TPAHCMHCHOHOM  €JIEKTPOHCKOM
MUKpockonujoM. Kako Ou ce nerekroBaiie Mopdoronike
npomene Tperupanux hemrja MSCs cy HakoH TpeTMaHa
obojeHe KoHIeHTpoBaHUM Giemsa WIW PaCTBOPOM
xemarokcwinHa u eosuHa (HE). Anmonrorcka cmpt MSCs
n3azBana PSNPs xkBaHTH(]HUKOBaHA je IBOCTPYKHM
6ojemeM ca Annexin V/TIpOTTUANjyM jOTUTOM.

Pesynrati: PSNPs cy cdepHor obmuka, yjeaHadeHe
BEJIMYMHE M HEraTuBHO HaeinekTpucane. TEM je
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motBpamina mga MSCs wHTepHamm3yjy PSNPs y
eHJ1030MCKuM cTpykTypama. PSNP y xonuenrpauuju 0,47
pg/ml m3asBaie cy Oyopeme MSCs mok cy jempa Omia
6maro Bakyonmm3oBaHa. Ca moBehameM KOHIICHTpammje
PSNPs (4,7 pg/ml), mopdoroike mpoMeHe cy ykazaie jaa
cy hemmnje ymue y anonrosy. O6e koHueHrpanuje PSNPs
Cy cTaTuCTHYKH 3Ha4dajHo (p<0,001) mosehasaie
NPOLIEHTYaIHy 3acTyIUbeHOCT henwuja Koje cy mojyierie
paHOj aloNTOTCKOj CMPTH y mopehjeby ca HeTpeTUPaHUM
henujama, Ha JO3HO-3aBUCTaH HAYWH.

3axspydak: PSNPs ce akymynupajy y MSCs, nanykyjy
Mopdorornike mpomMeHe 1 anoTo3y henuja.

Kibyune  peum:  HONMCTHpEH,
Me3eHXUMCCKe MaTuuHe henyje, anorosa.

HAHOYECTHUIIE,

OPAJIHA KAHAUANJA3ZA U UMYHCKH
oAroBorp

Mupjana B. Ilanuh!, Buwvana Jbyjuh?, Cyzana
JKusanosuh!, Munow Ilanuh!, Muona Bynemuh!, Heana
Ilemposuh’, Mapuna ['azouh Janxkoseuh?, Kamapuna
Bupujesuh?, Mapuna Munemuh Kosauesuh’

!Kameopa 3a cmomamonozujy, @axyimem mMeouyuncKux
Hayka, Ynueepzumem y Kpazyjesyy

2Kamedpa 3a eenemuxy, @axyimem mMeOUYUHCKUX
Hayka, Ynueepsumem y Kpaeyjesyy

3Cnyorcoa 3a KIUHUYKY MUKPOOUONO2U]Y,
Ynueepsumemcxu xnunuuxu yenmap Kpaeyjesay
YUncmumym 3a unghopmayuone mexunonozauje,
Vhueepsumem y Kpaeyjeesyy

SKameodpa 3a xucmonoeujy u emopuonozujy, Qaxyimem
MeQuyuHcKkux nayka, Ynueepsumem y Kpazyjesyy

VBox: OpanHa KaHauMadja3a je OIMOPTYHHCTHYKA
nH]EKInja ycHe ayIibe Kojy u3a3uBa ripuBuua Candida
albicans, majuemhe y ciy4ajeBUMa Kaja je HMMYHCKH
cucreM komnpomuroBad. iHOpeanu cojeBn nanosa, Dark
Agouti (DA) u Albino Oxford (AO), mocenyjy mo3Hare
TeHCKe JEeTepMHHAHTE Ha OCHOBY KOjHUX C€ MOXe
OYEKMBATH pa3jIMYUT HMMYHCKH ozarosop. DA coj
momuHaHTHO oxroBapa Th1/Thl7 tumom wnemynapae
umMyHocTH, A0K y AO cojy mommuupa Th2 wumynCcka
peaxiuja.

[wsb: Hcnuraru cojue pasnuke DA u AO marosa y
WHYKIWjU, TPOTPECHjU M THITy MMYHCKOT O/IFOBOpa Ha
OpaJIHy KaHIUIH]a3y.

Merone: OpanHa KaHAUAM]ja3a je UHayKoBaHa Kox DA
n AO mamoBa nHokynauujoMm C. albicans n TpeTUpameM
aHTUOMOTHKOM M WHOKynanujoM. Omreheme u crerneH

komonusanuje enurena C.albicans, BelWYWHA W
(dhenorurncke KapaKTepUCTHKE MH(IAMaTOPHOT
uH(pUITpaTa, EKCIpecHja PEJICBAaHTHUX IIMTOKHHA W
KOHIIeTpallije IMapaMerapa OKCHJATUBHOT cTpeca

ucnuTHBaHu cy 16. nana HakoH uHokynamuje C. albicans.

Pesynraru: 3Hagajuo Behe omreheme u KoIOHU3AIM]a
enurena C. albicans nerextoBana je xox AO marosa y

nmopehemy ca DA cojeM. AO marnoBu Cy MMajy 3Ha4ajHO
Behy wmHOnmamanujy ca Bume CD45%, CD68" u CD3*
henmuja, anm mame His48" henmja mero DA manosw.
Excripecuja IL-1B, TNFa, IFN-y, IL-4 u IL-10, IL-17 n
TGF-B1 je 6una 3Hayajuo Hrka kox AO coja y nmopehemy
ca DA cojem nanosa. Takohe, cy JerexkToBaHM HHKH
HUBOW NPOOKCHIATUBHUX Mapkepa kox DA coja, 1ok cy
HEKOH3UCTEHTCHTE pa3lUKe I0CTOjaie y HHBOY
aHTHKOCHIATHBHUX Tapamerapa m3mehy DA u AO coja
naroBa.

3axspyuak: DA coj mamoBa je T1OKa3ao Mamy
ocetspuBOCT Ha nHOekujy C. albicans y ogaocy Ha AO
coj, kao mocneanna cuaxHor Thl/Thl7 wumynckor
onrosopa. [Iprkazanu pe3ynTary HaroBelITaBajy 3Hauajan
yTHLQj TEHETCKe I03aAMHE Ha Pa3Boj OpajiHe
KaHAuIUjase.

Kmbyune peun: opanna kannuaujasza, DA coj, AO coj,
HUMYHCKH OJTOBOP

JABHO 3/IPABCTBEHU 3HAUYAJ
I'OJABHOCTHU KO/ OJAPACJIOI
CTAHOBHHUUITBA PEITYBJIUKE CPBUJE
Cueocana Paoosanosuh!, Ceemnana Paoesulil,
Kamapuna Januhujesuh!, Josana Paoosanoeuh?,
Buxmop Cenaxosuh?, Cara Hnuh?, I'opoana I'ajosuh,
Hesena Kocmaounosuh?, Munan Bophuh’
!Kameopa 3a Coyujanny meduyuny, Qaxyimem
MeOuyunckux Hayka, Ynusepsumem y Kpazyjesuyy,
2@axynmem MeOUYUHCKUX HAYKA, YHUGepsumem y
Kpacyjesyy

330pascmeenu yenmap Apanhenosay

4Jlom 30paswa Kpazyjesay

SKamedpa 3a KomyHukayujcke geuimumne, emuxy u
ncuxonoaujy, Qaxyimem MeOUYUHCKUX HAYKA
Vuusepsumema y Kpazyjesyy

VYBox. lojasnoct je mocrana 3HadajaH
jaBHO37paBcTBeHH mpobiem y CpOuju. OHa HETaTHBHO
yTUYe HA (U3UYKO M MCHXOCOLHjATHO (DYHKIHOHUCAE,
[oBe3aHa je ca MHOTUM XPOHHYHHMM OoiiecTuMa H
CMamyje KBAIUTET )KUBOTA.

[ws paga: ub wucTpakuBama je OPOLCHA
NpeBaCHINje T0ja3HOCTH KOJ OIpPAciOr CTaHOBHHUILTBA
Cpbuje © TOBE3aHOCT ca COIMOAEMOTpadCKUM
KapaKTepHCTHKA HCIIUTAHHKA.

Marepujan u Metozne: VcTpakuBame MpeicTaBiba J1e0
yeTBpTOor MerpaxkuBama 31paBiba cTaHoBHUINTBA Cpouje
cunposeneHor 2019. romune on crpane PemyOnuukor
3aBOJla 3a CTATHCTHKY, y capaiwmu ca MHcTuTyTOM 32
jaBHoO 3apaBibe CpoOuje ,,/Ip Munan JoBanosuh baryt* n
MuHncrapctBoM  3mpaBiba  PemyOmuke — CpOwuje.
HcTpaxuBame je CIPOBEACHO Kao JeCKPHUIITHBHA,
AQHAINTHYKA, CTyAHMja IpeceKka Ha pernpe3eHTaTHBHOM
y30pky craHoBHumTBa CpOmje. 3a morpebe oBOT
UCTpaXknBama kopuiiheH je ysopak o 12439 ucnuraHuka
crapoctu 20 u BuIe ToauHa. HCTPYMEHT HUCTpaKuBamba
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je CTaHmapAM30BaHU YIHUTHHK EBpOIICKOT McTpakuBamba
snpasiba (EHIS - European Health Interview Survey, wave
3). HuBo yXpameHOCTH je IPOLICHEH Ha OCHOBY MHIEKCA
tenecHe Mace (BMI).

Pesynrarun. CBaka werBpTa ompacima ocoba Cpduje je
6una rojazHa (22,7%), OOTHOCHO WMala je BPEIHOCT
BMI>30 kg/m?2. IIpeBaneHnuja rojasHOCTH C€ TTOCTEIICHO
noBehaBana ca rompHaMa jKMBOTa McnuTaHuKa. HajBehn
MpoLEHAT TOja3HUX HCIHUTaHWKa je Omo y Pernony
BojBonune (28,3%) kom ocoba ca HajHKUM HHBOOM
obOpazoBawa (31,1%), wmehy ynoBuumama/muma u
pasBeneHUM ocobama (25,9%), komx 0coba ca HajHIKUM
BpelHOCTUMAa HWHJIeKca Omaroctama (25,3%), xox
HezanocieHnx (20,7%) m eKOHOMCKH HEaKTHBHHX 0C00a
(26,7%).

3akspyuak. EduxacHuM  WHTepBeHIHMjamMa  3a
MPEBEHIIN]Y U JICUCHE rojasHocTH Moryhe je crnpedutu
WM MOIU(UKOBATH (haKTOpe PU3UKA, CIIPEUUTH HACTAHAK
T0ja3HOCTH M KOMILUTHKAIIH]a.

KibyuHe peun: rojazHOCT, IpeBalieHIIN]a, HALIMOHAITHO
cTpaxuBame, Cpouja

MORGAGNI-STEWART-MOREL CUHAPOM U
SLEEP-APNEA: KOMOPBUJIUTET UJIN
CACTABHMU JEO KJIMHUYKE CJIUKE?
Hejan Anexcuh!, Mapxo Aunhenruh?

Vuusepzumem y Kpaeyjesyy, @axynimem meOuyuHcKux
nayka, Kameopa 3a neyponocujy, Knunuxa 3a
Heyponozujy Yuueep3umemcku KIUHUYKU YeHMap
Kpaeyjesay

2Cnyacoa 3a paouonowKy OujaeHoCmuKy
Yuusepzumemcru kaunuuxu yenmap Kpazyjesay

YBox: Moprarau je 1765. ommcao cHHAPOM KOjU ce
CaCTOjH Of XUTIEPOCTO3e (POHTATHE KOCTH, TOja3HOCTH H
xup3ytm3ma. Togmae 1928. Crjyapt u 1930. Mopen cy
JIOlaJI  HEYypOIICHXHjaTPHjCKe CHUMIITOME (Jenpecuja u
neMeHnuja). ETnonarorenesa oBor cMHIpoMa je M Jlajbe
HEJJOBOJBHO IO3HATA.

Ipuxa3 cnydaja: [Ipuka3syjemo sxeHy ox 60 roguHa Koja
je rojasHa ox aetumcTBa (aktyenHo 128 kg), 4 neuenuje
yHa3ajJ uMa enwiencujy (tornupamar ¥ KapOamasernuH),
Jerpecujy, omaru KOrHUTHBHU nopemehaj (MMSE 26/30,
ox 2021. rox), nopemehaj GpyHKIHMje SHIOKPUHUX K3/
(xumotupeo3a  (HaKOH  THUPEOMJIEKTOMHjE  yCJel
MHUKpOaJeHOMa M MakKpO(OJIUKYIApHOT aJieHOMa |
ayTOMMYHOT TUPEOUUTHCA), HUHCYIHHCKY
PE3UCTECHIN]y/XUIEPUHCYINHEMHA]Y Ca  HOPMATHUM
TECTOM TOJIEpaHIMje Ha TIyKo3y), TNpPHUMapHy
OmnarepaiHy TOHApTPO3y M KOKcapTposy (OmiarepaiHa
TOTaJHA apTPOIUIACTHKA KyKa). 300T YECTHX H jaKUX
¢ponTannux rmasobossa ypahen MCLT ennokpanujyma
(KOHTHHYHMpaHU HOAYJIApHU pacT KOCTHjy KOjU 3axBara
npeko 50% ¢poHTaNHOT eHAOKpaHHjyMa- creneH D
npema HFIs classification (cnuka 1). JlujarHOCTHKOBaH
sleep-apnea cungpom u xopuctu auto CPAP (4-10
cmH20) y rtoky cnaBawa (cpeawu AHI do 2,4,

xomrrjanca Beha ox 90%, mpocedyno kopumheme oko 6h,
CPAP 90 8,4 cmH20, Mask fit 99%; crmpomerpuja FVC
3,27/114, FEV1 2,42/100%, FEVI/FVC 74%;
oponxommnarammonn tect (B/l) — 3HauajHo moBehame
FVC 420 ml/112,7%, FEV1 510 ml/21%; wummyncHa
ocriomerpuja (I0S): RS 219%, R20 168%, X5 —
0,17/0,08- 3nauajHo cmamerme RS u Fres wakon B/] Tecra).

3akspyvak: [Ipema HalieM ca3Hamy OBO j€ MPBH CIIy4a]
Mopraruu-Crjyapr-Mopen cuHApoMa YApYXKEeHOT ca
sleep-apnea cuunpoMoM y nuteparypu. Tpeba mMucinTH
Ha mopemehaje cmaBama KOJA IanHjeHaTa ca OBHM
CHHIPOMOM 3001 Moryhmx 3aje THIYKUX
MaTo()U3NOJIONIKMX MEXaHU3aMa.

Kibyune peuu: Moprarau- Ctjyapr-Mopen, sleep-
apnea CUHJPOMOM

YTUIAJ ITIEPUHATAJITHUX ®AKTOPA HA
BPEJHOCTU ®EKAJIHOI'
KAJIITPOTEKTUHA VY IIPBUM JAHUMA
KUBOTA

Jenena Llexosuh Bophesuh!:*, Anexcanopa M
Cumosuh!?, bBumana Bynemuh!?, 3opan
Hepymunosuhl!?, lpacana Casuh!?, Tujana
Ilpooanosuh!2, Ana Munopadosuh Tooocujesuhl,
Cyzana Kueojunosuh!.2

Vuusepsumemcku knunuuxu yenmap Kpaeyjesay,
Teoujampujcrka kaunuka

2Kameopa 3a neoujampujy, Ynusepsumem y Kpazyjesyy,
Daxynmem MeOUYUHCKUX HAVKA

VYBoa: Y mporeknmux 20 rommHa, (dexamHH
kammpotekTrH (DK) je ncTakHyT Kao HOBH, HEHHBA3HBHH
MapKkep JIOKaJHUX YHalHUX Ipoleca y TUTeCTHBHOM
Tpakty. Tymaueme pesynrara @K moxke OMTH N3a30BHO, C
003MpoM Ha 3HayajHy BapujaOMIHOCT pedepeHTHHX
BPEIHOCTH, y 3/[paBoj MOIYJIAIH]H.

[Musp: OcCHOBHM 1IMJb OBOT  HCTpPAXHBama je
UCIIUTHUBAbE TIEPUHATATHUX (PAKTOpa KOjU MOTY YTHLATH
Ha HUBO @K y MEKOHM]jaIHO] CTOJIUIIH.

Mertone: TokOM TPOTOOUINERE CTYAM]jE, KOja je TI0 CBOM
KapakTepy Owia IpOCIIEKTHBHO-PETPOCIIEKTHBHA U
olicepBallMOHa, aHamu3upain cMmo BpexaHoctu PK-a
Enmuca merosoM y mnojenHauHUM (EKaJHUM y30pLHUMa,
y3eTHM y NMpBHX 5 naHa kuBorta. CTyauja je crpoBeneHa y
LlenTpy 3a HeoHaronorujy, KnmHuke 3a neaujarpujy u
MOPOJWINIITY | MHEKOJIOIIKO-aKyIepcKe KIMHHUKE, Y
KparyjeBmy, a ananmm3a TmomaTraka je H3BpIICHA
kopumhemeM cratucTuakor codreepa IBM SPSS.

Pesynratu: Amnammsupano je 143/207 mpeBpemMeHO
polena nerera, (mpoceuHe recranmjcke crapoctu 32,44 +
2,34 nenespe u TenecHe Texune 1815,35+434,63 rpama) u
64/207  tepmuHCcKe  HOBOpolheHuamgm, (TpocedHe
recramujcke crapoctu 39,141+1,09 Henmespa M TenecHe
texxune 3390+418,94 rpama), 6e3 LPEeBHHX M JAPYrUX
ypohenux anomanuja. Bpeanoctn ®K-a mo3utuBHO Cy
KOpenupane ca JKEHCKHM TII0JIOM, HHTpayTepyCHHUM
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3aCTOjeM pacTa, XEMOIWHAMCKH 3HA4ajHUM yKTYC
apTepro3ycoM, HHTOJEPAHLUjOM EHTEpaIHE MCXPaHe,
MTOCTHATAITHO MPOJIOHTUPAHOM YIIOTPEOOM aHTHOMOTHKA U
BpenHocTHMa OmKapOoHaTa (aHATM3UPaHUM U3 Y30pKa
KalujapHe apTepujain3oBaHe KpBHW). Mcnuranuim ca
TeXUHOM 1pu pohery <1500 rpama uManu cy 3Ha4ajHO
Behe BpemHoctn ®K-a, Mok recramujcka cTapoct, mopolhaj
U Amrap Ckop y 5-oM MHHYTY HUCY 3HA4ajHO yTHLAJIH Ha
HETOBE BPETHOCTH.

3akipyuak: Mnentudukaiuja Gpakropa Koju yTudy Ha
koHIeHTpannjy ®K-a y MeKkoHHjaJqHO] CTOIMLHU MOXE
OJaKIIaTH KIMHWYKY npumeHe @DK-a, y HeoHaranmHoj
nonynanuju. I[lopact ®K >38,9 pg/g deuneca ca
censutuBHOIhy on 85,7% wu cnemuduunonthy 57,8%
MOXXE TIPESABUICTH Pa3BOj HEKPOTHYHOT SHTEPOKOIUTHUCA,
y TIOMYJIAIj | IPEBPEMEHO poljeHe merie.

Kmbyune peumn: (hexaHn
HOBOpoleHue, epruHaTaTH! PaKTOPH

KaJIITPOTCKTUH,

AHUMAJIHUA MOJAEJIM KOLITAHUX
JAE®EKATA- ITWJIOT CTYIAUJA

Upena Kacanosuh!*, Mapuna I'azouh Janxosuh?,
Mapuna Munemuh Kosauesuh3,

Munow Ianuh!, Mupjana [lanuh!, Muona Bynemuh!,
Anexcanopa Muwuh!, Cysana JKusanosuh!

!Kameopa 3a cmomamonozaujy, @axyimem MeouyuncKux
nayka, Ynueepzumem y Kpazyjesyy

2Kamedpa 3a eenemuxy, @axyimem MeOUYUHCKUX
Hayka, Ynueepzumem y Kpazyjesyy

3Kameodpa 3a xucmonoaujy u emopuonozujy, @axynimem
Meouyunckux Hayka, Ynusepsumem y Kpazyjeesuyy

VYBom: Y WHXKEHEPUHTY KOIITAHOT TKHBAa M Pa3BOjy
OCTEOMH/IyKTUBHOI' OMOMaTepHjaia JOCTYIaH je BEIUKH
Opoj aHMMaJHUX Mojena. MieanHu aHUMaTHH MOIEI
Mopa na uma cienehe KapaKTEePUCTHKE:
PENpPONYKTUBHOCT, NPUMEHHUBOCT, PEJIEBAHTHOCT 3a
KJIMHUYKE WHIUKALHje, MaTd MOPOUANTET U MOPTAJIHUTET
KHUBOTHHbA. [lalloBH cy *XHMBOTHI-¢ M300pa y Moaennma
komtanux nedekara. Tpu Hajueniha Mojesia KOIITaHUX
nedekara cy nedekT kansapujasHe KOCTH, Je(EKT Iyre
KOCTH U Ae(PEKT MakcrIodamujarHe KOCTH.

Hup: Lus  oBOr  HUCTpaxuBama je MpOLCHA
eKCIIEpUMEHTAIHE IIPOLEeype IBa MOJENA KOLITaHHX
nedekara Koja nanoBa, ca mnoceOHUM (HOKycoM Ha
XUpPYypUIKE TEXHHUKE, jeIHOCTAaBHOCT M 0Oe30emHOCT
n3BOhema caMme MpoIieaype.

Marepujan u MeToze: McTpakuBame je ClipoBeICHO Ha
Wistar albino maroBuma. IIpBa rpyma - momen aedexra
MakcuiodaryjanHe KOCTH (Ha nanarymy
CKCIIePUMEHTAIHUX  JKHBOTHHA  HAIpaB/bEH  je
apredunmjaaHa 1ePeKT KOCTH Ha JIEBOj CTPAHU MAKCHIIE).
Jpyra rpyna - momen aedekTa KajaBapHjajaHe KOCTH (Ha
KaJBapHju KUBOTHIA HANpaBbeHa Cy 1Ba Iedekra ca
JeBe W JecHe cTpaHe). Y pgedekre obe Tpyme cy
HUMIUIAHTUPAHU KOLITAHW 3aMCHHIM, a TTOCTCOIIEpaTUBHA

Hera je CIpoBeIeHa mpemMa NPEeTXOJHO YTBpheHOM
HPOTOKOIY.

Pesmyratn:  Makcunodamnujasau  MoAen — UMa
CIMYHOCTH Ca MOJEJIOM KallBapujajHor jaedekra
MOpP(OJIONIKH, eMOPHUOJIONIKH, AHATOMCKH u

(dusuonomku. [IpenHoct mMakcuimodaiujaiHor Mojesa je
Jla He 3axTeBa (pukcaiujy rpadra y npaBHIHOM MIOJI0XKA]Y,
MM je TMPUCTYN caMoM Ie(eKTy OTeKaH 300T OKOIHUX
AQHATOMCKHX CTPYKTypa. Mozen kanBapujaaHor aedexra
je JeAHOCTaBHMjU 3a XMPYIIKY HPOLEIYpY, ajld IOCTOjU
MOryNHOCT TIOBpE/Ie KpaHHjaTHUX CTPYKTYpa M OTOpaBaKk
HE 3aBHCH 01 (haKTOpa Kao MITO Cy GU3NYKE CHIIC U YTHIIA]
IUbYBauKe.

3akJbydax: Perenepaumja  kpaHunodanujaiHux
KOINTaHUX JieeKara je XUPYPUIKH M3a30BHA MPOIECAYpa.
O0a Morena nMajy cBOje MPETHOCTH, MAKCHIIO(aIIHjaTHH
MOJIeNI je MPUMEHJbHUB KOJl HWCIHMTHBAaMka KOIITaHUX
3aMEHHKa Y OpallHO XUPYLIKHMM HMHTEpBEHIIMjaMa, JIOK je

MOZeNd  KaJBapuje  aJeKBaTaH 3a  TECTUPAmE
OCTEOMHIYKTUBHUX OHOMarepujana.
Kibyune peum: aHUMallHW MOJEIH, KOIITaHA

pereHepanmja, mamoBu

KOHTPOJIA PAJHUKA HA ITPUCYCTBO
HCUXOAKTUBHUX KOHTPOJIMCAHUX
CYIICTAHIU, CTATUCTUYKHU IIPEIVIEJA
3ABOJIA 3A 3IPABCTBEHY 3ALITUTY
PAJJHUKA KPAT'YJEBALl HEPUOA O/
JAHYAPA 2020. 10 JYHA 2023. TOJAUHE
Ema Pauuesuh, Bena Josanosuh, Haoa Munoeanosul,
Cnasuya Casuh

3as600 3a 30pascmeeny 3awmumy paonuka "3acmasa’,
Kpazyjesay, Cpouja

[Tocienwux peneHUja TeCTHpame 3alOCICHUX Ha
MPUCYCTBO TICUXOAKTUBHHX KOHTPOJIMCAHUX CYIICTAaHIH
(ITAKC) y cBety mocraje mpuxpahena npakca. Cjennmene
Amepuuke Jlp>kaBe NMpBEHCTBEHO, a MoToM U EBpomna u
Ipyre pasBHjeHe 3eMJbe YBeJe Cy CMepHHIE Koje
perymunry oBy obnact . OHe jacHO neduHHUIIY Koje
CYIICTaHIIe MOpajy OWTH TeCTHpaHe Kao U BUXOBE cuf-off
BPEIHOCTU y NPEIMMUHAPHOM TECTHPABY CIPOBEACHOM
moMohly WMyHOECEjCKHX TecT Tpaka. llpemmmMuHapHH
MO3UTUBHU  PE3ylNTarT HEONXOAHO je TOTBPAHMTH
kBaHTUTaTUBHOM aHanu3oM [TAKC, TexHukama racHe win
TeyHe Xpomarorpaduje ca MaceHOM CIIEKTPOMETPHjoM (
GC-MS, LC-MS)[1].

Y 3aBogy 3a 3IpaBCTBEHY 3alUTUTY paJHUKA
KparyjeBan y neprony on janyapa 2020. roguse 10 jyHa
2023. ronune, Ha [TAKC tectupano je 1243 pamgauka (
470 mymkapana U 773 KeHa) Y OKBHPY MPEBEHTHBHHUX
cucTeMaTckux mpernena. IlpenmuMuHapHO TecTHpame Ha
[TAKC BpmieHO je y TpBOM jyTapmeM ypuHY oMohy
Op3ux nMyHoecej TecT Tpaka- Doa MultiGnost n pagHum
Cy TeCTHpaHM Ha TeT Hajuemhe KOpHUIINEHUX
NMCcUXoakTUBHUX cyncranmu (MDMA xanabunounau,
KOKauH, ONujatd MOp(UHCKE CTPYKTYpe U aM(peTaMHUHH).
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On ykymHOT Opoja TeCTHpaHWX pamHuKa Kom X 34 (
2,7%) nerextoBano je mpucyctBo ITAKC cyncranim y
ypuny. Pesynraru cratuctuuke oOpage ITOOHMjeHUX
nojiataka IMOTBPYyjy ONpPaBIaHOCT OBAaKBE KOHTpOJIE
3amociieHnx,  yciaexn  cBe  Behe  3moymorpebe
MCUXOAKTUBHUX KOHTPOJHMCAHUX CYICTaAaHIM Yy paJaHO
CHOCOOHO] TOMYJIAIH]H.

K.rl,y!me peun: NCUXOaAKTUBHE CYIICTAHIIE, 3alIOCIICHH,
YpuH

OJAPEBUBAIE KOHIHEHTPAIINJE
XOPMOHA HITUTHE XKJIE3IAE Y KPBU
PAJTHUKA Y CKJIOITY NEPUOJUYHUX
MEJIUIIWMHCKUX MPEIVIEJA

Bena Josanosuh, Ema Pauuesuh, Haoa Munosanosuhi
3a600 3a 30pascmeeny sawmumy paonuka "3acmasa’”,
Kpazyjesay

tuTHa kJie3na je jenHa Of  Haj3HAYAJHHJHX
SHJIOKPHHHUX JKJe3Ja Koja nma (QyHKIMjy na ociobaba
XOPMOHE KOjU PEryJiily MeTaboiu3aM 0Apaciior YOBEKa.
XOpMOHM IITUTHE JKJIE3e YTHYy Ha HHU3 (U3MOJNIIKHX
¢yHKUMja y opraHm3Mmy YykJbydyjyhum meradonuzam
JWIMUAA, YIJBEHUX Xujapara, nporenHa. OHHM JUPEKTHO
WM HHIUPEKTHO JIeyjy Ha CBE CHCTEME y OpPTraHu3My, 1a
U3MEHE y HbHXOBHM CEPYMCKHM KOHIIEHTpall{jaMa MOry
HEraTUBHO YTHUIATH Ha 3]paBjbe MOjeIMHIIA, CAMUM TUM U
Ha pajiHy CIOCOOHOCT.

Y 3aBogy 3a 3ApaBCTBEHY 3alUTUTY paJHHUKA
KparyjeBan y 1u/by NepHOJUYHUX Mperieaa pajHuKa y
mepuony ox jamyapa 2018. rommHe mo jamyapa 2023.
roauHe y naboparopujy 3aBoja ynyheHo je ykymnHo 216
pajHMKa ca 3aXTeBOM 3a aHAJINW3y XOPMOHA INTHUTHE
xKiesne u To : tupeoctuMynupajyhu xopmon (TSH) m
cnoboman tupokcuH (FT4). Kom 74 pammauka ( 34%)
I00MjeHH Cy pe3yiTatd KOju Cy M3BaH 3a7aTor
pedepenTrOTr omcera u To 3a TSH — 0,40-4,03 ulU/L u
FT4- 10,58-21,03 pmol/L.

VcninTrBaHu pagHuIM HUCY OMIM HAa paJHUM MECTHMa
KOja ce CMaTpajy MOTSHIIMjaJTHO PH3YHUM U KOja MOTY Ja
ce JTOBEy Y Be3y ca OBaKBUM OOHjCHUM pEe3yITaTHMa, Te
cio00ogHO MOXeMO pehm 1a cMo uX cMarpaiu
"MOTEHIMjaTHO 371paBoM” TIOMYJIALNjOM, Al CE€ CBAKaKO
MoOpa y3eTH y 003Hp U TO J1a Pa3iInIuTH (HaKTOPH U3 paHE
cpeaune ( Oyka, joHn3yjyhe 3paueme. UT. ) MOTY TOBECTH
JO HapyllaBamba ONILITEI  3APaBCTBCHOI  CTama
3aloCiIeHOr, aJld M Jla YTH4y M Ha caMm Tok Beh
JINjarHOCTUKOBAHOT 000JbeHha, Ha PagHy CIIOCOOHOCT M
KBaJIUTET Pajia.

Kiby4yHe peum: 3amocieHy, XOPMOHH LITHTHE XKIIE3/C,
Oyka

EVALUACIJA INFLAMATORNIH CITOKINA
I TUMOR MARKERA CA-125 KOD
PACIJENTICA SA ENDOMETRIOZOM
Jadranka Georgievskal, Goran Dimitrov!, Elena
Dikoval, Valentina Tofiloska!

1JZU Univerzitetska klinika za ginekologiju i
akuserstvo, Skoplje,R. S. Makedonija
Medicinski fakultet Skoplje, R.S. Makedonija

Uvod: Endometrioza pretstavlja oboljenje kod Zena sa
nerazjasnetom etiologijom. Spored inflamatorne teorije
endometrioza je hroni¢no inflamatorno oboljenje koje
dovodi do stvaranja peritonealnih athezija, angiogeneze i
proliferacije, a ¢iji krajni efekt je hroni¢na karli¢na bol i
infertilitet.

Cilj:  Evaluacija vrednosti serumskih markera
inflamacije 1  citokina: interleukina-6  (IL-6),
visokosenzitivnog C reaktivnog proteina (hsCRP), tumor
nekrotizirackog faktora alfa (TNF-a) i tumorskog markera
CA-125 kod pacijentica sa endometriozom nasprema
kontrolne grupe zdravih pacijentica.

Pacijentkinje i metode: U prospektivnoj studii
evaluirali smo rezultate serumskih markera inflamacije
kod 83 pacijentica operirani laparoskopski zbog
endometrioze u Univerzitetskoj klinici za ginekologiju i
akuserstvo u Skoplju u periodu od 01.09.2018 do
01.05.2021 godine. Kontrolna grupa je imala 55 zdravih
Zena.

Rezultati: Evaluacija dobijenih podataka je pokazala
statisti¢ki signifikantno veée koncentracije CA-125, IL-6,
TNF-o i hsCRP kod pacijentica sa endometriozom
nasprema kontrolne grupe. Statisticka analiza je pokazala
porast vrednosti IL-6 i hsCRP kod pacijentica sa teSkom
endometriozom nasprema kontrolne grupe. CA-125 kao
pojedinacan marker ima najbolju diferenciracku
sposobnost u dijagnozi teske endometrioze.

Zakljucak: Inflamatorni citokini i tumorski marker CA-
125 su poviseni kod pacijentica sa endometriozom
nasprema zdravih pacijentica. Kombinirani model
pretstavlja najbolji test za diferenciranje zdravih
pacijentica od pacijentica sa lakom i teSkom formom
endometrioze.

Kljucne reéi: endometrioza, inflamatorni citokini,
tumorski marker CA-125
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INSTRUKCIJE AUTORIMA ZA PRIPREMU RUKOPISA

MEDICINSKI CASOPIS objavljuje na srpskom i
engleskom jeziku originalne naucne i strucne Clanke, prikaze
slucaja, revijske radove, pisma uredniku, prikaz objavljenih
knjiga i druge sadrzaje iz medicine i srodnih nauka.

Adresa za korespondenciju:

Prof. dr Dragan R. Milovanovi¢

SLD Podruznica Kragujevac

Zmaj Jovina 30, 34000 Kragujevac

Tel. 034 372 169, tel./faks: 034 337 583

E-mail: medicinskicasopis@gmail.com
(sldpodruznicakragujevac@gmail.com.)

Rukopise treba pripremiti u skladu sa "Recommendations
for the Conduct, Reporting, Editing and Publication of
Scholarly Work in Medical Journals" (www.icmje.org) koje je
propisao Medunarodni komitet izdavaca medicinskih ¢asopsa.

Originalni rukopisi ¢e biti prihvaceni podrazumevajuci da
su poslati samo MEDICINSKOM CASOPISU. Rukopisi koji
su prihvaceni za stampu postaju vlasniStvo MEDICINSKOG
CASOPISA i ne mogu se publikovati bilo gde bez pismene
dozvole izdavaca i glavnog urednika. MEDICINSKI
CASOPIS ne objavljuje rukopise koji sadrze materijal koji je
ve¢ bio objavljivan na drugom mestu, izuzev ako je u pitanju
sazetak od 400 rec¢i najviSe. Podneti radovi podlezu
nezavisnim, anonimnim recenzijama.

Rukopis

Rukopisi se podnose u elektronskoj formi putem sistema
ASEESTANT (SouthEast European Journals Production
Assistant) pristupom na link http://aseestant.ceon.rs/
index.php/mckg/login a samo izuzetno na e-mail adresu
Casopisa. Rukopis treba da bude pripremljen kao tekstualna
datoteka (Word for Windows), veli¢ine A4 sa dvostrukim
proredom (ukljucujuéi reference, tabele, legende za slike i
fusnote) i sa marginama 2 ili 2,5 cm. SloZeni graficki prilozi
(grafikoni, slike) mogu da se priloze kao posebni, dopunski
fajlovi.

Rukopis originalnog rada mora biti organizovan na
slededi nacin: naslovna strana na srpskom jeziku, sazetak na
srpskom jeziku, naslovna strana na engleskom jeziku, apstrakt
na engleskom jeziku, uvod, bolesnici i metode/ispitanici i
metode/materijal i metode, rezultati, diskusija, literatura,
tabele, slike, legende za i slike. Ako je potrebno zahvalnost,
napomene i konflikt interesa upisati na stranicu iza diskusije.
Struktura glavnog teksta drugih tipova rukopisa (pregledi,
prikazi slucajeva, seminari i drugo) se formira kako je
primenljivo.

Svaki deo rukopisa (naslovna strana, itd.) mora poceti na
posebnoj strani. Sve stranice moraju biti numerisane po
redosledu, poc¢ev od naslavne strane.

Obim rukopisa. Celokupni rukopis rada, koji ¢ine
naslovna strana, kratak sadrzaj, tekst rada, spisak literature,
svi prilozi, odnosno potpisi za njih i legenda (tabele, slike,
grafikoni, sheme, crtezi), naslovna strana i sazetak na
engleskom jeziku, treba najviSe da iznosi za originalni rad,
saopStenje, rad iz istorije medicine i pregled literature od

5.000 do 7.500 reci, a za prikaz bolesnika, rad za praksu,
edukativni ¢lanak od 3.000 do 5.000 reci; ostali radovi mogu
imati od 1.500 do 3.000 reci; ostali prilozi mogu imati do 1.500
reci.

Sva merenja, izuzev krvnog pritiska, moraju biti izrazena
u internacionalnim SI jedinicama, a ako je neophodno, i u
konvencionalnim jedinicama (u zagradi). Za lekove se moraju
koristiti genericka imena. Zasti¢ena imena se mogu dodati u
zagradi.

Naslovna strana

Naslovna strana sadrZi naslov rada, puna prezimena i
imena svih autora, naziv i mesto institucije u kojoj je rad
izvrsen, zahvalnost za pomo¢ u izvr$enju rada (ako je ima),
objasnjenje skracenica koje su koris¢ene u tekstu (ako ih je
bilo) i u donjem desnom uglu ime i adresu autora sa kojim ce
se obavljati korespondencija.

Naslov rada treba da bude sazet, ali informativan.

Ako je bilo materijalne ili neke druge pomo¢i u izradi
rada, onda se moze sazeto izre¢i zahvalnost osobama ili
institucijama koje su tu pomo¢ pruzile.

Treba otkucati listu svih skracenica upotrebljenih u tekstu.
Lista mora biti uredena po azbu¢nom redu (ili abecednom,
ako se koristi latinica) pri ¢emu svaku skracenicu sledi
objasnjenje. Uopste, skracenice treba izbegavati, ako nisu
neophodne.

U donjem desnom uglu naslovne strane treba otkucati
ime i prezime, telefonski broj, broj faksa i tacnu adresu autora
sa kojim ce se obavljati korespodencija.

Stranica sa saZetkom

Sazetak sadrzi do 250 reci. Za radove sa originalnim
podacima (originalni naué¢ni rad, stru¢ni rad i dr.) sazetak
treba da je strukturisan sa slede¢im paragrafima: cilj, metode,
rezultati, zakljuCak. Za ostale tipove radova (pregledni
¢lanak, pregled literature i dr.) sazetak se dostavlja kao
jedinstveni paragraf. Na kraju sazetka navesti najmanje 3
kljucne reci, prema terminima datim u MESH klasifikaciji.

Stranica sa saZetkom na engleskom jeziku

Treba da sadrzi pun naslov rada na engleskom jeziku,
kratak naslov rada na engleskom jeziku, naziv institucije gde
je rad uraden na engleskom jeziku, tekst sazetka na
engleskom jeziku i klju¢ne reci na engleskom jeziku.

Stranica sa uvodom

Uvod treba da bude sazet i da sadrZi razlog i cilj rada.

Bolesnici i metode/materijal i metode

Treba opisati izbor bolesnika ili eksperimentalnih
zivotinja, ukljucujuéi kontrolu. Imena bolesnika i brojeve
istorija ne treba koristiti.

Metode rada treba opisati sa dovoljno detalja kako bi
drugi istrazivaci mogli proceniti i ponoviti rad.
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Kada se piSe o eksperimentima na ljudima, treba priloziti
pismenu izjavu u kojoj se tvrdi da su eksperimenti obavljeni
u skladu sa moralnim slandardima Komiteta za eksperimente
na ljudima institucije u kojoj su autori radili, kao i prema
uslovima Helsinske deklaracije. Rizicne procedure ili
hemikalije koje su upotrebljene se moraju opisati do detalja,
ukljucujuci sve mere predstroznosti. Takode, ako je radeno
na zivotinjama, treba priloziti izjavu da se sa njima postupalo
u skladu sa prihvacenim standardima.

Treba navesti statisticke metode koje su korisene u
obradi rezultata.

Rezultati

Rezultati treba da budu jasni i sazeti, sa minimalnim
brojem tabela i slika neophodnih za dobru prezentaciju.

Diskusija

Ne treba Cciniti obiman pregled literature. Treba
diskutovati glavne rezultate u vezi sa rezultatima objavljenim
u drugim radovima. PokuSti da se objasne razlike izmedu
dobijenih rezultata i rezultata drugih autora. Hipoteze i
spekulativne zakljucke treba jasno izdvojiti. Diskusija ne
treba da bude ponovo iznoSenje zakljucaka.

Literatura

Reference se u tekstu oznacavaju arapskim brojevima u
zagradama. Brojeve dobijaju prema redosledu po kome se
pojavljuju u tekstu. Personalna pisma i neobjavljeni rezultati
se ne citiraju, ali se mogu pomenuti u tekstu u zagradi.
Skradenice imena cCasopisa treba naciniti prema
skraenicama koje se koriste u PubMed/MEDLINE-u.
Reference treba navoditi na sledeci nacin:

Clanak (svi autori se navode ako ih je Sest i manje; ako ih
je viSe, navode se samo prva tri i dodaje se "et al.")

12 - Talley NJ, Zinsmeister AR, Schleck CD, Melton LJ
3rd. Dispepsia and dyspeptic subgroups: A population -
based study. Gastroenterology 1992; 102: 1259-68.

Knjiga

17 - Sherlock S. Disease of the liver and biliary system.
8th ed. Oxford: Blackwell Sc Publ, 1989.

Glava ili clanak u knjizi

24 - Trier 1J. Celiac sprue. In: Sleisenger MH, Fordtran
JS, eds. Gastrointestinal disease. 4th ed. Phil adelphia: WB
Saunders Co, 1989: 1134-52.

Podaci sa interneta

Citirati samo ako je neophodno na slede¢i nacin: autor
(ako je poznat), naslov sadrzaja, grad u kome je sediste
autora/vlasnika internet stranice/sadrzaja, naziv autora/
vlasnika internet stranice/sadrzaja, godina kreiranja internet
stranice/sadrzaja i internet adresa (u zagradi). Podatke o
autoru/vlasniku preuzeti iz rubrike kontakt ili odgovarajuce.

Autori su odgovorni za ta¢nost referenci.

Tabele

Tabele se kucaju na posebnim listovima, sa brojem tabele
i njenim nazivom iznad. Ako ima kakvih objaSnjenja, onda se
kucaju ispod tabele.

Slike i legende za slike

Sve ilustracije (fotografije, grafici, crtezi) se smatraju
slikama i oznacavaju se arapskim brojevima u tekstu i na
legendama, prema redosledu pojavljivanja. Treba koristiti
minimalni broj slika koje su zaista neophodne za
razumevanje rada. Slike nemaju nazive. Slova, brojevi i
simboli moraju biti jasni, pro-porcionalni, i dovoljno veliki da
se mogu reprodukovati. Pri izboru veliine grafika treba
voditi racuna da prilikom njihovog smanjivanja na Sirinu
jednog stupca teksta nece doci do gubitka Citljivosti. Legende
za slike se moraju dati na posebnim listovima, nikako na
samoj slici.

Ako je uvelicanje znacajno (fotomikrografije) ono treba
da bude naznaceno kalibracionom linijjom na samoj slici.
Duzina kalibracione linije se unosi u legendu slike.

Treba poslati dva kompleta slika, u dva odvojena koverta,
zaSti¢ene tvrdim kartonom. Na pozadini slika treba napisati
obi¢nom olovkom prezime prvog autora, broj slike i strelicu
koja pokazuje vrh slike.

Uz fotografije na kojima se bolesnici mogu pre-poznati
treba poslati pismenu saglasnost bolesnika da se one objave.

Za slike koje su ranije ve¢ objavljivane treba navesti tacan
izvor, treba se zahvaliti autoru, i treba priloziti pismeni
pristanak nosioca izdavackog prava da se slike ponovo
objave.

Pisma uredniku

Mogu se publikovali pisma uredniku koja se odnose na
radove koji su objavljeni u MEDICINSKOM CASOPISU, ali
i druga pisma. Ona mogu sadrZzati i jednu tabelu ili sliku, i do
pet referenci.

Propratno pismo. Uz rukopis obavezno priloZiti pismo
koje je potpisao korespondirajuci autor, a koje treba da
sadrzi: izjavu da rad prethodno nije publikovan i da nije
istovremeno podnet za objavljivanje u nekom drugom
Casopisu, te izjavu da su rukopis procitali i odobrili svi autori
koji ispunjavaju merila autorstva. Takode je potrebno
dostaviti kopije svih dozvola za: reprodukovanje prethodno
objavljenog materijala, upotrebu ilustracija i objavljivanje
informacija o poznatim ljudima ili imenovanje ljudi koji su
doprineli izradi rada.

Napomena. Rad koji ne ispunjava uslove ovog uputstva
ne moze biti upucen na recenziju i bie vra¢en autorima da
ga dopune i isprave. Pre Stampanja prihvacenog rada svaki od
autora mora da dostavi izjavu o radu i prenosu izdavackih
prava, svojeru¢no potpisanu i datiranu, u skladu sa
uputstvima uredniStva.
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INSTRUCTIONS TO AUTHORS FOR MANUSCRIPT PREPARATION

MEDICAL JOURNAL publishes original papers, case
reports, multi-center trials, editorials, review articles, letters
to the Editor, other articles and information concerned with
practice and research in medicine and related sciences,
written in the English or Serbian language.

Address for correspondence:

Prof. Dragan R. Milovanovic, MD, PhD

Editor-in-Chief, Medical Journal

Clinical Centre Kragujevac

Zmaj Jovina 30, 34000 Kragujevac, Serbia

Tel.: *381 34 372 169, Fax: *381 34 337 583

e-mail: medicinskicasopis@gmail.com,
(sldpodruznicakragujevac@gmail.com.)

Manucripts are prepared in accordance with
"Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing and
Publication of Scholarly Work in Medical Journals" developed
by the International Committee of Medical Journal Editors
(www.icmje.org). Please consult these instructions and a
recent issue of Medical Journal in preparing your manuscript.

Original manuscripts will be accepted with the
understanding that they are solely contributed to Medical
Journal. Manuscripts, accepted for publication, become the
property of the Journal, and may not be published elsewhere
without written permission from both the editor and the
publisher. The Journal does not publish papers containing
material that has been published elsewhere except as an
abstract of 400 words or less; previous publication in abstract
form must be disclosed in a footnote. Submitted articles are
subject to independent, anonymous peer-review.

Manuscript

Manuscripts are submitted electronically through the
ASEESTANT (SouthEast European Journals Production
Assistant)  system approaching it by the link
http://aseestant.ceon.rs/index.php/mckg/login  and  only
exceptionally by e-mail address of the journal. The
manuscript should be prepared in English, as a text file (Word
for Windows), sized A4, double-spaced (including references
and tables, figure legends and footnotes) and with margins of
2 or 2.5 cm. Complex graphical illustrations (graphs, pictures)
can be attached as a separate, additional files.

The manuscript of the original article should be organized
in the following sections: title page, abstract, introduction,
patients and methods / subjects and methods / material and
methods, results, discussion, references, tables, figures, figure
legends. If necessary acknowledgement, notes and conflict of
interest should be written on a page after discussion. The
structure of the body text of other types of manuscripts
(reviews, case reports, seminars, etc.) is formed as applicable.

Each manuscript component (title page, etc.) begins on a
separate page. All pages are numbered consecutively
beginning with the title page.

Manuscript volume. The complete manuscript, which
includes title page, short abstract, text of the article, literature,
all figures and permisions for them and legends (tables,
images, graphs, diagrams, drawings), title page and abstract in
English, can have the length from 5000 to 7500 words for
original paper, report, paper on the history of medicine and
literature overview, while for patient presentation, practice
paper, educative article it can be from 3000 to 5000 words;
other articles could be from 1.000 to 3.000 words; other
contributions could be up to 1.500 words.

All measurements, except blood pressure, are reported in
the System International (SI) and, if necessary, in
conventional units (in parentheses). Generic names are used
for drugs. Brand names may be inserted in parentheses.

Title page

The title page contains the title, full names of all the
authors, names and full location of the department and
institution where work was performed, acknowledgments,
abbreviations used, and name of the corresponding author.

The title of the article is concise but informative, and it
includes animal species if appropriate.

A brief acknowledgment of grants and other assistance, if
any, is included.

A list of abbreviations used in the paper, if any, is
included. List abbreviations alphabetically followed by an
explanation of what they stand for. In general, the use of
abbreviations is discouraged unless they are essential for
improving the readabillity of the text.

The name, telephone number, fax number, and exact
postal address of the author to whom communications and
reprints should be sent, are typed at the lower right corner of
the title page.

Abstract page

Abstract contains up to 250 words. Manuscripts with
original data (original scientific work, professional work,
etc..) have the abstract structured with the following
paragraphs: objective, methods, results and conclusion. For
other types of papers (review article, literature review, etc.).
abstract is provided as a single paragraph. At the end of the
abstract at least 3 key words, should be provided, according
to the terms set out in the MESH classification.

Introduction page

The introduction is concise, and states the reason and
specific purpose or the study.

Patients and methods | Material and methods

The selection of patients or experimental animals,
including controls is described. Patients' names and hospital
numbers are not used.

Methods are described in sufficient detail to permit
evaluation and duplication of the work by other investigators.

When reporting experiments on human subjects, it
should be indicated whether the procedures followed were in
accordance with ethical standards of the Committee on
human experimentation of the institution in which they were
done and in accordance with the Declaration of Helsinki.
Hazardous procedures or chemicals, if used, are described in
detail, including the safety precautions observed. When
appropriate, a statement is included verifying that the care of
laboratory animals followed the accepted standards.

Statistical methods used, are outlined.

Results

Results are clear and concise, and include a minimum
number of tables and figures necessary for proper
presentation.
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Discussion

An exhaustive review of literature is not necessary. The
major findings should be discussed in relation to other
published works. Attempts should be made to explain
differences between results of the present study and those of
the others. The hypothesis and speculative statements should
be clearly identified. The discussion section should not be a
restatement of results, and new results should not be
introduced in the discussion.

References

References are identified in the text by Arabic numerals
in parentheses. They are numbered consecutively in the
order in which they appear in the text. Personal
communications and unpublished observations are not cited
in the reference list, but may be mentioned in the text in
parentheses. Abbreviations of journals conform to those in
PubMed/MEDLINE. The style and punctuation conform to
the Medical Journal style requirements. The following are
examples:

Article (all authors are listed if there are six or fewer;
otherwise only the first three are listed followed by "et al.")

12 - Talley NJ, Zinsmeister AR, Schleck CD, Melton LJ
3rd. Dyspepsia and dyspeptic subgroups: A population-based
study. Gastroenterology 1992; 102: 1259-68.

Book

17 - Sherlock S. Diseases of the liver and biliary system.
8th ed. Oxford: Blackwell Sc Publ. 1989.

Chapter or article in a book

24 - Trier JJ. Celiac sprue. In: Sleisenger MH, Fordtran
J5, eds. Gastro-intestinal disease. 4 th ed. Philadelphia: WB
Saunders Co, 1989: 1134-52.

Data from the Internet

Quote only if necessary as follows: author (if known), the
title of the content, the city where the headquarters of the
author/owner of the website/content is located, the name of
the author / name of the owner of the website/content, the
year of creating web pages/content and internet address (in
parentheses). Information about the author/owner of the
sections should be taken from the contact or other
appropriate section.

The authors are responsible for the exactness of
reference data.

Tables

Tables are typed on separate sheets with figure numbers
(Arabic) and title above the table and explanatory notes, if
any, below the table.

Figures and figure legends

All illustrations (photographs, graphs, diagrams) are to
be considered figures, and are numbered consecutively in the
text and figure legend in Arabic numerals. The number of
figures included is the least required to convey the message
of the paper, and no figure duplicates the data presented in
the tables or text. Figures do not have titles. Letters,
numerals and symbols must be clear, in proportion to each
other, and large enough to be readable when reduced for
publication. Figures are submitted as near to their printed
size as possible. Figures are reproduced in one of the

following width sizes: 8 cm, 12 cm or 17 cm, and with a
maximal length of 20 cm. Legends for figures should be given
on separate pages.

If magnification is significant (photomicrographs), it is
indicated by a calibration bar on the print, not by a
magnification factor in the figure legend. The length of the
bar is indicated on the figure or in the figure legend.

Two complete sets of high quality unmounted glossy
prints are submitted in two separate envelopes, and shielded
by an appropriate cardboard. The backs of single or grouped
illustrations (plates) bear the first author's last name, figure
number, and an arrow indicating the top. This information is
penciled in lightly or placed on a typed self-adhesive label in
order to prevent marking the front surface of the illustration.

Photographs of identifiable patients are accompanied by
written permission from the patient.

For figures published previously, the original source is
acknowledged, and written permission from the copyright
holder to reproduce it is submitted.

Color prints are available by request at the author's
expense.

Letters to the Editor

Both letters concerning and those not concerning the
articles that have been published in Medical Journal will be
considered for publication. They may contain one table or
figure and up to five references.

Cover letter. The letter which is signed by corresponding
author must be attached with the manuscript. The letter
should consist of: the statement that the paper has not been
published previously and that it is not submitted for
publication to some other journal, the statement that the
manuscript has been read and approved by all the authors
who fulfill the authorship criteria. Furthermore, authors
should attach copies of all permits: for reproduction of
previously published materials, for use of illustrations and for
publication of information about publicly known persons or
naming the people who contributed to the creation of the
work.

Note. The paper which does not fulfill the conditions set
in this instruction cannot be set to reviewers and will be
returned to the authors for amendments and corrections.
Before publishing of accepted paper each of the authors
must provide the statement about manuscript and copyright
transfer, personally signed and dated, according to the
instructions of the editorial office.

Proofs

All manuscripts will be carefully revised by the publisher's
desk editor. Only in case of extensive corrections will the
manuscript be returned to the authors for final approval. In
order to speed up the publication no proof will be sent to the
authors but will be read by the editor and the desk editor.
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